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Klasyfikacja: KOBIETY

Wydarzenie:
Organizator:

Data:
Miejsce:
Dystans:

Zawodnik

ABRAMOWICZ Agata 54
TARNOGORSKA Justyna 2

SZEPCZYNSKA Anna 51
KARATKOW Ewa 61
PODKOWSKA Beata 81
MILEWSKA Anna 70
GRZEDA Jolanta 87
SOBANSKA Paulina 19
KEPA Alicja 12
CZARNIK-PECIAK Alekandra 16
PALUSINSKA Agnieszka 33
WIECZOREK Nina 82

leziono 12 wynik(6w)

SZTAFETA GORSKA - 3X 20+ KM - ETAP 2

Kudowski Festiwal Biegowy - Sztafeta Gérska 2021

Fundacja MARATONY GORSKIE
2021-05-08

Kudowa-Zdroj

26 km

ZARY RUNNERS TEAM
AD GROUP

KLUB BIEGACZA HARCOWNIK
TARNOWO PODGORNE BIEGA
PANORAMA OBIEKTY SPORTOWE

ULKS KARLIK

LOVELASY

CALA OLESNICA BIEGA/GRUPA CEZARA

Kategoria
KOBIETY
KOBIETY
KOBIETY
KOBIETY
KOBIETY
KOBIETY
KOBIETY
KOBIETY
KOBIETY
KOBIETY
KOBIETY
KOBIETY

Mkat
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Batorowek
16km

01:51:27

02:03:12

02:06:12

02:22:02

02:23:20
00:55:37

B4A4SP&GRT

INTELIGENTHE ZAWODY SPORTOWE

03:17:53.60
03:34:34.80
03:43:24.25
03:49:33.95
03:50:33.85
03:56:19.55
04:17:59.85
04:27:20.15
04:38:24.45
04:41:02.70
05:23:18.80

+00:16:41
+00:25:30
+00:31:40
+00:32:40
+00:38:25
+01:00:06
+01:09:26
+01:20:30
+01:23:09
+02:05:25

7.8%)

11.4%)
13.8%)
14.2%)
16.3%)
23.3%)
26.0%)
28.9%)
29.6%)
38.8%)
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Tempo

min/km
7:36
8:15
8:35
8:49
8:52
9:05
9:55
10:16
10:42
10:48
12:26

B4SP&GRT

Tempo
km/h
7.9 (100%)
7.3 (92.4%)
7 (88.6%)
6.8 (86.1%)
6.8 (86.1%)
6.6 (83.5%)
6 (75.9%)
5.8 (73.4%
5.6 (70.9%
5.6 (70.9%
4.8 (60.8%
(0.0%)
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