: B4SP&RT
BIEGNIEMY WYGRAC Z CHOROBA JAKUBA - 5 KM slsiarlatant bttt

Organizator:  Rada Rodzicéw przy Szkole Podstawowej w Krajence LI I i B F

Data: 2018-10-27 ‘
Miejsce: Krajenka v \y www.herkules.org.pl
Dystans: 5 km

Klasyfikacja wg czaséw netto.

BIEGNIEMY WYGRAC Z CHOROBA JAKUBA - 5 KM , OPEN

M-ce Nazwisko i imie Nr Klub M-scowos¢ Kraj Kat. M. kat K/M 2.5km Netto min/km  km/h

1 ANGER WOJCIECH 132 AKTYWNA KRAJENKA KRAJENKA POL M30-39 1 M1 00:10:15  00:19:24.12 3:52 15.5

2 PIKULIK JAREK 192 LZS JEDNOSC LOBZENICA TRZEBON POL M30-39 2 M2 00:10:47 00:20:58.74 4:11 14.3

3 TRZASKA ANDZELIKA 184 KRAJENKA POL K18-29 1 K1 00:10:48 00:21:15.37 4:15 14.1

4 ZUJEW ANDRZE) 228 KRAJENKA POL M40-49 1 M3 00:10:47 00:21:21.12 4:16 14

5 MADE) TOMASZ 178 KOMAR KRAJENKA POL M30-39 3 M4 00:11:12  00:22:17.29 4:27 13.5

6 DASZKIEWICZ MACIEJ 145 SATORII KRAJENKA POL M18-29 1 M5 00:10:57 00:22:33.73 4:30 133

7 KROL PATRYK 168 ZLOTOW POL M30-39 4 M6 00:12:17 00:23:15.16 4:39 12.9

8 GOZDZIKOWSKA MONIKA 148 KRAJENKA POL K30-39 1 K2 00:11:53  00:23:30.89 4:42 12.8

9 SELL MIECZYStAW 199 OSIEK NAD NOTECIA POL M40-49 2 M7 00:12:02 00:23:43.54 4:44 12.6
10 FAS DARIUSZ 146 PIA PILA POL M40-49 3 M8 00:23:47.73 4:45 12.6
11 KOWALSKI ARTUR 165 KRAJENKA POL M40-49 4 M9 00:12:01 00:23:58.20 4:.47 125
12 KARABASZ SYLWIA 159 ZLOTOW POL K40-49 1 K3 00:12:04 00:24:09.61 4:50 12.4
13 SAWICKI LESZEK 198 UZALEZNIA MNIE TYLKO SPORT KRAJENKA POL M30-39 5 M 10 00:13:44 00:24:18.74 4:51 12.3
14 GZIEL PIOTR 154 ZGRUPKA LUBON POZNAN POL M40-49 5 M 11 00:12:30 00:24:23.58 4:52 123
15 GRUPINSKI GRZEGORZ 152 PILA POL M40-49 6 M12 00:13:02  00:25:17.11 5:03 11.9
16 SZWEDA MAREK 233 M60-69 1 M13 00:12:32  00:25:41.62 5:08 11.7
17 MAEKOWSKI MACIEJ 229 KRAJENKA POL M30-39 6 M 14 00:12:48  00:25:54.01 5:10 11.6
18 WITKOWSKI ROMUALD 222 KRAJENKA POL M50-59 1 M 15 00:12:53 00:26:04.92 5:13 11.5
19 KARABASZ KRZYSZTOF 160 ZLOTOW POL M40-49 7 M 16 00:13:34 00:26:17.74 5:15 11.4
20 KEPINSKA KAROLINA 161 PILA POL K18-29 2 K4 00:13:25 00:26:19.33 5:16 114
21 BARANOWSKI PAWEL 137 KRAJENKA POL M18-29 2 M17 00:14:01 00:26:23.18 5:16 11.4
22 WABERSKA BEATA 213 POZNAN POL K40-49 2 K5 00:13:11  00:26:23.35 5:16 114
23 GREN BARTLOMIE] 150 PILA POL M30-39 7 M 18 00:13:15 00:26:24.72 5:17 11.4
24 SKORNICKI PAWEL 230 GLUBCZYN POL M30-39 8 M19 00:13:23  00:26:27.81 5:17 113
25 WOLSKI PIOTR 224 KRAJENKA POL M50-59 2 M 20 00:12:56 00:26:34.38 5:18 11.3
26 MICHNIACKI LUKASZ 236 KRAJENKA POL M30-39 9 M 21 00:13:43 00:26:39.34 5:20 113
27 MARTIN-KOTULLA KATARZYNA 181 AKTYWNA KRAJENKA KRAJENKA POL K30-39 2 K6 00:13:26  00:26:54.36 5:22 11.2
28 LATTA RAFAL 171 KRAJENKA POL M30-39 10 M 22 00:14:45 00:27:02.54 5:24 11.1
29 JAWORSKI TOMASZ 235 PODROZNA M18-29 3 M 23 00:13:11  00:27:02.57 5:24 111
30 WAGNER MONIKA 214 LOBZENICA POL K18-29 3 K7 00:13:28 00:27:02.85 5:24 111
31 JAWORSKA ZANETA 234 PODROZNA K18-29 4 K8 00:13:28  00:27:03.08 5:24 111
32 KOZLOWSKA KAROLINA 166 ZABIEGANI NOCA OKONEK POL K30-39 3 K9 00:13:39 00:27:07.99 5:25 111
33 KEPINSKI BARTOSZ 162 KRAJENKA POL M30-39 11 M 24 00:13:56 00:27:10.93 5:26 11
34 BARANOWSKI JACEK 136 KRAJENKA POL M50-59 3 M 25 00:13:33  00:27:20.60 5:28 11
35 FILIPIAK DAMIAN 147 SMIARDOWO KRAJENSKIE POL M18-29 4 M 26 00:13:58 00:27:27.15 5:29 10.9
36 ZAtACHOWSKI KRZYSZTOF 232 MARYNIEC POL M30-39 12 M 27 00:27:31.16 5:30 10.9
37 RYDZINSKA MONIKA 196 AKTYWNA KRAJENKA KRAJENKA POL K30-39 4 K 10 00:13:36  00:27:33.61 5:30 10.9
38 JAWORSKA DARIA 158 IKANO INDUSTRY KRAJENKA POL K18-29 5 K11 00:13:46  00:27:36.55 5:31 10.9
39 TRZASKA ADAM 175 POL K18-29 6 K12 00:13:53 00:28:05.87 5:37 10.7
40 LODKOWSKI MATEUSZ 173 SIANOW POL M18-29 5 M 28 00:14:03 00:28:06.07 5:37 10.7
41 BEKIERSKI MARCIN 139 PILA POL M30-39 13 M 29 00:13:41 00:28:18.17 5:39 10.6
42 SZDZUI| KRZYSZTOF 207 KRAJENKA POL M40-49 8 M 30 00:14:17 00:28:37.34 5:43 10.5
43 NOWAK DARIUSZ 191 ZLOTOW POL M40-49 9 M31 00:14:44  00:28:48.18 5:45 10.4
44 BACHMATIUK MAGDALENA 133 PILA POL K30-39 5 K13 00:14:16 00:29:19.21 5:51 10.2
45 KULIN PAWEL 169 AKTYWNA KRAJENKA KRAJENKA POL M30-39 14 M 32 00:14:10  00:29:39.55 5:56 10.1
46 PRZYTULA GABRIELA 195 IKANO INDUSTRY KRAJENKA POL K40-49 3 K14 00:14:34 00:29:44.55 5:57 10.1
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BIEGNIEMY WYGRAC Z CHOROBA JAKUBA - 5 KM , OPEN c.d.

M-ce
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75

Nazwisko i imie

JASIEK PAWEL
WENDLAND StAWOMIR
SAWICKA ALEKSANDRA
NIEDZWIECKA JOANNA

LATTA MALGORZATA
SZOPIERA| DANUTA
MARTIN-BORZYCH AGNIESZKA
WISNIEWSKA IWONA
ALEXEWICZ MAGDALENA
WIEBSKOWSKA ANNA
KOWALSKA BEATA

BEHRENDT BERNADETA
NAPIORKOWSKA IWONA
TYBORSKI SEWERYN

ZIEBA BLASZKIEWICZ AGNIESZKA
CERANOWSKA AGA
STURMOWSKA MONIKA
NOWAK ALEKSANDRA
GUMIENNA BOGUMILA
GRUPINSKA KATARZYNA
BALICKI ARTUR

BRYZIK RADOSLAW

JASIAK DOMINIKA

SENDEAK LUCYNA BELKA
SENDLAK SZYMON

POZARSKA JUSTYNA

SMODIS ANDRZE]

MARTIN KRZYSZTOF
GOZDZIKOWSKA NATALIA

Nr
157
216
197
186
172
208
180
220
131
219
164
138
185
210
227
143
206
190
153
151
134
142
156
200
201
193
204
179
149

BIEGNIEMY WYGRAC Z CHOROBA JAKUBA - 5 KM

M-ce
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Nazwisko i imie

TRZASKA ANDZELIKA
GOZDZIKOWSKA MONIKA
KARABASZ SYLWIA
KEPINSKA KAROLINA
WABERSKA BEATA
MARTIN-KOTULLA KATARZYNA
WAGNER MONIKA
JAWORSKA ZANETA
KOZLOWSKA KAROLINA
RYDZINSKA MONIKA
JAWORSKA DARIA
TRZASKA ADAM
BACHMATIUK MAGDALENA
PRZYTULA GABRIELA
SAWICKA ALEKSANDRA
NIEDZWIECKA JOANNA
LATTA MALGORZATA
SZOPIERA| DANUTA
MARTIN-BORZYCH AGNIESZKA
WISNIEWSKA IWONA
ALEXEWICZ MAGDALENA
WIEBSKOWSKA ANNA
KOWALSKA BEATA

Nr
184
148
159
161
213
181
214
234
166
196
158
175
133
195
197
186
172
208
180
220
131
219
164

Klub

IKANO INDUSTRY

UZALEZNIA MNIE TYLKO SPORT
UZALEZNIA MNIE TYLKO SPORT
IKANO INDUSTRY

PSEUDOBIEGACZKI
PSEUDOBIEGACZKI

LECHPOL

LECHPOL

LECHPOL

GMINA IMIASTO KRAJENKA
AKTYWNA KRAJENKA

, K-Open
Klub

AKTYWNA KRAJENKA

ZABIEGANI NOCA
AKTYWNA KRAJENKA
IKANO INDUSTRY

IKANO INDUSTRY

IKANO INDUSTRY

UZALEZNIA MNIE TYLKO SPORT
UZALEZNIA MNIE TYLKO SPORT
IKANO INDUSTRY

M-scowos¢
ZAKRZEWO
GLUBCZYN
KRAJENKA
KRAJENKA
KRAJENKA
ZAKRZEWO
BUNTOWO
KRAJENKA
KLUKOWO
KRAJENKA
KRAJENKA
KRAJENKA
PRZECHLEWO
PRZECHLEWO
ZLOTOW
ZLkOTOW
KRAJENKAKRAJENKA
ZLkOTOW
KRAJENKA
PILA
PROCHY
KRAJENKA
AUGUSTOWO
KRAJENKA
KRAJENKA
PILA
KRAJENKA
KRAJENKA
KRAJENKA

M-scowos¢
KRAJENKA
KRAJENKA
ZLOTOW
PILA
POZNAN
KRAJENKA
LOBZENICA
PODROZNA
OKONEK
KRAJENKA
KRAJENKA

PILA
KRAJENKA
KRAJENKA
KRAJENKA
KRAJENKA
ZAKRZEWO
BUNTOWO
KRAJENKA
KLUKOWO
KRAJENKA
KRAJENKA

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

M18-29
M30-39
K30-39
K18-29
K30-39
K18-29
K30-39
K30-39
K30-39
K30-39
K50-59
K50-59
K40-49
M40-49
K30-39
K40-49
K30-39
K40-49
K18-29
K30-39
M18-29
M30-39
K18-29
K50-59
M18-29
K30-39
M40-49
M50-59
K30-39

K18-29
K30-39
K40-49
K18-29
K40-49
K30-39
K18-29
K18-29
K30-39
K30-39
K18-29
K18-29
K30-39
K40-49
K30-39
K18-29
K30-39
K18-29
K30-39
K30-39
K30-39
K30-39
K50-59

Kat.

Kat.

M. kat
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K/M

M33
M 34
K15
K16
K17
K18
K19
K20
K21
K22
K23
K24
K25
M 35
K26
K27
K28
K29
K30
K31
M 36
M 37
K32
K33
M 38
K34
M 39
M 40
K35

K/M
K1
K2
K3
K4

K6

K7

K8

K9

K10
K11
K12
K13
K14
K15
K16
K17
K18
K19
K20
K21
K22
K23

2.5km
00:14:23
00:14:48
00:15:39
00:14:37
00:15:38
00:14:30
00:15:19
00:16:03
00:16:03
00:16:02
00:15:50
00:15:38
00:15:48
00:15:43
00:16:50
00:16:49
00:17:05
00:16:34
00:17:34
00:18:02
00:17:22
00:17:23
00:17:44
00:18:17
00:18:16
00:18:59
00:19:00
00:19:05

2.5km
00:10:48
00:11:53
00:12:04
00:13:25
00:13:11
00:13:26
00:13:28
00:13:28
00:13:39
00:13:36
00:13:46
00:13:53
00:14:16
00:14:34
00:15:39
00:14:37
00:15:38
00:14:30
00:15:19
00:16:03
00:16:03
00:16:02
00:15:50

http://b4sport.pl/

Netto
00:30:00.06
00:30:01.59
00:30:07.60
00:30:07.88
00:30:07.91
00:30:42.25
00:31:34.28
00:32:12.71
00:32:12.94
00:32:13.63
00:32:20.76
00:32:21.44
00:32:41.98
00:32:42.05
00:33:51.50
00:33:51.70
00:34:12.87
00:34:13.81
00:34:28.93
00:36:57.61
00:37:06.73
00:37:06.87
00:37:06.91
00:37:25.06
00:37:26.13
00:38:55.15
00:40:46.03
00:40:49.79

Netto
00:21:15.37
00:23:30.89
00:24:09.61
00:26:19.33
00:26:23.35
00:26:54.36
00:27:02.85
00:27:03.08
00:27:07.99
00:27:33.61
00:27:36.55
00:28:05.87
00:29:19.21
00:29:44.55
00:30:07.60
00:30:07.88
00:30:07.91
00:30:42.25
00:31:34.28
00:32:12.71
00:32:12.94
00:32:13.63
00:32:20.76

min/km
6:00
6:00
6:01
6:01
6:01
6:08
6:18
6:26
6:26
6:26
6:28
6:28
6:32
6:32
6:46
6:46
6:50
6:50
6:53
7:23
7:25
7:25
7:25
7:29
7:29
7:47
8:09
8:10

min/km
4:15
4:42
4:50
5:16
5:16
5:22
5:24
5:24
5:25
5:30
5:31
5:37
5:51
5:57
6:01
6:01
6:01
6:08
6:18
6:26
6:26
6:26
6:28

2/6

km/h
10
10
10
10

km/h
14.1
12.8
12.4
114
11.4
11.2
11.1
111
11.1
10.9
10.9
10.7
10.2
10.1



BIEGNIEMY WYGRAC Z CHOROBA JAKUBA - 5 KM , K-Open c.d.

M-ce
24

Nazwisko i imie

BEHRENDT BERNADETA
NAPIORKOWSKA IWONA

ZIEBA BEASZKIEWICZ AGNIESZKA

CERANOWSKA AGA
STURMOWSKA MONIKA
NOWAK ALEKSANDRA
GUMIENNA BOGUMItA
GRUPINSKA KATARZYNA
JASIAK DOMINIKA
SENDtAK LUCYNA BELKA
POZARSKA JUSTYNA
GOZDZIKOWSKA NATALIA

Nr
138
185
227
143
206
190
153
151
156
200
193
149

BIEGNIEMY WYGRAC Z CHOROBA JAKUBA - 5 KM

M-ce
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Nazwisko i imie

ANGER WOJCIECH
PIKULIK JAREK

ZUJEW ANDRZE|
MADEJ TOMASZ
DASZKIEWICZ MACIEJ
KROL PATRYK

SELL MIECZYSLAW

FAS DARIUSZ
KOWALSKI ARTUR
SAWICKI LESZEK
GZIEL PIOTR
GRUPINSKI GRZEGORZ
SZWEDA MAREK
MALKOWSKI MACIE)
WITKOWSKI ROMUALD
KARABASZ KRZYSZTOF
BARANOWSKI PAWEL
GREN BARTLOMIE|
SKORNICKI PAWEL
WOLSKI PIOTR
MICHNIACKI £tUKASZ
LATTA RAFAL
JAWORSKI TOMASZ
KEPINSKI BARTOSZ
BARANOWSKI JACEK
FILIPIAK DAMIAN
ZALACHOWSKI KRZYSZTOF
£ODKOWSKI MATEUSZ
BEKIERSKI MARCIN
$ZDZUI) KRZYSZTOF
NOWAK DARIUSZ
KULIN PAWEL

JASIEK PAWEL
WENDLAND SEAWOMIR
TYBORSKI SEWERYN
BALICKI ARTUR
BRYZIK RADOSEAW
SENDLAK SZYMON
SMODIS ANDRZE]
MARTIN KRZYSZTOF

Nr
132
192
228
178
145
168
199
146
165
198
154
152
233
229
222
160
137
150
230
224
236
171
235
162
136
147
232
173
139
207
191
169
157
216
210
134
142
201
204
179

Klub

PSEUDOBIEGACZKI
PSEUDOBIEGACZKI

LECHPOL
GMINA IMIASTO KRAJENKA

, M-Open

Klub
AKTYWNA KRAJENKA
LZS JEDNOSC LOBZENICA

KOMAR
SATORII

PItA

UZALEZNIA MNIE TYLKO SPORT

ZGRUPKA LUBON

AKTYWNA KRAJENKA

LECHPOL
LECHPOL
AKTYWNA KRAJENKA

M-scowos¢
KRAJENKA
PRZECHLEWO
ZLOTOW
ZLOTOW
KRAJENKAKRAJENKA
ZLOTOW
KRAJENKA
PILA
AUGUSTOWO
KRAJENKA
PILA
KRAJENKA

M-scowos¢
KRAJENKA
TRZEBON
KRAJENKA
KRAJENKA
KRAJENKA
ZLOTOW
OSIEK NAD NOTECIA
PILA
KRAJENKA
KRAJENKA
POZNAN
PILA

KRAJENKA
KRAJENKA
ZLkOTOW
KRAJENKA
PILA
GLUBCZYN
KRAJENKA
KRAJENKA
KRAJENKA
PODROZNA
KRAJENKA
KRAJENKA
SMIARDOWO KRAJENSKIE
MARYNIEC
SIANOW

PILA
KRAJENKA
ZLkOTOW
KRAJENKA
ZAKRZEWO
GLUBCZYN
PRZECHLEWO
PROCHY
KRAJENKA
KRAJENKA
KRAJENKA
KRAJENKA

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

K50-59
K40-49
K30-39
K40-49
K30-39
K40-49
K18-29
K30-39
K18-29
K50-59
K30-39
K30-39

M30-39
M30-39
M40-49
M30-39
M18-29
M30-39
M40-49
M40-49
M40-49
M30-39
M40-49
M40-49
M60-69
M30-39
M50-59
M40-49
M18-29
M30-39
M30-39
M50-59
M30-39
M30-39
M18-29
M30-39
M50-59
M18-29
M30-39
M18-29
M30-39
M40-49
M40-49
M30-39
M18-29
M30-39
M40-49
M18-29
M30-39
M18-29
M40-49
M50-59

Kat.

Kat.

M. kat

12

13

14

10

15
16

M. kat
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K/M
K24
K25
K26
K27
K28
K29
K30
K31
K32
K33
K34
K35

K/M
M1
M2
M3
M4
M5

M7
M8
M9
M 10
M11
M 12
M13
M 14
M 15
M 16
M 17
M 18
M19
M 20
M21
M 22
M 23
M 24
M 25
M 26
M 27
M 28
M 29
M 30
M 31
M 32
M 33
M 34
M 35
M 36
M 37
M 38
M 39
M 40

2.5km
00:15:38
00:15:48
00:16:50
00:16:49
00:17:05
00:16:34
00:17:34
00:18:02
00:17:44
00:18:17
00:18:59

2.5km
00:10:15
00:10:47
00:10:47
00:11:12
00:10:57
00:12:17
00:12:02

00:12:01
00:13:44
00:12:30
00:13:02
00:12:32
00:12:48
00:12:53
00:13:34
00:14:01
00:13:15
00:13:23
00:12:56
00:13:43
00:14:45
00:13:11
00:13:56
00:13:33
00:13:58

00:14:03
00:13:41
00:14:17
00:14:44
00:14:10
00:14:23
00:14:48
00:15:43
00:17:22
00:17:23
00:18:16
00:19:00
00:19:05

http://b4sport.pl/

Netto
00:32:21.44
00:32:41.98
00:33:51.50
00:33:51.70
00:34:12.87
00:34:13.81
00:34:28.93
00:36:57.61
00:37:06.91
00:37:25.06
00:38:55.15

Netto
00:19:24.12
00:20:58.74
00:21:21.12
00:22:17.29
00:22:33.73
00:23:15.16
00:23:43.54
00:23:47.73
00:23:58.20
00:24:18.74
00:24:23.58
00:25:17.11
00:25:41.62
00:25:54.01
00:26:04.92
00:26:17.74
00:26:23.18
00:26:24.72
00:26:27.81
00:26:34.38
00:26:39.34
00:27:02.54
00:27:02.57
00:27:10.93
00:27:20.60
00:27:27.15
00:27:31.16
00:28:06.07
00:28:18.17
00:28:37.34
00:28:48.18
00:29:39.55
00:30:00.06
00:30:01.59
00:32:42.05
00:37:06.73
00:37:06.87
00:37:26.13
00:40:46.03
00:40:49.79

min/km
6:28
6:32
6:46
6:46
6:50
6:50
6:53
7:23
7:25
7:29
7:47

min/km
3:52
4:11
4:16
4:27
4:30
4:39
4:44
4:45
4:47
4:51
4:52
5:03
5:08
5:10
5:13
5:15
5:16
5:17
5:17
5:18
5:20
5:24
5:24
5:26
5:28
5:29
5:30
5:37
5:39
5:43
5:45
5:56
6:00
6:00
6:32
7:25
7:25
7:29
8:09
8:10

3/6

km/h

9.3
9.2
8.9
8.9
8.8
8.8
8.7
8.1
8.1

8
7.7

km/h

15.5
143
14
13.5
13.3
12.9
12.6
12.6
12.5
12.3
12.3
11.9
11.7
11.6
115
11.4
11.4
11.4
11.3
11.3
11.3
11.1
111
11
11
10.9
10.9
10.7
10.6
10.5
10.4
10.1
10
10
9.2
8.1
8.1

7.4
7.3



BIEGNIEMY WYGRAC Z CHOROBA JAKUBA - 5 KM , K18-29

M-ce

© 0O ~NOoOU R~ WN

=
o

Nazwisko i imie
TRZASKA ANDZELIKA
KEPINSKA KAROLINA
WAGNER MONIKA
JAWORSKA ZANETA
JAWORSKA DARIA
TRZASKA ADAM
NIEDZWIECKA JOANNA
SZOPIERA] DANUTA
GUMIENNA BOGUMILA
JASIAK DOMINIKA

Nr
184
161
214
234
158
175
186
208
153
156

BIEGNIEMY WYGRAC Z CHOROBA JAKUBA - 5 KM

M-ce

0N U R WN -

Nazwisko i imie
DASZKIEWICZ MACIE)
BARANOWSKI PAWEL
JAWORSKI TOMASZ
FILIPIAK DAMIAN
tODKOWSKI MATEUSZ
JASIEK PAWEL
BALICKI ARTUR
SENDEAK SZYMON

Nr
145
137
235
147
173
157
134
201

BIEGNIEMY WYGRAC Z CHOROBA JAKUBA - 5 KM

M-ce

© NV A WN P

e el e
o uUlh WNR OV

Nazwisko i imie
GOZDZIKOWSKA MONIKA
MARTIN-KOTULLA KATARZYNA
KOZLOWSKA KAROLINA
RYDZINSKA MONIKA
BACHMATIUK MAGDALENA
SAWICKA ALEKSANDRA
LATTA MALGORZATA
MARTIN-BORZYCH AGNIESZKA
WISNIEWSKA IWONA
ALEXEWICZ MAGDALENA
WIEBSKOWSKA ANNA
ZIEBA BLASZKIEWICZ AGNIESZKA
STURMOWSKA MONIKA
GRUPINSKA KATARZYNA
POZARSKA JUSTYNA
GOZDZIKOWSKA NATALIA

Nr
148
181
166
196
133
197
172
180
220
131
219
227
206
151
193
149

BIEGNIEMY WYGRAC Z CHOROBA JAKUBA - 5 KM

M-ce

o U A WN -

Nazwisko i imie
ANGER WOJCIECH
PIKULIK JAREK
MADEJ TOMASZ
KROL PATRYK
SAWICKI LESZEK
MAEKOWSKI MACIE]

Nr
132
192
178
168
198
229

Klub

IKANO INDUSTRY

IKANO INDUSTRY

LECHPOL

M18-29

Klub
SATORII

LECHPOL
AKTYWNA KRAJENKA

K30-39
Klub

AKTYWNA KRAJENKA
ZABIEGANI NOCA
AKTYWNA KRAJENKA

UZALEZNIA MNIE TYLKO SPORT
UZALEZNIA MNIE TYLKO SPORT
PSEUDOBIEGACZKI

M30-39

Klub

AKTYWNA KRAJENKA
LZS JEDNOSC tOBZENICA
KOMAR

UZALEZNIA MNIE TYLKO SPORT

M-scowos¢
KRAJENKA
PILA
LOBZENICA
PODROZNA
KRAJENKA

KRAJENKA
ZAKRZEWO
KRAJENKA
AUGUSTOWO

M-scowos¢
KRAJENKA
KRAJENKA
PODROZNA
SMIARDOWO KRAJENSKIE
SIANOW
ZAKRZEWO
PROCHY
KRAJENKA

M-scowos¢
KRAJENKA
KRAJENKA
OKONEK
KRAJENKA
PILA
KRAJENKA
KRAJENKA
BUNTOWO
KRAJENKA
KLUKOWO
KRAJENKA
ZLOTOW
KRAJENKAKRAJENKA
PIEA
PILA
KRAJENKA

M-scowos¢
KRAJENKA
TRZEBON
KRAJENKA
ZLkOTOW
KRAJENKA
KRAJENKA

Kraj
POL
POL
POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL

Kraj
POL
POL

POL
POL
POL
POL
POL

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL

K18-29
K18-29
K18-29
K18-29
K18-29
K18-29
K18-29
K18-29
K18-29
K18-29

M18-29
M18-29
M18-29
M18-29
M18-29
M18-29
M18-29
M18-29

K30-39
K30-39
K30-39
K30-39
K30-39
K30-39
K30-39
K30-39
K30-39
K30-39
K30-39
K30-39
K30-39
K30-39
K30-39
K30-39

M30-39
M30-39
M30-39
M30-39
M30-39
M30-39

Kat.

Kat.

Kat.

Kat.

M. kat

©O~NOO U DR WNR
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M. kat

0N U DR WN

M. kat
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M. kat
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K/M
K1
K4
K7
K8
K11
K12
K16
K18
K30
K 32

K/M
M5
M 17
M23
M 26
M 28
M 33
M 36
M 38

K/M
K2
K6
K9
K10
K13
K15
K17
K19
K20
K21
K22
K26
K28
K31
K34
K 35

K/M
M1
M2
M4
M6
M 10
M 14

2.5km
00:10:48
00:13:25
00:13:28
00:13:28
00:13:46
00:13:53
00:14:37
00:14:30
00:17:34
00:17:44

2.5km
00:10:57
00:14:01
00:13:11
00:13:58
00:14:03
00:14:23
00:17:22
00:18:16

2.5km
00:11:53
00:13:26
00:13:39
00:13:36
00:14:16
00:15:39
00:15:38
00:15:19
00:16:03
00:16:03
00:16:02
00:16:50
00:17:05
00:18:02
00:18:59

2.5km
00:10:15
00:10:47
00:11:12
00:12:17
00:13:44
00:12:48

http://b4sport.pl/

Netto
00:21:15.37
00:26:19.33
00:27:02.85
00:27:03.08
00:27:36.55
00:28:05.87
00:30:07.88
00:30:42.25
00:34:28.93
00:37:06.91

Netto
00:22:33.73
00:26:23.18
00:27:02.57
00:27:27.15
00:28:06.07
00:30:00.06
00:37:06.73
00:37:26.13

Netto
00:23:30.89
00:26:54.36
00:27:07.99
00:27:33.61
00:29:19.21
00:30:07.60
00:30:07.91
00:31:34.28
00:32:12.71
00:32:12.94
00:32:13.63
00:33:51.50
00:34:12.87
00:36:57.61
00:38:55.15

Netto
00:19:24.12
00:20:58.74
00:22:17.29
00:23:15.16
00:24:18.74
00:25:54.01

min/km
4:15
5:16
5:24
5:24
5:31
5:37
6:01
6:08
6:53
7:25

min/km
4:30
5:16
5:24
5:29
5:37
6:00
7:25
7:29

min/km
4:42
5:22
5:25
5:30
5:51
6:01
6:01
6:18
6:26
6:26
6:26
6:46
6:50
7:23
7:47

min/km
3:52
4:11
4:27
4:39
4:51
5:10

4/6

km/h

141
11.4
111
11.1
10.9
10.7
10
9.8
8.7
8.1

km/h

13.3
11.4
111
10.9
10.7

10

8.1

km/h
12.8
11.2
111
10.9

km/h
15.5
14.3
135
12.9
12.3
11.6



BIEGNIEMY WYGRAC Z CHOROBA JAKUBA - 5 KM , M30-39 c.d.

M-ce Nazwisko i imie
7 GREN BARTLOMIE|
8 SKORNICKI PAWEL
9 MICHNIACKI LUKASZ
10 LATTA RAFAL
11 KEPINSKI BARTOSZ
12 ZALACHOWSKI KRZYSZTOF
13 BEKIERSKI MARCIN
14 KULIN PAWEL
15 WENDLAND SLAWOMIR
16 BRYZIK RADOSLAW

Nr
150
230
236
171
162
232
139
169
216
142

BIEGNIEMY WYGRAC Z CHOROBA JAKUBA - 5 KM

M-ce Nazwisko i imie
KARABASZ SYLWIA

WABERSKA BEATA

PRZYTULA GABRIELA
NAPIORKOWSKA IWONA
CERANOWSKA AGA

NOWAK ALEKSANDRA

o U A WN -

Nr
159
213
195
185
143
190

BIEGNIEMY WYGRAC Z CHOROBA JAKUBA - 5 KM

M-ce Nazwisko i imie
ZUJEW ANDRZE]

SELL MIECZYSLAW

FAS DARIUSZ
KOWALSKI ARTUR
GZIEL PIOTR
GRUPINSKI GRZEGORZ
KARABASZ KRZYSZTOF
SZDZUI KRZYSZTOF
NOWAK DARIUSZ
TYBORSKI SEWERYN
SMODIS ANDRZE|

=
H O W©OW®WNOoOUA~WNKR

[

Nr
228
199
146
165
154
152
160
207
191
210
204

BIEGNIEMY WYGRAC Z CHOROBA JAKUBA - 5 KM

M-ce Nazwisko i imie
1 KOWALSKA BEATA
2 BEHRENDT BERNADETA
3 SENDLAK LUCYNA BELKA

Nr
164
138
200

BIEGNIEMY WYGRAC Z CHOROBA JAKUBA - 5 KM

M-ce Nazwisko i imie
WITKOWSKI ROMUALD

WOLSKI PIOTR

BARANOWSKI JACEK

MARTIN KRZYSZTOF

B WN

Nr
222
224
136
179

Klub

AKTYWNA KRAJENKA

LECHPOL

, K40-49
Klub

IKANO INDUSTRY

PSEUDOBIEGACZKI

, M40-49
Klub

PILA

ZGRUPKA LUBON

, K50-59

Klub
IKANO INDUSTRY

GMINA IMIASTO KRAJENKA

, M50-59
Klub

M-scowos¢

PILA
GLUBCZYN
KRAJENKA
KRAJENKA
KRAJENKA
MARYNIEC
PILA
KRAJENKA
GLUBCZYN
KRAJENKA

M-scowos¢
ZLtOTOW
POZNAN
KRAJENKA
PRZECHLEWO
ZLOTOW
ZLOTOW

M-scowos¢
KRAJENKA
OSIEK NAD NOTECIA
PILA
KRAJENKA
POZNAN
PILA
ZLtOTOW
KRAJENKA
ZLkOTOW
PRZECHLEWO
KRAJENKA

M-scowos¢
KRAJENKA
KRAJENKA
KRAJENKA

o
[N

M-scowo
KRAJENKA
KRAJENKA
KRAJENKA
KRAJENKA

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

Kraj
POL
POL
POL

Kraj
POL
POL
POL
POL

M30-39
M30-39
M30-39
M30-39
M30-39
M30-39
M30-39
M30-39
M30-39
M30-39

K40-49
K40-49
K40-49
K40-49
K40-49
K40-49

M40-49
M40-49
M40-49
M40-49
M40-49
M40-49
M40-49
M40-49
M40-49
M40-49
M40-49

K50-59
K50-59
K50-59

M50-59
M50-59
M50-59
M50-59

Kat.

Kat.

Kat.

Kat.

Kat.

M. kat

10
11
12
13
14
15
16

M. kat

ouU s WN R

M. kat
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M. kat
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K/M
M18
M 19
M21
M 22
M 24
M 27
M 29
M 32
M 34
M 37

K/M
K3
K5
K14
K25
K27
K29

K/M
M3
M7
M8
M9
M11
M 12
M 16
M 30
M 31
M 35
M 39

K/M
K23
K24
K33

K/M
M 15
M 20
M 25
M 40

2.5km
00:13:15
00:13:23
00:13:43
00:14:45
00:13:56

00:13:41
00:14:10
00:14:48
00:17:23

2.5km
00:12:04
00:13:11
00:14:34
00:15:48
00:16:49
00:16:34

2.5km
00:10:47
00:12:02

00:12:01
00:12:30
00:13:02
00:13:34
00:14:17
00:14:44
00:15:43
00:19:00

2.5km
00:15:50
00:15:38
00:18:17

2.5km
00:12:53
00:12:56
00:13:33
00:19:05

http://b4sport.pl/

Netto
00:26:24.72
00:26:27.81
00:26:39.34
00:27:02.54
00:27:10.93
00:27:31.16
00:28:18.17
00:29:39.55
00:30:01.59
00:37:06.87

Netto
00:24:09.61
00:26:23.35
00:29:44.55
00:32:41.98
00:33:51.70
00:34:13.81

Netto
00:21:21.12
00:23:43.54
00:23:47.73
00:23:58.20
00:24:23.58
00:25:17.11
00:26:17.74
00:28:37.34
00:28:48.18
00:32:42.05
00:40:46.03

Netto
00:32:20.76
00:32:21.44
00:37:25.06

Netto
00:26:04.92
00:26:34.38
00:27:20.60
00:40:49.79

min/km
5:17
5:17
5:20
5:24
5:26
5:30
5:39
5:56
6:00
7:25

min/km
4:50
5:16
5:57
6:32
6:46
6:50

min/km
4:16
4:44
4:45
4:47
4:52
5:03
5:15
5:43
5:45
6:32
8:09

min/km
6:28
6:28
7:29

min/km
5:13
5:18
5:28
8:10

5/6

km/h

11.4
11.3
11.3
11.1
11
10.9
10.6
10.1
10
8.1

km/h
12.4
11.4
10.1
9.2
8.9
8.8

km/h

14
12.6
12.6
2.3
12.3
11.9
11.4
10.5
10.4
9.2
7.4

km/h
9.3
9.3

km/h
115
11.3

7.3



BIEGNIEMY WYGRAC Z CHOROBA JAKUBA - 5 KM , M60-69

1 SZWEDA MAREK 233 M60-69 1 M13 00:12:32  00:25:41.62 5:08 11.7

http://b4sport.pl/ 6/6



