MARSZ NIEPODLEGLOSCI NORDIC WALKING

Organizator:  OSIR

Data: 2018-11-10
Miejsce: Stawno
Dystans: 1.5 km
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Nazwisko i imie

ZIELINSKI RYSZARD

KAMELSKA ANASTAZJA
MISINA-WARZYCH MAGDALENA
STEINKE-FILIPOWSKA EMILIA
CICHAWA KINGA

MAJEWSKA ANNA

KAMELSKI JERZY

Nazwisko i imie

ZIELINSKI RYSZARD

KAMELSKA ANASTAZJA
MISINA-WARZYCH MAGDALENA
STEINKE-FILIPOWSKA EMILIA
CICHAWA KINGA

MAJEWSKA ANNA

KAMELSKI JERZY

Nr
165
163
160
158
159
161
164

Nr
165
163
160
158
159
161
164

Klub

Klub

www.herkules.org.pl

StAWNO
SEAWNO
SEAWNO
SEAWNO
SEAWNO
StAWNO
SLAWNO

SEAWNO
SEAWNO
SEAWNO
StAWNO
SLAWNO
StAWNO
SLAWNO

M-scowos¢

M-scowos¢

Kraj Kat. M. kat

POL
POL
POL
POL
POL
POL

Kraj Kat. M. kat

POL
POL
POL
POL
POL
POL

K/M

M1
K1
K2
K3
K4
K5
M2

K/M
M1
K1
K2
K3

K5
M2

BASPORT

Netto
00:11:56.22
00:12:15.67
00:12:45.77
00:13:01.47
00:13:05.66
00:13:05.70
00:17:41.88

Netto
00:11:56.22
00:12:15.67
00:12:45.77
00:13:01.47
00:13:05.66
00:13:05.70
00:17:41.88

http://b4sport.pl/

min/km
7:57

8:10

8:30

8:41

8:44

8:44
11:48

min/km
7:57
8:10
8:30
8:41
8:44
8:44
11:48

1/1

km/h
7.5

6.9
6.9
6.9
5.1

km/h



