MISTRZOSTWA WOJSKA POLSKIEGO W BIEGACH PRZELAJOWYCH - 3000 M KOBIETY DO 35 LAT

Organizator: 5 putk artylerii "HFRKIIIF Q

Data: 2019-04-17 R RRERAR SRR
Miejsce: Sulechéw . www.herkules.org.pl
Dystans: 3 km

Klasyfikacja wg czaséw brutto.

MISTRZOSTWA WOJSKA POLSKIEGO W BIEGACH PRZELAJOWYCH - 3000 M KOBIETY DO 35 LAT, OPEN

M-ce Nazwisko i imie Nr Klub M-scowos¢ Kraj Kat. M. kat

1 SZER. ANNA GOSK 5 16 DZ ELBLAG
2 SZER. MONIKA ANDRZEJCZAK 3 12 DZ SZCZECIN
3 SZER. BEATA LUPA 1 11 LDKPANC. ZAGAN
4 SZER. IWONA WICHA 6 16 DZ ELBLAG
5 SZER. MONIKA JACKIEWICZ 4 12 DZ SZCZECIN
6 SZER. KAMILA HAYDER 2 11 LDKPANC. ZAGAN
7 SZER. EWELINA PAPROCKA 7 SILY POWIETRZNE
8 ST.SZER. SYLWIA EJDYS-TOMASZEWSKA 10 INSPEKTORAT WSPARCIA SZ
9 MAR. JOANNA TEREFENKO 9 MARYNARKA WOJENNA
10 SIERZ. PCHOR. KINGA REDA 14 WYZSZE SZKOLNICTWO WOJSKOWE
11 PPOR. IWONA JANUSZYK 8 SILY POWIETRZNE
12 ST.SZER. KAROLINA KAZIMIERCZUK 17 DOWODZTWO GARNIZONU
WARSZAWA
13 ST.SZER. ANNA SUWALSKA 11 INSPEKTORAT WSPARCIA SZ
14 KPR. EDYTA MICHALIK 16 WOJSKA OBRONY TERYTORIALNE]
15 SZER. LUCJA WIKTOROWICZ 15 WOJSKA OBRONY TERYTORIALNE)
16 SZER. ANETA WYSOKINSKA 12 ZANDARMERIA WOJSKOWA
17 SIERZ. EWELINA BADURA 13 ZANDARMERIA WOJSKOWA
18 ST.SZER. PATRYCJA CZADO 18 DOWODZTWO GARNIZONU

WARSZAWA

K/M
K1

K3
K4
K5
K6
K7
K8
K9
K10
K11
K12

K13
K14
K15
K16
K17
K18

1km

00:03:36
00:03:40
00:03:39
00:03:45
00:03:51
00:03:55
00:03:49
00:03:58
00:04:00
00:04:08
00:04:06
00:04:19

00:04:20
00:04:16
00:04:27
00:04:52
00:04:58
00:04:47

2km

00:07:17
00:07:28
00:07:28
00:07:42
00:07:56
00:08:00
00:07:57
00:08:20
00:08:21
00:08:31
00:08:31
00:09:03

00:09:04
00:09:12
00:09:25
00:10:11
00:10:23
00:10:16

Netto
00:11:08.42
00:11:22.18
00:11:38.68
00:11:49.36
00:11:58.72
00:12:00.25
00:12:10.03
00:12:37.66
00:12:46.52
00:12:52.68
00:13:02.53
00:13:36.54

00:13:38.33
00:14:06.49
00:14:31.85
00:15:31.65
00:15:41.34
00:15:45.19

http://b4sport.pl/

BASPORT

Brutto
00:11:08.42
00:11:22.18
00:11:38.68
00:11:49.36
00:11:58.72
00:12:00.25
00:12:10.03
00:12:37.66
00:12:46.52
00:12:52.68
00:13:02.53
00:13:36.54

00:13:38.33
00:14:06.49
00:14:31.85
00:15:31.65
00:15:41.34
00:15:45.19

min/km
3:42
3:47
3:52
3:56
3:59
4:00
4:03
4:12
4:15
4:17
4:20
4:32

4:32
4:42
4:50
5:10
5:13
5:15

1/1

km/h

16.2
15.8
15.5
15.2

15

15
14.8
143
141

14
13.8
13.2

13.2
12.8
12.4
11.6
115
11.4



