SKRWILNO - PUCHAR ZIEMI DOBRZYNSKIEJ WALKING 2020 - 5 KM - MEZCZYZNI

Organizator:  Skrwilno

Data: 2020-07-26
Miejsce: Skrwilno
Dystans: 5 km

Klasyfikacja wg czaséw netto.

SKRWILNO - PUCHAR ZIEMI DOBRZYNSKIEJ WALKING 2020 - 5 KM - MEZCZYZNI, OPEN
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Nazwisko i imie

WITUCKI JACEK

SZARSZUNOWICZ MARIUSZ

RADOMSKI MARCIN
FRACKOWIAK ROMAN
ROZYNEK MIRON
TOPOREK RAFAL

WOROCH ROMAN
TRZCINSKI FRANCISZEK
BRZOZOWSKI PIOTR
HELWICH STEFAN
POLKOWSKI PIOTR
KNITTER TOMASZ
GRABOWSKI JACEK
SPYCHALA LESEAW
CZLAPSKI KRZYSZTOF
SWIDEREK MARCIN
KLIMCZAK ADAM
RADECKI ARTUR
FRACKOWIAK MATEUSZ
BULAKOWSKI BOHDAN
KNITTER MICHAL
MARCZAK TOMASZ
TRZCINSKI EUGENIUSZ
OLSZANSKI KAROL
BUJNICKI MARCIN
DUSZENKO ZYGMUNT

MROZINSKI TADEUSZ
KOLPAK JAN
DEMBKOWSKI RYSZARD
KOLCZYNSKI DARIUSZ
WALESZKO ANDRZE]
CZMOCH MARIAN
TOMCZYK EDWARD
SZYMANSKI MICHAL
WRONSKI WLODZIMIERZ
NOWACZYK TOMASZ
DUDEK LESZEK
TRZCINSKI WIKTOR
WASILEWSKI SLAWOMIR
GRYGOROWICZ BOGDAN

OLSZEWSKI RYSZARD
GOLEBIEWSKI ANDRZE|J
WAWRZYNIAK IGOR

Nr

259
228
214
113
217
239

262
244
289
130

146
127
223

96
235
141
213
114

93
145
181
243
197

92
106

187
150
271
149

97
238
232
263
268
104
242
250
129

198
123
252

Klub

NW CZtAPSKI TEAM

EKSPEDYCJA NORDIC TEAM SZCZECIN
KS METRACO POLKOWICE

POLIPACK TEAM GWE

KS METRACO POLKOWICE
WOPR - SIR START CHELMNO
AKTYWNI POSTOMINO

KS METRACO POLKOWICE
NW CZtAPSKI TEAM
BLEKITNI NW DZIEMIANY
LKS ZANTYR SZTUM

CKZIU MECHANIK NYSA

NW CZtAPSKI TEAM

NW CZtAPSKI TEAM

GOSADI NORDIC TEAM
CHODZACY BIALYSTOK
EKSPEDYCJA NORDIC TEAM SZCZECIN
PASJA NORDIC WALKING
BLEKITNI NW DZIEMIANY

FEAR THE RETURN
NORDIC WALKING PASLEK
KS METRACO POLKOWICE

NORDICUS STRZYBNICA
LKS ZANTYR SZTUM
OLD SNAKE

PASJA NORDIC WALKING

PUKS tOSICE

MARSZ PO ZDROWIE

TORUN - IDZIEMY BEZ RYZYKA
PASJA NORDIC WALKING
MARSZ PO ZDROWIE

KS METRACO POLKOWICE
SERCE NORDICA WEOCEAWEK
PASJA NORDIC WALKING

KS METRACO POLKOWICE

LKS ZANTYR SZTUM
KLUB NW PATYCZAKI GRUDZIADZ
POLIPACK TEAM GWE

M-scowosé
POZNAN
PASLEK
PLOCK
WIELEN
WROCLAW
PRZODKOWO

DOPIEWO
CHEELMNO
SLAWNO
WIELEN
WARSZAWA
DZIEMIANY
SZTUM

BIALA
WARSZAWA
SKIERNIEWICE
WARSZAWA
BIALYSTOK
WIELEN
WARSZAWA
DZIEMIANY
ALEKSANDRIA |
BYDGOSZCZ
KRAKOW
PASELEK

LUBIN

STRZYBNICA
SZTUM

SKRWILNO
WARSZAWA
£OSICE
POZNAN
TORUN
WARSZAWA

GLOGOW
WEOCEAWEK
WARSZAWA
LUBIN

SZTUM
GRUDZIADZ
GDYNIA

www.herkules.org.pl
Kraj Kat. M. kat
POL M45-49 1
POL M40-44 1
GBR M40-44 2
POL M50-54 1
POL M55-59 1
POL M-NIEPELNOSPRAWNI(B 1
)
POL M60-64 1
POL M55-59 2
POL M30-39 1
POL M60-64 2
POL M30-39 2
POL M18-29 1
POL M45-49 2
POL M50-54 2
POL M55-59 3
POL M40-44 3
POL M55-59 4
POL M55-59 5
POL M18-29 2
POL M70-74 1
POL M-JUN. 1
POL M18-29 3
POL M60-64 3
POL M45-49 3
POL M40-44 4
POL M-NIEPELNOSPRAWNI(A 1
)
POL M50-54 3
POL M70-74 2
POL M65-69 1
POL M45-49 4
POL M45-49 5
POL M65-69 2
POL M70-74 3
POL M55-59 6
POL M65-69 3
POL M40-44 5
POL M70-74 4
POL M-DZIECI 1
POL M75+ 1
POL M-NIEPELNOSPRAWNI(B 2
)
POL M65-69 4
POL M60-64 4
POL M-JUN. 2

K/M

M1
M2
M3
M4
M5
M6

M7
M8
M9
M 10
M11
M 12
M13
M 14
M 15
M 16
M17
M18
M19
M 20
M21
M 22
M23
M 24
M 25
M 26

M 27
M 28
M 29
M 30
M31
M 32
M 33
M 34
M35
M 36
M 37
M 38
M 39
M40

M 41
M 42
M43

BASPORT

Netto
00:29:26.20
00:30:59.25
00:31:03.55
00:31:08.00
00:31:10.75
00:31:27.45

00:31:27.95
00:31:42.70
00:31:48.00
00:31:54.55
00:32:08.95
00:32:22.05
00:32:32.20
00:32:32.30
00:32:39.40
00:32:40.00
00:33:27.35
00:33:46.45
00:33:57.50
00:33:59.10
00:34:02.95
00:34:09.60
00:34:43.45
00:35:03.10
00:35:10.70
00:35:14.95

00:35:15.60
00:35:23.95
00:35:30.35
00:35:48.30
00:35:55.75
00:35:59.35
00:36:10.65
00:36:15.20
00:36:25.85
00:36:41.95
00:36:42.15
00:36:44.20
00:36:46.90
00:37:02.90

00:37:16.10

00:37:18.20
00:37:35.25

http://b4sport.pl/

min/km

5:53
6:11
6:12
6:13
6:14
6:17

6:17
6:20
6:21
6:22
6:25
6:28
6:30
6:30
6:31
6:32
6:41
6:45
6:47
6:47
6:48
6:49
6:56
7:00
7:02
7:02

7:03
7:04
7:06
7:09
7:11
7:11
7:14
7:15
7:17
7:20
7:20
7:20
7:21
7:24

7:27

7:27
7:31

1/2

km/h

10.2
9.7
9.7
9.6
9.6
9.5

9.5
9.5
9.4
9.4
9.3
9.3
9.2
9.2
9.2
9.2

9
8.9
8.8
8.8
8.8
8.8
8.6
8.6
8.5
8.5

8.5
8.5
8.5
8.4
8.4
8.3
8.3
8.3
8.2
8.2
8.2
8.2
8.2
8.1

8.1
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M-ce Nazwisko i imie Nr Klub M-scowosc¢ Kraj Kat. M. kat K/M Z6t. kartki Czer. kartki Netto min/km  km/h
44 ORCIUCH ANDRZE) 199 NIEPELNOSPRAWNY RYPIN pPOL M-NIEPELNOSPRAWNI(A 2 M 44 00:38:08.50 7:37 7.9
)
45 DROP TOMASZ 102 INOWROCLAW POL M55-59 7 M 45 00:38:08.80 7:37 7.9
46 PACZKOWSKI ANDRZE] 200 SIERPC POL M75+ 2 M 46 00:38:10.30 7:38 7.9
47 WESOLOWSKI MAREK 254 PASJA NORDIC WALKING WARSZAWA POL M50-54 4 M 47 00:38:13.35 7:38 7.8
48 OLES JOZEF 195 NW WERWA MEAWA MEAWA POL M-NIEPELNOSPRAWNI(A 3 M 48 00:38:25.00 7:41 7.8
)
49 FRANCZAK DARIUSZ 111 NW CZLAPSKI TEAM WARSZAWA POL M55-59 M 49 00:38:27.15 7:41 7.8
50 RUSINOWICZ ANDRZE] 220 DAJ RADOSC NIEPELNOSPRAWNYM PILA POL M75+ M 50 00:38:30.15 7:42 7.8
51 TUREK GRZEGORZ 245 KLUB NW PATYCZAKI GRUDZIADZ GRUDZIADZ POL M55-59 M 51 00:38:35.75 7:43 7.8
52 DLONIAK EDMUND 100 GNIEWKOWO GNIEWKOWO POL M75+ M 52 00:38:38.05 7:43 7.8
53 KOLCZYNSKI JAN 148 SKRWILNO POL M-JUN. M 53 00:38:38.25 7:43 7.8
54 LEWANDOWSKI ROMAN 170 LKS ZANTYR SZTUM KWIDZYN POL M65-69 M 54 00:38:40.60 7:44 7.8
55 BOGAJSKI KRZYSZTOF 285 SWIECIE POL M55-59 M 55 00:38:44.60 7:44 7.7
56 KRIGER ROMAN 161 SERCE NORDICA WEOCEAWEK PAPOWO TORUNSKIE POL M55-59 M 56 00:38:58.40 7:47 7.7
57 KEANIECKI PIOTR 143 ROXKIJE ROKIETNICA ROKIETNICA POL M60-64 M 57 00:38:59.30 7:47 7.7
58 PALUCH PAWEL 202 AVOCADO WELLNESS CLUB WARSZAWA POL M55-59 M 58 00:39:21.70 7:52 7.6
59 WALESZKO ADAM 248 PASJA NORDIC WALKING WARSZAWA POL M-JUN. M 59 00:39:28.05 7:53 7.6
60 PRACKI ZBIGNIEW 209 SERCE NORDICA WEOCLAWEK WEOCEAWEK POL M50-54 M 60 00:39:38.25 7:55 7.6
61 ADAMOWICZ ANDRZE) 281 +ODZ POL M70-74 M 61 00:39:41.75 7:56 7.6
62 JOZWIAK LUKASZ 135 SERCE NORDICA WEOCEAWEK WEOCEAWEK POL M-NIEPELNOSPRAWNI(A M 62 00:40:03.10 8:00 7.5
)
63 KOSOBUDZKI PAWEL 156 SKRWILNO SKRWILNO POL M40-44 6 M 63 00:40:20.15 8:04 7.4
64 KANIAK ZBIGNIEW 139 NW PLONSK PLONSK POL M65-69 6 M 64 00:40:34.45 8:06 7.4
65 MADEJSKI ROMAN 177 ROXKIJE ROKIETNICA POZNAN POL M65-69 7 M 65 00:40:39.65 8:07 7.4
66 THOMALLA BOGDAN 237 STADION SLASKI ZABRZE POL M75+ 5 M 66 00:40:40.05 8:08 7.4
67 KOSOBUDZKI TYMOTEUSZ 157 SKRWILNO SKRWILNO POL M-DZIECI 2 M 67 00:40:55.80 8:11 7.3
68 NOWALINSKI PIOTREK 192 FACE NORDIC WALKING TEAM PLOCK POL M-NIEPELNOSPRAWNI(A 5 M 68 00:40:55.95 8:11 73
)
69 WEGIERA GRZEGORZ 253 ROXKIJE ROKIETNICA ROKIETNICA POL M45-49 6 M 69 00:40:58.90 8:11 7.3
70 PIATKOWSKI JOZEF 203 KS METRACO POLKOWICE POLKOWICE POL M75+ 6 M 70 00:41:10.40 8:14 7.3
71 WOLFF MICHAL 260 AKTYWNA KCYNIA KCYNIA POL M30-39 3 M 71 00:41:17.00 8:15 7.3
72 ZBIKOWSKI RYSZARD 266 TORUN - IDZIEMY BEZ RYZYKA TORUN POL M60-64 6 M 72 00:41:19.30 8:15 7.3
73 WISNIEWSKI RYSZARD 257 TKKF 'KUBUS' SIERPC SIERPC POL M75+ 7 M73 00:41:36.75 8:19 7.2
74 BRANCZEWSKI RAFAL 287 NW WERWA MEAWA MEAWA POL M-DZIECI 3 M74 00:41:42.25 8:20 7.2
75 SZYMANSKI ROMAN 233 NAMORTEAM SKRWILNO POL M50-54 6 M 75 00:41:55.15 8:23 7.2
76 PUSZKARSKI ADAM 212 GOSADI NORDIC TEAM WARSZAWA POL M-DZIECI 4 M 76 00:41:58.90 8:23 7.1
77 WIERZCHOSEAWSKI MARCEL 256 DAJ RADOSC NIEPELNOSPRAWNYM BRZOZA POL M-JUN. 5 M 77 00:42:18.75 8:27 7.1
78 EFEMBERG MICHAL 107 TORUN - IDZIEMY BEZ RYZYKA SZCZECIN POL M-DZIECI 5 M 78 00:42:52.45 8:34 7
79 EASINSKI JAROSEAW 175 SKRWILNO SKRWILNO POL M40-44 7 M 79 00:43:16.40 8:39 6.9
80 KUSMIEREK PATRYK 167 BELEKITNI NW DZIEMIANY DZIEMIANY POL M18-29 4 M 80 00:43:31.95 8:42 6.9
81 PAJECKI ADAM 201 PARAKULOS KOWAL KOWAL POL M-NIEPELNOSPRAWNI(B 3 M 81 00:45:13.65 9:02 6.6
)
82 MORAWSKI SEAWOMIR 42 TORUN - IDZIEMY BEZ RYZYKA TORUK POL M55-59 13 M 82 00:45:52.65 9:10 6.5
83 JOZWIAK DOMINIK 136 SERCE NORDICA WEOCEAWEK WEOCEAWEK POL M-NIEPELNOSPRAWNI(B 4 M 83 00:47:52.25 9:34 6.3
)
84 WALCZAK HENRYK 247 UKS GIMNAZJON SUCHY LAS POZNAN POL M75+ 8 M 84 00:47:56.25 9:35 6.3
85 KULCZYCKI JAN 162 GDANSK POL M70-74 6 M 85 00:48:18.75 9:39 6.2
86 RATAJCZAK JERZY 215 GNIEWKOWO POL M75+ 9 M 86 00:49:36.95 9:55 6
87 DROP MIECZYSEAW 101 KS SOKOE GASAWA PAKOSC POL M75+ 10 M 87 00:51:59.50 10:23 5.8



