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BIEG CENTAURA - 5 KM T e

Organizator: ~ Gmina Biaty Bér, Biatoborskie Centrum Kultury i Rekreacjii, Fundacja Herkules All Sposts .. 15 'd Bl | |-

Data: 2020-10-03 i ‘ | .
Mijsce:  Bialy Bor * \ www.herkules.org.pl Biaty Bor
Dystans: 5 km

Klasyfikacja wg czaséw netto.

BIEG CENTAURA - 5 KM, OPEN

M-ce Nazwisko i imie Nr Klub M-scowos¢ Kraj Kat. M. kat K/M Netto  min/km km/h

1 SIODMIAK IGOR 168 7PRO SIODMIAK TEAM / MBC / PENTATHLON SZ-EK SZCZECINEK POL M-16 1 M1 00:17:16.20 3:27 17.4

2 USS MIt0Sz 174 SWIDWIN POL M-16 2 M2 00:18:57.43 3:47 15.8

3 KRYZEL TOMASZ 136 UKS WIKING RYCHNOWY CZLUCHOW POL M-16 3 M3 00:19:07.07 3:49 15.7

4 DORSZYNSKI GRZEGORZ 115 CZLUCHOW POL M-16 4 M4 00:19:55.77 3:59 151

5 POPLAWSKI DANIEL 160 KOSZALIN POL M-16 5 M5 00:20:08.47 4:01 14.9

6 OPIELA PAWEL 239 SEOSINKO POL M-16 6 M6 00:20:53.84 4:10 14.4

7 DUCHNOWSKI TOMASZ 116 BIEGA) Z CERKIEM POZNAN POL M-16 7 M7 00:20:55.38 4:11 14.3

8 KACZOR AGNIESZKA 126 UKS WIKING RYCHNOWY DEBRZNO POL K-16 1 K1 00:20:58.37 4:11 14.3

9 KUJDA ARKADIUSZ 140 1 BRYGADA LOGISTYCZNA OSIELSKO POL M-40 1 M8 00:21:47.19 4:21 13.8
10 MINCEWICZ PIOTR 148 TEAM TERMINATORUN WALCZ POL M-16 8 M9 00:22:01.67 4:24 13.6
11 KUBIAK DANIEL 137 PRECON POLSKA JASTROWIE POL M-16 9 M 10 00:22:10.53 4:26 13.5
12 KROL DAWID 134 SZCZECINEK POL M-16 10 M 11 00:22:38.41 4:31 13.3
13 NOSAL MARIUSZ 153 SZCZECINEK POL M-16 11 M 12 00:22:54.89 4:34 13.1
14 BENCYCH MICHAL 111 7PRO SIODMIAK TEAM SZCZECINEK POL M-16 12 M 13 00:23:33.00 4:42 12.7
15 ZAKIELARZ JAN 184 PRECON POLSKA JASTROWIE JASROWIE POL M-60+ 1 M 14 00:23:55.17 4:47 12.5
16 RUMINSKA MARLENA 165 LKS FENIX SLUPSK SEUPSK POL K-16 2 K2 00:24:30.30 4:54 12.2
17 ZAKIELARZ PIOTR 183 PRECON POLSKA JASTROWIE POL M-16 13 M 15 00:24:48.93 4:57 12.1
18 WOJCIK WIESLAW 178 WIKING RYCHNOWY CZLUCHOW POL M-40 2 M 16 00:24:59.90 4:59 12
19 KRUKOWSKA MAGDALENA 135 SZWLA DRZONOWO POL K-16 3 K3 00:25:02.18 5:00 12
20 KONIECZNY KRZYSZTOF 131 LOTYN POL M-40 3 M 17 00:25:02.30 5:00 12
21 MELON JACEK 145 JASTROWIE POL M-40 4 M 18 00:25:02.54 5:00 12
22 RADZIMSKI MARCEL 163 SWIEMINO POL M-16 14 M 19 00:25:03.20 5:00 12
23 PELA OLIWIA 271 MKL TORUN POL K-16 4 K4 00:25:08.84 5:01 11.9
24 MIKUSZEWSKI ARKADIUSZ 147 CZARNE POL M-40 5 M 20 00:25:10.46 5:02 11.9
25 HAWRANIAK PIOTR 120 BONIN POL M-16 15 M21 00:25:34.94 5:06 11.7
26 KISIEL OLGA 128 KLUB SPORTOWY HUSARIA SZCZECINEK SZCZECINEK POL K-16 5 K5 00:26:34.01 5:18 113
27 PRZYBYLOWICZ MALGORZATA 162 SZCZECINEK POL K-16 6 K6 00:26:42.98 5:20 11.2
28 JABLONSKA MAGDALENA 121 GDYNIA POL K-16 7 K7 00:26:44.23 5:20 11.2
29 JABLONSKI MAREK 122 GDYNIA POL M-16 16 M 22 00:26:44.37 5:20 11.2
30 KOLIGAT ANNA 130 KOSZALIN POL K-40 1 K8 00:26:58.23 5:23 111
31 PRALICZ GRZESIU 161 SZCZECIN POL M-16 17 M 23 00:27:17.71 5:27 11
32 PAWLOWSKI MARIUSZ 157 BIALY BOR POL M-16 18 M 24 00:27:39.11 5:31 10.8
33 KURZAWINSKA-JABLONSKA KASIA 141 CZARNE BIEGA CZARNE POL K-40 2 K9 00:28:10.24 5:38 10.7
34 KUJDA DOROTA 139 OSIELSKO POL K-40 3 K10 00:28:43.13 5:44 10.4
35 CZUB MACIEJ 114 KOSZALIN POL M-16 19 M 25 00:28:56.24 5:47 104
36 SUPRON IZABELA 88 BIALY BOR POL K-16 8 K11 00:29:18.03 5:51 10.2
37 JAGLA ZANETA 123 KOSZALIN POL K-40 4 K12 00:29:26.15 5:53 10.2
38 ZACHARSKI JERZY 180 TRZCIANKA POL M-40 6 M 26 00:29:26.83 5:53 10.2
39 NITA WIEStAW 151 VILLAGE PUNK RUN PIECEWO POL M-40 7 M 27 00:29:27.98 5:53 10.2
40 RYNKIEWICZ PIOTR 166 TB WALDEK SZCZECINEK POL M-16 20 M 28 00:29:28.45 5:53 10.2
41 WAWRZYNIAK MICHAL 176 CHOJNICE POL M-40 8 M 29 00:29:35.09 5:55 10.1
42 PIETRZYK RAFAL 158 KALISZ POMORSKI POL M-16 21 M 30 00:29:35.61 5:55 10.1
43 GLOWACKI W£ODZIMIERZ 119 KOSZALIN POL M-60+ 2 M 31 00:29:58.25 5:59 10
44 NIKIEL ADRIAN 150 SEPOLNO WIELKIE POL M-16 22 M 32 00:30:05.63 6:01 10
45 SIKORA ANNA 167 BOJANO BIEGA BOJANO POL K-40 5 K13 00:30:22.56 6:04 9.9
46 ZAKIELARZ ADRIANA 186 JASTROWIE POL K-16 9 K14 00:30:30.77 6:06 9.8
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BIEG CENTAURA - 5 KM, OPEN c.d.

M-ce
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74

Nazwisko i imie
SZEWCZYK PAULINA
ZAKIELARZ ANNA
MAZUR TOMASZ
CZERESNIAK IWONA
NITA KATARZYNA
WROBLEWSKI JERZY
WOLSKA ANNA
SZTECHMILER KATARZYNA
PODGORSKA AGATA
JARCZEWSKA RENATA
ZADROZNA IRENA
OBERDA MAGDALENA
ZADROZNY SZYMON
RUDNICKI KRZYSZTOF
NOSAL ANNA
KRASOWSKI TOMASZ
JASTROWSKA ALICJA
BUCHOWSKI MAREK
MAZUR ANNA
KOBUS MALANECZ AGNIESZKA
WALKOWIAK DARIUSZ
TREBSKA MARTA
MICKIEWICZ KINGA
NOSEK MAGDALENA
KROL DOMINIKA
SUCHANOWSKA ANNA
JANAS KAROLINA
KAMINSKI TOMASZ

BIEG CENTAURA - 5 KM, K-Open

M-ce
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Nazwisko i imie
KACZOR AGNIESZKA
RUMINSKA MARLENA
KRUKOWSKA MAGDALENA
PELA OLIWIA
KISIEL OLGA
PRZYBYLOWICZ MALGORZATA
JABLONSKA MAGDALENA
KOLIGAT ANNA
KURZAWINSKA-JABLONSKA KASIA
KUJDA DOROTA
SUPRON IZABELA
JAGELA ZANETA
SIKORA ANNA
ZAKIELARZ ADRIANA
SZEWCZYK PAULINA
ZAKIELARZ ANNA
CZERESNIAK IWONA
NITA KATARZYNA
WOLSKA ANNA
SZTECHMILER KATARZYNA
PODGORSKA AGATA
JARCZEWSKA RENATA
ZADROZNA IRENA
OBERDA MAGDALENA

Nr
170
185
144
113
152
179

90
171
159
188
181
156
182
164
154
132
149
112
143
129
175
173
146
155
133
169
124
127

126
165
135
271
128
162
121
130
141
139

88
123
167
186
170
185
113
152

90
171
159
188
181
156

Klub

TEAM TERMINATORUN
POZYTYWNI Z PASJA

VILLAGE PUNK RUN
PARKRUN

KLUB SPORTOWY HUSARIA SZCZECINEK
KLUB SPORTOWY HUSARIA SZCZECINEK

WATAHA WALCZ

BRAK
PARKRUN
POZYTYWNI Z PASJA

#ZABIEGANINOCA
ZABIEGANI NOCA

RESPECT LOTYN
TKKF KOSZALIN
Jw1223

Klub
UKS WIKING RYCHNOWY
LKS FENIX SEUPSK
SZWLA

KLUB SPORTOWY HUSARIA SZCZECINEK

CZARNE BIEGA

BOJANO BIEGA

TEAM TERMINATORUN
VILLAGE PUNK RUN

KLUB SPORTOWY HUSARIA SZCZECINEK
KLUB SPORTOWY HUSARIA SZCZECINEK

M-scowos¢
SZCZECINEK
WALCZ
JASTROWIE
SIEMCZYNO
PIECEWO
SZCZECINEK
SZCZECINEK
SZCZECINEK
SZCZECINEK
GOLENIOW
KLANINO
GDYNIA
WALCZ
BONIN
SZCZECINEK
WALCZ
STARE BORNE
SZCZECINEK
JASTROWIE
KOSZALIN
KROKOWO
OKONEK
OKONEK
LOBEZ
MIASTKO
LOTYN
KOSZALIN
KOSZALIN

M-scowos¢
DEBRZNO
SEUPSK
DRZONOWO
MKL TORUN
SZCZECINEK
SZCZECINEK
GDYNIA
KOSZALIN
CZARNE
OSIELSKO
BIALY BOR
KOSZALIN
BOJANO
JASTROWIE
SZCZECINEK
WALCZ
SIEMCZYNO
PIECEWO
SZCZECINEK
SZCZECINEK
SZCZECINEK
GOLENIOW
KEANINO
GDYNIA

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
pPOL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
pPOL
POL

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

K-16
K-16
M-40
K-40
K-40
M-60+
K-16
K-16
K-40
K-40
K-40
K-16
M-40
M-16
K-16
M-40
K-16
M-60+
K-40
K-40
M-40
K-40
K-40
K-16
K-16
K-40
K-16
M-40

K-16
K-16
K-16
K-16
K-16
K-16
K-16
K-40
K-40
K-40
K-16
K-40
K-40
K-16
K-16
K-16
K-40
K-40
K-16
K-16
K-40
K-40
K-40
K-16

Kat.

Kat.

M. kat

10
11
9

6

7

3

12
13
8

9

10
14
10
23
15
11
16
4

11
12
12
13
14
17
18
15
19
13
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K/M

K15
K16
M33
K17
K18
M 34
K19
K20
K21
K22
K23
K24
M35
M 36
K25
M 37
K26
M 38
K27
K28
M 39
K29
K30
K31
K32
K33
K 34
M 40

K/M
K1
K2
K3
K4
K5

K7

K8

K9

K10
K11
K12
K13
K14
K15
K16
K17
K18
K19
K20
K21
K22
K23
K24

Netto min/km
00:30:44.76 6:08
00:31:05.46 6:13
00:31:30.72 6:18
00:31:36.11 6:19
00:32:00.46 6:24
00:32:11.60 6:26
00:32:12.56 6:26
00:32:27.66 6:29
00:32:28.74 6:29
00:32:34.12 6:30
00:32:43.47 6:32
00:33:01.11 6:36
00:33:14.34 6:38
00:33:21.78 6:40
00:33:41.80 6:44
00:33:44.61 6:44
00:33:59.93 6:47
00:34:04.82 6:48
00:34:56.27 6:59
00:35:00.18 7:00
00:35:45.83 7:09
00:36:19.37 7:15
00:36:19.51 7:15
00:36:41.95 7:20
00:36:41.99 7:20
00:37:20.80 7:28
00:41:55.79 8:23
00:44:00.55 8:48

Netto min/km
00:20:58.37 4:11
00:24:30.30 4:54
00:25:02.18 5:00
00:25:08.84 5:01
00:26:34.01 5:18
00:26:42.98 5:20
00:26:44.23 5:20
00:26:58.23 5:23
00:28:10.24 5:38
00:28:43.13 5:44
00:29:18.03 5:51
00:29:26.15 5:53
00:30:22.56 6:04
00:30:30.77 6:06
00:30:44.76 6:08
00:31:05.46 6:13
00:31:36.11 6:19
00:32:00.46 6:24
00:32:12.56 6:26
00:32:27.66 6:29
00:32:28.74 6:29
00:32:34.12 6:30
00:32:43.47 6:32
00:33:01.11 6:36
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BIEG CENTAURA - 5 KM, K-Open c.d.

M-ce
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34

Nazwisko i imie
NOSAL ANNA
JASTROWSKA ALICJA
MAZUR ANNA
KOBUS MALANECZ AGNIESZKA
TREBSKA MARTA
MICKIEWICZ KINGA
NOSEK MAGDALENA
KROL DOMINIKA
SUCHANOWSKA ANNA
JANAS KAROLINA

BIEG CENTAURA - 5 KM, M-Open

M-ce
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Nazwisko i imie
SIODMIAK IGOR
USS MILOSZ
KRYZEL TOMASZ
DORSZYNSKI GRZEGORZ
POPLAWSKI DANIEL
OPIELA PAWEL
DUCHNOWSKI TOMASZ
KUJDA ARKADIUSZ
MINCEWICZ PIOTR
KUBIAK DANIEL
KROL DAWID
NOSAL MARIUSZ
BENCYCH MICHAL
ZAKIELARZ JAN
ZAKIELARZ PIOTR
WOJCIK WIESEAW
KONIECZNY KRZYSZTOF
MELON JACEK
RADZIMSKI MARCEL
MIKUSZEWSKI ARKADIUSZ
HAWRANIAK PIOTR
JABLONSKI MAREK
PRALICZ GRZESIU
PAWELOWSKI MARIUSZ
CZUB MACIE)
ZACHARSKI JERZY
NITA WIESLAW
RYNKIEWICZ PIOTR
WAWRZYNIAK MICHAL
PIETRZYK RAFAL
GLOWACKI WEODZIMIERZ
NIKIEL ADRIAN
MAZUR TOMASZ
WROBLEWSKI JERZY
ZADROZNY SZYMON
RUDNICKI KRZYSZTOF
KRASOWSKI TOMASZ
BUCHOWSKI MAREK
WALKOWIAK DARIUSZ
KAMINSKI TOMASZ

154
149
143
129
173
146
155
133
169
124

Nr
168
174
136
115
160
239
116
140
148
137
134
153
111
184
183
178
131
145
163
147
120
122
161
157
114
180
151
166
176
158
119
150
144
179
182
164
132
112
175
127

Klub

BRAK
POZYTYWNI Z PASJA

#ZABIEGANINOCA
ZABIEGANI NOCA

RESPECT LOTYN
TKKF KOSZALIN

Klub

7PRO SIODMIAK TEAM / MBC / PENTATHLON SZ-EK

UKS WIKING RYCHNOWY

BIEGAJ Z CERKIEM

1 BRYGADA LOGISTYCZNA
TEAM TERMINATORUN
PRECON POLSKA

7PRO SIODMIAK TEAM
PRECON POLSKA JASTROWIE
PRECON POLSKA

WIKING RYCHNOWY

VILLAGE PUNK RUN
TB WALDEK

POZYTYWNI Z PASJA
PARKRUN
WATAHA WALCZ

PARKRUN

w1223

M-scowos¢
SZCZECINEK
STARE BORNE
JASTROWIE
KOSZALIN
OKONEK
OKONEK
+OBEZ
MIASTKO
LOTYN
KOSZALIN

M-scowos¢
SZCZECINEK
SWIDWIN
CZLUCHOW
CZLUCHOW
KOSZALIN
SLOSINKO
POZNAN
OSIELSKO
WALCZ
JASTROWIE
SZCZECINEK
SZCZECINEK
SZCZECINEK
JASROWIE
JASTROWIE
CZLUCHOW
LOTYN
JASTROWIE
SWIEMINO
CZARNE
BONIN
GDYNIA
SZCZECIN
BIALY BOR
KOSZALIN
TRZCIANKA
PIECEWO
SZCZECINEK
CHOJNICE
KALISZ POMORSKI
KOSZALIN
SEPOLNO WIELKIE
JASTROWIE
SZCZECINEK
WALCZ
BONIN
WALCZ
SZCZECINEK
KROKOWO
KOSZALIN

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

K-16
K-16
K-40
K-40
K-40
K-40
K-16
K-16
K-40
K-16

M-16
M-16
M-16
M-16
M-16
M-16
M-16
M-40
M-16
M-16
M-16
M-16
M-16
M-60+
M-16
M-40
M-40
M-40
M-16
M-40
M-16
M-16
M-16
M-16
M-16
M-40
M-40
M-16
M-40
M-16
M-60+
M-16
M-40
M-60+
M-40
M-16
M-40
M-60+
M-40
M-40

Kat.

Kat.

M. kat
15
16
11
12
13
14
17
18
15
19

M. kat
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K/M
K25
K26
K27
K28
K29
K30
K31
K32
K33
K34

K/M
M1
M2
M3
M4
M5
M6
M7

M9
M 10
M11
M 12
M13
M 14
M 15
M 16
M17
M18
M19
M 20
M21
M 22
M 23
M 24
M 25
M 26
M 27
M 28
M 29
M 30
M 31
M 32
M33
M 34
M35
M 36
M 37
M 38
M 39
M 40

Netto
00:33:41.80
00:33:59.93
00:34:56.27
00:35:00.18
00:36:19.37
00:36:19.51
00:36:41.95
00:36:41.99
00:37:20.80
00:41:55.79

Netto
00:17:16.20
00:18:57.43
00:19:07.07
00:19:55.77
00:20:08.47
00:20:53.84
00:20:55.38
00:21:47.19
00:22:01.67
00:22:10.53
00:22:38.41
00:22:54.89
00:23:33.00
00:23:55.17
00:24:48.93
00:24:59.90
00:25:02.30
00:25:02.54
00:25:03.20
00:25:10.46
00:25:34.94
00:26:44.37
00:27:17.71
00:27:39.11
00:28:56.24
00:29:26.83
00:29:27.98
00:29:28.45
00:29:35.09
00:29:35.61
00:29:58.25
00:30:05.63
00:31:30.72
00:32:11.60
00:33:14.34
00:33:21.78
00:33:44.61
00:34:04.82
00:35:45.83
00:44:00.55
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min/km
6:44
6:47
6:59
7:00
7:15
7:15
7:20
7:20
7:28
8:23

min/km
3:27
3:47
3:49
3:59
4:01
4:10
4:11
4:21
4:24
4:26
4:31
4:34
4:42
4:47
4:57
4:59
5:00
5:00
5:00
5:02
5:06
5:20
5:27
5:31
5:47
5:53
5:53
5:53
5:55
5:55
5:59
6:01
6:18
6:26
6:38
6:40
6:44
6:48
7:09
8:48

3/5

km/h

8.9
8.8
8.6
8.6
8.3
8.3
8.2
8.2

8
7.2

km/h

17.4
15.8
15.7
15.1
14.9
14.4
14.3
13.8
13.6
15,5
133
131
12.7
125
1211
12
12
12
12
11.9
11.7
11.2
11
10.8
10.4
10.2
10.2
10.2
10.1
10.1
10
10
9.5



BIEG CENTAURA - 5 KM, K-16

M-ce

=
o

el el
0N U A WNR

=
©

0N U R WN

©

Nazwisko i imie
KACZOR AGNIESZKA
RUMINSKA MARLENA
KRUKOWSKA MAGDALENA
PELA OLIWIA
KISIEL OLGA
PRZYBYLOWICZ MALGORZATA
JABLONSKA MAGDALENA
SUPRON IZABELA
ZAKIELARZ ADRIANA
SZEWCZYK PAULINA
ZAKIELARZ ANNA
WOLSKA ANNA
SZTECHMILER KATARZYNA
OBERDA MAGDALENA
NOSAL ANNA
JASTROWSKA ALICJA
NOSEK MAGDALENA
KROL DOMINIKA
JANAS KAROLINA

BIEG CENTAURA - 5 KM, M-16
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Nazwisko i imie
SIODMIAK IGOR
USS MILOSZ
KRYZEL TOMASZ
DORSZYNSKI GRZEGORZ
POPLAWSKI DANIEL
OPIELA PAWEL
DUCHNOWSKI TOMASZ
MINCEWICZ PIOTR
KUBIAK DANIEL
KROL DAWID
NOSAL MARIUSZ
BENCYCH MICHAL
ZAKIELARZ PIOTR
RADZIMSKI MARCEL
HAWRANIAK PIOTR
JABLONSKI MAREK
PRALICZ GRZESIU
PAWELOWSKI MARIUSZ
CZUB MACIEJ
RYNKIEWICZ PIOTR
PIETRZYK RAFAL
NIKIEL ADRIAN
RUDNICKI KRZYSZTOF

BIEG CENTAURA - 5 KM, K-40

M-ce
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Nazwisko i imie
KOLIGAT ANNA
KURZAWINSKA-JABLONSKA KASIA
KUJDA DOROTA
JAGLA ZANETA

126
165
135
271
128
162
121

88
186
170
185

90
171
156
154
149
155
133
124

Nr
168
174
136
115
160
239
116
148
137
134
153
111
183
163
120
122
161
157
114
166
158
150
164

130
141
139
123

Klub

UKS WIKING RYCHNOWY
LKS FENIX SEUPSK
SZWLA

KLUB SPORTOWY HUSARIA SZCZECINEK

TEAM TERMINATORUN

KLUB SPORTOWY HUSARIA SZCZECINEK

BRAK

TKKF KOSZALIN

Klub
7PRO SIODMIAK TEAM / MBC / PENTATHLON SZ-EK

UKS WIKING RYCHNOWY

BIEGA) Z CERKIEM
TEAM TERMINATORUN
PRECON POLSKA

7PRO SIODMIAK TEAM
PRECON POLSKA

TB WALDEK

Klub

CZARNE BIEGA

M-scowos¢
DEBRZNO
SEUPSK
DRZONOWO
MKL TORUN
SZCZECINEK
SZCZECINEK
GDYNIA
BIALY BOR
JASTROWIE
SZCZECINEK
WALCZ
SZCZECINEK
SZCZECINEK
GDYNIA
SZCZECINEK
STARE BORNE
tOBEZ
MIASTKO
KOSZALIN

M-scowos¢
SZCZECINEK
SWIDWIN
CZLUCHOW
CZLUCHOW
KOSZALIN
SLOSINKO
POZNAN
WALCZ
JASTROWIE
SZCZECINEK
SZCZECINEK
SZCZECINEK
JASTROWIE
SWIEMINO
BONIN
GDYNIA
SZCZECIN
BIALY BOR
KOSZALIN
SZCZECINEK
KALISZ POMORSKI
SEPOLNO WIELKIE
BONIN

M-scowos¢
KOSZALIN
CZARNE
OSIELSKO
KOSZALIN

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

Kraj
POL
POL
POL
POL

K-16
K-16
K-16
K-16
K-16
K-16
K-16
K-16
K-16
K-16
K-16
K-16
K-16
K-16
K-16
K-16
K-16
K-16
K-16

M-16
M-16
M-16
M-16
M-16
M-16
M-16
M-16
M-16
M-16
M-16
M-16
M-16
M-16
M-16
M-16
M-16
M-16
M-16
M-16
M-16
M-16
M-16

K-40
K-40
K-40
K-40

Kat.

Kat.

Kat.

M. kat
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M. kat

A wWN R

K/M
K1
K2
K3
K4
K5
K6
K7
K11
K14
K15
K16
K19
K20
K24
K25
K26
K31
K32
K 34

K/M
M1
M2
M3

M5
M6
M7
M9
M 10
M11
M 12
M13
M 15
M19
M21
M 22
M23
M 24
M 25
M 28
M 30
M 32
M 36

K/M
K8

K10
K12

Netto
00:20:58.37
00:24:30.30
00:25:02.18
00:25:08.84
00:26:34.01
00:26:42.98
00:26:44.23
00:29:18.03
00:30:30.77
00:30:44.76
00:31:05.46
00:32:12.56
00:32:27.66
00:33:01.11
00:33:41.80
00:33:59.93
00:36:41.95
00:36:41.99
00:41:55.79

Netto
00:17:16.20
00:18:57.43
00:19:07.07
00:19:55.77
00:20:08.47
00:20:53.84
00:20:55.38
00:22:01.67
00:22:10.53
00:22:38.41
00:22:54.89
00:23:33.00
00:24:48.93
00:25:03.20
00:25:34.94
00:26:44.37
00:27:17.71
00:27:39.11
00:28:56.24
00:29:28.45
00:29:35.61
00:30:05.63
00:33:21.78

Netto
00:26:58.23
00:28:10.24
00:28:43.13
00:29:26.15

http://b4sport.pl/

min/km
4:11
4:54
5:00
5:01
5:18
5:20
5:20
5:51
6:06
6:08
6:13
6:26
6:29
6:36
6:44
6:47
7:20
7:20
8:23

min/km
3:27
3:47
3:49
3:59
4:01
4:10
4:11
4:24
4:26
4:31
4:34
4:42
4:57
5:00
5:06
5:20
5:27
5:31
5:47
5:53
5:55
6:01
6:40

min/km
5:23
5:38
5:44
5:53

4/5

km/h

14.3
12.2
12
11.9
11.3
11.2
11.2
10.2
9.8
9.8
9.7
9.3
9.2
9.1
8.9
8.8
8.2
8.2
7.2

km/h

17.4
15.8
15.7
15.1
14.9
14.4
14.3
13.6
13.5
133
13.1
12.7
12.1

12
11.7
11.2

11
10.8
10.4
10.2
10.1

10

km/h
11.1
10.7
10.4
10.2



BIEG CENTAURA - 5 KM, K-40 c.d.

M-ce

©® N o wu
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10
11

13
14
15

Nazwisko i imie
SIKORA ANNA
CZERESNIAK IWONA
NITA KATARZYNA
PODGORSKA AGATA
JARCZEWSKA RENATA
ZADROZNA IRENA
MAZUR ANNA
KOBUS MALANECZ AGNIESZKA
TREBSKA MARTA
MICKIEWICZ KINGA
SUCHANOWSKA ANNA

BIEG CENTAURA - 5 KM, M-40

M-ce
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Nazwisko i imie
KUJDA ARKADIUSZ
WOJCIK WIESEAW
KONIECZNY KRZYSZTOF
MELON JACEK
MIKUSZEWSKI ARKADIUSZ
ZACHARSKI JERZY
NITA WIESEAW
WAWRZYNIAK MICHAL
MAZUR TOMASZ
ZADROZNY SZYMON
KRASOWSKI TOMASZ
WALKOWIAK DARIUSZ
KAMINSKI TOMASZ

BIEG CENTAURA - 5 KM, M-60+

M-ce

AW N

Nazwisko i imie
ZAKIELARZ JAN
GLOWACKI WEODZIMIERZ
WROBLEWSKI JERZY
BUCHOWSKI MAREK

167
113
152
159
188
181
143
129
173
146
169

Nr
140
178
131
145
147
180
151
176
144
182
132
175
127

Nr
184
119
179
112

Klub
BOJANO BIEGA

VILLAGE PUNK RUN
KLUB SPORTOWY HUSARIA SZCZECINEK
POZYTYWNI Z PASJA

#ZABIEGANINOCA

ZABIEGANI NOCA
RESPECT LOTYN

Klub
1 BRYGADA LOGISTYCZNA
WIKING RYCHNOWY

VILLAGE PUNK RUN
POZYTYWNI Z PASJA
WATAHA WALCZ

JW1223

Klub
PRECON POLSKA JASTROWIE

PARKRUN
PARKRUN

M-scowos¢
BOJANO
SIEMCZYNO
PIECEWO
SZCZECINEK
GOLENIOW
KLANINO
JASTROWIE
KOSZALIN
OKONEK
OKONEK
LOTYN

M-scowosé
OSIELSKO
CZLUCHOW
LOTYN
JASTROWIE
CZARNE
TRZCIANKA
PIECEWO
CHOJNICE
JASTROWIE
WALCZ
WALCZ
KROKOWO
KOSZALIN

M-scowos¢
JASROWIE
KOSZALIN
SZCZECINEK
SZCZECINEK

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

Kraj
POL
POL
POL
POL

K-40
K-40
K-40
K-40
K-40
K-40
K-40
K-40
K-40
K-40
K-40

M-40
M-40
M-40
M-40
M-40
M-40
M-40
M-40
M-40
M-40
M-40
M-40
M-40

M-60+
M-60+
M-60+
M-60+

Kat.

Kat.

Kat.

M. kat
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M. kat

B WN -

K/M
K13
K17
K18
K21
K22
K23
K27
K28
K29
K30
K33

K/M
M8
M 16
M17
M18
M 20
M 26
M 27
M 29
M 33
M35
M 37
M 39
M 40

K/M
M 14
M31
M 34
M 38

Netto
00:30:22.56
00:31:36.11
00:32:00.46
00:32:28.74
00:32:34.12
00:32:43.47
00:34:56.27
00:35:00.18
00:36:19.37
00:36:19.51
00:37:20.80

Netto
00:21:47.19
00:24:59.90
00:25:02.30
00:25:02.54
00:25:10.46
00:29:26.83
00:29:27.98
00:29:35.09
00:31:30.72
00:33:14.34
00:33:44.61
00:35:45.83
00:44:00.55

Netto
00:23:55.17
00:29:58.25
00:32:11.60
00:34:04.82

http://b4sport.pl/

min/km
6:04
6:19
6:24
6:29
6:30
6:32
6:59
7:00
7:15
7:15
7:28

min/km
4:21
4:59
5:00
5:00
5:02
5:53
5:53
5:55
6:18
6:38
6:44
7:09
8:48

min/km
4:47
5:59
6:26
6:48

5/5

km/h

9.9
9.5
9.4
9.2
9.2
9.2
8.6
8.6
8.3
8.3

8

km/h
13.8
12
12
12
11.9
10.2
10.2
10.1

km/h
125
10
9.3



