MISTRZOSTWA WP W BIEGACH PRZELAJOWYCH - M DO 35 LAT - 3 000M

Organizator:

Data: 2021-05-12
Miejsce: Opole
Dystans: 3 km

Klasyfikacja wg czaséw brutto.

MISTRZOSTWA WP W BIEGACH PRZELAJOWYCH - M DO 35 LAT - 3 000M, OPEN

M-ce Nazwisko i imie
SZER. DOROZYNSKI SZYMON
SZER. STYPULKOWSKI PATRYK
SZER. GROBERSKI MICHAL
SZER. WASIEWICZ KRZYSZTOF
SZER. BLASZCZYK PATRYK
ST.SZER. SZYMANOWSKI KRZYSZTOF
SZER. ROGIEWICZ ANDRZE)
SZER. GADOMSKI PAWEL
SZER. ZDROJEWSKI KRYSTIAN
SZER. SIECINSKI MARCIN
ST.SZER. SZYMANSKI TOMASZ
ST.SZER. KLAYBOR DAWID
PCHOR. ZIELONKA JAN

PCHOR. GUZKOWSKI SZYMON
ST.SZER. GOLDYN SEBASTIAN
SZER. NIEDZIALEK TOMASZ
ST.SZER. SKIBA LUKASZ
ST.SZER. WOZNIAK TOMASZ
SZER. HRYNKO JACEK

ST.KPR. BERBECKI DAWID
KPR. GUZOWSKI DENIS
PCHOR. WROBEL JAKUB
ST.SZER. RADZIEWICZ MARCIN
MAR. BUKOWSKI ADRIAN
SZER. RYTLEWSKI ARTUR
MAR. ROZANSKI DAWID

MAT WILMONT KRZYSZTOF

0N U A WN

NNNNNNNNRERRRRB-RP B -5 2
NOoOUBRWNROWOWW®ONOUNWNKHOO

MISTRZOSTWA WP W BIEGACH PRZELAJOWYCH - M DO 35 LAT - 3 000M,

M-ce Nazwisko i imie
SZER. DOROZYNSKI SZYMON
SZER. STYPULKOWSKI PATRYK
SZER. GROBERSKI MICHAL
SZER. WASIEWICZ KRZYSZTOF
SZER. BLASZCZYK PATRYK
ST.SZER. SZYMANOWSKI KRZYSZTOF
SZER. ROGIEWICZ ANDRZE)
SZER. GADOMSKI PAWEL

SZER. ZDROJEWSKI KRYSTIAN
SZER. SIECINSKI MARCIN
ST.SZER. SZYMANSKI TOMASZ
ST.SZER. KLAYBOR DAWID
PCHOR. ZIELONKA JAN

PCHOR. GUZKOWSKI SZYMON
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10 Brygada Logistyczna

Nr

111

20
55
21

146
145
128
129

73
74
109
57
110
39
37
56
127
75
38
91
147
93
92

Nr

111
19
20
55
21
5
146
145
128
129

73
74

Klub
INSPEKTORAT WSPARCIA SZ
12 DYWIZJA ZMECHANIZOWANA
12 DYWIZJA ZMECHANIZOWANA
18 DYWIZJA ZMECHANIZOWANA
12 DYWIZJA ZMECHANIZOWANA
11 DYWIZJA KAWALERII PANCERNE]J
WOJSKA OBRONY TERYTORIALNE
WOJSKA OBRONY TERYTORIALNE
SILY POWIETRZNE
SItY POWIETRZNE
11 DYWIZJA KAWALERII PANCERNEJ
11 DYWIZJA KAWALERII PANCERNE]
WYZSZE SZKOLNICTWO WOJSKOWE
WYZSZE SZKOLNICTWO WOJSKOWE
INSPEKTORAT WSPARCIA SZ
18 DYWIZJA ZMECHANIZOWANA
INSPEKTORAT WSPARCIA SZ
16 DYWIZJA ZMECHANIZOWANA
16 DYWIZJA ZMECHANIZOWANA
18 DYWIZJA ZMECHANIZOWANA
SItY POWIETRZNE
WYZSZE SZKOLNICTWO WOJSKOWE
16 DYWIZJA ZMECHANIZOWANA
MARYNARKA WOJENNA
WOJSKA OBRONY TERYTORIALNE
MARYNARKA WOJENNA
MARYNARKA WOJENNA

Klub
INSPEKTORAT WSPARCIA SZ
12 DYWIZJA ZMECHANIZOWANA
12 DYWIZJA ZMECHANIZOWANA
18 DYWIZJA ZMECHANIZOWANA
12 DYWIZJA ZMECHANIZOWANA
11 DYWIZJA KAWALERII PANCERNE)
WOJSKA OBRONY TERYTORIALNE
WOJSKA OBRONY TERYTORIALNE
SILY POWIETRZNE
SItY POWIETRZNE
11 DYWIZJA KAWALERII PANCERNE)
11 DYWIZJA KAWALERII PANCERNE])
WYZSZE SZKOLNICTWO WOJSKOWE
WYZSZE SZKOLNICTWO WOJSKOWE

M-scowos¢

M-scowos¢

www.herkules.org.pl

Kraj Kat.
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Kraj Kat. M. kat
POL
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K/M

M1
M2
M3
M4
M5
M6
M7
M8
M9
M 10
M11
M 12
M13
M 14
M15
M 16
M 17
M 18
M 19
M 20
M21
M 22
M 23
M 24
M 25
M 26
M 27

K/M

M1
M2
M3
M4
M5
M6
M7
M8
M9
M 10
M11
M 12
M13
M 14

0.05km

00:00:07
00:00:07
00:00:07
00:00:07
00:00:07
00:00:08
00:00:08
00:00:08
00:00:08
00:00:08
00:00:08
00:00:08
00:00:08
00:00:08
00:00:08
00:00:08
00:00:08
00:00:09
00:00:09
00:00:09
00:00:09
00:00:08
00:00:09
00:00:07
00:00:09
00:00:09
00:00:09

0.05km

00:00:07
00:00:07
00:00:07
00:00:07
00:00:07
00:00:08
00:00:08
00:00:08
00:00:08
00:00:08
00:00:08
00:00:08
00:00:08
00:00:08

1km

00:03:11
00:03:12
00:03:11
00:03:12
00:03:09
00:03:11
00:03:10
00:03:12
00:03:16
00:03:22
00:03:19
00:03:14
00:03:17
00:03:20
00:03:20
00:03:24
00:03:21
00:03:25
00:03:30
00:03:32
00:03:30
00:03:23
00:03:40
00:03:24
00:03:41
00:03:39
00:03:47

1km

00:03:11
00:03:12
00:03:11
00:03:12
00:03:09
00:03:11
00:03:10
00:03:12
00:03:16
00:03:22
00:03:19
00:03:14
00:03:17
00:03:20

Netto
00:09:01.95
00:09:02.41
00:09:12.73
00:09:14.53
00:09:19.56
00:09:28.17
00:09:41.68
00:09:45.33
00:09:52.15
00:09:53.88
00:09:57.03
00:10:01.76
00:10:02.21
00:10:02.94
00:10:15.27
00:10:17.77
00:10:23.26
00:10:32.09
00:10:46.24
00:10:46.78
00:10:50.11
00:10:55.48
00:11:01.55
00:11:02.00
00:11:06.59
00:11:34.99
00:12:07.12

Netto
00:09:01.95
00:09:02.41
00:09:12.73
00:09:14.53
00:09:19.56
00:09:28.17
00:09:41.68
00:09:45.33
00:09:52.15
00:09:53.88
00:09:57.03
00:10:01.76
00:10:02.21
00:10:02.94

http://b4sport.pl/
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Brutto
00:09:01.95
00:09:02.41
00:09:12.73
00:09:14.53
00:09:19.56
00:09:28.17
00:09:41.68
00:09:45.33
00:09:52.15
00:09:53.88
00:09:57.03
00:10:01.76
00:10:02.21
00:10:02.94
00:10:15.27
00:10:17.77
00:10:23.26
00:10:32.09
00:10:46.24
00:10:46.78
00:10:50.11
00:10:55.48
00:11:01.55
00:11:02.00
00:11:06.59
00:11:34.99
00:12:07.12

Brutto
00:09:01.95
00:09:02.41
00:09:12.73
00:09:14.53
00:09:19.56
00:09:28.17
00:09:41.68
00:09:45.33
00:09:52.15
00:09:53.88
00:09:57.03
00:10:01.76
00:10:02.21
00:10:02.94

min/km
3:00
3:00
3:04
3:04
3:06
3:09
3:13
3:15
3:17
3:17
3:19
3:20
3:20
3:20
3:25
3:25
3:27
3:30
3:35
3:35
3:36
3:38
3:40
3:40
3:42
3:51
4:02

min/km
3:00
3:00
3:04
3:04
3:06
3:09
3:13
3:15
3:17
3:17
3:19
3:20
3:20
3:20

1/2

km/h

20
19.9
19.6
19.5
19.3

19
18.6
18.5
18.2
18.2
18.1

18
17.9
17.9
17.6
17.5
17.3
17.1
16.7
16.7
16.6
16.5
16.3
16.3
16.2
15.6
14.9

km/h

20
19.9
19.6
19.5
19.3

19
18.6
18.5
18.2
18.2
18.1

18
17.9
17.9



MISTRZOSTWA WP W BIEGACH PRZELAJOWYCH - M DO 35 LAT - 3 000M, c.d.

M-ce
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27

Nazwisko i imie

ST.SZER. GOLDYN SEBASTIAN
SZER. NIEDZIALEK TOMASZ
ST.SZER. SKIBA LUKASZ
ST.SZER. WOZNIAK TOMASZ
SZER. HRYNKO JACEK

ST.KPR. BERBECKI DAWID
KPR. GUZOWSKI DENIS
PCHOR. WROBEL JAKUB
ST.SZER. RADZIEWICZ MARCIN
MAR. BUKOWSKI ADRIAN
SZER. RYTLEWSKI ARTUR
MAR. ROZANSKI DAWID

MAT WILMONT KRZYSZTOF

Nr
109
57
110
39
37
56
127
75
38
91
147
93
92

Klub

INSPEKTORAT WSPARCIA SZ

18 DYWIZJA ZMECHANIZOWANA
INSPEKTORAT WSPARCIA SZ

16 DYWIZJA ZMECHANIZOWANA
16 DYWIZJA ZMECHANIZOWANA
18 DYWIZJA ZMECHANIZOWANA
SItY POWIETRZNE

WYZSZE SZKOLNICTWO WOJSKOWE

16 DYWIZJA ZMECHANIZOWANA
MARYNARKA WOJENNA
WOJSKA OBRONY TERYTORIALNE
MARYNARKA WOJENNA
MARYNARKA WOJENNA

M-scowos¢

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

Kat.

M. kat

K/M
M15
M 16
M 17
M18
M19
M 20
M21
M 22
M 23
M 24
M 25
M 26
M 27

0.05km
00:00:08
00:00:08
00:00:08
00:00:09
00:00:09
00:00:09
00:00:09
00:00:08
00:00:09
00:00:07
00:00:09
00:00:09
00:00:09

1km

00:03:20
00:03:24
00:03:21
00:03:25
00:03:30
00:03:32
00:03:30
00:03:23
00:03:40
00:03:24
00:03:41
00:03:39
00:03:47

Netto
00:10:15.27
00:10:17.77
00:10:23.26
00:10:32.09
00:10:46.24
00:10:46.78
00:10:50.11
00:10:55.48
00:11:01.55
00:11:02.00
00:11:06.59
00:11:34.99
00:12:07.12

http://b4sport.pl/

Brutto
00:10:15.27
00:10:17.77
00:10:23.26
00:10:32.09
00:10:46.24
00:10:46.78
00:10:50.11
00:10:55.48
00:11:01.55
00:11:02.00
00:11:06.59
00:11:34.99
00:12:07.12

min/km
3:25
3:25
3:27
3:30
3:35
3:35
3:36
3:38
3:40
3:40
3:42
3:51
4:02

2/2

km/h
17.6
17.5
17.3
17.1
16.7
16.7
16.6
16.5
16.3
16.3
16.2
15.6
14.9



