
WIOSENNY NORDIC WALKING LEŚNĄ ŚCIEŻKĄ
Organizator: LKS Tarnowia Tarnówka
Data: 2021-06-19
Miejsce: Tarnówka
Dystans: 5 km
Klasyfikacja wg czasów netto.

WIOSENNY NORDIC WALKING LEŚNĄ ŚCIEŻKĄ, OPEN
M-ce Nazwisko i imię Nr Klub M-scowość Kraj Kat. M. kat K/M Netto min/km km/h

1 DEJA WOJCIECH 13 ZŁOTÓW POL OPEN -M 1 M 1 00:35:18.50 7:03 8.5
2 LENARTOWICZ STANISŁĄW 43 STARA ŁUBIANKA POL OPEN -M 2 M 2 00:37:27.70 7:29 8
3 GUZEK JACEK 25 NOWY TOMYŚL POL OPEN -M 3 M 3 00:38:03.75 7:36 7.9
4 STAWNIAK KAROL 80 ŻNIN POL OPEN -M 4 M 4 00:42:02.95 8:24 7.1
5 PAŃCZYNIAK SYLWIA 59 TARNÓWKA POL OPEN -K 1 K 1 00:42:03.60 8:24 7.1
6 DRĄG MARIA 17 OSÓWKA POL OPEN -K 2 K 2 00:43:04.90 8:36 7
7 BUCZKOWSKI JERZY 9 ŻNIN POL OPEN -M 5 M 5 00:43:13.65 8:38 6.9
8 RAJEWSKI SEBASTIAN 68 KS IDMAR RACING TEAM PIŁA POL OPEN -M 6 M 6 00:44:13.30 8:50 6.8
9 NAJBERG KAMILA 53 BARTOSZKOWO POL OPEN -K 3 K 3 00:44:23.95 8:52 6.8

10 BANACZYK PIOTR 4 LILLSPORT BLĘKWIT POL OPEN -M 7 M 7 00:44:24.60 8:52 6.8
11 PRZYPOLSKI MIŁOSZ 65 KIJOWE SIOSTRY I BRAT JASTROWIE POL OPEN -M 8 M 8 00:44:26.15 8:53 6.8
12 WIŚNIK ASIA 91 POZYTYWNI Z PASJĄ JASTROWIE POL OPEN -K 4 K 4 00:46:21.45 9:16 6.5
13 KACZMAREK JOLANTA 29 OSP ŁUGI STARA WIŚNIEWKA POL OPEN -K 5 K 5 00:46:31.65 9:18 6.4
14 ŁUGOWSKA ANNA 46 KIJOWE SIOSTRY I BRAT JASTROWIE POL OPEN -K 6 K 6 00:47:10.90 9:26 6.4
15 ABRAMOWICZ EWA 1 KIJOWE SIOSTRY I BRAT BORUCINO POL OPEN -K 7 K 7 00:47:17.10 9:27 6.3
16 HAWETO JANINA 26 KIJOWE SIOSTRY I BRAT JASTROWIE POL OPEN -K 8 K 8 00:47:38.55 9:31 6.3
17 ŁABĘDŹ KATARZYNA 44 LILL-SPORT BIELAWA POL OPEN -K 9 K 9 00:47:57.50 9:35 6.3
18 BRODECKA ALINA 8 TARNOWIEC POL OPEN -K 10 K 10 00:48:04.25 9:36 6.2
19 ŁÓJ ALEKSANDRA 45 TARNÓWKA POL OPEN -K 11 K 11 00:48:04.60 9:36 6.2
20 RAJEWSKA BEATA 67 DAJ RADOŚĆ NIEPEŁNOSPRAWNYM PIŁA POL OPEN -K 12 K 12 00:48:29.95 9:41 6.2
21 WOJCIECHOWSKA JULIA 92 TARNÓWKA TARNOWKA POL OPEN -K 13 K 13 00:48:32.00 9:42 6.2
22 DUBISZ JOANNA 18 LILLSPORT ZŁOTÓW POL OPEN -K 14 K 14 00:49:00.50 9:48 6.1
23 WRONA RYSZARD 94 LILLSPORT ZŁOTÓW POL OPEN -M 9 M 9 00:49:02.60 9:48 6.1
24 KUICH ANNA 40 LILL-SPORT JÓZEFOWO POL OPEN -K 15 K 15 00:49:08.70 9:49 6.1
25 KUICH PIOTR 76 POL OPEN -K 16 K 16 00:49:09.55 9:49 6.1
26 KOWALCZUK MARIA 37 KIJOWE SIOSTRY I BRAT JASTROWIE POL OPEN -K 17 K 17 00:50:23.00 10:04 6
27 AUGUSTYNIAK RENATA 2 TARNOWKA POL OPEN -K 18 K 18 00:50:49.80 10:09 5.9
28 SZKODA AGNIESZKA 82 SOKOLNA POL OPEN -K 19 K 19 00:51:52.05 10:22 5.8
29 BEDNAREK MARTA 5 PŁYTNICA POL OPEN -K 20 K 20 00:53:09.45 10:37 5.6
30 ZIÓŁKOWSKA MARLENA 99 OSP ŁUGI STARA WIŚNIEWKA POL OPEN -K 21 K 21 00:54:22.85 10:52 5.5
31 KASZUBA DANUTA 30 OSP ŁUGI STARA WIŚNIEWKA POL OPEN -K 22 K 22 00:54:23.65 10:52 5.5
32 SPYCHAŁA ANNA 78 OSP ŁUGI STARA WIŚNIEWKA POL OPEN -K 23 K 23 00:54:24.25 10:52 5.5
33 RYBARCZYK HALINA 71 TARNÓWKA POL OPEN -K 24 K 24 00:58:10.55 11:38 5.2
34 GRENDA JANINA 23 PIŁA POL OPEN -K 25 K 25 01:01:28.65 12:17 4.9

WIOSENNY NORDIC WALKING LEŚNĄ ŚCIEŻKĄ, OPEN -K
M-ce Nazwisko i imię Nr Klub M-scowość Kraj Kat. M. kat K/M Netto min/km km/h

1 PAŃCZYNIAK SYLWIA 59 TARNÓWKA POL OPEN -K 1 K 1 00:42:03.60 8:24 7.1
2 DRĄG MARIA 17 OSÓWKA POL OPEN -K 2 K 2 00:43:04.90 8:36 7
3 NAJBERG KAMILA 53 BARTOSZKOWO POL OPEN -K 3 K 3 00:44:23.95 8:52 6.8
4 WIŚNIK ASIA 91 POZYTYWNI Z PASJĄ JASTROWIE POL OPEN -K 4 K 4 00:46:21.45 9:16 6.5
5 KACZMAREK JOLANTA 29 OSP ŁUGI STARA WIŚNIEWKA POL OPEN -K 5 K 5 00:46:31.65 9:18 6.4
6 ŁUGOWSKA ANNA 46 KIJOWE SIOSTRY I BRAT JASTROWIE POL OPEN -K 6 K 6 00:47:10.90 9:26 6.4
7 ABRAMOWICZ EWA 1 KIJOWE SIOSTRY I BRAT BORUCINO POL OPEN -K 7 K 7 00:47:17.10 9:27 6.3
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WIOSENNY NORDIC WALKING LEŚNĄ ŚCIEŻKĄ, OPEN -K c.d.
M-ce Nazwisko i imię Nr Klub M-scowość Kraj Kat. M. kat K/M Netto min/km km/h

8 HAWETO JANINA 26 KIJOWE SIOSTRY I BRAT JASTROWIE POL OPEN -K 8 K 8 00:47:38.55 9:31 6.3
9 ŁABĘDŹ KATARZYNA 44 LILL-SPORT BIELAWA POL OPEN -K 9 K 9 00:47:57.50 9:35 6.3

10 BRODECKA ALINA 8 TARNOWIEC POL OPEN -K 10 K 10 00:48:04.25 9:36 6.2
11 ŁÓJ ALEKSANDRA 45 TARNÓWKA POL OPEN -K 11 K 11 00:48:04.60 9:36 6.2
12 RAJEWSKA BEATA 67 DAJ RADOŚĆ NIEPEŁNOSPRAWNYM PIŁA POL OPEN -K 12 K 12 00:48:29.95 9:41 6.2
13 WOJCIECHOWSKA JULIA 92 TARNÓWKA TARNOWKA POL OPEN -K 13 K 13 00:48:32.00 9:42 6.2
14 DUBISZ JOANNA 18 LILLSPORT ZŁOTÓW POL OPEN -K 14 K 14 00:49:00.50 9:48 6.1
15 KUICH ANNA 40 LILL-SPORT JÓZEFOWO POL OPEN -K 15 K 15 00:49:08.70 9:49 6.1
16 KUICH PIOTR 76 POL OPEN -K 16 K 16 00:49:09.55 9:49 6.1
17 KOWALCZUK MARIA 37 KIJOWE SIOSTRY I BRAT JASTROWIE POL OPEN -K 17 K 17 00:50:23.00 10:04 6
18 AUGUSTYNIAK RENATA 2 TARNOWKA POL OPEN -K 18 K 18 00:50:49.80 10:09 5.9
19 SZKODA AGNIESZKA 82 SOKOLNA POL OPEN -K 19 K 19 00:51:52.05 10:22 5.8
20 BEDNAREK MARTA 5 PŁYTNICA POL OPEN -K 20 K 20 00:53:09.45 10:37 5.6
21 ZIÓŁKOWSKA MARLENA 99 OSP ŁUGI STARA WIŚNIEWKA POL OPEN -K 21 K 21 00:54:22.85 10:52 5.5
22 KASZUBA DANUTA 30 OSP ŁUGI STARA WIŚNIEWKA POL OPEN -K 22 K 22 00:54:23.65 10:52 5.5
23 SPYCHAŁA ANNA 78 OSP ŁUGI STARA WIŚNIEWKA POL OPEN -K 23 K 23 00:54:24.25 10:52 5.5
24 RYBARCZYK HALINA 71 TARNÓWKA POL OPEN -K 24 K 24 00:58:10.55 11:38 5.2
25 GRENDA JANINA 23 PIŁA POL OPEN -K 25 K 25 01:01:28.65 12:17 4.9

WIOSENNY NORDIC WALKING LEŚNĄ ŚCIEŻKĄ, OPEN -M
M-ce Nazwisko i imię Nr Klub M-scowość Kraj Kat. M. kat K/M Netto min/km km/h

1 DEJA WOJCIECH 13 ZŁOTÓW POL OPEN -M 1 M 1 00:35:18.50 7:03 8.5
2 LENARTOWICZ STANISŁĄW 43 STARA ŁUBIANKA POL OPEN -M 2 M 2 00:37:27.70 7:29 8
3 GUZEK JACEK 25 NOWY TOMYŚL POL OPEN -M 3 M 3 00:38:03.75 7:36 7.9
4 STAWNIAK KAROL 80 ŻNIN POL OPEN -M 4 M 4 00:42:02.95 8:24 7.1
5 BUCZKOWSKI JERZY 9 ŻNIN POL OPEN -M 5 M 5 00:43:13.65 8:38 6.9
6 RAJEWSKI SEBASTIAN 68 KS IDMAR RACING TEAM PIŁA POL OPEN -M 6 M 6 00:44:13.30 8:50 6.8
7 BANACZYK PIOTR 4 LILLSPORT BLĘKWIT POL OPEN -M 7 M 7 00:44:24.60 8:52 6.8
8 PRZYPOLSKI MIŁOSZ 65 KIJOWE SIOSTRY I BRAT JASTROWIE POL OPEN -M 8 M 8 00:44:26.15 8:53 6.8
9 WRONA RYSZARD 94 LILLSPORT ZŁOTÓW POL OPEN -M 9 M 9 00:49:02.60 9:48 6.1
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