BIEGUN ELITE

Organizator:  OCR Events
Data: 2021-07-03
Miejsce: Gdynia
Dystans: 10 km

Klasyfikacja wg czaséw netto.

BIEGUN ELITE, OPEN

M-ce Nazwisko i imie

1 SERAFINSKI MACIE)

2 WOJTYSZYN WOJCIECH
3 JANUSZEWSKI BARTOSZ
4 SZULWACH CEZARY

5 JACIOW PAWEL

6 WITEK PIOTR
7 BAK DANIEL

8 TRAPKOWSKI PRZEMYStAW
9 STOKOWSKI DARIUSZ

10 KIEPISTY PATRYK
11 JOZEFIAK LUKASZ

12 KOZUBEK SEBASTIAN
13 ZALEJASZ SYLWESTER

14 ORAWCZAK KAMIL
15 KUBER ANDRZE])

16 CHMIELORZ JOZEF
17 WALDOWSKI DOMINIK

18 CICHOCKI FILIP
19 STAMATEL SEBASTIAN

20 WOJCIK ADAM
21 MEDYGRAL KRYSTIAN

22 PUZDROWSKI JAREK

23
24 MORAWSKI MIESZKO

25 GABELGAARD CLAUS
26 KOZUBEK SEWERYN
27 BUGAJ MARIUSZ

28 IDCZAK PIOTR

Nr
56

197

136

222

50

357
223

187

29

122
217

305
81

317
35

244
189

120

43

129
308

358
316

356
302
71

326

Klub
RAJSPORT ACTIVE

EX TEAM

OBSTACLE CENTER TEAM
BIEGUN OCR TEAM
WATAHA

HUNTERS OCR TEAM
BIEGUN OCR TEAM

XRUNNERS
RUNMAGEDDON

RAJSPORT ACTIVE
BIEGUN OCR TEAM

RAJSPORT ACTIVE
XRUNNERS

CARBON SILESIA SPORT
XRUNNERS
XRUNNERS

POWER TRAINING

EX TEAM /AMBASADOR
WATAHA

POWER TRAINING

RAJSPORT ACTIVE

HARDCOROWE WYCHYLYLYBYMY

DIRTY SPARROWS

M-scowo
KONIN

NAMYSEOW
WARSZAWA
GDYNIA
PRZEMYSL

WOLA DEBINSKA
GDANSK

CIECHANOW

+ODZ
PSZCZOLKI

SIERADZ
GDANSK

KOzY
OLSZTYN

GDANSK

RUDA SLASKA

WROCLAW

WARSZAWA

SIERADZ
WARSZAWA

SULECINEK

S

BA4SP&RT

|INTELMGENTHE

4

ZAWODY SPORTOWE
Kraj Kat.

POL ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA

POL ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA

POL ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA

POL ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA

POL ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA

POL

POL

POL

POL
POL

POL
POL

POL
POL

POL

POL

POL

POL

POL

POL

POL

POL

ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA

ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA

ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA

ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA

ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA

ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA

ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA

ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA

ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA

ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA

ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA

ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA

ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA

ELITE MEZCZYZN

M. kat

10

11

12

13

14

15

16

17

18

9

2
(%)
biE

|

oo

K/M

M1

M2

M3

M4

M5

M6
M7

M8

M9

M 10
M11

M 12
M13

M 14
M 15

M 16
M 17

M18

M 19

M 20
M21

M 22

M 23
M 24
M 25
M 26

M 27

2.5km

00:15:48

00:16:47

00:16:11

00:17:47

00:16:35

00:18:40
00:17:56

00:18:03

00:17:42

00:18:47
00:18:11

00:19:58
00:20:36

00:19:03
00:19:51

00:19:20
00:19:41

00:19:09

00:20:16

00:20:27
00:20:56

00:25:20

00:23:53
00:23:06

00:22:26
00:23:02
00:22:18

00:22:36

5km
00:31:54

00:34:10

00:33:38

00:35:52

00:35:49

00:38:44
00:37:35

00:37:47

00:36:46

00:39:56
00:37:58

00:40:25
00:42:45

00:43:30
00:42:42

00:42:58
00:41:38

00:42:56

00:43:24

00:45:24
00:46:24

00:53:20

00:53:11
00:47:44

00:52:11
00:47:19
00:51:53

00:51:36

7.5km
00:49:26

00:52:26

00:53:25

00:56:42

00:55:28

00:59:21
00:58:30

00:59:27

00:57:48

01:02:19
01:00:46

01:03:17
01:07:24

01:09:26
01:07:00

01:09:55
01:04:57

01:07:10

01:12:37

01:12:01
01:15:44

01:21:36

01:22:07
01:14:54

01:17:35
01:16:19
01:20:45

01:21:15

http://b4sport.pl/

BASPORT

Netto
01:09:40.10

01:11:31.85

01:14:19.35

01:15:28.90

01:17:16.30

01:20:42.90
01:22:16.35

01:22:24.90

01:24:02.00

01:24:14.35
01:24:21.70

01:24:40.95
01:31:12.05

01:31:19.60
01:31:48.55

01:33:26.85
01:33:53.55

01:38:14.60

01:42:51.35

01:43:49.35
01:44:24.75

01:47:51.05

01:49:16.75
01:49:37.65

01:51:29.50
01:52:18.40
01:54:04.05

01:54:41.35

min/km
6:58

7:09
7:25
7:32
7:43

8:04
8:13

8:14
8:24

8:25
8:26

8:28
9:07

9:07
9:10

9:20
9:23

9:49
10:17

10:22
10:26

10:47

10:55
10:57

11:08
11:13
11:24

11:28

1/16

km/h
8.6

8.4

8.1

7.8

7.4
7.3

7.3
7.1

7.1
7.1

7.1
6.6

6.6
6.5

6.4
6.4

6.1
5.8

5.8
5.7

5.6

5.5
5.5

5.4
5.3
5.3

5.2



BIEGUN ELITE, OPEN c.d.

M-ce
29
30
31
32

33
34
35
36
37
38
39
40
a1
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
DQ
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC

DNC

Nazwisko i imie
GRABSZ ARTUR
SERAFINSKI ROBERT
MALCZEWSKI TOMASZ
SWIERSZCZ PAWEL

SZKURLAT TOMASZ
KNOP MARCIN
ABRAMOWICZ MICHAL
KUJAWA MARCIN
REKLEWSKI ANDRZE)
REDZIK MATEUSZ
KORSUNAS SERGEJUS
MISIAK PRZEMYSEAW
JAWORSKI SYLWESTER
PILAWSKI RYSZARD
LEWANDOWSKI TOMASZ
MOKSIK JAN

FRANCZYK ARTUR

DDEK MARCEL
SOBOCZYNSKI BARTOSZ
KOtODZIEJEK ROBERT
WEODARCZYK JAN
GANKO MATEUSZ
HAJEWSKI MICHAL
FACISZEWSKI ADAM
SZAGALA PIOTR
DALKIEWICZ DARIUSZ
KAKOL KACPER
WASIELEWSKI MICHAL
FORMELA PIOTR
KOLAKOWSKI KRZYSZTOF
£OSIN MARTA
DASZKIEWICZ MALGORZATA
KURTA RAFAL
RYNKIEWICZ MATESZ
GOLEC RAFAL

TESKA PATRYCJA
SZULWACH MACIEJ

GAWRON MARCIN

Nr
127
290

20
170
272
320
313
312
322
345
284
307
286
280
301
255

253
351

325
327

300
281
310

196

124

424

405

36

91

15

412

213

24

Klub
RAJSPORT ACTIVE
RAJSPORT ACTIVE
RAJSPORT ACTIVE
POWER TRAINING
LEMON TEAM/ AMBASADOR
BIEGUN OCR TEAM
DYNAMIC STRONG
DYNAMIC STRONG GNIEZNO
DYNAMIC STRONG GNIEZNO
OCR BALTIC WARIORS
CROSSFIT TEAM SUSZ
OBSTACLE CENTER TEAM
WOLF TEAM

CROSSFIT TEAM SUSZ
FIT & MORE RYBNIK

RAJSPORT ACTIVE
KONIU SQUAD

OBSTACLE CENTER TEAM
DZIADY OCR

CROSSFIT TEAM SUSZ

BIEGUN OCR TEAM
BIEGUN OCR TEAM
BIEGUN OCR TEAM
RUNMAGEDON
BIEGUN OCR TEAM
POWER TRAINING
XRUNNERS
RUNMAGEDDON
IWONEX DRUKARNIA
BIEGUN OCR TEAM
BIEGUN OCR TEAM

KUZNICA TEAM

M-scowos¢
KONIN
RABIEN
LEGNICA
URZUT
30-350
GDANSK
GOSLINOWO
GNIEZNO
GNIEZNO
SuUSz
MARKI
CZARNKOW
susz
RYBNIK

WIELKA WIES
JAWORZNO

KRAKOW

DEBE WIELKIE
DABROWA GORNICZA
KRAKOW

Susz

GIERZWALD

GDYNIA

KUTNO

CIECHANOW
GDYNIA
PLOCK

SIERPC

KRZESK KROLOWA NIWA
GDYNIA
GDYNIA

RUDA SLASKA

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL

POL
POL
POL

POL

POL
POL
POL

POL

Kat.

ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA

ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA

ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA

ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA

ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA

ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA

ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN

ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA

ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA

ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA

ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA

ELITE KOBIET LIGA OCR
POLSKA

ELITE KOBIET LIGA OCR
POLSKA

ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA

ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA

ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA

ELITE KOBIET LIGA OCR
POLSKA

ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA

ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA

M. kat
10
11
12
19

20
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
21
23
24
22
23
25
26
24
27
28
DQ
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC

DNC

K/M
M 28
M 29
M 30
M 31

M 32
M 33
M 34
M 35
M 36
M 37
M 38
M 39
M 40
M 41
M 42
M 43
M 44
M 45
M 46
M 47
M 48
M 49
M 50
M 51
M 52
DQ

DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC

DNC

2.5km
00:27:45
00:24:28
00:24:03
00:24:18

00:20:51

00:25:59
00:26:47
00:26:18
00:27:49
00:28:12
00:30:44
00:26:21
00:33:24
00:27:51
00:28:45
00:29:34

00:30:43
00:42:42
00:42:41
00:28:47
00:38:08
00:34:57
00:29:22
00:41:56
00:34:46
00:26:11

DQ
00:16:39
00:20:10
00:17:59
00:20:40
00:18:45
00:19:39
00:19:13
00:18:19
00:20:10
00:19:58

00:18:36

00:19:47

5km

00:57:24
00:53:10
00:52:48
00:54:29

00:48:23

00:55:57
01:01:00
00:55:05
00:58:39
00:58:01
01:02:28
00:59:15
01:07:02
01:03:54
01:07:57
01:03:03

01:06:29
01:28:05
01:27:54
01:12:37
01:27:18
01:12:35
01:05:57
01:29:54
01:16:46
00:57:22

DQ
00:34:50
00:41:13
00:39:15
00:41:37
00:41:17
00:41:17
00:41:13
00:39:19
00:43:44
00:43:17

00:40:58

00:41:51

7.5km
01:28:35
01:23:08
01:25:09
01:25:52

01:18:03

01:28:27
01:32:58
01:27:59
01:31:33
01:31:34
01:36:58
01:35:53
01:42:51
01:37:08
01:46:24
01:42:28

01:46:37
01:58:05
01:58:13
01:57:27
02:14:18
01:56:41
01:48:13
02:10:32
02:05:56
01:32:08

DQ
00:54:38
01:06:48
01:02:35
01:05:32
01:03:53
01:04:20
01:07:47
01:04:01
01:08:45
01:08:22

01:08:03

01:05:03

http://b4sport.pl/

Netto
01:57:29.90
01:57:52.05
01:58:53.00
01:59:38.60

02:02:31.50

02:02:50.35
02:04:39.50
02:07:13.05
02:07:21.10
02:07:24.65
02:07:47.90
02:09:25.40
02:12:01.05
02:12:30.25
02:20:07.25
02:22:09.40

02:23:49.10
02:24:15.00
02:24:16.70
02:40:03.40
02:40:13.80
02:40:31.70
02:40:43.50
02:47:57.90
02:49:32.45
02:07:31.25

DQ
01:13:18.95
01:29:08.55
01:29:14.25
01:30:28.65
01:31:08.20
01:31:08.40
01:31:49.45
01:33:09.35
01:33:24.50
01:34:51.70

01:35:15.70

01:35:27.80

min/km
11:44
11:47
11:53
11:57

12:15
12:17
12:27
12:43
12:44
12:44
12:46
12:56
13:12
13:15
14:00
14:12
14:22
14:25
14:25
16:00
16:01
16:03
16:04
16:47
16:57
0:00
0:00
0:00
0:00
0:00
0:00
0:00
0:00
0:00
0:00
0:00

0:00

2/16

km/h
5.1
5.1

4.9
4.9
4.8
4.7
4.7
4.7
4.6
4.5
45
4.3
4.2
4.2
42
4.2
3.7
3.7
3.7
3.7
3.6
3.5
4.7
8.2
6.7
6.7
6.6
6.6
6.6
6.5
6.4
6.4
6.3
6.3

6.3



BIEGUN ELITE, OPEN c.d.

M-ce
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC

DNC
DNC

DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC

DNC

DNC
DNC

DNC
DNC

DNC

DNC

DNC
DNC

DNC

DNC
DNC

DNC
DNC

DNC

DNC

DNC

Nazwisko i imie
SALATA MARCIN
BRZEZINSKI BARTOSZ
BRZESKI ROBERT
ZIELINSKI KAMIL
STEC JAKUB
ALAMENCIAK ANGELIKA
KARBOWSKI SLAWOMIR
JAGODZINSKI KAROL

SLOTALA KAROL
PUSTOLA MAKSYMILIAN

WYSLUCH I1ZA
DOBRZYNSKI TOMASZ
TRZEBIATOWSKA SYLWIA
WOLCZEK PAULINA
LORYCH KRYSTIAN
PAWLISIAK PAWEL
NIZNIK BORYS

NAJDEREK MICHAL

MISSALA MAGDALENA

PERKOWSKI JAKUB
CZAPRAN MAREK

KATINAS ANDRIUS
TKACZYK MICHAL

PERKOWSKI PAWEL
MACHTYL ZYGMUNT

BARAN DAWID
ZALEJASZ PAULINA

MACIUSZEK JULIA

LATOPOLSKI PIOTR
SOBANSKI MACIEJ

TEMPSKA ANNA AKA RYSIA
KURACH STANIStAW

SZCZEPANIK MICHAL
BRACHACZEK BARTOSZ

GARNUSZEK ANITA

Nr
90
38
97

121
66
185
277
21

289
151

410
33
421
436
138
98
306
86

404

260
143

294
261

186

48

276
403

406

291
262

126
93

107

176

431

Klub

RUNMAGEDDON

CROSSELITE

BEST BEASTS

DYNAMIC STRONG GNIEZNO

POWER TRAINING

OBSTACLE CENTER TEAM

XRUNNERS

XRUNNERS

EX TEAM

BIEGUN OCR TEAM

KONIUSQUAD

POWER TRAINING

XRUNNERS

OCR BALTIC WARRIORS
OBSTACLE CENTER TEAM

POWER TRAINING

BEST BEASTS

XRUNNERS

POWER TRAINING

CROSSFIT TEAM SUSZ
OBSTACLE CENTER TEAM

OCR PARK TEAM
DZIADY OCR

OBSTACLE CENTER TEAM

POWER TRAINING

POWER TRAINING

M-scowos¢
BUKOWIEC
SKORZEWO
NIEWIEROWO 6E
GNIEZNO
OBORY

WARSZAWA

0TUSZ
CHROSLA

RUDA SLASKA
GDYNIA
GDYNIA
WEGORZEWO
BORKOWO
BIBICE
CHODZIEZ
STARE BABICE

GDYNIA
GDANSK

VILNIUS
MINSK MAZOWIECKI

WARSZAWA
BIERKOWO

SIEPRAW
GDANSK

WROCEAW

KWIDZYN
WARSZAWA

OSTROLEKA
WARSZAWA
WARSZAWA

WARSZAWA

Kraj

POL

POL
POL
POL
POL

POL
POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL
POL

LTU
POL

POL
POL

POL
POL

POL

POL
POL

POL

POL
POL

POL

Kat.

ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA

ELITE MEZCZYZN

ELITE MEZCZYZN

ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA

ELITE KOBIET

ELITE MEZCZYZN

ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA

ELITE MEZCZYZN

ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA

ELITE KOBIET LIGA OCR
POLSKA

ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA

ELITE KOBIET LIGA OCR
POLSKA

ELITE KOBIET LIGA OCR
POLSKA

ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA

ELITE MEZCZYZN

ELITE MEZCZYZN

ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA

ELITE KOBIET LIGA OCR
POLSKA

ELITE MEZCZYZN

ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA

ELITE MEZCZYZN

ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA

ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA

ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA

ELITE MEZCZYZN

ELITE KOBIET LIGA OCR
POLSKA

ELITE KOBIET LIGA OCR
POLSKA

ELITE MEZCZYZN

ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA

ELITE KOBIET

ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA

ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA

ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA

ELITE KOBIET LIGA OCR
POLSKA

M. kat
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC

DNC
DNC

DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC

DNC

DNC
DNC

DNC
DNC

DNC

DNC

DNC
DNC

DNC

DNC
DNC

DNC
DNC

DNC

DNC

DNC

K/M
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC

DNC
DNC

DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC

DNC

DNC
DNC

DNC
DNC

DNC
DNC

DNC
DNC

DNC

DNC
DNC

DNC
DNC

DNC
DNC

DNC

2.5km
00:19:18
00:20:19
00:21:59
00:24:36
00:20:16
00:37:46
00:20:46
00:20:31

00:23:06
00:21:06

00:22:02
00:20:29
00:23:54
00:24:47
00:17:35
00:20:16
00:24:51
00:30:18

00:23:54

00:22:52
00:23:06

00:26:28
00:24:06

00:21:36

00:23:35

00:29:27
00:24:48

00:23:54

00:27:02
00:24:59

00:27:18
00:24:01

00:27:05

00:27:13

00:32:22

5km

00:41:50
00:43:33
00:48:41
00:49:39
00:43:20
01:15:43
00:47:07
00:45:41

00:48:43
00:47:03

00:51:28
00:46:12
00:51:28
00:52:55
00:37:38
00:49:23
00:51:40
00:59:45

00:55:43

00:49:54
00:52:25

00:58:24
00:51:16

00:48:29

00:52:39

00:59:59
00:56:02

01:00:04

01:05:56
00:51:12

01:00:15
00:52:51

01:03:54

01:04:10

01:08:40

7.5km
01:06:54
01:08:58
01:15:15

01:15:08
01:10:29

01:15:02

01:16:29

01:17:05
01:13:59

01:17:39
01:16:34
01:19:23
01:25:09
01:11:56
01:19:25
01:23:25
01:28:27

01:25:10

01:22:21
01:25:10

01:27:07
01:24:23

01:20:22

01:22:32

01:31:16
01:27:03

01:33:12

01:35:53
01:29:58

01:37:07
01:28:34

01:38:33

01:39:07

01:41:18

http://b4sport.pl/

Netto
01:35:39.40
01:35:49.55
01:36:32.90
01:37:52.30
01:38:55.00
01:41:51.55
01:42:10.20
01:42:10.60

01:43:40.90
01:44:53.90

01:45:37.75
01:47:21.85
01:48:19.65
01:48:42.00
01:48:55.45
01:50:47.95
01:51:00.40
01:54:06.85

01:54:14.40

01:54:30.50
01:54:47.80

01:55:00.55
01:55:35.35

01:58:39.70

01:58:57.15

02:02:19.05
02:03:34.70

02:05:17.10

02:05:38.00
02:05:40.75

02:07:45.25
02:09:03.60

02:10:48.25

02:11:26.00

02:14:47.75

min/km
0:00
0:00
0:00
0:00
0:00
0:00
0:00
0:00

0:00
0:00

0:00
0:00
0:00
0:00
0:00
0:00

0:00
0:00

0:00
0:00

0:00
0:00

0:00

0:00
0:00

0:00
0:00

0:00
0:00

0:00

0:00

3/16

km/h
6.3

6.2
6.1
6.1
5.9
5.9
5.9

5.8

5.7
5.6
5.5
5.5
5.5
5.4
5.4
5.3

5.3

5.2
5.2

5.2
5.2

5l

4.9
49

4.8

4.8
4.8

4.7

4.6
4.6

4.5



BIEGUN ELITE, OPEN c.d.

M-ce
DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC
DNC

DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC

DNC

DNC
DNC

DNC

DNC
DNC
DNC
DNC

DNC
DNC

DNC

DNC
DNC
DNC
DNC

Nazwisko i imie
KOWALEWSKI FILIP

KOZLOWSKI DAWID
GALUSZYNSKI PAWEL
OGINSKI SZYMON
JEZIORSKI PAWEL

BAJSAROWICZ MARTA

KURPIOS MILENA
GANKO KAROLINA
GABELGAARD INGA
GABELGAARD TANJA
£USZCZAK ANNA
MIZGALSKI JACEK
GLOWACKI FRANCISZEK
WIECZOREK MATEUSZ
JANISZEWSKI GRZEGORZ
DYKO BARTOSZ
GRYZEWSKI KAROL
CUDNIK SEBASTIAN
KALETA ANNA

KUCHARSKI tUKASZ

CHAJA RADOSEAW
OLICHOWSKI MATEUSZ

tAPACZ TOMASZ

KUREK HUBERT
LEPICKI MATEUSZ
BURAS RADOSEAW
DOMINEK GRZEGORZ

DACIO MIREK
WITKA PATRYK

MISSALA MATEUSZ

KULAGA PETER
TATAREWICZ ARKADIUSZ
GRESZTA WALDEMAR
KRZYWON MARIAN

76

429

164
417

426

167

161

178

12

41

285

11

73

156

428

168

246

32

296

274

245

275
92

17

279
299

288

Klub
OBSTACLE CENTER TEAM

OBSTACLE CENTER TEAM

ACTIVE FLOW

OCR WITCHES

OBSTACLE CENTER TEAM

OBSTACLE CENTER TEAM

DZIADY OCR

XRUNNERS

MAD RUNNERS

OBSTACLE CENTER TEAM

OBSTACLE CENTER TEAM

OCR WITCHES

BIGYELLOWFOOT ADVENTURE TEAM

WOLFTEAM

POWER TRAINING

LEMON TEAM

HELL'S HEAVEN SZCZECIN

FIT & MORE RYBNIK

MAD RUNNERS

POWER TRAINING

DRAGON RUNNERS

BIGYELLOWFOOT ADVENTURE TEAM

DZIADY OCR
LEMON TEAM

M-scowos¢
WARSZAWA

WARSZAWA
GDYNIA
+ODZ
ANDRESPOL

GLIWICE

WARSZAWA

DEBE WIELKIE

KRAKOW
JAROCIN

WARSZAWA
GDANSK
WARSZAWA
SWIDNICA
KIELPIN

DEBE WIELKIE
KRAKOW
GDYNIA

OBORNIKI SLASKIE
NAKIELNO39

WARSZAWA

SZCZECIN
KRAKOW
GRYFINO
CZERWIONKA-LESZCZYNY

JUSZKOWO
NOWA RUD

STARE BABICE

KRAKOW
GDANSK
PULTUSK
KRAKOW

Kraj
POL

POL
POL
POL
POL

POL

POL

POL

POL
POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL
POL

POL
POL
POL

POL

POL

POL

POL
POL
POL
POL

Kat.
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE KOBIET LIGA OCR
POLSKA
ELITE KOBIET
ELITE KOBIET LIGA OCR
POLSKA
ELITE KOBIET LIGA OCR
POLSKA
ELITE KOBIET
ELITE KOBIET
ELITE KOBIET
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE KOBIET LIGA OCR
POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN

M. kat
DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC
DNC

DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC

DNC

DNC
DNC

DNC

DNC
DNC
DNC
DNC

DNC
DNC

DNC

DNC
DNC
DNC
DNC

K/M

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC
DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC
DNC

DNC

DNC
DNC
DNC
DNC

DNC
DNC

DNC

DNC
DNC
DNC
DNC

2.5km

00:23:44

00:28:48

00:25:58

00:30:44

00:30:36

00:31:36

00:33:15
00:33:26

00:33:29

00:33:54

00:33:52

00:32:42

00:25:06

00:30:40

00:27:29

00:27:46

00:29:28

00:34:04

00:32:54

00:48:22

00:19:43

01:07:44
00:18:02

00:29:45

00:34:51
00:39:44
00:21:20
00:22:01

00:23:47
00:24:38

00:24:56

00:25:21
00:26:15
00:28:18
00:27:56

5km
00:55:45

01:04:29

01:04:50

01:09:18

01:12:50

01:10:18

01:09:41
01:10:29

01:10:31
01:12:12
01:11:55
01:12:46
01:08:21
01:05:07
00:57:08
01:10:38
01:15:39
01:10:46
01:11:47

01:28:00

00:46:40

00:40:35

01:05:19

01:08:40
01:22:34
00:45:38
00:48:48

00:50:13
00:52:22

00:56:43

00:57:07
01:01:14
01:02:53
01:05:16

7.5km
01:38:29

01:40:31

01:34:40

01:44:47

01:44:46

01:49:44

01:50:10
01:50:03

01:50:07
01:53:22
01:53:20
01:53:39
02:02:31
01:47:48
01:41:18
01:56:49
01:51:04
02:01:10
02:01:10
02:06:39

01:15:53

01:55:55

http://b4sport.pl/

Netto
02:14:54.75

02:15:46.95

02:16:09.80

02:18:46.30

02:19:00.90

02:21:19.55

02:24:52.05
02:25:07.45

02:25:07.60
02:26:40.10
02:26:48.40
02:27:18.70
02:29:09.05
02:29:43.10
02:31:07.20
02:32:18.55
02:34:01.50
02:36:14.50

02:36:14.70

02:40:30.65

min/km
0:00

0:00
0:00
0:00
0:00
0:00

0:00
0:00

0:00
0:00
0:00

0:00
0:00

0:00

0:00

0:00

0:00

4/16

km/h
4.4

4.4
4.4
43
4.3
4.2

4.1
41

4.1
4.1

41
41

3.9
3.9
3.8
3.8

3.7



BIEGUN ELITE, OPEN c.d.

M-ce
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC

DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC

DNC
DNC

Nazwisko i imie
KOCHANEK AGATA
KOWALSKI MATEUSZ
BARZOWSKI KAMIL
SZCZESNY DAMIAN
RYBICKI MARCIN
JAGODZINSKI DAMIAN
MIERZICKI MARCEL
STEPIEN PAULINA
KNIAZ TOMASZ
DROZD DARIUSZ
LUCZAK PAWEL
GALUSZYNSKI LUKASZ
JALOCHA SYLWIA
DADELEWSKA OLIWIA
SZALKOWSKA AGNIESZKA
MARKOWSKA NIKOLA
KROLIKOWSKA ANNA
ZALEWSKI MICHAL
PUZDROWSKI JAREK
JARZABEK DAWID
CHMIELORZ JOZEF
GORKOWSKI RAFAL
ZIELINSKI BARTOSZ

GALUSZYNSKA KATARZYNA

MILOS TOMASZ

ZACHARA KATARZYNA
KACZOR PAULINA
KAMINSKA JUSTYNA
LICHANSKA KAROLINA
GAWRON HUBERT
PLONSKA BEATA

REDZIK ANGELINA
GANDURSKA MAGDALENA

HANUSIAK LESZEK

Nr
179
251
258
283
149

83
435
273
292
298
169
174
181
172
441
419
215

94
257
125
315
328
401

1870

224

173

128

180

311

344

184

183

271

Klub
KONTENER FORMY
DIRTY SPARROWS
BRAVERUNNERSOCR
BRAVERUNNERSOCR
XRUNNERS
POWER TRAINING
OBSTACLE CENTER TEAM
HELL'S HEAVEN SZCZECIN
EICHHORNCHEN
KONIU SQUAD
ACTIVE FLOW
LEMON TEAM/AMBASADORKA

PIEKNI | BESTIE
AMBASADORKA

OCR WITCHES

BIEGUN OCR TEAM

SOCIOS SILESIA

CARBON SILESIA SPORT
WOLFTEAM

DYNAMIC STRONG GNIEZNO

ACTIVE FLOW

BIEGUN OCR TEAM

LEMON TEAM

DYNAMIC STRONG GNIEZNO

OBSTACLE CENTER TEAM

WILK TRENUJE FAMILY
DYNAMIC STRONG GNIEZNO
DYNAMIC STRONG GNIEZNO

KONIU SQUAD

M-scowos¢
DEBOGORZE
MOSINA
BABI DOL
OLSZTYNEK
GDANSK
WARSZAWA
WARSZAWA
DOBRA
SZCZECIN
KRAKOW
GDYNIA
KRAKOW
MALBORK
BYDGOSZCZ
GARZYN
MODLNICZKA
NOWY DWOR MAZOWIECKI
GDANSK
RYBNIK
LEDZINY
GNIEWINO
GNIEZNO

GDYNIA

GDYNIA
KRAKOW

GDYNIA

WARSZAWA
SIERADZ
WARSZAWA
GNIEZNO
GNIEZNO

KRAKOW

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL

POL
POL
POL
POL

POL

POL
POL

POL

POL

POL

POL
POL

POL

Kat.
ELITE KOBIET
ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE KOBIET LIGA OCR
POLSKA
ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE KOBIET
ELITE KOBIET
ELITE KOBIET
ELITE KOBIET LIGA OCR
POLSKA
ELITE KOBIET LIGA OCR
POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN

ELITE MEZCZYZN
ELITE KOBIET LIGA OCR
POLSKA

ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA

ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA

ELITE KOBIET

ELITE KOBIET

ELITE KOBIET

ELITE KOBIET

ELITE MEZCZYZN
ELITE KOBIET

ELITE KOBIET

ELITE KOBIET

ELITE MEZCZYZN

M. kat
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC

DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC

DNC
DNC

K/M
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC

DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC

DNC
DNC

2.5km
00:30:16
00:31:17
00:32:56
00:32:55
00:29:54
00:27:50

00:35:35

00:38:20

00:33:55
00:29:59
00:35:30
00:37:39

00:40:47
00:46:22
00:42:31
00:52:45

00:44:43

00:22:04

00:25:24

00:28:40
DNF
00:26:20
DNF
00:26:44
DNF
00:31:59
DNF
00:19:45
DNF
00:40:48
DNF
00:38:17
DNF
00:46:17
DNF
01:01:34
DNF
01:22:05
DNF
01:00:42
DNF
00:46:37
DNF
01:01:30
DNF
01:48:23
DNF

5km

01:05:40
01:06:50
01:08:16
01:08:17
01:09:33
01:10:27

01:10:53

01:11:59

01:14:39
01:14:40
01:14:40
01:17:58

01:27:18
01:33:36
01:34:31
01:39:55

01:43:22

01:02:54
DNF
00:57:11
DNF
01:07:03
DNF
01:09:21
DNF
01:15:44
DNF
01:28:24
DNF
01:32:42
DNF
01:41:46
DNF
01:48:38
DNF
01:49:29
DNF
01:54:41
DNF
01:54:52
DNF
01:54:53
DNF
02:26:33
DNF

7.5km

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

http://b4sport.pl/

Netto

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

min/km

5/16

km/h



BIEGUN ELITE, OPEN c.d.

M-ce

Nazwisko i imie
CIEPLINSKI TOMASZ

BIEGUN ELITE, Elite Kobiet

M-ce
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC

BIEGUN ELITE, Elite Kobiet Liga OCR Polska

M-ce
DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

Nazwisko i imie
ALAMENCIAK ANGELIKA
TEMPSKA ANNA AKA RYSIA
GABELGAARD INGA
GABELGAARD TANJA
£USZCZAK ANNA
KOCHANEK AGATA
JALOCHA SYLWIA
DADELEWSKA OLIWIA
SZALKOWSKA AGNIESZKA
ZACHARA KATARZYNA
KACZOR PAULINA
KAMINSKA JUSTYNA
LICHANSKA KAROLINA
PLONSKA BEATA
REDZIK ANGELINA

GANDURSKA MAGDALENA

Nazwisko i imie
£OSIN MARTA

DASZKIEWICZ MALGORZATA
TESKA PATRYCJA

WYSLUCH IZA
TRZEBIATOWSKA SYLWIA
WOLCZEK PAULINA

MISSALA MAGDALENA
ZALEJASZ PAULINA
MACIUSZEK JULIA

GARNUSZEK ANITA

Nr
18

185
126
164
167
161
178
179
174
181
172
173
128
180
344
184

183

Nr
424

405

412

410

421

436

404

403

406

431

Klub

Klub
DYNAMIC STRONG GNIEZNO
OCR PARK TEAM

KONTENER FORMY

LEMON TEAM/AMBASADORKA
PIEKNI | BESTIE
AMBASADORKA

LEMON TEAM

DYNAMIC STRONG GNIEZNO

OBSTACLE CENTER TEAM

WILK TRENUJE FAMILY

DYNAMIC STRONG GNIEZNO

DYNAMIC STRONG GNIEZNO

Klub
BIEGUN OCR TEAM

POWER TRAINING

BIEGUN OCR TEAM

XRUNNERS

EX TEAM

POWER TRAINING

XRUNNERS

POWER TRAINING

POWER TRAINING

M-scowos¢
WARSZAWA

M-scowos¢
GNIEZNO

KRAKOW
DEBOGORZE
KRAKOW
MALBORK
BYDGOSZCZ
KRAKOW

GDYNIA

WARSZAWA
WARSZAWA
GNIEZNO

GNIEZNO

M-scowos¢
GDYNIA

PLOCK
GDYNIA

RUDA SLASKA
GDYNIA
WEGORZEWO
STARE BABICE
GDANSK
WROCLAW

WARSZAWA

Kraj
POL

Kraj
POL
POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL

POL

POL

POL

Kraj
POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL

Kat.
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA

Kat.
ELITE KOBIET
ELITE KOBIET
ELITE KOBIET
ELITE KOBIET
ELITE KOBIET
ELITE KOBIET
ELITE KOBIET
ELITE KOBIET
ELITE KOBIET
ELITE KOBIET
ELITE KOBIET

ELITE KOBIET
ELITE KOBIET
ELITE KOBIET
ELITE KOBIET
ELITE KOBIET

ELITE KOBIET

Kat.
ELITE KOBIET LIGA OCR
POLSKA
ELITE KOBIET LIGA OCR
POLSKA
ELITE KOBIET LIGA OCR
POLSKA
ELITE KOBIET LIGA OCR
POLSKA
ELITE KOBIET LIGA OCR
POLSKA
ELITE KOBIET LIGA OCR
POLSKA
ELITE KOBIET LIGA OCR
POLSKA
ELITE KOBIET LIGA OCR
POLSKA
ELITE KOBIET LIGA OCR
POLSKA
ELITE KOBIET LIGA OCR
POLSKA

M. kat

M. kat
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC

M. kat
DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

K/M

K/M

DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC

K/M

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

2.5km
00:23:44
DNF

2.5km

00:37:46
00:27:18
00:33:15
00:33:54
00:33:52
00:32:42
00:30:16
00:40:47
00:46:22
00:42:31
00:40:48

DNF
00:38:17

DNF
00:46:17

DNF
01:01:34

DNF
01:00:42

DNF
00:46:37

DNF
01:01:30

DNF

2.5km
00:18:45

00:19:39

00:19:58

00:22:02

00:23:54

00:24:47

00:23:54

00:24:48

00:23:54

00:32:22

5km
DNF

5km
01:15:43
01:00:15
01:09:41
01:12:12
01:11:55
01:12:46
01:05:40
01:27:18
01:33:36
01:34:31
01:28:24
DNF
01:32:42
DNF
01:41:46
DNF
01:48:38
DNF
01:54:41
DNF
01:54:52
DNF
01:54:53
DNF

5km
00:41:17

00:41:17

00:43:17

00:51:28

00:51:28

00:52:55

00:55:43

00:56:02

01:00:04

01:08:40

7.5km
DNF

7.5km

01:37:07
01:50:10
01:53:22
01:53:20
01:53:39

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

7.5km
01:03:53

01:04:20

01:08:22

01:17:39

01:19:23

01:25:09

01:25:10

01:27:03

01:33:12

01:41:18

http://b4sport.pl/

Netto
DNF

Netto
01:41:51.55
02:07:45.25
02:24:52.05
02:26:40.10
02:26:48.40
02:27:18.70

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

Netto
01:31:08.20

01:31:08.40

01:34:51.70

01:45:37.75

01:48:19.65

01:48:42.00

01:54:14.40

02:03:34.70

02:05:17.10

02:14:47.75

min/km

min/km
0:00
0:00
0:00
0:00
0:00
0:00

min/km
0:00

0:00

0:00

0:00

0:00

0:00

0:00

0:00

0:00

0:00

6/16

km/h

km/h
5.9
4.7
4.1
4.1
4.1
4.1

km/h
6.6

6.6

6.3

5.7

5.5

5.5

5.3

4.9

4.8

4.5



BIEGUN ELITE, Elite Kobiet Liga OCR Polska c.d.

M-ce
DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

BIEGUN ELITE, Elite Mezczyzn

M-ce

0N U A WN

ONNNNNNNNNNRBRRRB B B2 2 92 93 2
O oNoOoUs,WNHOWOW®NOUNMWNEROO

DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC

Nazwisko i imie

BAJSAROWICZ MARTA
KURPIOS MILENA
GANKO KAROLINA
KALETA ANNA
STEPIEN PAULINA
MARKOWSKA NIKOLA

KROLIKOWSKA ANNA

GALUSZYNSKA KATARZYNA

Nazwisko i imie

WITEK PIOTR
KIEPISTY PATRYK
KOZUBEK SEBASTIAN
ORAWCZAK KAMIL
CHMIELORZ JOZEF
WOJCIK ADAM
GABELGAARD CLAUS
KOZUBEK SEWERYN
IDCZAK PIOTR
GRABSZ ARTUR
SERAFINSKI ROBERT
MALCZEWSKI TOMASZ
KNOP MARCIN
ABRAMOWICZ MICHAL
KUJAWA MARCIN
REKLEWSKI ANDRZE)
REDZIK MATEUSZ
KORSUNAS SERGEJUS
MISIAK PRZEMYSLAW
JAWORSKI SYLWESTER
PILAWSKI RYSZARD
LEWANDOWSKI TOMASZ
FRANCZYK ARTUR
DDEK MARCEL
WELODARCZYK JAN
GANKO MATEUSZ
FACISZEWSKI ADAM
SZAGALA PIOTR
DALKIEWICZ DARIUSZ

BRZESKI ROBERT
ZIELINSKI KAMIL
KARBOWSKI SLAWOMIR
SLOTALA KAROL
PAWLISIAK PAWEL
NIZNIK BORYS

Nr
429

417

426

428

435

441

419

401

357
122
305
317
244
129
356

326
127
290

272
320
313
312
322
345
284
307
286
280
255
253
325
327
300
281

97
121
277
289

98
306

Klub
OCR WITCHES

OBSTACLE CENTER TEAM
OBSTACLE CENTER TEAM
OCR WITCHES

OBSTACLE CENTER TEAM

OCR WITCHES

ACTIVE FLOW

Klub
HUNTERS OCR TEAM
RAJSPORT ACTIVE
RAJSPORT ACTIVE
CARBON SILESIA SPORT

EX TEAM /AMBASADOR

RAJSPORT ACTIVE
DIRTY SPARROWS
RAJSPORT ACTIVE
RAJSPORT ACTIVE
RAJSPORT ACTIVE

LEMON TEAM/ AMBASADOR

BIEGUN OCR TEAM
DYNAMIC STRONG

DYNAMIC STRONG GNIEZNO
DYNAMIC STRONG GNIEZNO

OCR BALTIC WARIORS
CROSSFIT TEAM SUSZ
OBSTACLE CENTER TEAM
WOLF TEAM

CROSSFIT TEAM SUSZ

KONIU SQUAD

OBSTACLE CENTER TEAM

CROSSFIT TEAM SUSZ

CROSSELITE

KONIUSQUAD

M-scowos¢
GLIWICE

WARSZAWA
DEBE WIELKIE
KRAKOW
WARSZAWA
GARZYN
MODLNICZKA

GDYNIA

M-scowosé
WOLA DEBINSKA
+ODZ
SIERADZ
Kozy

SIERADZ
SULECINEK

KONIN
RABIEN
30-350
GDANSK
GOSLINOWO
GNIEZNO
GNIEZNO

susz
MARKI
CZARNKOW
susz
WIELKA WIES
JAWORZNO
KRAKOW
DEBE WIELKIE
KRAKOW
Susz
GIERZWALD

SKORZEWO
OBORY
0oTuUSZ

BIBICE

Kraj
POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL

Kraj

POL
POL
POL

POL
POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL
POL

POL

Kat.
ELITE KOBIET LIGA OCR
POLSKA
ELITE KOBIET LIGA OCR
POLSKA
ELITE KOBIET LIGA OCR
POLSKA
ELITE KOBIET LIGA OCR
POLSKA
ELITE KOBIET LIGA OCR
POLSKA
ELITE KOBIET LIGA OCR
POLSKA
ELITE KOBIET LIGA OCR
POLSKA
ELITE KOBIET LIGA OCR
POLSKA

Kat.

ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN

ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN

M. kat
DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

M. kat

© O~NOoO U R WN R

DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC

K/M
DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

K/M
M6
M 10
M 12
M 14
M 16
M 20
M 24
M 25
M 27
M 28
M 29
M 30
M33
M 34
M35
M 36
M 37
M 38
M 39
M 40
M41
M 42
M 44
M 45
M 48
M 49
M51
M 52
DQ

DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC

2.5km
00:31:36

00:33:26

00:33:29

00:48:22

00:38:20

00:52:45

00:44:43

00:26:44
DNF

2.5km

00:18:40
00:18:47
00:19:58
00:19:03
00:19:20
00:20:27
00:22:26
00:23:02
00:22:36
00:27:45
00:24:28
00:24:03
00:25:59
00:26:47
00:26:18
00:27:49
00:28:12
00:30:44
00:26:21
00:33:24
00:27:51
00:28:45
00:30:43
00:42:42
00:38:08
00:34:57
00:41:56
00:34:46
00:26:11

DQ
00:21:59
00:24:36
00:20:46
00:23:06
00:20:16
00:24:51

5km
01:10:18

01:10:29

01:10:31

01:28:00

01:11:59

01:39:55

01:43:22

01:07:03
DNF

5km
00:38:44
00:39:56
00:40:25
00:43:30
00:42:58
00:45:24
00:52:11
00:47:19
00:51:36
00:57:24
00:53:10
00:52:48
00:55:57
01:01:00
00:55:05
00:58:39
00:58:01
01:02:28
00:59:15
01:07:02
01:03:54
01:07:57
01:06:29
01:28:05
01:27:18
01:12:35
01:29:54
01:16:46
00:57:22
DQ
00:48:41
00:49:39
00:47:07
00:48:43
00:49:23
00:51:40

7.5km
01:49:44

01:50:03

01:50:07

02:06:39

DNF

7.5km

00:59:21
01:02:19
01:03:17
01:09:26
01:09:55
01:12:01
01:17:35
01:16:19
01:21:15
01:28:35
01:23:08
01:25:09
01:28:27
01:32:58
01:27:59
01:31:33
01:31:34
01:36:58
01:35:53
01:42:51
01:37:08
01:46:24
01:46:37
01:58:05
02:14:18
01:56:41
02:10:32
02:05:56
01:32:08

DQ
01:15:15
01:15:08
01:15:02
01:17:05
01:19:25
01:23:25

http://b4sport.pl/

Netto
02:21:19.55

02:25:07.45

02:25:07.60

02:40:30.65

DNF

Netto
01:20:42.90
01:24:14.35
01:24:40.95
01:31:19.60
01:33:26.85
01:43:49.35
01:51:29.50
01:52:18.40
01:54:41.35
01:57:29.90
01:57:52.05
01:58:53.00
02:02:50.35
02:04:39.50
02:07:13.05
02:07:21.10
02:07:24.65
02:07:47.90
02:09:25.40
02:12:01.05
02:12:30.25
02:20:07.25
02:23:49.10
02:24:15.00
02:40:13.80
02:40:31.70
02:47:57.90
02:49:32.45

DQ

01:36:32.90
01:37:52.30
01:42:10.20
01:43:40.90
01:50:47.95
01:51:00.40

min/km
0:00

0:00

0:00

0:00

min/km

8:04

8:25

8:28

9:07

9:20
10:22
11:08
11:13
11:28
11:44
11:47
11:53
12:17
12:27
12:43
12:44
12:44
12:46
12:56
13:12
13:15
14:00
14:22
14:25
16:01
16:03
16:47
16:57

0:00

0:00
0:00
0:00
0:00
0:00
0:00

7/16

km/h
4.2

4.1

4.1

3.7

6.2
6.1
5.9

5.4
5.4



BIEGUN ELITE, Elite Mezczyzn c.d.

M-ce Nazwisko i imie
DNC PERKOWSKI JAKUB
DNC KATINAS ANDRIUS
DNC BARAN DAWID
DNC LATOPOLSKI PIOTR
DNC CHAJA RADOSEAW
DNC KUREK HUBERT
DNC LEPICKI MATEUSZ
DNC BURAS RADOSEAW
DNC DACIO MIREK
DNC KULAGA PETER
DNC TATAREWICZ ARKADIUSZ
DNC GRESZTA WALDEMAR
DNC KRZYWON MARIAN
DNC KOWALSKI MATEUSZ
DNC BARZOWSKI KAMIL
DNC SZCZESNY DAMIAN
DNC RYBICKI MARCIN
DNC KNIAZ TOMASZ
DNC DROZD DARIUSZ
DNC tUCZAK PAWEL
DNC JARZABEK DAWID
DNC CHMIELORZ JOZEF

GORKOWSKI RAFAL

ZIELINSKI BARTOSZ
GAWRON HUBERT

HANUSIAK LESZEK

Nr Klub

294 OCR BALTIC WARRIORS
276

291 CROSSFIT TEAM SUSZ
252

350

296 LEMON TEAM

274 HELL'S HEAVEN SZCZECIN
275

279 DRAGON RUNNERS

299 BIGYELLOWFOOT ADVENTURE TEAM
295 DZIADY OCR

288 LEMON TEAM

251 DIRTY SPARROWS

105 BRAVERUNNERSOCR

258 BRAVERUNNERSOCR

283

273 HELL'S HEAVEN SZCZECIN
292 EICHHORNCHEN

298 KONIU SQUAD

257 SOCIOS SILESIA

125 CARBON SILESIA SPORT
315 WOLFTEAM

328 DYNAMIC STRONG GNIEZNO
311

271 KONIU SQUAD

BIEGUN ELITE, Elite Mezczyzn Liga OCR Polska

M-ce Nazwisko i imie
1 SERAFINSKI MACIE)

2 WOJTYSZYN WOJCIECH
3 JANUSZEWSKI BARTOSZ

4 SZULWACH CEZARY

5 JACIOW PAWEL

6 BAK DANIEL

7 TRAPKOWSKI PRZEMYSLAW
8 STOKOWSKI DARIUSZ

9 JOZEFIAK LUKASZ

10 ZALEJASZ SYLWESTER

11 KUBER ANDRZE]

Nr Klub

56 RAJSPORT ACTIVE

197 EXTEAM

136 OBSTACLE CENTER TEAM

222 BIEGUN OCR TEAM

50 WATAHA

223 BIEGUN OCR TEAM

187 XRUNNERS

29 RUNMAGEDDON

217 BIEGUN OCR TEAM

81 XRUNNERS

35 XRUNNERS

M-scowos¢
GDYNIA
VILNIUS
SIEPRAW
KWIDZYN
OBORNIKI SLASKIE
SZCZECIN
KRAKOW
GRYFINO
JUSZKOWO
KRAKOW
GDANSK
PULTUSK
KRAKOW
MOSINA

BABI DOL
OLSZTYNEK
DOBRA
SZCZECIN
KRAKOW
RYBNIK
LEDZINY
GNIEWINO
GNIEZNO
SIERADZ

KRAKOW

M-scowos¢
KONIN

NAMYSEOW
WARSZAWA
GDYNIA
PRZEMYSL

GDANSK

CIECHANOW
PSZCZOLKI
GDANSK

OLSZTYN

Kraj
POL
LTU
POL
POL
POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL

Kraj
POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL

Kat.
ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN

ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN

ELITE MEZCZYZN

Kat.
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA

M. kat
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC

M. kat

10

11

K/M
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC

K/M
M1

M2

M3

M4

M5

M7

M8

M9

M11

M13

M15

2.5km
00:22:52
00:26:28
00:29:27
00:27:02
01:07:44
00:34:51
00:39:44
00:21:20
00:23:47
00:25:21
00:26:15
00:28:18
00:27:56
00:31:17
00:32:56
00:32:55
00:29:54
00:33:55
00:29:59
00:35:30

00:28:40
DNF
00:26:20
DNF
01:22:05
DNF
01:48:23
DNF

2.5km
00:15:48

00:16:47

00:16:11

00:17:47

00:16:35

00:17:56

00:18:03

00:17:42

00:18:11

00:20:36

00:19:51

5km

00:49:54
00:58:24
00:59:59
01:05:56

01:08:40
01:22:34
00:45:38
00:50:13
00:57:07
01:01:14
01:02:53
01:05:16
01:06:50
01:08:16
01:08:17
01:09:33
01:14:39
01:14:40
01:14:40

01:02:54
DNF
00:57:11
DNF
01:49:29
DNF
02:26:33
DNF

5km
00:31:54

00:34:10

00:33:38

00:35:52

00:35:49

00:37:35

00:37:47

00:36:46

00:37:58

00:42:45

00:42:42

7.5km
01:22:21
01:27:07
01:31:16
01:35:53
01:55:55

DNF

DNF

DNF

7.5km
00:49:26

00:52:26

00:53:25

00:56:42

00:55:28

00:58:30

00:59:27

00:57:48

01:00:46

01:07:24

01:07:00

http://b4sport.pl/

Netto
01:54:30.50
01:55:00.55
02:02:19.05
02:05:38.00

DNF

DNF

DNF

DNF

Netto
01:09:40.10

01:11:31.85

01:14:19.35

01:15:28.90

01:17:16.30

01:22:16.35

01:22:24.90

01:24:02.00

01:24:21.70

01:31:12.05

01:31:48.55

min/km
0:00
0:00
0:00
0:00

min/km
6:58

7:09

7:25

7:32

7:43

8:13

8:14

8:24

8:26

9:07

9:10

8/16

km/h
5.2
5.2
4.9
4.8

km/h
8.6

8.4

8.1

7.8

7.3

7.3

74

7.1

6.6

6.5



BIEGUN ELITE, Elite Mezczyzn Liga OCR Polska c.d.

M-ce
12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

Nazwisko i imie

WALDOWSKI DOMINIK
CICHOCKI FILIP
STAMATEL SEBASTIAN
MEDYGRAL KRYSTIAN
PUZDROWSKI JAREK
MORAWSKI MIESZKO
BUGAJ MARIUSZ
SWIERSZCZ PAWEL
SZKURLAT TOMASZ
MOKSIK JAN
SOBOCZYNSKI BARTOSZ
KOLODZIEJEK ROBERT
HAJEWSKI MICHAL
KAKOL KACPER
WASIELEWSKI MICHAL
FORMELA PIOTR
KOLAKOWSKI KRZYSZTOF
KURTA RAFAL
RYNKIEWICZ MATESZ
GOLEC RAFAL
SZULWACH MACIE)
GAWRON MARCIN
BRZEZINSKI BARTOSZ
STEC JAKUB
JAGODZINSKI KAROL
PUSTOLA MAKSYMILIAN
DOBRZYNSKI TOMASZ
LORYCH KRYSTIAN

NAJDEREK MICHAL

Nr
189

120

43

308

316

71

20

170

351

163

196

124

36

91

15

213

24

38

66

21

151

33

138

86

Klub
XRUNNERS

POWER TRAINING

WATAHA

POWER TRAINING

HARDCOROWE WYCHYLYLYBYMY

POWER TRAINING

FIT & MORE RYBNIK

RAJSPORT ACTIVE
DZIADY OCR

BIEGUN OCR TEAM
BIEGUN OCR TEAM
BIEGUN OCR TEAM
RUNMAGEDON
XRUNNERS
RUNMAGEDDON

IWONEX DRUKARNIA
BIEGUN OCR TEAM
KUZNICA TEAM
RUNMAGEDDON

BEST BEASTS

POWER TRAINING
OBSTACLE CENTER TEAM
XRUNNERS

BIEGUN OCR TEAM

M-scowos¢
GDANSK

RUDA SLASKA

WROCEAW

WARSZAWA
WARSZAWA
LEGNICA
URZUT

RYBNIK

DABROWA GORNICZA
GDYNIA

KUTNO

CIECHANOW

SIERPC

KRZESK KROLOWA NIWA
GDYNIA

RUDA SLASKA
BUKOWIEC
NIEWIEROWO 6E
WARSZAWA

CHROSLA

GDYNIA

BORKOWO

CHODZIEZ

Kraj
POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL

POL
POL
POL

POL

POL

POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL

Kat.
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA

M. kat
12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

K/M
M17

M18

M19

M 21

M 22

M 23

M 26

M 31

M 32

M43

M 46

M 47

M50

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

2.5km
00:19:41

00:19:09

00:20:16

00:20:56

00:25:20

00:23:06

00:22:18

00:24:18

00:20:51

00:29:34

00:42:41

00:28:47

00:29:22

00:16:39

00:20:10

00:17:59

00:20:40

00:19:13

00:18:19

00:20:10

00:18:36

00:19:47

00:20:19

00:20:16

00:20:31

00:21:06

00:20:29

00:17:35

00:30:18

5km
00:41:38

00:42:56

00:43:24

00:46:24

00:53:20

00:47:44

00:51:53

00:54:29

00:48:23

01:03:03

01:27:54

01:12:37

01:05:57

00:34:50

00:41:13

00:39:15

00:41:37

00:41:13

00:39:19

00:43:44

00:40:58

00:41:51

00:43:33

00:43:20

00:45:41

00:47:03

00:46:12

00:37:38

00:59:45

7.5km
01:04:57

01:07:10

01:12:37

01:15:44

01:21:36

01:14:54

01:20:45

01:25:52

01:18:03

01:42:28

01:58:13

01:57:27

01:48:13

00:54:38

01:06:48

01:02:35

01:05:32

01:07:47

01:04:01

01:08:45

01:08:03

01:05:03

01:08:58

01:10:29

01:16:29

01:13:59

01:16:34

01:11:56

01:28:27

http://b4sport.pl/

Netto
01:33:53.55

01:38:14.60

01:42:51.35

01:44:24.75

01:47:51.05

01:49:37.65

01:54:04.05

01:59:38.60

02:02:31.50

02:22:09.40

02:24:16.70

02:40:03.40

02:40:43.50

01:13:18.95

01:29:08.55

01:29:14.25

01:30:28.65

01:31:49.45

01:33:09.35

01:33:24.50

01:35:15.70

01:35:27.80

01:35:49.55

01:38:55.00

01:42:10.60

01:44:53.90

01:47:21.85

01:48:55.45

01:54:06.85

min/km
9:23

9:49

10:17

10:26

10:47

10:57

11:24

11:57

12:15

14:12

14:25

16:00

16:04

0:00

0:00

0:00

0:00

0:00

0:00

9/16

km/h
6.4

6.1

5.8

5.7

5.6

5.5

5.3

4.9

4.2

4.2

3.7

3.7

8.2

6.7

6.7

6.6

6.5

6.4

6.4

6.3

6.3

6.3

6.1

5.9

5.7

5.6

55

5.3



BIEGUN ELITE, Elite Mezczyzn Liga OCR Polska c.d.

M-ce
DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

Nazwisko i imie
CZAPRAN MAREK

TKACZYK MICHAL
PERKOWSKI PAWEL
MACHTYL ZYGMUNT
SOBANSKI MACIEJ
KURACH STANISEAW
SZCZEPANIK MICHAL
BRACHACZEK BARTOSZ
KOWALEWSKI FILIP
KOZLOWSKI DAWID
GALUSZYNSKI PAWEL
OGINSKI SZYMON
JEZIORSKI PAWEL
MIZGALSKI JACEK
GLOWACKI FRANCISZEK
WIECZOREK MATEUSZ
JANISZEWSKI GRZEGORZ
DYKO BARTOSZ
GRYZEWSKI KAROL
CUDNIK SEBASTIAN
KUCHARSKI LUKASZ
OLICHOWSKI MATEUSZ
LAPACZ TOMASZ
DOMINEK GRZEGORZ
WITKA PATRYK
MISSALA MATEUSZ
JAGODZINSKI DAMIAN
MIERZICKI MARCEL

GALUSZYNSKI LUKASZ

Nr
143

261

186

48

262

93

107

176

132

259

202

248

76

12

a1

285

11

73

156

168

246

32

245

92

17

149

83

169

Klub
XRUNNERS

OBSTACLE CENTER TEAM

POWER TRAINING

BEST BEASTS

OBSTACLE CENTER TEAM

DZIADY OCR

OBSTACLE CENTER TEAM

POWER TRAINING

OBSTACLE CENTER TEAM

OBSTACLE CENTER TEAM

ACTIVE FLOW

DZIADY OCR

XRUNNERS

MAD RUNNERS

OBSTACLE CENTER TEAM

OBSTACLE CENTER TEAM

BIGYELLOWFOOT ADVENTURE TEAM

WOLFTEAM

POWER TRAINING

FIT & MORE RYBNIK

MAD RUNNERS

POWER TRAINING

XRUNNERS

POWER TRAINING

ACTIVE FLOW

M-scowos¢
GDANSK

MINSK MAZOWIECKI
WARSZAWA
BIERKOWO
WARSZAWA
OSTROLEKA
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
GDYNIA
+ODZ
ANDRESPOL
JAROCIN
WARSZAWA
GDANSK
WARSZAWA
SWIDNICA
KIELPIN
DEBE WIELKIE
GDYNIA
NAKIELNO39

WARSZAWA

CZERWIONKA-LESZCZYNY

NOWA RUD

STARE BABICE

GDANSK

WARSZAWA

GDYNIA

Kraj
POL

POL
POL
POL

POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL

POL
POL
POL

POL

Kat.
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA

M. kat
DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

K/M
DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

2.5km
00:23:06

00:24:06

00:21:36

00:23:35

00:24:59

00:24:01

00:27:05

00:27:13

00:23:44

00:28:48

00:25:58

00:30:44

00:30:36

00:25:06

00:30:40

00:27:29

00:27:46

00:29:28

00:34:04

00:32:54

00:19:43

00:18:02

00:29:45

00:22:01

00:24:38

00:24:56

00:27:50

00:35:35

00:37:39

5km
00:52:25

00:51:16

00:48:29

00:52:39

00:51:12

00:52:51

01:03:54

01:04:10

00:55:45

01:04:29

01:04:50

01:09:18

01:12:50

01:08:21

01:05:07

00:57:08

01:10:38

01:15:39

01:10:46

01:11:47

00:46:40

00:40:35

01:05:19

00:48:48

00:52:22

00:56:43

01:10:27

01:10:53

01:17:58

7.5km
01:25:10

01:24:23

01:20:22

01:22:32

01:29:58

01:28:34

01:38:33

01:39:07

01:38:29

01:40:31

01:34:40

01:44:47

01:44:46

02:02:31

01:47:48

01:41:18

01:56:49

01:51:04

02:01:10

02:01:10

01:15:53

http://b4sport.pl/

Netto
01:54:47.80

01:55:35.35

01:58:39.70

01:58:57.15

02:05:40.75

02:09:03.60

02:10:48.25

02:11:26.00

02:14:54.75

02:15:46.95

02:16:09.80

02:18:46.30

02:19:00.90

02:29:09.05

02:29:43.10

02:31:07.20

02:32:18.55

02:34:01.50

02:36:14.50

02:36:14.70

min/km
0:00

0:00

0:00

0:00

0:00

0:00

0:00

0:00

0:00

0:00

0:00

0:00

0:00

0:00

0:00

0:00

0:00

0:00

0:00

10/16

km/h
5.2

5.2

51

4.8

4.6

4.6

4.6

4.4

4.4

4.4

43

4.3

3.9

3.9

3.8

3.8



BIEGUN ELITE, Elite Mezczyzn Liga OCR Polska c.d.

M-ce Nazwisko i imie
DNC ZALEWSKI MICHAL

DNC PUZDROWSKI JAREK

MILOS TOMASZ

CIEPLINSKI TOMASZ

BIEGUN ELITE, K13-17

M-ce Nazwisko i imie
DNC TESKA PATRYCJA

DNC MISSALA MAGDALENA

DNC MARKOWSKA NIKOLA

BIEGUN ELITE, M13-17

M-ce Nazwisko i imie
1 SZULWACH CEZARY

DNC PUSTOtA MAKSYMILIAN
DNC GLOWACKI FRANCISZEK

DNC CUDNIK SEBASTIAN

BIEGUN ELITE, K18-24

M-ce Nazwisko i imie
DNC WYSLUCH IZA

DNC MACIUSZEK JULIA

BIEGUN ELITE, M18-24

M-ce Nazwisko i imie
DNC KURTA RAFAL

DNC BRZEZINSKI BARTOSZ
DNC JEZIORSKI PAWEL

DNC JAGODZINSKI DAMIAN

Nr
215

o

4

1870

224

18

Nr
412

404

441

Nr
2

N

2

5

a

1

w

6

Nr
410

406

Nr

w

6

w

8

76

149

Klub

BIEGUN OCR TEAM

BIEGUN OCR TEAM

Klub
BIEGUN OCR TEAM

POWER TRAINING

Klub
BIEGUN OCR TEAM

OBSTACLE CENTER TEAM

OBSTACLE CENTER TEAM

Klub

POWER TRAINING

Klub
XRUNNERS

RUNMAGEDDON

XRUNNERS

M-scowos¢
NOWY DWOR MAZOWIECKI

GDANSK

GDYNIA

WARSZAWA

M-scowos¢
GDYNIA

STARE BABICE

GARZYN

M-scowos¢
GDYNIA

CHROSLA
WARSZAWA

DEBE WIELKIE

M-scowos¢
RUDA SLASKA

WROCEAW

M-scowos¢
SIERPC

BUKOWIEC
ANDRESPOL

GDANSK

Kraj
POL

POL

POL

Kraj
POL

POL

POL

Kraj
POL

POL
POL

POL

Kraj
POL

POL

Kraj
POL

POL
POL

POL

Kat.
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA

Kat.
ELITE KOBIET LIGA OCR
POLSKA
ELITE KOBIET LIGA OCR
POLSKA
ELITE KOBIET LIGA OCR
POLSKA

Kat.
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA

Kat.
ELITE KOBIET LIGA OCR
POLSKA
ELITE KOBIET LIGA OCR
POLSKA

Kat.
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA

M. kat
DNC

DNC

M. kat
DNC

DNC

DNC

M. kat

DNC

DNC

DNC

M. kat
DNC

DNC

M. kat
DNC

DNC

DNC

DNC

K/M
DNC

DNC

K/M
DNC

DNC

DNC

K/M
M4

DNC

DNC

DNC

K/M
DNC

DNC

K/M
DNC

DNC

DNC

DNC

2.5km
00:22:04
00:25:24
00:31:59
DNF
00:19:45
DNF

00:23:44
DNF

2.5km
00:19:58

00:23:54

00:52:45

2.5km
00:17:47

00:21:06

00:30:40

00:32:54

2.5km
00:22:02

00:23:54

2.5km
00:19:13

00:20:19

00:30:36

00:27:50

5km

01:09:21
DNF
01:15:44
DNF
DNF

5km
00:43:17

00:55:43

01:39:55

5km
00:35:52

00:47:03

01:05:07

01:11:47

5km
00:51:28

01:00:04

5km
00:41:13

00:43:33

01:12:50

01:10:27

7.5km

DNF

DNF

DNF

7.5km
01:08:22

01:25:10

7.5km
00:56:42

01:13:59

01:47:48

02:01:10

7.5km
01:17:39

01:33:12

7.5km
01:07:47

01:08:58

01:44:46

Netto

DNF

DNF

DNF

Netto
01:34:51.70

01:54:14.40

Netto
01:15:28.90

01:44:53.90

02:29:43.10

02:36:14.70

Netto
01:45:37.75

02:05:17.10

Netto
01:31:49.45

01:35:49.55

02:19:00.90

http://b4sport.pl/

min/km

min/km
0:00

0:00

min/km
7:32

0:00

0:00

0:00

min/km
0:00

0:00

min/km
0:00

0:00

0:00

11/16

km/h

km/h
6.3

5.3

km/h

5.7

3.8

km/h
5.7

4.8

km/h
6.5

6.3

4.3



BIEGUN ELITE, K25-29

M-ce
DNC

DNC

DNC

Nazwisko i imie

WOLCZEK PAULINA
GANKO KAROLINA

KROLIKOWSKA ANNA

BIEGUN ELITE, M25-29

M-ce
1

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

Nazwisko i imie

SERAFINSKI MACIE)
WOJTYSZYN WOJCIECH
BAK DANIEL
STAMATEL SEBASTIAN
MEDYGRAL KRYSTIAN
KAKOL KACPER
TKACZYK MICHAL
SOBANSKI MACIEJ
SZCZEPANIK MICHAL
WIECZOREK MATEUSZ

GRYZEWSKI KAROL

BIEGUN ELITE, K30-34

M-ce
DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

Nazwisko i imie
DASZKIEWICZ MALGORZATA

TRZEBIATOWSKA SYLWIA
ZALEJASZ PAULINA
GARNUSZEK ANITA
BAJSAROWICZ MARTA
KURPIOS MILENA
KALETA ANNA

STEPIEN PAULINA

436

426

419

Nr
56

197

223

43

308

196

261

262

107

285

405

421

403

431

429

417

428

435

Klub
EX TEAM

OBSTACLE CENTER TEAM

OCR WITCHES

Klub
RAJSPORT ACTIVE

EX TEAM

BIEGUN OCR TEAM

WATAHA

BIEGUN OCR TEAM
OBSTACLE CENTER TEAM
OBSTACLE CENTER TEAM
OBSTACLE CENTER TEAM
XRUNNERS

OBSTACLE CENTER TEAM

Klub
POWER TRAINING

XRUNNERS

XRUNNERS

POWER TRAINING

OCR WITCHES
OBSTACLE CENTER TEAM
OCR WITCHES

OBSTACLE CENTER TEAM

M-scowos¢
WEGORZEWO

DEBE WIELKIE

MODLNICZKA

M-scowos¢
KONIN

NAMYSLOW
GDANSK

RUDA SLASKA
WROCEAW

GDYNIA

MINSK MAZOWIECKI
WARSZAWA
WARSZAWA
GDANSK

KIELPIN

M-scowosc
PLOCK

GDYNIA
GDANSK
WARSZAWA
GLIWICE
WARSZAWA
KRAKOW

WARSZAWA

Kraj
POL

POL

POL

Kraj
POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL

Kraj
POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL

Kat.
ELITE KOBIET LIGA OCR
POLSKA
ELITE KOBIET LIGA OCR
POLSKA
ELITE KOBIET LIGA OCR
POLSKA

Kat.
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA

Kat.
ELITE KOBIET LIGA OCR
POLSKA
ELITE KOBIET LIGA OCR
POLSKA
ELITE KOBIET LIGA OCR
POLSKA
ELITE KOBIET LIGA OCR
POLSKA
ELITE KOBIET LIGA OCR
POLSKA
ELITE KOBIET LIGA OCR
POLSKA
ELITE KOBIET LIGA OCR
POLSKA
ELITE KOBIET LIGA OCR
POLSKA

M. kat
DNC

DNC

DNC

M. kat

14

15

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

M. kat
DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

K/M
DNC

DNC

DNC

K/M
M1

M2

M7

M19

M21

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

K/M
DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

2.5km
00:24:47

00:33:29

00:44:43

2.5km
00:15:48

00:16:47

00:17:56

00:20:16

00:20:56

00:16:39

00:24:06

00:24:59

00:27:05

00:27:29

00:34:04

2.5km
00:19:39

00:23:54

00:24:48

00:32:22

00:31:36

00:33:26

00:48:22

00:38:20

5km
00:52:55

01:10:31

01:43:22

5km
00:31:54

00:34:10

00:37:35

00:43:24

00:46:24

00:34:50

00:51:16

00:51:12

01:03:54

00:57:08

01:10:46

5km
00:41:17

00:51:28

00:56:02

01:08:40

01:10:18

01:10:29

01:28:00

01:11:59

7.5km Netto
01:25:09 01:48:42.00

01:50:07 02:25:07.60

7.5km Netto
00:49:26  01:09:40.10

00:52:26 01:11:31.85
00:58:30 01:22:16.35
01:12:37 01:42:51.35
01:15:44 01:44:24.75
00:54:38 01:13:18.95
01:24:23 01:55:35.35
01:29:58 02:05:40.75
01:38:33  02:10:48.25
01:41:18 02:31:07.20

02:01:10 02:36:14.50

7.5km Netto
01:04:20 01:31:08.40

01:19:23 01:48:19.65
01:27:03 02:03:34.70
01:41:18 02:14:47.75
01:49:44 02:21:19.55
01:50:03 02:25:07.45

02:06:39 02:40:30.65

http://b4sport.pl/

min/km
0:00

0:00

min/km
6:58

7:09

8:13

10:17

10:26

0:00

0:00

0:00

0:00

0:00

min/km
0:00

0:00

0:00

0:00

0:00

0:00

0:00

12/16

km/h
5.5

4.1

km/h
8.6

8.4

7.3

5.8

5.7

8.2

5.2

4.8

4.6

3.8

km/h
6.6

55

4.9

4.5

4.2

41

3.7



BIEGUN ELITE, M30-34

M-ce
1

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

Nazwisko i imie

JANUSZEWSKI BARTOSZ
JACIOW PAWEL
STOKOWSKI DARIUSZ
KUBER ANDRZE]
CICHOCKI FILIP
MORAWSKI MIESZKO
SWIERSZCZ PAWEL
SOBOCZYNSKI BARTOSZ
KOLAKOWSKI KRZYSZTOF
GOLEC RAFAL

GAWRON MARCIN
JAGODZINSKI KAROL
BRACHACZEK BARTOSZ
KOZLOWSKI DAWID
GALUSZYNSKI PAWEL
OLICHOWSKI MATEUSZ
ZALEWSKI MICHAL

PUZDROWSKI JAREK

BIEGUN ELITE, K35-39

M-ce
DNC

Nazwisko i imie

LOSIN MARTA

GALUSZYNSKA KATARZYNA

BIEGUN ELITE, M35-39

M-ce

2

3

Nazwisko i imie
1 TRAPKOWSKI PRZEMYSLAW

ZALEJASZ SYLWESTER

BUGAJ MARIUSZ

136

50

29

35

120

316

20

351

15

24

21

176

259

202

246

215

94

Nr
424

401

Nr
187

81

71

Klub
OBSTACLE CENTER TEAM

WATAHA

RUNMAGEDDON

XRUNNERS

POWER TRAINING

POWER TRAINING

RUNMAGEDON

IWONEX DRUKARNIA

KUZNICA TEAM

POWER TRAINING

POWER TRAINING

OBSTACLE CENTER TEAM

ACTIVE FLOW

WOLFTEAM

BIEGUN OCR TEAM

Klub
BIEGUN OCR TEAM

ACTIVE FLOW

Klub
XRUNNERS

XRUNNERS

HARDCOROWE WYCHYLYLYBYMY

M-scowos¢
WARSZAWA

PRZEMYSL
CIECHANOW

OLSZTYN

WARSZAWA

LEGNICA

CIECHANOW

KRZESK KROLOWA NIWA
RUDA SLASKA
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA

GDYNIA

NAKIELNO39

NOWY DWOR MAZOWIECKI

GDANSK

M-scowos¢
GDYNIA
GDYNIA

M-scowos¢
GDANSK
WARSZAWA

Kraj
POL

POL
POL

POL

POL

POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL

Kraj
POL

POL

Kraj
POL

POL

POL

Kat.
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA

Kat.
ELITE KOBIET LIGA OCR
POLSKA
ELITE KOBIET LIGA OCR
POLSKA

Kat.
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA

M. kat
3

11

13

17

19

22

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

M. kat
DNC

M. kat
7

10

18

K/M
M3

M5

M9

M 15

M 18

M 23

M 46

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

K/M
DNC

K/M
M8

M13

M 26

2.5km
00:16:11

00:16:35

00:17:42

00:19:51

00:19:09

00:23:06

00:24:18

00:42:41

00:20:40

00:20:10

00:19:47

00:20:31

00:27:13

00:28:48

00:25:58

00:18:02

00:22:04

00:25:24

2.5km
00:18:45

00:26:44
DNF

2.5km
00:18:03

00:20:36

00:22:18

5km
00:33:38

00:35:49

00:36:46

00:42:42

00:42:56

00:47:44

00:54:29

01:27:54

00:41:37

00:43:44

00:41:51

00:45:41

01:04:10

01:04:29

01:04:50

00:40:35

5km
00:41:17

01:07:03
DNF

5km
00:37:47

00:42:45

00:51:53

7.5km
00:53:25

00:55:28

00:57:48

01:07:00

01:07:10

01:14:54

01:25:52

01:58:13

01:05:32

01:08:45

01:05:03

01:16:29

01:39:07

01:40:31

01:34:40

7.5km
01:03:53

DNF

7.5km
00:59:27

01:07:24

01:20:45

Netto
01:14:19.35

01:17:16.30

01:24:02.00

01:31:48.55

01:38:14.60

01:49:37.65

01:59:38.60

02:24:16.70

01:30:28.65

01:33:24.50

01:35:27.80

01:42:10.60

02:11:26.00

02:15:46.95

02:16:09.80

Netto
01:31:08.20

DNF

Netto
01:22:24.90

01:31:12.05

01:54:04.05

http://b4sport.pl/

min/km
7:25

7:43

8:24

9:10

9:49

10:57

11:57

14:25

0:00

min/km
0:00

min/km
8:14

9:07

11:24

13/16

km/h
8.1

7.8

7.1

6.5

6.1

5.5

4.2

6.6

6.4

6.3

5.9

4.6

4.4

44

km/h
6.6

km/h
7.3

6.6

5.3



BIEGUN ELITE, M35-39 c.d.

M-ce Nazwisko i imie
4 SZKURLAT TOMASZ

DNC FORMELA PIOTR

DNC RYNKIEWICZ MATESZ
DNC STEC JAKUB

DNC NAJDEREK MICHAL
DNC CZAPRAN MAREK
DNC PERKOWSKI PAWEL
DNC KOWALEWSKI FILIP
DNC OGINSKI SZYMON
DNC DYKO BARTOSZ

DNC KUCHARSKI £tUKASZ
DNC DOMINEK GRZEGORZ
DNC  WITKA PATRYK

DNC MIERZICKI MARCEL

DNC GALUSZYNSKI LUKASZ

MILOS TOMASZ

BIEGUN ELITE, Masters 40+ K

M-ce Nazwisko i imie
PLONSKA BEATA

BIEGUN ELITE, Masters 40+ M

M-ce Nazwisko i imie
GABELGAARD CLAUS

GRABSZ ARTUR

SERAFINSKI ROBERT

KUJAWA MARCIN

KORSUNAS SERGEJUS
JAWORSKI SYLWESTER
PILAWSKI RYSZARD

DQ DALKIEWICZ DARIUSZ

~No U A WNR

DNC BRZESKI ROBERT

170

124

91

66

86

143

186

132

248

73

168

245

92

83

169

1870

224

Nr
344

Nr
356
127
290
313
345
307
286
310

97

Klub
POWER TRAINING

BIEGUN OCR TEAM
RUNMAGEDDON

BEST BEASTS

XRUNNERS
POWER TRAINING

OBSTACLE CENTER TEAM

MAD RUNNERS

BIGYELLOWFOOT ADVENTURE TEAM
FIT & MORE RYBNIK

MAD RUNNERS

POWER TRAINING

ACTIVE FLOW

BIEGUN OCR TEAM

Klub
WILK TRENUJE FAMILY

Klub

RAJSPORT ACTIVE
RAJSPORT ACTIVE
DYNAMIC STRONG

OCR BALTIC WARIORS
OBSTACLE CENTER TEAM
WOLF TEAM

CROSSELITE

M-scowos¢
URZUT

NIEWIEROWO 6E
CHODZIEZ
GDANSK
WARSZAWA
WARSZAWA
+ODZ
SWIDNICA
GDYNIA
CZERWIONKA-LESZCZYNY
NOWA RUD
WARSZAWA

GDYNIA

GDYNIA

M-scowos¢
WARSZAWA

M-scowos¢

KONIN
GOSLINOWO

MARKI
CZARNKOW
GIERZWALD

Kraj
POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL

POL

POL

POL

Kraj

Kraj

POL
POL

POL
POL
POL

Kat.
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA

Kat.
ELITE KOBIET

Kat.
ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN

ELITE MEZCZYZN

M. kat
20

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

M. kat

M. kat
7

10

11

15

18

20

21

DQ

DNC

K/M
M 32

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

DNC

K/M

K/M
M 24
M 28
M 29
M35
M 38
M40
M 41
DQ

DNC

2.5km
00:20:51

00:17:59

00:18:19

00:20:16

00:30:18

00:23:06

00:21:36

00:23:44

00:30:44

00:29:28

00:19:43

00:22:01

00:24:38

00:35:35

00:37:39

00:31:59

DNF

00:19:45
DNF

2.5km

01:00:42
DNF

2.5km

00:22:26
00:27:45
00:24:28
00:26:18
00:30:44
00:33:24
00:27:51
00:26:11

DQ
00:21:59

5km
00:48:23

00:39:15

00:39:19

00:43:20

00:59:45

00:52:25

00:48:29

00:55:45

01:09:18

01:15:39

00:46:40

00:48:48

00:52:22

01:10:53

01:17:58

01:09:21

DNF

01:15:44
DNF

5km

01:54:41
DNF

5km
00:52:11
00:57:24
00:53:10
00:55:05
01:02:28
01:07:02
01:03:54
00:57:22
DQ
00:48:41

7.5km
01:18:03

01:02:35

01:04:01

01:10:29

01:28:27

01:25:10

01:20:22

01:38:29

01:44:47

01:51:04

01:15:53

DNF

DNF

7.5km
DNF

7.5km

01:17:35
01:28:35
01:23:08
01:27:59
01:36:58
01:42:51
01:37:08
01:32:08

DQ
01:15:15

Netto
02:02:31.50

01:29:14.25

01:33:09.35

01:38:55.00

01:54:06.85

01:54:47.80

01:58:39.70

02:14:54.75

02:18:46.30

02:34:01.50

DNF

DNF

Netto
DNF

Netto
01:51:29.50
01:57:29.90
01:57:52.05
02:07:13.05
02:07:47.90
02:12:01.05
02:12:30.25

DQ

01:36:32.90

http://b4sport.pl/

min/km
12:15

0:00

0:00

0:00

0:00

0:00

0:00

0:00

0:00

min/km

min/km

11:08
11:44
11:47
12:43
12:46
13:12
13:15

0:00

0:00

14/16

km/h
4.9

6.7

6.4

6.1

5.3

5.2

5.1

44

4.3

B9

km/h

km/h
5.4
5.1

4.7
4.7
4.5
4.5

6.2



BIEGUN ELITE, Masters 40+ M c.d.

M-ce
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC

Nazwisko i imie
KARBOWSKI SLAWOMIR
NIZNIK BORYS
KATINAS ANDRIUS
LATOPOLSKI PIOTR
TATAREWICZ ARKADIUSZ
GRESZTA WALDEMAR
KRZYWON MARIAN
KNIAZ TOMASZ

BIEGUN ELITE, M40-44

M-ce
1

DNC

DNC

DNC

DNC

Nazwisko i imie
JOZEFIAK LUKASZ

WALDOWSKI DOMINIK
HAJEWSKI MICHAL
WASIELEWSKI MICHAL
DOBRZYNSKI TOMASZ
LORYCH KRYSTIAN
MISSALA MATEUSZ

CIEPLINSKI TOMASZ

BIEGUN ELITE, M45-49

M-ce
1

DNC

DNC

DNC

DNC

Nazwisko i imie
MOKSIK JAN

KOtODZIEJEK ROBERT
SZULWACH MACIEJ
MACHTYL ZYGMUNT
MIZGALSKI JACEK

tAPACZ TOMASZ

BIEGUN ELITE, M50+

M-ce
DNC

DNC

Nazwisko i imie
KURACH STANISEAW

JANISZEWSKI GRZEGORZ

277
306
294
291
299
295
288
273

Nr
217

189

33

138

17

18

Nr
301

163

213

48

12

32

93

11

Klub

KONIUSQUAD

OCR BALTIC WARRIORS

CROSSFIT TEAM SUSZ
BIGYELLOWFOOT ADVENTURE TEAM
DZIADY OCR

LEMON TEAM

HELL'S HEAVEN SZCZECIN

Klub
BIEGUN OCR TEAM

XRUNNERS

DZIADY OCR

BIEGUN OCR TEAM

XRUNNERS

BIEGUN OCR TEAM

POWER TRAINING

Klub
FIT & MORE RYBNIK

RAJSPORT ACTIVE

BIEGUN OCR TEAM

BEST BEASTS

DZIADY OCR

POWER TRAINING

Klub
DZIADY OCR

M-scowos¢
OBORY
BIBICE
VILNIUS
KWIDZYN
GDANSK
PULTUSK
KRAKOW
DOBRA

M-scowos¢
PSZCZOLKI

GDANSK

DABROWA GORNICZA
KUTNO

GDYNIA

BORKOWO

STARE BABICE

WARSZAWA

M-scowos¢
RYBNIK

GDYNIA
BIERKOWO
JAROCIN

WARSZAWA

M-scowos¢
OSTROLEKA

WARSZAWA

Kraj
POL
POL
LTU
POL
POL
POL
POL
POL

Kraj
POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL

Kraj
POL

POL
POL
POL
POL

POL

Kraj

POL

Kat.
ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN
ELITE MEZCZYZN

Kat.
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA

Kat.
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA

Kat.
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA
ELITE MEZCZYZN LIGA
OCR POLSKA

M. kat

DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC

M. kat

12

24

DNC

DNC

DNC

DNC

M. kat
21

23

DNC

DNC

DNC

DNC

M. kat
DNC

DNC

K/M
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC
DNC

K/M
M11

M 17

M50

DNC

DNC

DNC

DNC

K/M
M43

M 47

DNC

DNC

DNC

DNC

K/M
DNC

DNC

2.5km
00:20:46
00:24:51
00:26:28
00:27:02
00:26:15
00:28:18
00:27:56
00:33:55

2.5km
00:18:11

00:19:41

00:29:22

00:20:10

00:20:29

00:17:35

00:24:56

00:23:44
DNF

2.5km
00:29:34

00:28:47

00:18:36

00:23:35

00:25:06

00:29:45

2.5km
00:24:01

00:27:46

5km

00:47:07
00:51:40
00:58:24
01:05:56
01:01:14
01:02:53
01:05:16
01:14:39

5km
00:37:58

00:41:38

01:05:57

00:41:13

00:46:12

00:37:38

00:56:43

DNF

5km
01:03:03

01:12:37

00:40:58

00:52:39

01:08:21

01:05:19

5km
00:52:51

01:10:38

7.5km
01:15:02
01:23:25
01:27:07
01:35:53

Netto
01:42:10.20
01:51:00.40
01:55:00.55
02:05:38.00

7.5km
01:00:46

Netto
01:24:21.70
01:04:57 01:33:53.55
01:48:13 02:40:43.50
01:06:48 01:29:08.55
01:16:34 01:47:21.85

01:11:56 01:48:55.45

7.5km
01:42:28

Netto
02:22:09.40
01:57:27 02:40:03.40
01:08:03 01:35:15.70
01:22:32  01:58:57.15

02:02:31  02:29:09.05

7.5km Netto
01:28:34 02:09:03.60

01:56:49 02:32:18.55

http://b4sport.pl/

min/km
0:00
0:00
0:00
0:00

min/km
8:26

9:23

16:04

0:00

0:00

0:00

min/km
14:12

16:00

0:00

0:00

0:00

min/km
0:00

0:00

15/16

km/h
5.9
5.4
5.2
4.8

km/h
7.1

6.4

3.7

6.7

5.6

55

km/h
4.2

3.7

6.3

km/h
4.6
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BIEGUN ELITE,

1 358 1 00:23:53  00:53:11 01:22:07 01:49:16.75 10:55 5.5
DNC SALATA MARCIN 90 DNC DNC 00:19:18  00:41:50  01:06:54 01:35:39.40 0:00 6.3
BIEGUN ELITE, Druzynowa Elite Mezczyzn
1 RAJSPORT ACTIVE PATRYK KIEPISTYSEBASTIAN KOZUBEKSEWERYN KOZUBEKARTUR GRABSZ 01:24:14.3501:24:40.9501:52:18.4001:57:29.90 06:38:4:
http://b4sport.pl/ 16/16



