BASP&RT
ULTRA ROZTOCZE | 10KM S T i oo

Organizator:  Fundacja Na Ratunek
dota: 20211002 B4SP&RT

Miejsce: Zwierzyniec INTELIGENTNE ZAWODY SPORTOWE
Dystans: 12 km
Klasyfikacja wg czaséw brutto.

ULTRA ROZTOCZE | 10KM, OPEN

M-ce Nazwisko i imie Nr Klub M-scowos¢ Kraj Kat. M. kat K/M Netto Brutto min/km  km/h

1 tOBACZUK MARIUSZ 55 CHELM BIEGA CHEEM POL WETERAN MEZCZYZN 1 M1 00:52:08.05 00:52:08.80 4:20 13.8

2 CEGIELKO MACIE) 7 AZS UMCS LUBLIN LUBLIN POL SENIOR MEZCZYZN 1 M2 00:55:55.90 00:55:57.35 4:39 12.9

3 MANDZIUK MATEUSZ 3164 MULKS GRUPA OSCAR TOMASZOW LUBELSKI/ ~ TOMASZOW LUBELSKI POL SENIOR MEZCZYZN 2 M3 00:56:15.05 00:56:15.65 4:41 12.8

NADLESNICTWO TOMASZOW

4 SZPINDA BARTOSZ 553 ZWIERZYNIEC POL SENIOR MEZCZYZN 3 M4 00:56:50.65 00:56:53.05 4:44 12.7

5 FURMANIK EWA 17 CHELM BIEGA SWIERZE POL MASTER KOBIET 1 K1 00:57:21.50  00:57:22.65 4:46 12.6

6 SLEPIAK ADAM 571 STAJNIA BALONA NOWY SACZ POL SENIOR MEZCZYZN 4 M5 00:57:37.85 00:57:39.65 4:48 125

7 WNUK PAWEL 97 CHEEM POL MASTER MEZCZYZN 1 M6 00:59:09.10  00:59:11.20 4:55 12.2

8 ZABOROWSKI tUKASZ 102 8BALL CROSS GYM CHEEM POL SENIOR MEZCZYZN 5 M7 00:59:09.90 00:59:11.50 4:55 12.2

9 SMOLUCH TOMASZ 84 SAINT-GOBAIN SQUAD/ADAM DRACZYNSKI OLKUSZ POL MASTER MEZCZYZN 2 M8 00:59:28.65 00:59:28.80 4:57 12.1

RUNNING TEAM

10 NIECHCIAL EUKASZ 529 PELIKANOW POL WETERAN MEZCZYZN 2 M9 01:01:24.10 01:01:29.15 5:07 11.7
11 KORZENIOWSKI DAMIAN 43 ZYNGIEROWKA POL SENIOR MEZCZYZN 6 M 10 01:01:47.50 01:01:48.80 5:08 11.7
12 GRABOWSKI MATEUSZ 21 HRUBIESZOW POL SENIOR MEZCZYZN 7 M 11 01:02:20.50 01:02:25.35 5:11 11.6
13 GRABSKA EWA 22 SEKCJA BIEGOWA GRUPY PIWNE] KRAKOW POL SENIOR KOBIET 1 K2 01:02:26.60 01:02:28.10 5:12 115
14 POZDZIK MICHAL 522 SZCZEBRZESZYN POL SENIOR MEZCZYZN 8 M12 01:02:27.30 01:02:29.00 5:12 115
15 KOZIOL TOMASZ 45 CHELM BIEGA ZAWADOWKA POL MASTER MEZCZYZN 3 M13 01:04:37.10 01:04:43.25 5:23 111
16 GUZ MARCIN 25 CHEEM POL MASTER MEZCZYZN 4 M 14 01:04:55.85 01:04:58.85 5:24 111
17 WOJCIK PAWEL 99 MYSZOJELENIE RZESZOW POL SENIOR MEZCZYZN 9 M 15 01:06:19.20 01:06:21.00 5:31 10.9
18 HOLUB ADRIAN 30 LUBLIN POL SENIOR MEZCZYZN 10 M 16 01:07:28.80 01:07:31.50 5:37 10.7
19 NICGORSKI DARIUSZ 68 TARNAWATKA POL SENIOR MEZCZYZN 11 M17 01:07:38.95 01:07:44.15 5:38 10.6
20 KRUSZYNSKI TOMASZ 46 CROSSFITTER BOX CHELM POKROWKA POL MASTER MEZCZYZN 5 M18 01:09:30.45 01:09:33.25 5:47 104
21 KOSZ MONIKA 44 PAWLOW POL SENIOR KOBIET 2 K3 01:09:56.05 01:09:57.20 5:49 10.3
22 OLEK KAMILA 71 LOMIANKI POL SENIOR KOBIET 3 K4 01:10:36.60 01:10:46.50 5:53 10.2
23 DRYGIEL VEL DRYGLAK PIOTR 12 KRASNYSTAW POL WETERAN MEZCZYZN 3 M19 01:11:10.90 01:11:13.10 5:55 10.1
24 MISKIEWICZ WITOLD 61 TARNAWATKA POL SENIOR MEZCZYZN 12 M 20 01:11:17.20 01:11:24.80 5:56 10.1
25 KLISZCZ ALEKSANDRA 40 KAZIMIEROWKA POL SENIOR KOBIET 4 K5 01:11:20.85 01:11:26.30 5:56 10.1
26 JUREK KAROLINA 36 CHELM POL SENIOR KOBIET 5 K6 01:11:36.25 01:11:44.75 5:58 10.1
27 HOLUB JAROSLAW 29 LUBLIN POL WETERAN MEZCZYZN 4 M21 01:11:59.90 01:12:00.95 5:59 10
28 PODSIADLY MACIE) 75 ITP WARSZAWA POL SENIOR MEZCZYZN 13 M 22 01:11:57.10 01:12:03.25 5:59 10
29 JARZABEK MAGDALENA 31 MRUNNERS WROCLAW (WROCLAW-KRZYKI) POL SENIOR KOBIET 6 K7 01:13:24.15 01:13:28.25 6:07 9.8
30 LASOTA ELZBIETA 50 TOMASZOWSKA GRUPA BIEGOWA BELZEC POL SENIOR KOBIET 7 K8 01:13:26.55 01:13:34.85 6:07 9.8
31 NIECHCIAL OLA 530 SPARTA ULTRA TEAM POL SENIOR KOBIET 8 K9 01:13:39.00 01:13:46.65 6:08 9.8
32 JUREK PIOTR 37 CHEEM POL MASTER MEZCZYZN 6 M 23 01:13:42.75 01:13:50.85 6:08 9.8
33 LITWIN MACIE) 52 DEBICA POL WETERAN MEZCZYZN 5 M 24 01:14:54.25 01:15:00.80 6:14 9.6
34 TKACZUK KATARZYNA 95 CHEEM POL MASTER KOBIET 2 K10 01:15:44.15 01:15:46.15 6:18 9.5
35 FLIS RAFAL 15 MARYSIN POL MASTER MEZCZYZN 7 M 25 01:16:50.30 01:16:54.95 6:24 9.4
36 SZYPROWSKI ROBERT 520 DZIKI SOCHACZEW POL SENIOR MEZCZYZN 14 M 26 01:18:04.80 01:18:10.30 6:30 9.2
37 BAJKOWSKA MAGDALENA 2 MYSZOJELENIE CHEEM POL SENIOR KOBIET 9 K11 01:18:08.90 01:18:10.45 6:30 9.2
38 BALON ADAM 3 KROSNO POL SENIOR MEZCZYZN 15 M 27 01:18:22.80 01:18:31.00 6:31 9.2
39 TALAROWSKA AGNIESZKA 94 KRASNYSTAW POL MASTER KOBIET 3 K12 01:18:32.00 01:18:38.40 6:32 9.2
40 0StUCA 519 LUBLIN POL SENIOR KOBIET 10 K13 01:20:36.15 01:20:43.15 6:43 8.9
41 KOMAN PAULINA 41 TOMASZOWSKA GRUPA BIEGOWA TOMASZOW LUBELSKI POL SENIOR KOBIET 11 K14 01:21:02.55 01:21:08.90 6:45 8.9
42 GOLABEK TOMASZ 523 HENTEAM NALECZOW POL WETERAN MEZCZYZN 6 M 28 01:21:17.60 01:21:23.35 6:46 8.9
43 DACHNO DANIEL 10 LUBLIN POL DINOZAUR MEZCZYZN 1 M 29 01:21:40.20 01:21:45.40 6:48 8.8
44 HARATYM MATEUSZ 27 JAKUBOWICE KONINSKIE POL SENIOR MEZCZYZN 16 M 30 01:22:05.55 01:22:14.55 6:50 8.8
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Nazwisko i imie

SZCZEPANKIEWICZ ANDZELIKA
SZCZEKALA LUKASZ
PASZCZYK ANNA

SARNA ELIZA

NADOLSKA JUSTYNA
NICGORSKA-MISKIEWICZ ANGELIKA
NICGORSKA KLAUDIA
POZNIAK JOANNA
MACHNIKOWSKA MALGORZATA
PREDKO GRAZYNA

WACH MAGDALENA
WYMIATAL PRZEMYSLAW
KUELACZKOWSKI KONRAD
SARZYNSKA NATALIA
GRABOWIECKA AGNIESZKA
KOWALSKI HENRYK
HAFTANIUK MALGORZATA
SWIERBUTOWICZ- KAWALEC ANNA
OSIAL ANITA
GRZEGORCZYK DOROTA
JEDRYSZCZAK IWONA
FRACZEK GOSIA

BARAN MARTA
FIJALKOWSKA KAROLINA
ZAREBA MALGORZATA
GODEK MAGDALENA
GAWLIK SYLWIA

ZDUNEK MALGORZATA
MICHON ARTUR
DABROWSKI PRZEMEK
SIEGIEDA SABINA
GRONSKA KAROLINA
BORKOWSKA HANNA
KULIK KATARZYNA

MALEK BOZENA

KUBACKI tUKASZ

WIELOCH HELENA

CIELEPA KRZYSZTOF
SKRABUCHA ANNA
WOZNIAK JAKUB
JASZEK-WILCZYNSKA ANNA

Nazwisko i imie

FURMANIK EWA
GRABSKA EWA

KOSZ MONIKA

OLEK KAMILA

KLISZCZ ALEKSANDRA
JUREK KAROLINA
JARZABEK MAGDALENA
LASOTA ELZBIETA
NIECHCIAL OLA
TKACZUK KATARZYNA
BAJKOWSKA MAGDALENA

Nr

87
2083
74
79
63
67
66
77
57
570
521
101
49
80
20
6094
26
92
72
24
34
16

14
103
19
18
105
60
11
81
23

48
59
47
96

82
98
32

Nr
17
22
44
71
40
36
31
50

530
95

Klub
LEJDIS
HENTEAM
PLONSZCZANKI
KLUB BIEGACZA ORANGE SA
GRUPA JURA'PL

JESTEM W RUCHU

BIEGIEM RADOM!
NIEPOLOMICE BIEGAJA

ZRYW PARZYMIECHY
MOTOR 1950

Klub
CHELM BIEGA
SEKCJA BIEGOWA GRUPY PIWNE]

MRUNNERS
TOMASZOWSKA GRUPA BIEGOWA
SPARTA ULTRA TEAM

MYSZOJELENIE

M-scowos¢
RZESZOW

LUBLIN
ZWIERZYNIEC
SITNO
TARNAWATKA
TARNAWATKA
SIEDLISKA
LUBARTOW
TARNOBRZEG
ZAMOSC
SWIDNIK
STALOWA WOLA
LUBLIN
LUBLIN
LUBLIN
CHEEM
LUBLIN
PLONSK
LUBLIN
ZAWIERCIE
WARSZAWA
CIESLIN
SWIDNIK
ZAMOSC
ZAMOSC
LUBLIN
LUBLIN
LUBLIN
LUBLIN
ZWIERZYNIEC
NIEDZICA
RADOM
SITANIEC
NIEPOLOMICE
WARSZAWA
PARZYMIECHY
LUBLIN
LUBLIN
POSADA JACMIERSKA
WARSZAWA

M-scowosé
SWIERZE
KRAKOW
PAWLOW
LOMIANKI
KAZIMIEROWKA
CHEEM
WROCLAW (WROCLAW-KRZYKI)
BELZEC

CHEM
CHEtM

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

Kat.
SENIOR KOBIET
SENIOR MEZCZYZN
MASTER KOBIET
SENIOR KOBIET
MASTER KOBIET
SENIOR KOBIET
SENIOR KOBIET
MASTER KOBIET
MASTER KOBIET
WETERAN KOBIET
MASTER KOBIET
MASTER MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
SENIOR KOBIET
MASTER KOBIET
DINOZAUR MEZCZYZN
MASTER KOBIET
MASTER KOBIET
MASTER KOBIET
WETERAN KOBIET
WETERAN KOBIET
MASTER KOBIET
MASTER KOBIET
SENIOR KOBIET
SENIOR KOBIET
WETERAN KOBIET
MASTER KOBIET
MASTER KOBIET
WETERAN MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
SENIOR KOBIET
SENIOR KOBIET
DINOZAUR KOBIET
WETERAN KOBIET
WETERAN KOBIET
MASTER MEZCZYZN
WETERAN KOBIET
MASTER MEZCZYZN
SENIOR KOBIET
SENIOR MEZCZYZN
MASTER KOBIET

Kat.
MASTER KOBIET
SENIOR KOBIET
SENIOR KOBIET
SENIOR KOBIET
SENIOR KOBIET
SENIOR KOBIET
SENIOR KOBIET
SENIOR KOBIET
SENIOR KOBIET
MASTER KOBIET
SENIOR KOBIET

M. kat

12
17
4

4

M. kat
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K/M

K15
M 31
K16
K17
K18
K19
K20
K21
K22
K23
K24
M 32
M 33
K25
K26
M 34
K27
K28
K29
K30
K31
K32
K33
K34
K35
K36
K37
K38
M 35
M 36
K39
K40
K41
K42
K43
M 37
K 44
M 38
K 45
M 39
K 46

K/M
K1
K2
K3
K4
K5
K6
K7
K8

K10
K11

Netto
01:22:35.80
01:22:38.10
01:22:36.05
01:22:44.90
01:22:55.30
01:24:11.40
01:24:12.00
01:24:51.15
01:25:00.30
01:25:18.75
01:25:33.15
01:26:21.00
01:26:25.20
01:26:34.05
01:27:06.05
01:27:05.40
01:30:05.70
01:30:49.80
01:31:01.50
01:31:06.30
01:31:17.90
01:31:47.20
01:33:43.10
01:34:23.55
01:34:38.45
01:35:00.45
01:36:06.15
01:36:05.90
01:36:26.80
01:36:42.60
01:36:55.40
01:40:32.40
01:40:42.45
01:41:38.75
01:43:20.10
01:43:46.35
01:44:39.35
01:48:50.00
01:52:02.95
01:52:47.70
01:53:15.95

Netto
00:57:21.50
01:02:26.60
01:09:56.05
01:10:36.60
01:11:20.85
01:11:36.25
01:13:24.15
01:13:26.55
01:13:39.00
01:15:44.15
01:18:08.90

http://b4sport.pl/

Brutto
01:22:44.15
01:22:45.45
01:22:45.80
01:22:55.10
01:23:02.60
01:24:19.00
01:24:19.30
01:24:58.95
01:25:10.15
01:25:28.30
01:25:37.45
01:26:24.30
01:26:32.50
01:26:36.50
01:27:09.80
01:27:09.95
01:30:08.10
01:30:53.20
01:31:07.40
01:31:09.80
01:31:20.00
01:31:51.45
01:33:44.95
01:34:28.70
01:34:43.90
01:35:04.70
01:36:12.80
01:36:12.90
01:36:30.25
01:36:57.85
01:37:04.60
01:40:42.20
01:40:48.55
01:41:44.20
01:43:28.90
01:44:02.20
01:44:45.20
01:49:03.90
01:52:05.80
01:52:56.90
01:53:24.75

Brutto
00:57:22.65
01:02:28.10
01:09:57.20
01:10:46.50
01:11:26.30
01:11:44.75
01:13:28.25
01:13:34.85
01:13:46.65
01:15:46.15
01:18:10.45

min/km
6:52
6:53
6:53
6:53
6:54
7:00
7:01
7:04
7:05
7:06
7:07
7:11
7:12
7:12
7:15
7:15
7:30
7:34
7:35
7:35
7:36
7:38
7:48
7:51
7:53
7:55
8:00
8:00
8:02
8:03
8:04
8:22
8:23
8:28
8:36
8:38
8:43
9:04
9:20
9:23
9:26

min/km
4:46
5:12
5:49
5:53
5:56
5:58
6:07
6:07
6:08
6:18
6:30
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M-ce
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
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10
11
12
13
14
15

Nazwisko i imie
TALAROWSKA AGNIESZKA
0S LtUCJA
KOMAN PAULINA
SZCZEPANKIEWICZ ANDZELIKA
PASZCZYK ANNA
SARNA ELIZA
NADOLSKA JUSTYNA
NICGORSKA-MISKIEWICZ ANGELIKA
NICGORSKA KLAUDIA
POZNIAK JOANNA
MACHNIKOWSKA MALGORZATA
PREDKO GRAZYNA
WACH MAGDALENA
SARZYNSKA NATALIA
GRABOWIECKA AGNIESZKA
HAFTANIUK MALGORZATA
SWIERBUTOWICZ- KAWALEC ANNA
OSIAL ANITA
GRZEGORCZYK DOROTA
JEDRYSZCZAK IWONA
FRACZEK GOSIA
BARAN MARTA
FIJALKOWSKA KAROLINA
ZAREBA MALGORZATA
GODEK MAGDALENA
GAWLIK SYLWIA
ZDUNEK MALGORZATA
SIEGIEDA SABINA
GRONSKA KAROLINA
BORKOWSKA HANNA
KULIK KATARZYNA
MALEK BOZENA
WIELOCH HELENA
SKRABUCHA ANNA
JASZEK-WILCZYNSKA ANNA

Nazwisko i imie
tOBACZUK MARIUSZ
CEGIELKO MACIE)
MANDZIUK MATEUSZ

SZPINDA BARTOSZ
SLEPIAK ADAM

WNUK PAWEL
ZABOROWSKI tUKASZ
SMOLUCH TOMASZ

NIECHCIAL LUKASZ
KORZENIOWSKI DAMIAN
GRABOWSKI MATEUSZ
POZDZIK MICHAL
KOZIOL TOMASZ

GUZ MARCIN

WOJCIK PAWEL

94
519
41
87
74
79
63
67
66
77
57
570
521
80
20
26
92
72
24
34
16

14
103
19
18
105
81

5
48
59

82
32

Nr
55

3164

553
571
97
102
84

529
43
21

522
45
25
99

Klub

TOMASZOWSKA GRUPA BIEGOWA

LEJDIS

PLONSZCZANKI
KLUB BIEGACZA ORANGE SA
GRUPA JURA'PL

BIEGIEM RADOM!

NIEPOLOMICE BIEGAJA
ZRYW PARZYMIECHY

Klub

CHELM BIEGA
AZS UMCS LUBLIN

MULKS GRUPA OSCAR TOMASZOW LUBELSKI /

NADLESNICTWO TOMASZOW
STAJNIA BALONA

8BALL CROSS GYM

SAINT-GOBAIN SQUAD/ADAM DRACZYNSKI

RUNNING TEAM

CHELM BIEGA

MYSZOJELENIE

M-scowos¢
KRASNYSTAW
LUBLIN
TOMASZOW LUBELSKI
RZESZOW
LUBLIN
ZWIERZYNIEC
SITNO
TARNAWATKA
TARNAWATKA
SIEDLISKA
LUBARTOW
TARNOBRZEG
ZAMOSC
LUBLIN
LUBLIN
CHEEM
LUBLIN
PLONSK
LUBLIN
ZAWIERCIE
WARSZAWA
CIESLIN
SWIDNIK
ZAMOSC
ZAMOSC
LUBLIN
LUBLIN
ZWIERZYNIEC
NIEDZICA
RADOM
SITANIEC
NIEPOLOMICE
PARZYMIECHY
LUBLIN
WARSZAWA

M-scowos¢
CHELM
LUBLIN
TOMASZOW LUBELSKI

ZWIERZYNIEC
NOWY SACZ
CHEM
CHEEM
OLKUSZ

PELIKANOW
ZYNGIEROWKA
HRUBIESZOW
SZCZEBRZESZYN
ZAWADOWKA
CHEEM
RZESZOW

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

Kraj
POL
POL
POL

POL
POL
POL
POL
POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

Kat.
MASTER KOBIET
SENIOR KOBIET
SENIOR KOBIET
SENIOR KOBIET
MASTER KOBIET
SENIOR KOBIET
MASTER KOBIET
SENIOR KOBIET
SENIOR KOBIET
MASTER KOBIET
MASTER KOBIET
WETERAN KOBIET
MASTER KOBIET
SENIOR KOBIET
MASTER KOBIET
MASTER KOBIET
MASTER KOBIET
MASTER KOBIET
WETERAN KOBIET
WETERAN KOBIET
MASTER KOBIET
MASTER KOBIET
SENIOR KOBIET
SENIOR KOBIET
WETERAN KOBIET
MASTER KOBIET
MASTER KOBIET
SENIOR KOBIET
SENIOR KOBIET
DINOZAUR KOBIET
WETERAN KOBIET
WETERAN KOBIET
WETERAN KOBIET
SENIOR KOBIET
MASTER KOBIET

Kat.
WETERAN MEZCZYZN
SENIOR MEZCZYZN
SENIOR MEZCZYZN

SENIOR MEZCZYZN
SENIOR MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
SENIOR MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN

WETERAN MEZCZYZN
SENIOR MEZCZYZN
SENIOR MEZCZYZN
SENIOR MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
SENIOR MEZCZYZN

M. kat
3
10
11
12
4
13
5
14
15
6
7

16

10
11
12

13
14
17
18

15
16
19
20

M. kat
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K/M
K12
K13
K14
K15
K16
K17
K18
K19
K20
K21
K22
K23
K24
K25
K26
K27
K28
K29
K30
K31
K32
K33
K34
K 35
K36
K37
K38
K39
K40
K41
K 42
K43
K 44
K 45
K 46

K/M
M1
M2
M3

M4
M5
M6
M7
M8

M9
M 10
M11
M 12
M13
M 14
M 15

Netto Brutto
01:18:32.00 01:18:38.40
01:20:36.15 01:20:43.15
01:21:02.55 01:21:08.90
01:22:35.80 01:22:44.15
01:22:36.05 01:22:45.80
01:22:44.90 01:22:55.10
01:22:55.30 01:23:02.60
01:24:11.40 01:24:19.00
01:24:12.00 01:24:19.30
01:24:51.15 01:24:58.95
01:25:00.30 01:25:10.15
01:25:18.75 01:25:28.30
01:25:33.15 01:25:37.45
01:26:34.05 01:26:36.50
01:27:06.05 01:27:09.80
01:30:05.70 01:30:08.10
01:30:49.80 01:30:53.20
01:31:01.50 01:31:07.40
01:31:06.30 01:31:09.80
01:31:17.90 01:31:20.00
01:31:47.20 01:31:51.45
01:33:43.10 01:33:44.95
01:34:23.55 01:34:28.70
01:34:38.45 01:34:43.90
01:35:00.45 01:35:04.70
01:36:06.15 01:36:12.80
01:36:05.90 01:36:12.90
01:36:55.40 01:37:04.60
01:40:32.40 01:40:42.20
01:40:42.45 01:40:48.55
01:41:38.75 01:41:44.20
01:43:20.10 01:43:28.90
01:44:39.35 01:44:45.20
01:52:02.95 01:52:05.80
01:53:15.95 01:53:24.75

Netto Brutto
00:52:08.05 00:52:08.80
00:55:55.90 00:55:57.35
00:56:15.05 00:56:15.65

00:56:50.65 00:56:53.05
00:57:37.85 00:57:39.65
00:59:09.10 00:59:11.20
00:59:09.90 00:59:11.50
00:59:28.65 00:59:28.80

01:01:24.10 01:01:29.15
01:01:47.50 01:01:48.80
01:02:20.50 01:02:25.35
01:02:27.30 01:02:29.00
01:04:37.10 01:04:43.25
01:04:55.85 01:04:58.85
01:06:19.20 01:06:21.00

http://b4sport.pl/

min/km
6:32
6:43
6:45
6:52
6:53
6:53
6:54
7:00
7:01
7:04
7:05
7:06
7:07
7:12
7:15
7:30
7:34
7:35
7:35
7:36
7:38
7:48
7:51
7:53
7:55
8:00
8:00
8:04
8:22
8:23
8:28
8:36
8:43
9:20
9:26

min/km
4:20
4:39
4:41

4:44
4:48
4:55
4:55
4:57

5:07
5:08
5:11
5:12
5:23
5:24
5:31

3/6

km/h

9.2
8.9
8.9
8.7
8.7
8.7
8.7
8.6
8.6
8.5
8.5
8.4
8.4
8.3
8.3

8
7.9
7.9
7.9
7.9
7.8
7.7
7.6
7.6
7.6
7.5
7.5
7.4
7.2
7.1
7.1

7
6.9
6.4
6.4

km/h
13.8
12.9
12.8

12.7
125
12.2
12.2
121

11.7
11.7
11.6
11.5
111
111
10.9



ULTRA ROZTOCZE | 10KM, Open M c.d.

M-ce
16

ULTRA ROZTOCZE | 10KM, Senior Kobiet

M-ce

© O ~NOU R WN -

NNE B R B BB B2
PO WWONOUAWNEO

Nazwisko i imie
HOLUB ADRIAN
NICGORSKI DARIUSZ
KRUSZYNSKI TOMASZ
DRYGIEL VEL DRYGLAK PIOTR
MISKIEWICZ WITOLD
HOLUB JAROSEAW
PODSIADLY MACIEJ
JUREK PIOTR
LITWIN MACIEJ
FLIS RAFAL
SZYPROWSKI ROBERT
BALON ADAM
GOLABEK TOMASZ
DACHNO DANIEL
HARATYM MATEUSZ
SZCZEKALA LUKASZ
WYMIATAL PRZEMYSLAW
KUELACZKOWSKI KONRAD
KOWALSKI HENRYK
MICHON ARTUR
DABROWSKI PRZEMEK
KUBACKI tUKASZ
CIELEPA KRZYSZTOF
WOZNIAK JAKUB

Nazwisko i imie
GRABSKA EWA
KOSZ MONIKA
OLEK KAMILA
KLISZCZ ALEKSANDRA
JUREK KAROLINA
JARZABEK MAGDALENA
LASOTA ELZBIETA
NIECHCIAL OLA
BAJKOWSKA MAGDALENA
05 tUCJA
KOMAN PAULINA
SZCZEPANKIEWICZ ANDZELIKA
SARNA ELIZA
NICGORSKA-MISKIEWICZ ANGELIKA
NICGORSKA KLAUDIA
SARZYNSKA NATALIA
FIJALKOWSKA KAROLINA
ZAREBA MALGORZATA
SIEGIEDA SABINA
GRONSKA KAROLINA
SKRABUCHA ANNA

30
68
46
12
61
29
75
37
52
15
520

523
10
27

2083

101

49
6094
60
11
47

98

Nr
22
44
71
40
36
31
50

530

519
41
87
79
67
66
80
14

103
81

82

Klub

CROSSFITTER BOX CHEEM

ITP

DZIKI

HENTEAM

HENTEAM
JESTEM W RUCHU

MOTOR 1950

Klub
SEKCJA BIEGOWA GRUPY PIWNE])

MRUNNERS

TOMASZOWSKA GRUPA BIEGOWA
SPARTA ULTRA TEAM
MYSZOJELENIE

TOMASZOWSKA GRUPA BIEGOWA

M-scowos¢
LUBLIN
TARNAWATKA
POKROWKA
KRASNYSTAW
TARNAWATKA
LUBLIN
WARSZAWA
CHEEM
DEBICA
MARYSIN
SOCHACZEW
KROSNO
NALECZOW
LUBLIN
JAKUBOWICE KONINSKIE

SWIDNIK

STALOWA WOLA
LUBLIN

LUBLIN

LUBLIN

WARSZAWA

LUBLIN

POSADA JACMIERSKA

M-scowos¢
KRAKOW
PAWEOW
LOMIANKI
KAZIMIEROWKA
CHELM
WROCLAW (WROCLAW-KRZYKI)
BELZEC

CHEEM
LUBLIN
TOMASZOW LUBELSKI
RZESZOW
ZWIERZYNIEC
TARNAWATKA
TARNAWATKA
LUBLIN
SWIDNIK
ZAMOSC
ZWIERZYNIEC
NIEDZICA
LUBLIN

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

Kat.
SENIOR MEZCZYZN
SENIOR MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
SENIOR MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
SENIOR MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
SENIOR MEZCZYZN
SENIOR MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
DINOZAUR MEZCZYZN
SENIOR MEZCZYZN
SENIOR MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
DINOZAUR MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
SENIOR MEZCZYZN

Kat.
SENIOR KOBIET
SENIOR KOBIET
SENIOR KOBIET
SENIOR KOBIET
SENIOR KOBIET
SENIOR KOBIET
SENIOR KOBIET
SENIOR KOBIET
SENIOR KOBIET
SENIOR KOBIET
SENIOR KOBIET
SENIOR KOBIET
SENIOR KOBIET
SENIOR KOBIET
SENIOR KOBIET
SENIOR KOBIET
SENIOR KOBIET
SENIOR KOBIET
SENIOR KOBIET
SENIOR KOBIET
SENIOR KOBIET

M. kat
10
11
5
3
12
4
13
6
5
7
14
15
6
1
16
17

11

M. kat

OO ~NOO U D WNH

NNEBERERERERER BB P
H O WOW®WNOoOUKAWNERO

K/M
M 16
M 17
M18
M 19
M 20
M21
M 22
M 23
M 24
M 25
M 26
M 27
M 28
M 29
M 30
M 31
M 32
M 33
M 34
M 35
M 36
M 37
M 38
M 39

K/M
K2
K3
K4
K5
K6
K7
K8
K9
K11
K13
K14
K15
K17
K19
K20
K25
K34
K35
K39
K40
K 45

Netto
01:07:28.80
01:07:38.95
01:09:30.45
01:11:10.90
01:11:17.20
01:11:59.90
01:11:57.10
01:13:42.75
01:14:54.25
01:16:50.30
01:18:04.80
01:18:22.80
01:21:17.60
01:21:40.20
01:22:05.55
01:22:38.10
01:26:21.00
01:26:25.20
01:27:05.40
01:36:26.80
01:36:42.60
01:43:46.35
01:48:50.00
01:52:47.70

Netto
01:02:26.60
01:09:56.05
01:10:36.60
01:11:20.85
01:11:36.25
01:13:24.15
01:13:26.55
01:13:39.00
01:18:08.90
01:20:36.15
01:21:02.55
01:22:35.80
01:22:44.90
01:24:11.40
01:24:12.00
01:26:34.05
01:34:23.55
01:34:38.45
01:36:55.40
01:40:32.40
01:52:02.95

http://b4sport.pl/

Brutto
01:07:31.50
01:07:44.15
01:09:33.25
01:11:13.10
01:11:24.80
01:12:00.95
01:12:03.25
01:13:50.85
01:15:00.80
01:16:54.95
01:18:10.30
01:18:31.00
01:21:23.35
01:21:45.40
01:22:14.55
01:22:45.45
01:26:24.30
01:26:32.50
01:27:09.95
01:36:30.25
01:36:57.85
01:44:02.20
01:49:03.90
01:52:56.90

Brutto
01:02:28.10
01:09:57.20
01:10:46.50
01:11:26.30
01:11:44.75
01:13:28.25
01:13:34.85
01:13:46.65
01:18:10.45
01:20:43.15
01:21:08.90
01:22:44.15
01:22:55.10
01:24:19.00
01:24:19.30
01:26:36.50
01:34:28.70
01:34:43.90
01:37:04.60
01:40:42.20
01:52:05.80

min/km
5:37
5:38
5:47
5:55
5:56
5:59
5:59
6:08
6:14
6:24
6:30
6:31
6:46
6:48
6:50
6:53
7:11
7:12
7:15
8:02
8:03
8:38
9:04
9:23

min/km
5:12
5:49
5:53
5:56
5:58
6:07
6:07
6:08
6:30
6:43
6:45
6:52
6:53
7:00
7:01
7:12
7:51
7:53
8:04
8:22
9:20

4/6

km/h
10.7
10.6
10.4
10.1
10.1
10



ULTRA ROZTOCZE | 10KM, Senior Mezczyzn

M-ce
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10
11

13
14
15
16
17
18

Nazwisko i imie
CEGIELKO MACIE)
MANDZIUK MATEUSZ

SZPINDA BARTOSZ
SLEPIAK ADAM
ZABOROWSKI tUKASZ
KORZENIOWSKI DAMIAN
GRABOWSKI MATEUSZ
POZDZIK MICHAL
WOJCIK PAWEL
HOLUB ADRIAN
NICGORSKI DARIUSZ
MISKIEWICZ WITOLD
PODSIADLY MACIEJ
SZYPROWSKI ROBERT
BALON ADAM
HARATYM MATEUSZ
SZCZEKALA LUKASZ
WOZNIAK JAKUB

ULTRA ROZTOCZE | 10KM, Master Kobiet

M-ce

© 0O ~NOoOU R WN

e el el
NoubhwWNREO

Nazwisko i imie
FURMANIK EWA
TKACZUK KATARZYNA
TALAROWSKA AGNIESZKA
PASZCZYK ANNA
NADOLSKA JUSTYNA
POZNIAK JOANNA
MACHNIKOWSKA MALGORZATA
WACH MAGDALENA
GRABOWIECKA AGNIESZKA
HAFTANIUK MALGORZATA
SWIERBUTOWICZ- KAWALEC ANNA
OSIAL ANITA
FRACZEK GOSIA
BARAN MARTA
GAWLIK SYLWIA
ZDUNEK MALGORZATA
JASZEK-WILCZYNSKA ANNA

ULTRA ROZTOCZE | 10KM, Master Mezczyzn

M-ce

N =

© 0w ~NOo U AW

Nazwisko i imie
WNUK PAWEL
SMOLUCH TOMASZ

KOZIOt TOMASZ

GUZ MARCIN
KRUSZYNSKI TOMASZ
JUREK PIOTR

FLIS RAFAL

WYMIATAL PRZEMYSLAW
KULACZKOWSKI KONRAD

3164

553
571
102
43
21
522
99
30
68
61
75
520

27
2083
98

Nr
17
95
94
74
63
77

521
20
26
92
72
16

18
105
32

97
84

45
25
46
37

101
49

Klub
AZS UMCS LUBLIN
MULKS GRUPA OSCAR TOMASZOW LUBELSKI /
NADLESNICTWO TOMASZOW

STAJNIA BALONA
8BALL CROSS GYM

MYSZOJELENIE

ITP
DZIKI

Klub
CHELM BIEGA
LEJDIS
PLONSZCZANKI

Klub

SAINT-GOBAIN SQUAD/ADAM DRACZYNSKI
RUNNING TEAM
CHEtM BIEGA

CROSSFITTER BOX CHELM

M-scowos¢
LUBLIN
TOMASZOW LUBELSKI

ZWIERZYNIEC
NOWY SACZ
CHEEM
ZYNGIEROWKA
HRUBIESZOW
SZCZEBRZESZYN
RZESZOW
LUBLIN
TARNAWATKA
TARNAWATKA
WARSZAWA
SOCHACZEW
KROSNO
JAKUBOWICE KONINSKIE

POSADA JACMIERSKA

M-scowos¢
SWIERZE
CHEEM
KRASNYSTAW
LUBLIN
SITNO
SIEDLISKA
LUBARTOW
ZAMOSC
LUBLIN
CHEEM
LUBLIN
PLONSK
WARSZAWA
CIESLIN
LUBLIN
LUBLIN
WARSZAWA

M-scowos¢
CHELM
OLKUSZ

ZAWADOWKA
CHELM
POKROWKA
CHELM
MARYSIN
SWIDNIK
STALOWA WOLA

Kraj
POL
POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

Kraj
POL
POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

Kat.
SENIOR MEZCZYZN
SENIOR MEZCZYZN

SENIOR MEZCZYZN
SENIOR MEZCZYZN
SENIOR MEZCZYZN
SENIOR MEZCZYZN
SENIOR MEZCZYZN
SENIOR MEZCZYZN
SENIOR MEZCZYZN
SENIOR MEZCZYZN
SENIOR MEZCZYZN
SENIOR MEZCZYZN
SENIOR MEZCZYZN
SENIOR MEZCZYZN
SENIOR MEZCZYZN
SENIOR MEZCZYZN
SENIOR MEZCZYZN
SENIOR MEZCZYZN

Kat.
MASTER KOBIET
MASTER KOBIET
MASTER KOBIET
MASTER KOBIET
MASTER KOBIET
MASTER KOBIET
MASTER KOBIET
MASTER KOBIET
MASTER KOBIET
MASTER KOBIET
MASTER KOBIET
MASTER KOBIET
MASTER KOBIET
MASTER KOBIET
MASTER KOBIET
MASTER KOBIET
MASTER KOBIET

Kat.

MASTER MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN

MASTER MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN

. kat

©O~NOO U DR WNH

S e e e =
NouUuhs~WNKRFEO

M. kat

N

© N U AW

K/M
M2
M3

M4
M5
M7
M 10
M11
M 12
M 15
M 16
M 17
M 20
M 22
M 26
M 27
M 30
M 31
M 39

K/M
K1
K10
K12
K16
K18
K21
K22
K24
K26
K27
K28
K29
K32
K33
K37
K38
K 46

K/M
M6
M8

M13
M 14
M 18
M23
M 25
M 32
M 33

Netto
00:55:55.90
00:56:15.05

Brutto
00:55:57.35
00:56:15.65

00:56:50.65
00:57:37.85
00:59:09.90
01:01:47.50
01:02:20.50
01:02:27.30
01:06:19.20
01:07:28.80
01:07:38.95
01:11:17.20
01:11:57.10
01:18:04.80
01:18:22.80
01:22:05.55
01:22:38.10
01:52:47.70

00:56:53.05
00:57:39.65
00:59:11.50
01:01:48.80
01:02:25.35
01:02:29.00
01:06:21.00
01:07:31.50
01:07:44.15
01:11:24.80
01:12:03.25
01:18:10.30
01:18:31.00
01:22:14.55
01:22:45.45
01:52:56.90

Netto
00:57:21.50
01:15:44.15
01:18:32.00
01:22:36.05
01:22:55.30
01:24:51.15
01:25:00.30
01:25:33.15
01:27:06.05
01:30:05.70
01:30:49.80
01:31:01.50
01:31:47.20
01:33:43.10
01:36:06.15
01:36:05.90
01:53:15.95

Brutto
00:57:22.65
01:15:46.15
01:18:38.40
01:22:45.80
01:23:02.60
01:24:58.95
01:25:10.15
01:25:37.45
01:27:09.80
01:30:08.10
01:30:53.20
01:31:07.40
01:31:51.45
01:33:44.95
01:36:12.80
01:36:12.90
01:53:24.75

Netto
00:59:09.10
00:59:28.65

Brutto

00:59:11.20
00:59:28.80

01:04:37.10
01:04:55.85
01:09:30.45
01:13:42.75
01:16:50.30
01:26:21.00
01:26:25.20

01:04:43.25
01:04:58.85
01:09:33.25
01:13:50.85
01:16:54.95
01:26:24.30
01:26:32.50

http://b4sport.pl/

min/km
4:39
4:41

4:44
4:48
4:55
5:08
5:11
5:12
5:31
5:37
5:38
5:56
5:59
6:30
6:31
6:50
6:53
9:23

min/km
4:46
6:18
6:32
6:53
6:54
7:04
7:05
7:07
7:15
7:30
7:34
7:35
7:38
7:48
8:00
8:00
9:26

min/km
4:55
4:57

5:23
5:24
5:47
6:08
6:24
7:11
7:12

5/6

km/h
12.9
12.8

12.7
125
12.2
11.7
11.6
115
10.9
10.7
10.6
10.1
10
9.2
9.2
8.8
8.7
6.4

km/h
12.6
9.5
9.2

8.7
8.5
8.5
8.4

7.9
7.9
7.8
7.7

7.5
6.4

km/h
12.2
12.1

11.1
11.1
10.4

9.8

8.3
8.3



ULTRA ROZTOCZE | 10KM, Master Mezczyzn c.d.

M-ce Nazwisko i imie
10 DABROWSKI PRZEMEK
11 KUBACKI tUKASZ
12 CIELEPA KRZYSZTOF

ULTRA ROZTOCZE | 10KM, Weteran Kobiet

M-ce Nazwisko i imie
PREDKO GRAZYNA

GRZEGORCZYK DOROTA
JEDRYSZCZAK IWONA

GODEK MAGDALENA

KULIK KATARZYNA

MALEK BOZENA

WIELOCH HELENA

~No U A WN -

ULTRA ROZTOCZE | 10KM, Weteran Mezczyzn

M-ce Nazwisko i imie
LOBACZUK MARIUSZ

NIECHCIAL £UKASZ

DRYGIEL VEL DRYGLAK PIOTR
HOLUB JAROSEAW

LITWIN MACIE)

GOLABEK TOMASZ

MICHON ARTUR

~No U A WN -

ULTRA ROZTOCZE | 10KM, Dinozaur Kobiet

M-ce Nazwisko i imie
1 BORKOWSKA HANNA

ULTRA ROZTOCZE | 10KM, Dinozaur Mezczyzn

M-ce Nazwisko i imie
1 DACHNO DANIEL
2 KOWALSKI HENRYK

Nr
11
47

8

Nr
570
24
34
19
48
59
96

55
529
12
29
52
523
60

Nr

10
6094

Klub

MOTOR 1950

Klub

KLUB BIEGACZA ORANGE SA
GRUPA JURA'PL

NIEPOLOMICE BIEGAJA
ZRYW PARZYMIECHY

Klub
CHELM BIEGA
HENTEAM
JESTEM W RUCHU

Klub
BIEGIEM RADOM!

Klub

HENTEAM

M-scowos¢
LUBLIN
WARSZAWA
LUBLIN

M-scowos¢
TARNOBRZEG
LUBLIN
ZAWIERCIE
ZAMOSC
SITANIEC
NIEPOLOMICE
PARZYMIECHY

M-scowos¢
CHEEM
PELIKANOW
KRASNYSTAW
LUBLIN
DEBICA
NALECZOW
LUBLIN

M-scowos¢
RADOM

M-scowos¢
LUBLIN
LUBLIN

Kraj
POL
POL
POL

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

Kraj
POL

Kraj
POL
POL

Kat. M. kat

MASTER MEZCZYZN 10
MASTER MEZCZYZN 11
MASTER MEZCZYZN 12

Kat. M. kat

WETERAN KOBIET
WETERAN KOBIET
WETERAN KOBIET
WETERAN KOBIET
WETERAN KOBIET
WETERAN KOBIET
WETERAN KOBIET

No u s~ WN R

Kat. M. kat

WETERAN MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN

N~No u s~ wWwN R

Kat. M. kat

DINOZAUR KOBIET 1

Kat. M. kat

DINOZAUR MEZCZYZN 1
DINOZAUR MEZCZYZN 2

K/M
M 36
M 37
M 38

K/M
K23
K30
K31
K36
K42
K43
K44

K/M
M1
M9
M19
M21
M 24
M 28
M 35

K/M
K41

K/M
M 29
M 34

Netto
01:36:42.60
01:43:46.35
01:48:50.00

Netto
01:25:18.75
01:31:06.30
01:31:17.90
01:35:00.45
01:41:38.75
01:43:20.10
01:44:39.35

Netto
00:52:08.05
01:01:24.10
01:11:10.90
01:11:59.90
01:14:54.25
01:21:17.60
01:36:26.80

Netto
01:40:42.45

Netto
01:21:40.20
01:27:05.40

http://b4sport.pl/

Brutto
01:36:57.85
01:44:02.20
01:49:03.90

Brutto
01:25:28.30
01:31:09.80
01:31:20.00
01:35:04.70
01:41:44.20
01:43:28.90
01:44:45.20

Brutto
00:52:08.80
01:01:29.15
01:11:13.10
01:12:00.95
01:15:00.80
01:21:23.35
01:36:30.25

Brutto
01:40:48.55

Brutto
01:21:45.40
01:27:09.95

min/km
8:03
8:38
9:04

min/km
7:06
7:35
7:36
7:55
8:28
8:36
8:43

min/km
4:20
5:07
5:55
5:59
6:14
6:46
8:02

min/km
8:23

min/km
6:48
7:15

6/6

km/h
8.4
7.9
7.9
7.6
7.1

6.9

km/h

13.8
11.7
10.1

10

9.6

8.9

7.5

km/h
7.1

km/h
8.8
8.3



