ZIMOWY JANOSIK 50+KM | SPACER MURGRABIEGO

Organizator:  Fundacja Na Ratunek

Data: 2022-01-22
Miejsce: Niedzica
Dystans: 55 km

Klasyfikacja wg czaséw netto.

ZIMOWY JANOSIK 50+KM | SPACER MURGRABIEGO, OPEN

M-ce Nazwisko i imie Nr Klub M-scowos¢

1 SZKOLUDA MILOSZ 5203 BIEGOLAS KOSZALIN KOSZALIN

2 BOROWSKI KAMIL 5021 CHELM BIEGA ZOLTANCE KOLONIA

3 FELTOWICZ JACEK 24 BIALYSTOK

4 NARWOJSZ ARKADIUSZ 5149 RYBNIK

5 MATLOK MAREK 5134 RESHAPE RUNNERS ZABRZE

6 WOJTCZAK MARIUSZ 5222 BRZEZINY

7 BODANKA PIOTR 5018 BIEGAMBOLUBIE NIEZNANICE

8 BOROWKA RYSZARD 5022 GDYNIA

9 WASKO PAWEL 5214 CENTRUM MASAZU BIELSKO BIALA

10 WEREMKO GRZEGORZ 5215 MULTIMEDIA RUNNERS PULAWY
PULAWY

11 KOPEC MATEUSZ 5087 CHECHLO

12 JANEK NOEMI 5071 BUDAPEST

13 ZAKRZEWSKI PAWEL 5234 SZCZECIN

14 DURA TOMASZ 5042 BIELSKO-BIALA

15 FUCZIK MALGORZATA 5050 BIELSKO-BIALA

16 MICHALSKA AGNIESZKA 5138 OSTROW WIELKOPOLSKI

17 LANGE BEATA 5111 BP RUNNING TEAM GLIWICE ~ GLIWICE - BILGORAJ

18 WOJDANOWSKI JAN 5219 KB HARCOWNIK JELCZ-LASKOWICE
JELCZ-LASKOWICE

19 ADAMSKI KRZYSZTOF 5002 M PRZYSZOWICE

20 FIDES MARTIN 5048 #ZAZIULTRA LIPTOVSKY MIKULAS

21 BISOWSKI MARIUSZ 5015 KOBYLKA

22 TARSKI TOMASZ 5209 IRONSILESIA KATOWICE

23 GAMROT FILIP 5052 KRAKOW

24 PABIS SZYMON 5154 KARNIOWICE

25 JAMROZ LUKASZ 5069 WADOWICE

26 KONOPKA SYLWIA 100

27 CZUPKIEWICZ MICHAL 11 TRUCHT TEAM OPOLE OPOLE

28 KOBIERSKI PIOTR 5083 WARSZAWA WARSZAWA

29 LUBANSKI ROBERT 5116 BUKOWICE

30 KORECKI ANDRZE] 5089 MUROWANIEC

31 ZAJAC MARCIN 5233 77CATS JOZEFOSEAW

32 SZYROCKI KRZYSZTOF 5207 KS FORMA WODZISLAW MARKLOWICE
SLASKI

33 NOWAK MAREK 5152 KARNIOWICE

34 £OZA MATEUSZ 5121 BIEGAMBOLUBIE GORZKOW

35 PLAWECKI LESZEK 5165 PSZCZYNA BIEGA PSZCZYNA

36 KONOPKA LUKASZ 5085 WALBRZYCH

37 KARWACKI GRZEGORZ 5080 KAT CROSS WALBRZYCH WALBRZYCH

38 KOMOROWSKI ADAM 5084 ZABIEGANI REYKJAVIK REYKJAVIK

39 PALUCH DANIEL 5155 DABROWA GORNICZA

40 ZIELINSKA IWONA 5237 KUJAWSCY RUNNERS GDANSK

41 tUSIAK MARIUSZ 5124 GLIWICE

42 WOJCICKI BOHDAN 5225 PRZEPIERONY NADARZYN

43 KRZEMPEK KRZYSZTOF 5103 ULTRA BESKID SPORT BIELSKO-BIALA
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Kat.
SENIOR MEZCZYZN
SENIOR MEZCZYZN
SENIOR MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN

SENIOR MEZCZYZN
SENIOR KOBIET
MASTER MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
WETERAN KOBIET
MASTER KOBIET
MASTER KOBIET
WETERAN MEZCZYZN

MASTER MEZCZYZN
SENIOR MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
SENIOR MEZCZYZN
SENIOR MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
WETERAN KOBIET
MASTER MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN

WETERAN MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
WETERAN KOBIET
MASTER MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
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M 22
M23
M 24
M 25
M 26
M 27

M 28
M 29
M 30
M31
M 32
M33
M 34
K6

M35
M 36
M 37

DI

10km
01:18:45
01:18:53
01:24:29
01:27:38
01:28:35
01:36:13
01:33:10
01:33:09
01:24:29
01:41:31

01:36:21
01:39:06
01:33:38
01:39:07
01:41:53
01:41:40

01:44:16

01:38:33
01:36:30
01:42:12

01:34:31
01:36:46
01:35:43

01:33:57
01:33:34
01:37:12
01:34:18
01:36:01
01:39:30

01:53:46

01:51:07
01:42:34
01:36:13
01:51:01
01:47:08
01:45:42
01:44:04
01:48:51
01:47:12

20km

02:21:34
02:27:02
02:32:01
02:35:46
02:38:01
02:49:15
02:42:09
02:41:21
02:38:56
02:58:16

02:52:23
02:52:14
02:48:13
02:59:30
03:03:31
02:56:08
02:57:01
03:04:23

02:52:16
02:53:39
02:59:41
02:46:28
02:50:38
02:54:54
02:50:19
02:54:09
02:50:00
02:52:30
02:51:09
02:50:03
02:50:22
02:58:46

03:13:58
03:15:34
03:08:30
03:08:19
02:53:15
03:13:52
03:07:30
03:06:04
03:05:23
03:17:20
03:15:04

39km

04:27:35
04:36:34
04:40:11
04:40:16
04:53:02
04:50:57
04:51:01
04:48:52
04:58:41

05:06:16
05:11:14
04:59:01
05:10:52
05:11:06
05:12:24
05:13:03
05:14:44

05:10:59
05:12:17
05:16:50
05:08:45
05:11:28
05:13:52
05:11:48
05:15:41
05:15:15
05:11:20
05:12:08
05:13:08
05:13:07
05:25:28

05:36:41
05:28:35
05:29:02
05:29:13
05:23:22
05:39:38
05:30:52
05:39:45
05:32:41
05:44:13
05:46:43

45km

05:01:44

05:25:01
05:35:00
05:34:42
05:46:15
05:46:48
05:46:53
05:45:45
05:55:10

06:02:58
06:07:57
06:04:04
06:08:49
06:05:37
06:07:52
06:08:36
06:13:44

06:08:57
06:15:35
06:18:46
06:15:56
06:18:28
06:17:13
06:19:01
06:19:08
06:21:59
06:18:05
06:16:41
06:26:50
06:26:51
06:33:23

06:38:17
06:34:51
06:35:21
06:39:02
06:35:32
06:45:11
06:45:07
06:44:47
06:43:41
06:49:41
06:50:25

49km

05:18:27
05:36:10
05:42:54
05:54:42

06:05:28
06:07:17

06:05:33
06:15:58

06:23:33
06:26:44
06:26:01
06:28:58

06:30:35
06:34:49

06:32:11
06:36:39
06:38:32

06:41:35
06:39:54
06:42:04
06:41:21
06:42:52
06:40:06
06:40:07
06:50:25
06:50:21
06:56:06

06:58:55
06:57:02
06:57:37
07:01:12
06:59:57
07:07:00
07:07:07
07:06:56
07:06:45
07:11:40
07:11:58

http://b4sport.pl/

BASPORT

Netto
05:42:10.35
05:59:30.15
06:07:27.60
06:20:59.60
06:21:02.05
06:31:38.30
06:32:29.15
06:33:03.70
06:35:39.85
06:39:44.40

06:51:48.05
06:54:10.65
06:55:14.05
06:57:53.75
06:58:35.10
06:58:43.95
07:02:39.85
07:03:28.45

07:05:22.85
07:07:05.80
07:07:26.20
07:09:49.65
07:11:04.85
07:11:17.65
07:11:30.50
07:11:34.40
07:12:26.80
07:12:57.15
07:15:05.40
07:23:21.75
07:23:22.90
07:28:12.55

07:28:15.00
07:29:56.15
07:30:24.35
07:31:16.60
07:33:59.55
07:37:30.55
07:37:36.90
07:37:43.60
07:38:19.60
07:41:10.40
07:44:21.40

min/km

6:13
6:32
6:40
6:55
6:55
7:07
7:08
7:08
7:11
7:16

7:29
7:31
7:32
7:35
7:36
7:36
7:41
7:41

7:44
7:45
7:46
7:48
7:50
7:50
7:50
7:50
7:51
7:52
7:54
8:03
8:03
8:08

8:09
8:10
8:11
8:12
8:15
8:19
8:19
8:19
8:19
8:23
8:26

1/14

km/h

9.6

8.7
8.7
8.4
8.4
8.4
8.3
8.3

7.9
7.9
7.9
7.9

7.8

7.8
7.7

7.7
7.7
7.7
7.6
7.6
7.6
7.6
7.6
7.4
7.4

7.4
7.3
7.3

7.3
7.2
7.2
7.2
7.2
7.2
7.1



ZIMOWY JANOSIK 50+KM | SPACER MURGRABIEGO, OPEN c.d.

M-ce
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78
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85
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Nazwisko i imie
FEODOROW WOJCIECH
BALON PIOTR
WIACEK MARCIN

MAKAREWICZ WIKTOR
DONIEC MAREK
WOLOSZYN PIOTR

POLOMSKI DANIEL
KOSCIELNY PIOTR

RAJNER KRZYSZTOF
SZLIFINSKA - NOWAK ANNA

PODODEMSKA-ZABDYR IZABELA

KANTOROWSKI MARCIN
KOZINSKI PAWEL
LAWNIK PIOTR

MUCHA ADAM

RZYHA HUBERT
BRODEK ANDRZE)
CHOLOTA MAREK
SZEWCZYK MONIKA
MANTERYS MICHAL
SEKMAN TOMASZ
PRATNICKI MARIUSZ
TYBON MACIE)
WYSOCKA AGNIESZKA
LEWANDOWSKI JANUSZ
CZAPLINSKI MICHAL
DRAGON PRZEMYSEAW
NOWAK NATALIA
WOZNIAK MICHAL

MUCHA ROBERT
RENKIEL TOMASZ
SWOBODA JAROSEAW
KROL MARCIN
KOTECKA EDYTA

BABIARZ ANDRZE]

PAWINSKI ARTUR
KASPERKIEWICZ MAJA
PIETRASIK HANNA

KUZMICKI MARCIN
SOFUL TOMASZ
WILGAT ADAM
JAMBOR MICHAL

CIUK PIOTR
PIERZCHALSKI SEBASTIAN
SZPONDER ARTUR

tUSZCZYNA AGATA
GRABOWSKI BARTLOMIE]

Nr
5047
5007
5216

5129
5037
5223

5170
5091
5175
5204

5168
5077
5098
5119
5144
5181
5023
5026
5201
5131
5183
5171
5210
5229
5112
5030
5039
5153
5224

5145
5179
5195

30
5093

5005

5157
5081
5161

5110
5188
5217
5068

5029
5160
5205

5125
5059

Klub
RESHAPE RUNNERS
BAKOMAT

JASIELSKIE STOWARZYSZENIE

CYKLISTOW

PKB ENDORFINA
A NA CO TO KOMU
POTRZEBNE

LCN

ULTRA KOSZALIN

KS PEGAZ

BIEGAM BO LUBIE

RUNNER'S POWER
CERTU.

BIEGOWY SWIAT
BRZYSKITRITEAM

G.0.A.T. TEAM MICHALOWICE

KUJAWSCY RUNNERS

NESSI TEAM

BIEGOWA KUZNIA

MOZE_MNIE_KTOS_PRZYGARN

IE

BP RUNNING TEAM GLIWICE

A NA CO TO KOMU
POTRZEBNE

A NA CO TO KOMU
POTRZEBNE

ADIDAS RUNNERS WARSAW

PRZESTRZENSWIADOMEGOR

UCHU.PL

ZABKI
BRACTWO BIEGOWE BGK /
ZORAWSKI TEAM

YULO RUN TEAM SIEDLCE/
FUJITSU POLAND
KOLARSKO-BIEGOWY KLUB
SPORTOWY RADOMSKO
KBKS RADOMSKO

GMINA STRZELCE OPOLSKIE

M-scowos¢
ZABRZE
KROSNO
JASEO

WARSZAWA
PIOTRKOW TRYBUNALSKI
WARSZAWA

SZCZECIN
WARSZAWA
KOSZALIN
NOWAKI@POCZTA.ONET.
PL

CHYLICE
WARSZAWA
KLOBUCK

RUDA SLASKA
BOROWIEC
MOSCIENICA
GLIWICE

PILA

KRAKOW

KRAKOW

KRAKOW

GDYNIA

OLKUSZ
CZECHOWICE DZIEDZICE
TARNOWSKIE GORY
OSTROLEKA
POLANIEC
KATOWICE
PODOLSZE

OLKUSZ
GLIWICE
GLIWICE
SEUPCA
WARSZAWA

ZIELONKA

WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA

BORZECIN DUZY
WARSZAWA
ZABKI
WARSZAWA

WARSZAWA
RADOMSKO
RADOMSKO

STRZELCE OPOLSKIE
WARSZAWA

Kraj
POL
POL
POL

POL
POL
POL

POL
POL
POL
POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL
GBR
POL
POL
POL

POL

POL
POL
POL

POL
POL
POL
POL

POL
POL
POL

POL
POL

Kat.
WETERAN MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN

MASTER MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN

WETERAN MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
WETERAN KOBIET

WETERAN KOBIET
MASTER MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
MASTER KOBIET
MASTER MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
SENIOR MEZCZYZN
MASTER KOBIET
WETERAN MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
MASTER KOBIET
SENIOR MEZCZYZN

WETERAN MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
WETERAN KOBIET

WETERAN MEZCZYZN

MASTER MEZCZYZN
MASTER KOBIET
WETERAN KOBIET

WETERAN MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN

WETERAN MEZCZYZN
SENIOR MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN

MASTER KOBIET
MASTER MEZCZYZN

M. kat
15
17
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19
16
20

17
21
22
4

23
18
19

24
21
25

26
27
28

22
29
30

23
24
31
32

25

B

26
27
28
34

29
10
35

7
36

K/M
M 38
M 39
M 40

M 41
M 42
M43

M 44
M 45
M 46
K7

K8
M 47
M 48
M 49
M50
M51
M 52
M 53
K9
M54
M55
M 56
M 57
K10
M58
M 59
M 60
K11
M61

M 62
M63
M 64
M 65
K12

M 66

M 67
K13
K14

M 68
M 69
M 70
M71

M 72
M73
M74

K15
M 75

10km
01:41:04
01:45:36
01:40:38

01:36:13
01:45:03
01:48:48

01:41:30
01:48:13
01:39:14
01:49:14

01:47:14
01:49:09
01:49:46
01:51:19
01:43:50
01:43:35
01:58:01
01:39:25
01:49:58
01:47:07
01:44:41
01:45:26
01:55:16
01:51:56
01:53:09
01:54:20
01:50:02
01:51:05
01:41:19

01:58:27
01:54:06
01:53:50
01:50:12
01:56:40

01:49:47

02:01:30
01:52:28
01:56:54

01:54:16
01:58:08
01:53:52
01:52:06

01:51:59
01:54:08
01:54:04

01:47:25
01:51:13

20km
03:12:39
03:06:54
02:59:29

02:58:12
03:06:13
03:16:21

03:04:03
03:21:31
02:59:39
03:12:48

03:14:30
03:14:49
03:14:02
03:18:25
03:15:13
03:15:10
03:26:44
03:08:09
03:15:45
03:13:50
03:16:21
03:12:17
03:29:23
03:23:21
03:22:24
03:26:34
03:17:29
03:22:35
03:09:31

03:24:28
03:27:29
03:27:31
03:20:19
03:31:03

03:19:57
03:26:17
03:32:05
03:34:47
03:32:52
03:17:59
03:37:25
03:37:23
03:32:45
03:32:45

03:22:25
03:32:54

39km
05:45:37
05:37:54
05:37:19

05:31:00
05:37:41
05:47:18

05:43:51
05:54:15
05:32:00
05:46:18

05:48:35
05:49:53
05:49:25
05:54:04
05:44:54
05:44:58
05:57:21
05:46:24
05:51:51
05:51:51
05:52:58
05:46:22
05:57:40
05:57:27
05:57:30
05:59:00
06:00:45
05:57:41
05:57:58

06:00:22
05:58:24
05:58:26
05:51:58
06:18:00
06:01:39
06:14:36
06:07:38
06:17:17
06:10:14
05:54:51
06:26:25
06:26:24
06:11:56
06:11:55

06:14:49

45km
06:55:00
06:49:57
06:56:10

06:48:15
06:57:56
06:59:28

06:56:25
07:01:59
07:02:17
07:04:05

07:03:42
07:06:33
07:04:55
07:06:16
07:05:35
07:05:36
07:09:18
07:05:44
07:07:15
07:07:15
07:13:05
07:01:38
07:06:35
07:11:38
07:11:30
07:12:28
07:11:08
07:11:57
07:14:08

07:13:16
07:18:34
07:18:39
07:14:29
07:25:14

07:24:24
07:25:31
07:20:23
07:23:59
07:24:09
07:18:55
07:32:06
07:32:06
07:29:02
07:29:05

07:28:23
07:26:04

49km
07:18:51
07:12:56
07:18:44

07:13:53

07:21:42

07:21:13
07:25:19
07:25:50
07:26:54

07:27:38
07:29:03
07:29:07
07:30:19

07:32:39
07:32:56
07:31:36
07:31:39
07:37:28
07:27:26
07:30:32
07:35:29
07:35:45
07:36:49
07:36:31
07:36:30
07:37:37

07:38:49
07:40:53
07:41:00
07:40:59
07:48:27

07:48:30

07:45:21
07:46:56
07:46:03

07:46:48
07:48:17
07:45:46
07:53:25

07:53:23
07:52:12
07:52:18

07:53:05
07:52:34

http://b4sport.pl/

Netto
07:47:43.70
07:48:24.25
07:48:34.90

07:48:41.65
07:52:22.80
07:52:40.00

07:56:59.05
07:57:18.80
07:57:43.55
08:00:26.20

08:00:33.05
08:01:35.70
08:03:47.10
08:04:35.45
08:04:56.55
08:04:57.80
08:06:14.35
08:06:16.60
08:06:39.00
08:06:40.40
08:06:48.10
08:08:13.10
08:08:21.30
08:09:34.15
08:10:36.50
08:11:13.90
08:11:36.15
08:12:20.20
08:14:51.10

08:15:12.00
08:18:35.95
08:18:40.95
08:18:53.65
08:19:01.25

08:19:10.40

08:19:21.00
08:19:29.10
08:20:31.75

08:20:32.65
08:20:54.50
08:23:15.20
08:23:39.55

08:23:40.50
08:25:58.95
08:25:59.75

08:27:02.70
08:27:50.45

min/km
8:30
8:30
8:31

8:31
8:35
8:35

8:40
8:40
8:41
8:44

8:44
8:45
8:47
8:48
8:49
8:49
8:50
8:50
8:50
8:50
8:51
8:52
8:52
8:54
8:55
8:55
8:56
8:57
8:59

9:00
9:03
9:04
9:04
9:04

9:04
9:04
9:06

9:06
9:06
9:09
9:09
9:09
9:11
9:11

9:13
9:14

2/14

km/h
7.1

6.9
6.9
6.9
6.9

6.7
6.6
6.6
6.6
6.6
6.6
6.6

6.6
6.6
6.6
6.6
6.6
6.5
6.5

6.5



ZIMOWY JANOSIK 50+KM | SPACER MURGRABIEGO, OPEN c.d.

M-ce
91
92
93
94
95
96
97
98
99

100
101
102

103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123

124
125
126
127
128
129
130
131
132
133

134
135

136
137
138
139
140
141

142

Nazwisko i imie
KUNKEL MARIUSZ
KUNKEL ANNA
DZIDECZEK MARCIN
KOZINSKI MARIUSZ
GOLOWICZ RAFAL
BALCERZAK ROBERT
KUBISZYN PAWEL
PASECKA SYLWIA
STEFANIUK MARZENA
BIK ANDRZEJ
BIERNACKI SLAWOMIR
RECLIK LUKASZ

LINNERT MAREK
PODSADNY BARTOSZ
ZABDYR MARCIN
tATAK-SKRABUT BASIA
MACZUGA BARTLOMIEJ
MICHALSKI MAREK

KANCLERZ-MAZURCZUK MONIKA

PODKOWKA ZBIGNIEW
NAPIONTEK MARIA
NARKIEWICZ DAMIAN
MICHALEC MARCIN
LOPATKIEWICZ BEATA
FRANKOWSKI DARIUSZ
PRZYBYSZ RYSZARD
PIETROSZEK RAFAL
PETER MARCIN
ZDULSKI BARTOSZ
BARTOSIEWICZ ADAM
GALACKA JOANNA
SZELAGIEWICZ AREK
GRZESZAK RAFAL

PISAREK KAROL

DUCH EMIL

MGLOSIEK GRZEGORZ
MISZTAL MARCIN

LITWINEK MAREK

WINNIK ELA

PRUCHNIEWSKA AGNIESZKA
GAWLIK SYLWIA
ADAMCZYK JAN
SZYSZKOWSKI WLODZIMIERZ

BONDARCZUK SYLWIA
BOGACZ DARIUSZ PIOTR

GAWLINA LESEAW
BLICHARZ ARTUR
PODLEWSKI WOJCIECH
KUROWSKI MICHAL
JANOWSKA ULA
JANOWSKI MARIUSZ

WALKOWIAK JACEK

Nr
5107
5108
5044
5099
5058
5006
5104
5156
5193
5014
5013
5178

5113
5169
5230
5118
5127
5139
5076
5166
5147
5148
5137
5120
5049
5173
5162
5158
5236
5009
5051
5200
5061

5163
5040
5136
5140
5114
5218
5172
5054
5001
5208

5020
5019

5055
5016
5167
5109
5072
5073

5212

Klub
SMARUJ NA TRENING
PGB SPORTOWA
TEAM ZABIEGANEDNI
BIEGAM BO LUBIE

KLUB BIEGACZA WARTA
POMIDOROWA ALTERNATYWA

AKTYWNA PSZCZYNA
RUNNERS TEAM
NUTREND BIEGA

KS PEGAZ

MUSTANGI GLIWICE
MUSTANGI GLIWICE
KB CZARNE WILKI
WIST/OKSZOW BIEGA

TEAM AQUACLEANING 24
KKB MOSIR KROSNO

SZAMANA W TRANSIE
BRUBECK TEAM

W4 G TEAM

DOGON GRODZISK
MAZOWIECKI

JB WARSZAWA

JB WARSAW

WKURW_TEAM
ROKIETNICA BIEGA

GORLICKA GRUPA BIEGOWA
DUKE NUKEM PRINCE OF
WARSAW

ULTRA BESKID SPORT

KLUB WYSOKOGORSKI
WARSZAWA

KS SPORTIVA
KS SPORTIVA
GLIWICE

AKADEMIA BIEGANIA
GRUDZIADZ
BIEGOSTACJA ULTRA TEAM

M-scowos¢
GDANSK
GDANSK
WARSZAWA
KLOBUCK
WARSZAWA
PAJECZNO
WALBRZYCH
GLIWICE
WARSZAWA
ZABRZE
LIPNIKI
PSZCZYNA

BIELSKO-BIALA
POZNAN

CHYLICE

GLIWICE

GLIWICE

OSTROW WIELKOPOLSKI
WOLKA CZULCZYCKA
BYDGOSZCZ
WARSZAWA

GDANSK

KROSNO

KROSNO

BYTOM

ZORY

STRUMIEN
KATOWICE
JOZEFOSLAW
GRYFINO
WARSZAWA
SZCZECIN
WARSZAWA

WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
ZABKI
LUBARTOW
MROWINO
ROKIETNICA
LUBLIN
GORLICE
WARSZAWA

BIELSKO-BIALA
CHEtM

RUDA SLASKA
OtPINY
TARNOW
GLIWICE
GRUDZIADZ
GRUDZIADZ

ZIELONA GORA

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL
POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL

Kat.
WETERAN MEZCZYZN
WETERAN KOBIET
MASTER MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
SENIOR MEZCZYZN
WETERAN KOBIET
MASTER KOBIET
WETERAN MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN

WETERAN MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
MASTER KOBIET
SENIOR MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
MASTER KOBIET
DINOZAUR MEZCZYZN
MASTER KOBIET
WETERAN MEZCZYZN
SENIOR MEZCZYZN
WETERAN KOBIET
WETERAN MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
SENIOR MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
WETERAN KOBIET
WETERAN MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN

SENIOR MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
SENIOR KOBIET
MASTER KOBIET
MASTER KOBIET
DINOZAUR MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN

WETERAN KOBIET
MASTER MEZCZYZN

WETERAN MEZCZYZN
SENIOR MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
SENIOR MEZCZYZN
WETERAN KOBIET
WETERAN MEZCZYZN

WETERAN MEZCZYZN

M. kat
30
8
37
38
39
31
11
9
8
32
40
41

33
42
34
9

12
43
10
1

11
35
13
10
36
37
14
38
39
44
11
40
41

15
45
42
46
47
2

12
13
2

43

12
48

44
16
45
17
13
46

47

K/M
M 76
K16
M 77
M78
M 79
M 80
M 81
K17
K18
M 82
M 83
M 84

M 85
M 86
M 87
K19
M 88
M 89
K20
M 90
K21
Mol
M 92
K22
M 93
M 94
M 95
M 96
M 97
M98
K23
M99
M 100

M 101
M 102
M 103
M 104
M 105
K24

K25

K26

M 106
M 107

K27
M 108

M 109
M 110
M 110
M 112
K28

M 113

M 114

10km
01:56:23
01:56:23
01:50:36
01:58:03
01:52:50
01:56:12
01:54:25
01:53:24
02:03:26

01:44:33
01:53:29

01:54:28
01:49:08
01:49:15
01:56:08
01:56:12
01:54:40
01:50:45
02:01:21
01:52:56
01:54:43
01:56:13
02:04:06
01:56:06

01:50:51
01:53:00
01:52:44
01:52:34
01:55:14
01:52:38
01:58:57

01:51:32
01:51:38
01:54:20
01:55:05
01:57:08
01:53:44
01:53:50
02:03:55
01:56:04
01:59:31

02:00:06
01:53:58

02:08:45
02:02:12
02:02:17
01:53:51
02:02:23
02:02:27

01:51:12

20km
03:27:20
03:27:21
03:25:47
03:37:02
03:35:30
03:31:32

03:30:25
03:36:45
03:24:44
03:23:57
03:29:13

03:27:48
03:26:33
03:15:32
03:32:59

03:28:07
03:23:10
03:38:09
03:26:18
03:31:46
03:43:58
03:40:24
03:31:35
03:35:56
03:34:35
03:30:16
03:37:23
03:31:32
03:30:17
03:31:29
03:30:59

03:26:12
03:26:17
03:31:10
03:35:45
03:34:18
03:36:21
03:36:15
03:41:43

03:34:41

03:41:27
03:33:36

03:50:02
03:45:58
03:45:59
03:38:08
03:43:06
03:43:04

03:38:57

39km
06:11:33
06:11:37
05:59:42
06:12:57
06:17:01
06:13:04

06:14:22
06:18:11
05:59:42
06:06:01
06:12:59

06:13:37
06:09:29
05:50:08
06:17:32

06:14:00
06:02:05
06:17:58
06:18:59
06:20:09
06:27:18
06:27:21
06:28:52
06:27:44
06:24:02
06:23:31
06:34:57
06:21:40
06:22:41
06:21:32
06:24:42

06:23:25
06:23:27
06:26:12
06:26:14
06:21:06
06:30:55
06:30:55
06:28:57

06:24:07

06:29:37
06:29:58

06:49:26
06:43:42
06:43:43
06:39:05
06:46:07
06:46:05

06:38:06

45km
07:30:42
07:30:44
07:25:36
07:27:34
07:28:47
07:26:05
07:25:08
07:29:21
07:30:37
07:27:23
07:35:54
07:37:24

07:33:49
07:27:52
07:32:13
07:34:19

07:40:42
07:26:15
07:39:18
07:39:55
07:40:51
07:41:50
07:41:53
07:44:01
07:51:05
07:45:45
07:49:57
07:53:04
07:49:42
07:49:57
07:49:42
07:51:53

07:53:15
07:53:14
07:56:45
07:56:46
07:55:24
07:55:18
07:55:24
07:55:38

07:56:23

07:58:32
07:58:32

08:10:47
08:11:15
08:11:15
08:10:13
08:10:20
08:10:15

08:12:49

49km
07:54:11
07:54:09
07:50:10
07:53:02
07:55:01
07:53:56
07:50:01
07:55:40
07:56:40
07:55:45
07:59:09
08:01:09

08:00:26
07:54:28
08:01:45
08:00:18
08:00:23
08:06:29
07:54:02
08:05:55
08:06:50

08:08:26
08:08:30
08:12:09
08:15:42
08:11:29
08:16:08
08:16:30
08:15:47
08:16:14
08:15:49
08:21:15

08:19:49
08:19:47
08:23:39
08:23:45
08:23:21
08:21:53
08:21:58
08:23:38
08:17:47
08:23:53

08:26:37
08:26:45

08:37:44
08:37:35
08:37:39
08:37:12
08:37:13
08:37:11

08:38:46

http://b4sport.pl/

Netto
08:28:00.70
08:28:03.25
08:28:27.60
08:28:52.40
08:29:36.75
08:29:49.05
08:30:05.45
08:31:22.80
08:33:13.95
08:33:25.85
08:34:23.75
08:35:44.55

08:35:45.20
08:36:30.65
08:37:22.60
08:39:02.05
08:39:02.30
08:40:08.40
08:40:18.10
08:43:06.05
08:44:53.75
08:48:01.20
08:48:26.40
08:48:26.80
08:51:30.95
08:51:43.55
08:52:14.55
08:53:05.30
08:53:12.05
08:55:26.85
08:58:02.05
08:58:29.50
08:58:38.10

08:58:48.20
08:58:48.40
09:00:38.85
09:00:39.85
09:00:42.20
09:00:50.60
09:00:50.70
09:01:49.20
09:03:13.40
09:04:34.05

09:10:30.60
09:10:31.35

09:14:30.75
09:15:40.30
09:15:40.30
09:16:44.85
09:19:30.90
09:19:31.25

09:26:28.25

min/km
9:14
9:14
9:14
9:15
9:15
9:16
9:16
9:17
9:19
9:20
9:21
9:22

9:22
9:23
9:24
9:26
9:26
9:27
9:27
9:30
9:32
9:36
9:36
9:36
9:39
9:40
9:40
9:41
9:41
9:44
9:46
9:47
9:47

9:47
9:47
9:49
9:49
9:49
9:50
9:50
9:51
9:52
9:54

10:00
10:00

10:04
10:06
10:06
10:07
10:10
10:10

10:17

3/14

km/h
6.5
6.5

6.5
6.5
6.5
6.5

6.4
6.4
6.4
6.4

5.9
5.9
5.9
5.9
5.9

5.8



ZIMOWY JANOSIK 50+KM | SPACER MURGRABIEGO, OPEN c.d.

M-ce
143
144
145

146
147
148
149
150
151
152
153
154

155
156
157
158
159
160
161
162
163
164
165
166
167
168
169
170
171
172
173
174

175

176
177
178
179
180
181

Nazwisko i imie
CZERNIACHOWSKI ARTUR
MALKOWSKI BOGDAN
GRONCZEWSKI ARTUR

HOLUJ ANDRZE]
KOPLIN KASIA

RECLIK JACEK
BOBINSKA MARTA
MROWCZYNSKI TOMASZ
PYTLARCZYK PIOTR
SADKIEWICZ ROMAN
KORNAS KRZYSZTOF
SZCZUKA ADRIAN

WOJNO MALGORZATA
CZARNOTA DOROTA
GUZIK DANIEL

AL-JEABORY MAHDI
GARNCARCZYK ANETA
SZYMANKIEWICZ KALINA
JAMROZ RYSZARD
KOSIERKIEWICZ GRZEGORZ
LASKAWSKA JUSTYNA
MODLINSKI EUKASZ
DOMINCZYK RAFAL
BACZEK AGATA

KARASEK MAGDALENA
KARASEK GRZEGORZ
SZABLA MAGDALENA
SZABLA MARCIN
WROBLEWSKA KATARZYNA
DURA PIOTR

ZABURKO MATEUSZ
ZARANSKA IZABELA

RZENNO DAGMARA
WOJTOWICZ PAWEL
JEDRZEJEWSKI MARCIN
GASECK| BARTOSZ
BURZYNSKA IZABELA
STAWSKI DARIUSZ
TYRANKIEWICZ KAMILA
KRAKOWCZYK ADAM
CZARNIK ANITA
NAKONIECZNY JACEK
WOJSEAW KRYSTYNA
SZKOLUDA SABINA
JAROCKA AGATA

MROZIK MAGDALENA

Nr
5033
5130
5060

5065
5088
5177
5017
5143
5174
5182
5090
5199

5220
5032
5062
5004
5053
5206
5070
5092
5117
5141
5036
5010
5078
5079
5197
5196
5228
5043
5231
5235

5180
5227
5075
5056

99
5190
5211
5100
5031
5146
5221
5202
5074

5142

Klub
BIEGAMY DLA SIEBIE
SPARTANIE DZIECIOM
NEW BALANCE RUN CLUB
WARSZAWA
KRAKOW
FRAZOCHY
SMAKI BIEGANIA

KLUB BIEGACZA WARTA
BIEGAM BO LUBIE
KLIMKOR TEAM
MIECHOWICKA GRUPA
BIEGOWA

DROGA DO ULTRA
WYBIEGA)] SIEBIE

TEAM RYSIANKA
GDYNIA

KAROLE

KLUB BIEGACZA WARTA
ULTRAS Z tAZ
GRUPA JURA'PL

SZABELKA TEAM

SAINT GOBAIN SQUAD
GIT EKIPA!

PKB ENDORFINA
ROZTOCZE ULTRA TRIAL
MIECHOWICKA GRUPA
BIEGOWA
MIECHOWICKA GRUPA
BIEGOWA

LUBLIN BIEGA

BIEGIEM PO PIWO
JUMP&FLY, KABATY
BZP

Sl RUNNING TEAM

BIEGOLAS KOSZALIN

BESTIE OCR LEGIONOWO

POWER TRAINING

M-scowos¢
ZIELONA GORA
MUROW
WARSZAWA

KRAKOW
GLIWICE
RYBNIK
WARSZAWA
SARBINOWO
PAJECZNO
BLIZANOW
NOWY SACZ
BYTOM

+tODZ

LEGIONOWO
GRABOWA
JAWORZNO

ZYWIEC

GDYNIA

WADOWICE

KIELCE

WARSZAWA
PAJECZNO

DABROWA GORNICZA
ZAWIERCIE
NIEGOWONICE
NIEGOWONICE
GRABOWA
GRABOWA
ZAWIERCIE

RAKOW

TOMASZOW LUBELSKI
BYTOM

BYTOM
LUBLIN
WARSZAWA
WARSZAWA
tODZ
WARSZAWA
GLIWICE
BRZESZCZE
LUBLIN
NOWY SACZ
POLANOW

LEGIONOWO

WARSZAWA

Kraj
POL
POL
POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL

POL

Kat.
WETERAN MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN

WETERAN MEZCZYZN
MASTER KOBIET
WETERAN MEZCZYZN
MASTER KOBIET
MASTER MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN

MASTER KOBIET
MASTER KOBIET
WETERAN MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
WETERAN KOBIET
WETERAN KOBIET
DINOZAUR MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
MASTER KOBIET
MASTER MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
WETERAN KOBIET
MASTER KOBIET
MASTER MEZCZYZN
MASTER KOBIET
MASTER MEZCZYZN
MASTER KOBIET
WETERAN MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
WETERAN KOBIET

WETERAN KOBIET
MASTER MEZCZYZN
SENIOR MEZCZYZN
SENIOR MEZCZYZN
MASTER KOBIET
DINOZAUR MEZCZYZN
WETERAN KOBIET
MASTER MEZCZYZN
SENIOR KOBIET
SENIOR MEZCZYZN
WETERAN KOBIET
SENIOR KOBIET
MASTER KOBIET

MASTER KOBIET

M. kat
48
49
50

51
14
52
15
49
53
50
54
55

16
17
56
51
14
15
3

57
18
52
58
16
19
53
20
54
21
59
55
17

18

56
18
19
22
4

19

K/M
M 115
M 116
M 117

M 118
K29

M 119
K30

M 120
M 121
M 122
M 123
M 124

K31
K32
M 125
M 126
K33
K34
M 127
M 128
K35
M 129
M 130
K36
K37
M 131
K38
M 132
K39
M 133
M 134
K 40

K41

M 135
M 136
M 137
K42
M 138
K43

10km
01:51:06
02:09:43
01:55:53

01:57:42
02:03:57
02:04:15
01:58:56
02:03:16
01:59:26
02:05:23
01:55:24
02:06:12

02:09:24
02:04:58
02:07:06
02:05:47
02:11:36
02:11:45
02:05:34
01:57:11
02:09:12
01:59:16
02:08:38
02:09:42
02:08:36
02:08:46
02:08:53
02:08:33
02:10:17
02:06:24
02:09:06
02:10:09

02:10:20

02:15:54
02:01:47
02:01:51

02:26:57
01:53:54
DNF
DNF

DNF

DNF

01:38:55
DNF
01:55:52
DNF
01:58:51
DNF

20km
03:38:57
03:54:01
03:48:28

03:40:54
03:54:07
03:46:32
03:47:52
03:44:13
03:37:14
03:41:18
03:41:23
03:54:31

03:57:48
03:56:57
04:07:33
03:47:19
04:00:55
04:00:59
03:55:29
03:46:47
03:54:58
03:55:51
04:04:51
04:06:45
04:07:06
04:07:04
04:07:19
04:07:21
04:05:18
04:00:40
04:02:14
04:07:08

04:07:09

04:04:28
04:08:49
04:08:53
04:31:55
04:31:55
04:22:27
03:38:12

DNF

DNF

DNF

DNF

02:59:31
DNF
03:24:48
DNF
03:47:56
DNF

39km
06:38:00
06:59:20
06:46:36

06:48:50
06:52:35
06:52:43
06:55:03
06:45:23
06:37:28
06:43:00
06:54:45
06:49:19

07:01:47
06:52:06
07:26:40
06:59:29
07:14:51
07:14:56
07:02:17
07:08:37
07:18:47
07:18:47
07:26:10

07:26:38
07:26:17
07:26:41
07:26:42
07:27:00
07:19:35
07:25:54
07:43:44

07:43:54

07:39:52
07:19:28
07:19:12
08:01:57
08:01:57
07:56:23

DNF

DNF

DNF

DNF

05:29:12
DNF
06:00:49
DNF
06:55:14
DNF

45km
08:12:51
08:25:14
08:18:46

08:23:18
08:23:45
08:23:45
08:25:40
08:17:35
08:15:31
08:21:51
08:27:24
08:36:39

08:40:42
08:37:03
08:56:59
08:44:11
08:50:32
08:50:28
08:41:13
08:46:02
08:53:30
08:53:23
09:06:58
09:07:23
09:07:29
09:07:36
09:07:24
09:07:49
09:07:32
09:05:30
09:03:20
09:25:16

09:25:21
09:21:59
09:31:38
09:31:29
09:35:17
09:35:16
09:49:30
DNF
DNF
DNF
DNF
DNF
DNF

DNF

49km
08:38:51
08:51:15

08:50:34

08:50:34
08:51:31
08:46:33
08:47:46
08:50:52
08:55:37
09:04:28

09:11:04
09:04:45
09:20:23
09:12:47
09:20:03
09:19:56
09:15:17
09:20:07
09:24:14
09:24:05
09:35:19
09:35:37
09:35:47
09:36:09
09:36:17
09:36:12
09:35:59
09:36:58
09:37:11
09:58:08

09:58:15

09:55:12
09:59:16
09:59:11

DNF

07:21:28
DNF
08:07:40
DNF
10:25:44
DNF
DNF

DNF

DNF

http://b4sport.pl/

Netto
09:26:28.40
09:26:54.75
09:27:20.50

09:27:24.00
09:27:57.10
09:27:58.00
09:28:25.25
09:28:33.05
09:33:29.25
09:37:14.30
09:40:57.00
09:53:48.85

09:54:03.05
09:54:11.60
09:54:58.65
09:57:08.80
10:01:17.10
10:01:20.00
10:02:37.05
10:06:57.15
10:07:53.50
10:07:55.05
10:20:53.45
10:20:54.90
10:21:07.80
10:21:11.75
10:21:20.75
10:21:23.10
10:21:23.95
10:25:05.60
10:31:58.75
10:41:45.25

10:41:45.45
10:44:08.90
10:46:39.20
10:46:40.55
10:59:25.00
11:00:24.70
11:13:38.20
DNF
DNF
DNF
DNF
DNF
DNF

DNF

min/km
10:17
10:18
10:18

10:18
10:19
10:19
10:20
10:20
10:25
10:29
10:33
10:47

10:48
10:48
10:49
10:51
10:55
10:56
10:57
11:02
11:03
11:03
11:17
11:17
11:17
11:17
11:17
11:17
11:17
11:21
11:29
11:40

11:40

11:42
11:45
11:45
11:59
12:00
12:14

4/14

km/h
5.8
5.8

5.8
5.8
5.8

5.8
5.8
5.7
5.7

5.6
5.6
5.5
5.5

5.5
5.5
5.4
5.4
5.4
5.3
5.3
5.3
5.3

5.3
5.3
5.3
52

5.1
Bl

51
5.1

4.9



ZIMOWY JANOSIK 50+KM | SPACER MURGRABIEGO, OPEN c.d.
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ZIMOWY JANOSIK 50+KM | SPACER MURGRABIEGO, Open K

M-ce

~No U A~ WN &

©

10
11
12

13
14

15
16
17
18
19
20
21

23
24

Nazwisko i imie
DABROWSKI ADRIAN

KRZEMPEK BOGUSLAWA
MARCINKOWSKA JADWIGA
KUDEA JOANNA
MARCINKOWSKI PIOTR

KOZAK BEATA

SKRONSKA MONIKA
STRUSZKIEWICZ ALEKSANDRA
BEDNARZ MARTA

KOZAK BARTOSZ

LUKASZEK IWONA

LUKASZEK ARTUR

ADAMUS KATARZYNA

Nazwisko i imie
JANEK NOEMI
FUCZIK MALGORZATA
MICHALSKA AGNIESZKA
LANGE BEATA
KONOPKA SYLWIA
ZIELINSKA IWONA
SZLIFINSKA - NOWAK ANNA

PODODEMSKA-ZABDYR IZABELA
SZEWCZYK MONIKA

WYSOCKA AGNIESZKA

NOWAK NATALIA

KOTECKA EDYTA

KASPERKIEWICZ MAJA
PIETRASIK HANNA

tUSZCZYNA AGATA

KUNKEL ANNA

PASECKA SYLWIA

STEFANIUK MARZENA
tATAK-SKRABUT BASIA
KANCLERZ-MAZURCZUK MONIKA
NAPIONTEK MARIA
LOPATKIEWICZ BEATA

GALACKA JOANNA

WINNIK ELA

Nr
25

5102

5132

5106

5133

5095

5187

5194

5011

5096

5122

5123

5003

Nr
5071
5050
5138
5111
100
5237
5204

5168
5201
5229
5153
5093

5081
5161

5125
5108
5156
5193
5118
5076
5147
5120
5051
5218

Klub

ULTRA BESKID SPORT

WYBIEGA)] SIEBIE
WYBIEGA] SIEBIE
POWER TRAINING

ADIDAS RUNNERS WARSAW

LUBARTOW
LUBARTOW

ULTRA BESKID SPORT

Klub

BP RUNNING TEAM GLIWICE

KUJAWSCY RUNNERS

KS PEGAZ
BRZYSKITRITEAM
NESSI TEAM
BIEGOWA KUZNIA
A NA CO TO KOMU
POTRZEBNE

PRZESTRZENSWIADOMEGOR
UCHU.PL

GMINA STRZELCE OPOLSKIE
PGB SPORTOWA

MUSTANGI GLIWICE
WIST/OKSZOW BIEGA

M-scowos¢

BIELSKO-BIAEA
87-134 ROZGARTY
WARSZAWA
87-134 ROZGARTY
WARSZAWA
LEGIONOWO
WARSAW
WARSZAWA
WARSZAWA
LUBARTOW
LUBARTOW

MIKOLOW

M-scowos¢
BUDAPEST
BIELSKO-BIALA
OSTROW WIELKOPOLSKI
GLIWICE - BILGORA|

GDANSK

NOWAKI@POCZTA.ONET.

pPL
CHYLICE
KRAKOW

CZECHOWICE DZIEDZICE

KATOWICE
WARSZAWA

WARSZAWA
WARSZAWA

STRZELCE OPOLSKIE
GDANSK

GLIWICE

WARSZAWA

GLIWICE

WOLKA CZULCZYCKA
WARSZAWA

KROSNO

WARSZAWA
MROWINO

Kraj
POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL

Kraj
POL
POL
POL
POL

POL
POL

POL
POL
POL
POL
POL

POL
POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

Kat.
SENIOR MEZCZYZN

WETERAN KOBIET
WETERAN KOBIET
SENIOR KOBIET
WETERAN MEZCZYZN
WETERAN KOBIET
MASTER KOBIET
SENIOR KOBIET
MASTER KOBIET
SENIOR MEZCZYZN
WETERAN KOBIET
WETERAN MEZCZYZN

MASTER KOBIET

Kat.
SENIOR KOBIET
WETERAN KOBIET
MASTER KOBIET
MASTER KOBIET
WETERAN KOBIET
WETERAN KOBIET
WETERAN KOBIET

WETERAN KOBIET
MASTER KOBIET
MASTER KOBIET
MASTER KOBIET
WETERAN KOBIET

MASTER KOBIET
WETERAN KOBIET

MASTER KOBIET
WETERAN KOBIET
WETERAN KOBIET
MASTER KOBIET
MASTER KOBIET
MASTER KOBIET
MASTER KOBIET
WETERAN KOBIET
WETERAN KOBIET
SENIOR KOBIET

M. kat

M. kat

B WNNR P&

o v~ wuv

-~ o

K/M

K/M
K1
K2
K3
K4
K5
K6
K7

K8
K9
K10
K1l
K12

K13
K14

K15
K16
K17
K18
K19
K20
K21
K22
K23
K24

10km
02:13:29
DNF
02:32:03
DNF
02:07:48
DNF
01:51:08
DNF
02:14:46
DNF
02:30:33
DNF
02:31:03
DNF
02:42:51
DNF
01:42:30
DNF
01:53:26
DNF
02:02:04
DNF
02:02:06
DNF
DNF

10km

01:39:06
01:41:53
01:41:40

01:45:42
01:49:14

01:47:14
01:49:58
01:51:56
01:51:05
01:56:40

01:52:28
01:56:54

01:47:25
01:56:23
01:53:24
02:03:26
01:56:08
01:50:45
01:52:56
02:04:06
01:55:14
01:53:44

20km
04:18:18
DNF
04:36:04
DNF
03:48:19
DNF
03:58:14
DNF
04:23:52
DNF
04:36:13
DNF
04:36:23
DNF
04:45:54
DNF
DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

20km

02:52:14
03:03:31
02:56:08
02:57:01
02:54:09
03:06:04
03:12:48

03:14:30
03:15:45
03:23:21
03:22:35
03:31:03

03:26:17
03:32:05

03:22:25
03:27:21
03:30:25
03:36:45
03:32:59
03:23:10
03:26:18
03:40:24
03:30:17
03:36:21

39km
08:09:56
DNF
08:16:03
DNF
DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

39km

05:11:14
05:11:06
05:12:24
05:13:03
05:15:41
05:39:45
05:46:18

05:48:35
05:51:51
05:57:27
05:57:41
06:18:00

06:14:36
06:07:38

06:11:37
06:14:22
06:18:11
06:17:32
06:02:05
06:18:59
06:27:21
06:22:41
06:30:55

45km
DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

45km

06:07:57
06:05:37
06:07:52
06:08:36
06:19:08
06:44:47
07:04:05

07:03:42
07:07:15
07:11:38
07:11:57
07:25:14

07:25:31
07:20:23

07:28:23
07:30:44
07:29:21
07:30:37
07:34:19
07:26:15
07:39:55
07:41:53
07:49:57
07:55:18

49km
DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

49km
06:26:44

06:30:35
06:41:21
07:06:56
07:26:54

07:27:38
07:31:36
07:35:29
07:36:30
07:48:27

07:46:56
07:46:03

07:53:05
07:54:09
07:55:40
07:56:40
08:00:18
07:54:02
08:06:50
08:08:30
08:16:14
08:21:53

http://b4sport.pl/

Netto
DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

Netto
06:54:10.65
06:58:35.10
06:58:43.95
07:02:39.85
07:11:34.40
07:37:43.60
08:00:26.20

08:00:33.05
08:06:39.00
08:09:34.15
08:12:20.20
08:19:01.25

08:19:29.10
08:20:31.75

08:27:02.70
08:28:03.25
08:31:22.80
08:33:13.95
08:39:02.05
08:40:18.10
08:44:53.75
08:48:26.80
08:58:02.05
09:00:50.60

min/km

min/km
7:31
7:36
7:36
7:41
7:50
8:19
8:44

8:44
8:50
8:54
8:57
9:04

9:04
9:06

9:13
9:14
9:17
9:19
9:26
9:27
9:32
9:36
9:46
9:50

5/14

km/h

km/h

8
7.9
7.9
7.8
7.6
7.2
6.9

6.9
6.8
6.7
6.7
6.6

6.6
6.6

6.5
6.5
6.5
6.4
6.4
6.3
6.3
6.2
6.1
6.1



ZIMOWY JANOSIK 50+KM | SPACER MURGRABIEGO, Open K c.d.
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25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40

41

42
43

ZIMOWY JANOSIK 50+KM | SPACER MURGRABIEGO, Open M

M-ce

A wWwN e

Nazwisko i imie
PRUCHNIEWSKA AGNIESZKA
GAWLIK SYLWIA
BONDARCZUK SYLWIA
JANOWSKA ULA
KOPLIN KASIA
BOBINSKA MARTA
WOJNO MALGORZATA
CZARNOTA DOROTA
GARNCARCZYK ANETA
SZYMANKIEWICZ KALINA
LASKAWSKA JUSTYNA
BACZEK AGATA
KARASEK MAGDALENA
SZABLA MAGDALENA
WROBLEWSKA KATARZYNA
ZARANSKA IZABELA

RZENNO DAGMARA
BURZYNSKA IZABELA
TYRANKIEWICZ KAMILA
CZARNIK ANITA

WOJSEAW KRYSTYNA
SZKOLUDA SABINA
JAROCKA AGATA

MROZIK MAGDALENA
KRZEMPEK BOGUSLAWA
MARCINKOWSKA JADWIGA
KUDLA JOANNA

KOZAK BEATA

SKRONSKA MONIKA
STRUSZKIEWICZ ALEKSANDRA
BEDNARZ MARTA
£UKASZEK IWONA

ADAMUS KATARZYNA

Nazwisko i imie
SZKOLUDA MILOSZ
BOROWSKI KAMIL
FELTOWICZ JACEK
NARWOJSZ ARKADIUSZ

Nr

5172
5054
5020
5072
5088
5017
5220
5032
5053
5206
5117
5010
5078
5197
5228
5235

5180

99

5211

5031

5221

5202

5074

5142

5102

5132

5106

5095

5187

5194

5011

5122

5003

Nr
5203
5021
24
5149

Klub
ROKIETNICA BIEGA

ULTRA BESKID SPORT
FRAZOCHY

DROGA DO ULTRA
WYBIEGA)] SIEBIE
TEAM RYSIANKA
GDYNIA

GRUPA JURA'PL
SZABELKA TEAM

GIT EKIPA!
MIECHOWICKA GRUPA
BIEGOWA
MIECHOWICKA GRUPA
BIEGOWA

JUMP&FLY, KABATY

BIEGOLAS KOSZALIN
BESTIE OCR LEGIONOWO
POWER TRAINING

ULTRA BESKID SPORT

WYBIEGAJ SIEBIE

WYBIEGA SIEBIE

POWER TRAINING

ADIDAS RUNNERS WARSAW
LUBARTOW

ULTRA BESKID SPORT

Klub
BIEGOLAS KOSZALIN
CHELM BIEGA

M-scowos¢
ROKIETNICA
LUBLIN
BIELSKO-BIALA
GRUDZIADZ
GLIWICE
WARSZAWA
tODZ
LEGIONOWO
ZYWIEC
GDYNIA
WARSZAWA
ZAWIERCIE
NIEGOWONICE
GRABOWA
ZAWIERCIE
BYTOM

BYTOM
WARSZAWA
BRZESZCZE
NOWY SACZ
POLANOW
LEGIONOWO
WARSZAWA
BIELSKO-BIALA
87-134 ROZGARTY
WARSZAWA
WARSZAWA
LEGIONOWO
WARSAW
WARSZAWA
LUBARTOW

MIKOLOW

M-scowosé
KOSZALIN
ZOLTANCE KOLONIA
BIALYSTOK
RYBNIK

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL

Kraj
POL
POL
POL
POL

Kat.
MASTER KOBIET
MASTER KOBIET
WETERAN KOBIET
WETERAN KOBIET
MASTER KOBIET
MASTER KOBIET
MASTER KOBIET
MASTER KOBIET
WETERAN KOBIET
WETERAN KOBIET
MASTER KOBIET
WETERAN KOBIET
MASTER KOBIET
MASTER KOBIET
MASTER KOBIET
WETERAN KOBIET

WETERAN KOBIET
MASTER KOBIET
WETERAN KOBIET
SENIOR KOBIET
WETERAN KOBIET
SENIOR KOBIET
MASTER KOBIET
MASTER KOBIET
WETERAN KOBIET
WETERAN KOBIET
SENIOR KOBIET
WETERAN KOBIET
MASTER KOBIET
SENIOR KOBIET
MASTER KOBIET
WETERAN KOBIET

MASTER KOBIET

Kat.
SENIOR MEZCZYZN
SENIOR MEZCZYZN
SENIOR MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN

M. kat
12
13
12
13
14
15
16
17
14
15
18
16
19
20
21
17

18

22
19

M. kat

= WwN e

K/M
K25
K26
K27
K28
K29
K30
K31
K32
K33
K34
K35
K36
K37
K38
K39
K 40

K4l

K42
K43

K/M
M1

M3
M4

10km

01:53:50
02:03:55
02:00:06
02:02:23
02:03:57
01:58:56
02:09:24
02:04:58
02:11:36
02:11:45
02:09:12
02:09:42
02:08:36
02:08:53
02:10:17
02:10:09

02:10:20

02:26:57
DNF

DNF

01:38:55
DNF
01:55:52
DNF
01:58:51
DNF
02:32:03
DNF
02:07:48
DNF
01:51:08
DNF
02:30:33
DNF
02:31:03
DNF
02:42:51
DNF
01:42:30
DNF
02:02:04
DNF
DNF

10km

01:18:45
01:18:53
01:24:29
01:27:38

20km

03:36:15
03:41:43
03:41:27
03:43:06
03:54:07
03:47:52
03:57:48
03:56:57
04:00:55
04:00:59
03:54:58
04:06:45
04:07:06
04:07:19
04:05:18
04:07:08

04:07:09

04:31:55
04:22:27
DNF

DNF

02:59:31
DNF
03:24:48
DNF
03:47:56
DNF
04:36:04
DNF
03:48:19
DNF
03:58:14
DNF
04:36:13
DNF
04:36:23
DNF
04:45:54
DNF
DNF

DNF

DNF

20km

02:21:34
02:27:02
02:32:01
02:35:46

39km

06:30:55
06:28:57
06:29:37
06:46:07
06:52:35
06:55:03
07:01:47
06:52:06
07:14:51
07:14:56
07:18:47

07:26:38
07:26:41
07:27:00
07:43:44

07:43:54
08:01:57
07:56:23
DNF
DNF
05:29:12
DNF
06:00:49
DNF
06:55:14
DNF
08:16:03
DNF
DNF
DNF
DNF
DNF
DNF
DNF
DNF

DNF

39km

04:27:35
04:36:34
04:40:11

45km

07:55:24
07:55:38
07:58:32
08:10:20
08:23:45
08:25:40
08:40:42
08:37:03
08:50:32
08:50:28
08:53:30
09:07:23
09:07:29
09:07:24
09:07:32
09:25:16

09:25:21

09:35:17

09:49:30

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

45km
05:01:44

05:25:01
05:35:00

49km

08:21:58
08:23:38
08:26:37
08:37:13

08:51:31
09:11:04
09:04:45
09:20:03
09:19:56
09:24:14
09:35:37
09:35:47
09:36:17
09:35:59
09:58:08

09:58:15

07:21:28

DNF

10:25:44

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

49km

05:18:27
05:36:10
05:42:54
05:54:42

http://b4sport.pl/

Netto
09:00:50.70
09:01:49.20
09:10:30.60
09:19:30.90
09:27:57.10
09:28:25.25
09:54:03.05
09:54:11.60
10:01:17.10
10:01:20.00
10:07:53.50
10:20:54.90
10:21:07.80
10:21:20.75
10:21:23.95
10:41:45.25

10:41:45.45

10:59:25.00

11:13:38.20

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

Netto
05:42:10.35
05:59:30.15
06:07:27.60
06:20:59.60

min/km

9:50

9:51
10:00
10:10
10:19
10:20
10:48
10:48
10:55
10:56
11:03
11:17
11:17
11:17
11:17
11:40

11:40

11:59
12:14

min/km
6:13
6:32
6:40
6:55

6/14

km/h

6.1
6.1

6
5.9
5.8
5.8
5.6
5.6
5.5
5.5
5.4
5.3
5.3
5.3
5.3
5.1

51

km/h
9.6

8.7
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o VW~ wu

=

12
13
14

15
16
17
18
19

21
22
23
24
25
26
27

28
29
30
31
32
33
34
35

37
38
39
40

41
42
43

44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56

Nazwisko i imie
MATLOK MAREK
WOJTCZAK MARIUSZ
BODANKA PIOTR
BOROWKA RYSZARD
WASKO PAWEL
WEREMKO GRZEGORZ

KOPEC MATEUSZ
ZAKRZEWSKI PAWEL
DURA TOMASZ
WOJDANOWSKI JAN

ADAMSKI KRZYSZTOF
FIDES MARTIN
BISOWSKI MARIUSZ
TARSKI TOMASZ
GAMROT FILIP

PABIS SZYMON
JAMROZ £UKASZ
CZUPKIEWICZ MICHAL
KOBIERSKI PIOTR
LUBANSKI ROBERT
KORECKI ANDRZE]
ZAJAC MARCIN
SZYROCKI KRZYSZTOF

NOWAK MAREK

£OZA MATEUSZ
PLAWECKI LESZEK
KONOPKA LUKASZ
KARWACKI GRZEGORZ
KOMOROWSKI ADAM
PALUCH DANIEL
LUSIAK MARIUSZ
WOJCICKI BOHDAN
KRZEMPEK KRZYSZTOF
FEODOROW WOJCIECH
BALON PIOTR

WIACEK MARCIN

MAKAREWICZ WIKTOR
DONIEC MAREK
WOLOSZYN PIOTR

POLOMSKI DANIEL
KOSCIELNY PIOTR
RAJNER KRZYSZTOF
KANTOROWSKI MARCIN
KOZINSKI PAWEL
LAWNIK PIOTR
MUCHA ADAM
RZYHA HUBERT
BRODEK ANDRZE|
CHOLOTA MAREK
MANTERYS MICHAL
SEKMAN TOMASZ
PRATNICKI MARIUSZ

Nr

5134
5222
5018
5022
5214
5215

5087
5234
5042
5219

5002
5048
5015
5209
5052
5154
5069

11
5083
5116
5089
5233
5207

5152
5121
5165
5085
5080
5084
5155
5124
5225
5103
5047
5007
5216

5129
5037
5223

5170
5091
5175
5077
5098
5119
5144
5181
5023
5026
5131
5183
5171

Klub
RESHAPE RUNNERS

BIEGAMBOLUBIE

CENTRUM MASAZU
MULTIMEDIA RUNNERS
PULAWY

KB HARCOWNIK
JELCZ-LASKOWICE
™

#ZAZIULTRA

IRONSILESIA

TRUCHT TEAM OPOLE
WARSZAWA

77CATS
KS FORMA WODZISLAW
SLASKI

BIEGAMBOLUBIE
PSZCZYNA BIEGA

KAT CROSS WALBRZYCH
ZABIEGANI REYKJAVIK

PRZEPIERONY
ULTRA BESKID SPORT
RESHAPE RUNNERS
BAKOMAT

JASIELSKIE STOWARZYSZENIE
CYKLISTOW

PKB ENDORFINA
A NA CO TO KOMU
POTRZEBNE

LCN

ULTRA KOSZALIN
BIEGAM BO LUBIE
RUNNER'S POWER
CERTU.

BIEGOWY SWIAT

G.0.A.T. TEAM MICHALOWICE

KUJAWSCY RUNNERS

M-scowos¢
ZABRZE
BRZEZINY
NIEZNANICE
GDYNIA
BIELSKO BIAtA
PULAWY

CHECHLO
SZCZECIN
BIELSKO-BIALA
JELCZ-LASKOWICE

PRZYSZOWICE
LIPTOVSKY MIKULAS
KOBYLKA
KATOWICE
KRAKOW
KARNIOWICE
WADOWICE
OPOLE
WARSZAWA
BUKOWICE
MUROWANIEC
JOZEFOSEAW
MARKLOWICE

KARNIOWICE
GORZKOW
PSZCZYNA
WALBRZYCH
WALBRZYCH
REYKJAVIK
DABROWA GORNICZA
GLIWICE
NADARZYN
BIELSKO-BIALA
ZABRZE
KROSNO
JASLO

WARSZAWA
PIOTRKOW TRYBUNALSKI
WARSZAWA

SZCZECIN
WARSZAWA
KOSZALIN
WARSZAWA
KLOBUCK
RUDA SLASKA
BOROWIEC
MOSCIENICA
GLIWICE

PILA

KRAKOW
KRAKOW
GDYNIA

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL
POL
POL
POL

POL
SVK
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL
POL
POL
POL
POL
ISL

POL
GBR
POL
POL
POL
POL
POL

POL
POL
POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

Kat.
WETERAN MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN

SENIOR MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN

MASTER MEZCZYZN
SENIOR MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
SENIOR MEZCZYZN
SENIOR MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN

WETERAN MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN

MASTER MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN

WETERAN MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN

M. kat

© 0 WOW®W~N~NoOoN U U oA WA UA WNNRF

=
= o

10
12
11
13
12
14
13

16
14
15
17
18

19
16
20

17
21
22
23
18

20
24
21
25

27
28

K/M
M5
M6
M7
M8
M9
M 10

M11
M12
M13
M 14

M 15
M 16
M17
M18
M19
M 20
M21
M 22
M23
M 24
M 25
M 26
M 27

M 28
M29
M 30
M31
M 32
M33
M 34
M35
M 36
M 37
M 38
M 39
M 40

M 41
M 42
M43

M 44
M 45
M 46
M 47
M 48
M 49
M50
M 51
M 52
M53
M 54
M55
M 56

10km

01:28:35
01:36:13
01:33:10
01:33:09
01:24:29
01:41:31

01:36:21
01:33:38
01:39:07
01:44:16

01:38:33
01:36:30
01:42:12

01:34:31
01:36:46
01:35:43
01:33:57
01:33:34
01:37:12
01:34:18
01:36:01
01:39:30

01:53:46

01:51:07
01:42:34
01:36:13
01:51:01
01:47:08
01:44:04
01:48:51
01:47:12
01:41:04
01:45:36
01:40:38

01:36:13
01:45:03
01:48:48

01:41:30
01:48:13
01:39:14
01:49:09
01:49:46
01:51:19
01:43:50
01:43:35
01:58:01
01:39:25
01:47:07
01:44:41
01:45:26

20km

02:38:01
02:49:15
02:42:09
02:41:21
02:38:56
02:58:16

02:52:23
02:48:13
02:59:30
03:04:23

02:52:16
02:53:39
02:59:41
02:46:28
02:50:38
02:54:54
02:50:19
02:50:00
02:52:30
02:51:09
02:50:03
02:50:22
02:58:46

03:13:58
03:15:34
03:08:30
03:08:19
02:53:15
03:13:52
03:07:30
03:05:23
03:17:20
03:15:04
03:12:39
03:06:54
02:59:29

02:58:12
03:06:13
03:16:21

03:04:03
03:21:31
02:59:39
03:14:49
03:14:02
03:18:25
03:15:13
03:15:10
03:26:44
03:08:09
03:13:50
03:16:21
03:12:17

39km

04:40:16
04:53:02
04:50:57
04:51:01
04:48:52
04:58:41

05:06:16
04:59:01
05:10:52
05:14:44

05:10:59
05:12:17
05:16:50
05:08:45
05:11:28
05:13:52
05:11:48
05:15:15
05:11:20
05:12:08
05:13:08
05:13:07
05:25:28

05:36:41
05:28:35
05:29:02
05:29:13
05:23:22
05:39:38
05:30:52
05:32:41
05:44:13
05:46:43
05:45:37
05:37:54
05:37:19

05:31:00
05:37:41
05:47:18

05:43:51
05:54:15
05:32:00
05:49:53
05:49:25
05:54:04
05:44:54
05:44:58
05:57:21
05:46:24
05:51:51
05:52:58
05:46:22

45km

05:34:42
05:46:15
05:46:48
05:46:53
05:45:45
05:55:10

06:02:58
06:04:04
06:08:49
06:13:44

06:08:57
06:15:35
06:18:46
06:15:56
06:18:28
06:17:13
06:19:01
06:21:59
06:18:05
06:16:41
06:26:50
06:26:51
06:33:23

06:38:17
06:34:51
06:35:21
06:39:02
06:35:32
06:45:11
06:45:07
06:43:41
06:49:41
06:50:25
06:55:00
06:49:57
06:56:10

06:48:15
06:57:56
06:59:28

06:56:25
07:01:59
07:02:17
07:06:33
07:04:55
07:06:16
07:05:35
07:05:36
07:09:18
07:05:44
07:07:15
07:13:05
07:01:38

49km

06:05:28
06:07:17

06:05:33
06:15:58

06:23:33
06:26:01
06:28:58
06:34:49

06:32:11
06:36:39
06:38:32

06:41:35
06:39:54
06:42:04
06:42:52
06:40:06
06:40:07
06:50:25
06:50:21
06:56:06

06:58:55
06:57:02
06:57:37
07:01:12
06:59:57
07:07:00
07:07:07
07:06:45
07:11:40
07:11:58
07:18:51
07:12:56
07:18:44

07:13:53

07:21:42

07:21:13
07:25:19
07:25:50
07:29:03
07:29:07
07:30:19

07:32:39
07:32:56
07:31:39
07:37:28
07:27:26

http://b4sport.pl/

Netto
06:21:02.05
06:31:38.30
06:32:29.15
06:33:03.70
06:35:39.85
06:39:44.40

06:51:48.05
06:55:14.05
06:57:53.75
07:03:28.45

07:05:22.85
07:07:05.80
07:07:26.20
07:09:49.65
07:11:04.85
07:11:17.65
07:11:30.50
07:12:26.80
07:12:57.15
07:15:05.40
07:23:21.75
07:23:22.90
07:28:12.55

07:28:15.00
07:29:56.15
07:30:24.35
07:31:16.60
07:33:59.55
07:37:30.55
07:37:36.90
07:38:19.60
07:41:10.40
07:44:21.40
07:47:43.70
07:48:24.25
07:48:34.90

07:48:41.65
07:52:22.80
07:52:40.00

07:56:59.05
07:57:18.80
07:57:43.55
08:01:35.70
08:03:47.10
08:04:35.45
08:04:56.55
08:04:57.80
08:06:14.35
08:06:16.60
08:06:40.40
08:06:48.10
08:08:13.10

min/km
6:55
7:07
7:08
7:08
7:11
7:16

7:29
7:32
7:35
7:41

7:44
7:45
7:46
7:48
7:50
7:50
7:50
7:51
7:52
7:54
8:03
8:03
8:08

8:09
8:10
8:11
8:12
8:15
8:19
8:19
8:19
8:23
8:26
8:30
8:30
8:31

8:31
8:35
8:35

8:40
8:40
8:41
8:45
8:47
8:48
8:49
8:49
8:50
8:50
8:50
8:51
8:52

7/14

km/h
8.7
8.4
8.4
8.4
8.3
8.3

7.9
7.9
7.8

7.8
7.7
7.7
7.7
7.7
7.7
7.6
7.6
7.6
7.6
7.4
7.4
7.4

7.4
7.3

7.3
7.3
7.2
7.2

7.2
7.1
7.1
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M-ce
57
58
59
60
61

62
63
64
65
66

67
68
69
70
71

72

73

74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84

85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
99
100

101
102
103
104
105
106

Nazwisko i imie

TYBON MACIE)
LEWANDOWSKI JANUSZ
CZAPLINSKI MICHAL
DRAGON PRZEMYStAW
WOZNIAK MICHAL

MUCHA ROBERT
RENKIEL TOMASZ
SWOBODA JAROSEAW
KROL MARCIN
BABIARZ ANDRZEJ

PAWINSKI ARTUR
KUZMICKI MARCIN
SOFUL TOMASZ
WILGAT ADAM
JAMBOR MICHAL

CIUK PIOTR

PIERZCHALSKI SEBASTIAN

SZPONDER ARTUR

GRABOWSKI BARTLOMIE]

KUNKEL MARIUSZ
DZIDECZEK MARCIN
KOZINSKI MARIUSZ
GOLOWICZ RAFAL
BALCERZAK ROBERT
KUBISZYN PAWEL

BIK ANDRZEJ
BIERNACKI SLAWOMIR
RECLIK tUKASZ

LINNERT MAREK
PODSADNY BARTOSZ
ZABDYR MARCIN
MACZUGA BARTLOMIEJ
MICHALSKI MAREK
PODKOWKA ZBIGNIEW
NARKIEWICZ DAMIAN
MICHALEC MARCIN
FRANKOWSKI DARIUSZ
PRZYBYSZ RYSZARD
PIETROSZEK RAFAL
PETER MARCIN
ZDULSKI BARTOSZ
BARTOSIEWICZ ADAM
SZELAGIEWICZ AREK
GRZESZAK RAFAL

PISAREK KAROL

DUCH EMIL
MGLOSIEK GRZEGORZ
MISZTAL MARCIN
LITWINEK MAREK
ADAMCZYK JAN

Nr

5210
5112
5030
5039
5224

5145
5179
5195

30
5005

5157
5110
5188
5217
5068

5029

5160

5205
5059
5107
5044
5099
5058
5006
5104
5014
5013
5178

5113
5169
5230
5127
5139
5166
5148
5137
5049
5173
5162
5158
5236
5009
5200
5061

5163
5040
5136
5140
5114
5001

Klub

MOZE_MNIE_KTOS_PRZYGARN

IE

BP RUNNING TEAM GLIWICE

A NA CO TO KOMU
POTRZEBNE

ADIDAS RUNNERS WARSAW

ZABKI

BRACTWO BIEGOWE BGK /

ZORAWSKI TEAM

YULO RUN TEAM SIEDLCE/

FUJITSU POLAND

KOLARSKO-BIEGOWY KLUB

SPORTOWY RADOMSKO
KBKS RADOMSKO

SMARUJ NA TRENING
TEAM ZABIEGANEDNI
BIEGAM BO LUBIE

KLUB BIEGACZA WARTA

POMIDOROWA ALTERNATYWA

AKTYWNA PSZCZYNA
RUNNERS TEAM
NUTREND BIEGA

KS PEGAZ
MUSTANGI GLIWICE
KB CZARNE WILKI

TEAM AQUACLEANING 24

KKB MOSIR KROSNO
SZAMANA W TRANSIE

BRUBECK TEAM
W4 G TEAM
DOGON GRODZISK
MAZOWIECKI

JB WARSZAWA
JB WARSAW

WKURW_TEAM

GORLICKA GRUPA BIEGOWA

M-scowos¢
OLKUSZ
TARNOWSKIE GORY
OSTROLEKA
POLANIEC
PODOLSZE

OLKUSZ
GLIWICE
GLIWICE
StUPCA
ZIELONKA

WARSZAWA
BORZECIN DUZY
WARSZAWA
ZABKI
WARSZAWA

WARSZAWA
RADOMSKO

RADOMSKO
WARSZAWA
GDANSK
WARSZAWA
KLOBUCK
WARSZAWA
PAJECZNO
WALBRZYCH
ZABRZE
LIPNIKI
PSZCZYNA

BIELSKO-BIALA
POZNAN

CHYLICE

GLIWICE

OSTROW WIELKOPOLSKI
BYDGOSZCZ

GDANSK

KROSNO

BYTOM

ZORY

STRUMIEN

KATOWICE
JOZEFOSLAW

GRYFINO

SZCZECIN

WARSZAWA

WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
ZABKI
LUBARTOW
GORLICE

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL

POL
GBR
POL
POL
POL

POL
POL
POL
POL
POL

POL
POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL

Kat.
SENIOR MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
SENIOR MEZCZYZN

WETERAN MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN

MASTER MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN

WETERAN MEZCZYZN
SENIOR MEZCZYZN

MASTER MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
SENIOR MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN

WETERAN MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
SENIOR MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
DINOZAUR MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
SENIOR MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
SENIOR MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN

SENIOR MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
DINOZAUR MEZCZYZN

M. kat
8
22
29
30
9

23
24
31
32
25

33
26
27
28
34

29

10

35
36
30
37
38
39
31
11
32
40
41

33
42
34
12
43
1

35
13
36
37
14
38
39
44
40
a1

15
45
42
46
47
2

K/M
M 57
M58
M 59
M 60
M6l

M 62
M63
M 64
M 65
M 66

M 67
M 68
M 69
M 70
M71

M 72

M73

M74
M 75
M 76
M 77
M78
M 79
M 80
M 81
M 82
M 83
M 84

M 85
M 86
M 87
M 88
M 89
M 90
Mol
M 92
M 93
M 94
M 95
M 96
M 97
M98
M99
M 100

M 101
M 102
M 103
M 104
M 105
M 106

10km

01:55:16
01:53:09
01:54:20
01:50:02
01:41:19

01:58:27
01:54:06
01:53:50
01:50:12
01:49:47

02:01:30
01:54:16
01:58:08
01:53:52
01:52:06

01:51:59

01:54:08

01:54:04
01:51:13
01:56:23
01:50:36
01:58:03
01:52:50
01:56:12
01:54:25

01:44:33
01:53:29

01:54:28
01:49:08
01:49:15
01:56:12
01:54:40
02:01:21
01:54:43
01:56:13
01:56:06

01:50:51
01:53:00
01:52:44
01:52:34
01:52:38
01:58:57

01:51:32
01:51:38
01:54:20
01:55:05
01:57:08
01:56:04

20km

03:29:23
03:22:24
03:26:34
03:17:29
03:09:31

03:24:28
03:27:29
03:27:31
03:20:19
03:19:57

03:34:47
03:32:52
03:17:59
03:37:25

03:37:23

03:32:45

03:32:45
03:32:54
03:27:20
03:25:47
03:37:02
03:35:30
03:31:32

03:24:44
03:23:57
03:29:13

03:27:48
03:26:33
03:15:32

03:28:07
03:38:09
03:31:46
03:43:58
03:31:35
03:35:56
03:34:35
03:30:16
03:37:23
03:31:32
03:31:29
03:30:59

03:26:12
03:26:17
03:31:10
03:35:45
03:34:18

39km

05:57:40
05:57:30
05:59:00
06:00:45
05:57:58

06:00:22
05:58:24
05:58:26
05:51:58
06:01:39

06:17:17
06:10:14
05:54:51
06:26:25

06:26:24

06:11:56

06:11:55
06:14:49
06:11:33
05:59:42
06:12:57
06:17:01
06:13:04

05:59:42
06:06:01
06:12:59

06:13:37
06:09:29
05:50:08

06:14:00
06:17:58
06:20:09
06:27:18
06:28:52
06:27:44
06:24:02
06:23:31
06:34:57
06:21:40
06:21:32
06:24:42

06:23:25
06:23:27
06:26:12
06:26:14
06:21:06

45km

07:06:35
07:11:30
07:12:28
07:11:08
07:14:08

07:13:16
07:18:34
07:18:39
07:14:29
07:24:24

07:23:59
07:24:09
07:18:55
07:32:06

07:32:06

07:29:02

07:29:05
07:26:04
07:30:42
07:25:36
07:27:34
07:28:47
07:26:05
07:25:08
07:27:23
07:35:54
07:37:24

07:33:49
07:27:52
07:32:13

07:40:42
07:39:18
07:40:51
07:41:50
07:44:01
07:51:05
07:45:45
07:49:57
07:53:04
07:49:42
07:49:42
07:51:53

07:53:15
07:53:14
07:56:45
07:56:46
07:55:24

49km

07:30:32
07:35:45
07:36:49
07:36:31
07:37:37

07:38:49
07:40:53
07:41:00
07:40:59
07:48:30

07:45:21
07:46:48
07:48:17
07:45:46
07:53:25

07:53:23

07:52:12

07:52:18
07:52:34
07:54:11
07:50:10
07:53:02
07:55:01
07:53:56
07:50:01
07:55:45
07:59:09
08:01:09

08:00:26
07:54:28
08:01:45
08:00:23
08:06:29
08:05:55

08:08:26
08:12:09
08:15:42
08:11:29
08:16:08
08:16:30
08:15:47
08:15:49
08:21:15

08:19:49
08:19:47
08:23:39
08:23:45
08:23:21
08:17:47

http://b4sport.pl/

Netto
08:08:21.30
08:10:36.50
08:11:13.90
08:11:36.15
08:14:51.10

08:15:12.00
08:18:35.95
08:18:40.95
08:18:53.65
08:19:10.40

08:19:21.00
08:20:32.65
08:20:54.50
08:23:15.20
08:23:39.55

08:23:40.50

08:25:58.95

08:25:59.75
08:27:50.45
08:28:00.70
08:28:27.60
08:28:52.40
08:29:36.75
08:29:49.05
08:30:05.45
08:33:25.85
08:34:23.75
08:35:44.55

08:35:45.20
08:36:30.65
08:37:22.60
08:39:02.30
08:40:08.40
08:43:06.05
08:48:01.20
08:48:26.40
08:51:30.95
08:51:43.55
08:52:14.55
08:53:05.30
08:53:12.05
08:55:26.85
08:58:29.50
08:58:38.10

08:58:48.20
08:58:48.40
09:00:38.85
09:00:39.85
09:00:42.20
09:03:13.40

min/km
8:52
8:55
8:55
8:56
8:59

9:00
9:03
9:04
9:04
9:04

9:04
9:06
9:06
9:09
9:09

9:09

9:11

9:11
9:14
9:14
9:14
9:15
9:15
9:16
9:16
9:20
9:21
9:22

9:22
9:23
9:24
9:26
9:27
9:30
9:36
9:36
9:39
9:40
9:40
9:41
9:41
9:44
9:47
9:47

9:47
9:47
9:49
9:49
9:49
9:52

8/14

km/h
6.8
6.7
6.7
6.7
6.7

6.7
6.6
6.6
6.6
6.6

6.6
6.6
6.6
6.6
6.6

6.6

6.5

6.5
6.5
6.5
6.5
6.5
6.5
6.5
6.5
6.4
6.4
6.4

6.1
6.1
6.1
6.1
6.1
6.1



ZIMOWY JANOSIK 50+KM | SPACER MURGRABIEGO, Open M c.d.

M-ce
107

108

109
110
111
112
113

114
115
116
117

118
119
120
121
122
123
124

125
126
127
128
129
130
131
132
133
134
135
136
137
138

Nazwisko i imie
SZYSZKOWSKI WrODZIMIERZ

BOGACZ DARIUSZ PIOTR

GAWLINA LEStAW
BLICHARZ ARTUR
PODLEWSKI WOJCIECH
KUROWSKI MICHAL
JANOWSKI MARIUSZ

WALKOWIAK JACEK
CZERNIACHOWSKI ARTUR
MALKOWSKI BOGDAN
GRONCZEWSKI ARTUR

HOLU) ANDRZE]

RECLIK JACEK
MROWCZYNSKI TOMASZ
PYTLARCZYK PIOTR
SADKIEWICZ ROMAN
KORNAS KRZYSZTOF
SZCZUKA ADRIAN

GUZIK DANIEL
AL-JEABORY MAHDI
JAMROZ RYSZARD
KOSIERKIEWICZ GRZEGORZ
MODLINSKI LUKASZ
DOMINCZYK RAFAL
KARASEK GRZEGORZ
SZABLA MARCIN

DURA PIOTR

ZABURKO MATEUSZ
WOJTOWICZ PAWEL
JEDRZEJEWSKI MARCIN
GASECKI BARTOSZ
STAWSKI DARIUSZ
KRAKOWCZYK ADAM

NAKONIECZNY JACEK
DABROWSKI ADRIAN
MARCINKOWSKI PIOTR
KOZAK BARTOSZ

tUKASZEK ARTUR

Nr
5208

5019

5055
5016
5167
5109
5073

5212
5033
5130
5060

5065
5177
5143
5174
5182
5090
5199

5062
5004
5070
5092
5141
5036
5079
5196
5043
5231
5227
5075
5056
5190
5100

5146

25

5133

5096

5123

Klub
DUKE NUKEM PRINCE OF
WARSAW
KLUB WYSOKOGORSKI
WARSZAWA

KS SPORTIVA

KS SPORTIVA

GLIWICE

AKADEMIA BIEGANIA
GRUDZIADZ
BIEGOSTACJA ULTRA TEAM
BIEGAMY DLA SIEBIE
SPARTANIE DZIECIOM
NEW BALANCE RUN CLUB
WARSZAWA

KRAKOW

SMAKI BIEGANIA

KLUB BIEGACZA WARTA
BIEGAM BO LUBIE
KLIMKOR TEAM
MIECHOWICKA GRUPA
BIEGOWA

KAROLE
KLUB BIEGACZA WARTA
ULTRAS Z tAZ

SAINT GOBAIN SQUAD
PKB ENDORFINA

ROZTOCZE ULTRA TRIAL
LUBLIN BIEGA

BIEGIEM PO PIWO
BZP

SII RUNNING TEAM

LUBARTOW

M-scowos¢
WARSZAWA

CHEtM

RUDA SLASKA
OLPINY
TARNOW
GLIWICE
GRUDZIADZ

ZIELONA GORA
ZIELONA GORA
MUROW
WARSZAWA

KRAKOW
RYBNIK
SARBINOWO
PAJECZNO
BLIZANOW
NOWY SACZ
BYTOM

GRABOWA
JAWORZNO
WADOWICE

KIELCE

PAJECZNO

DABROWA GORNICZA
NIEGOWONICE
GRABOWA

RAKOW

TOMASZOW LUBELSKI
LUBLIN

WARSZAWA
WARSZAWA

tODZ

GLIWICE

LUBLIN

87-134 ROZGARTY
WARSZAWA

LUBARTOW

ZIMOWY JANOSIK 50+KM | SPACER MURGRABIEGO, Senior Kobiet

M-ce
1
2

Nazwisko i imie
JANEK NOEMI
WINNIK ELA
CZARNIK ANITA

Nr

5071
5218
5031

Klub

M-scowos¢
BUDAPEST
MROWINO
BRZESZCZE

Kraj
POL

POL

POL
POL
POL
POL
POL

POL
POL
POL
POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL
POL
POL
POL

POL

Kraj
POL
POL
POL

Kat.
WETERAN MEZCZYZN

MASTER MEZCZYZN

WETERAN MEZCZYZN
SENIOR MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
SENIOR MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN

WETERAN MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN

WETERAN MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN

WETERAN MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN

WETERAN MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN

WETERAN MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
DINOZAUR MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
SENIOR MEZCZYZN
SENIOR MEZCZYZN
DINOZAUR MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN

SENIOR MEZCZYZN
SENIOR MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
SENIOR MEZCZYZN

WETERAN MEZCZYZN

Kat.
SENIOR KOBIET
SENIOR KOBIET
SENIOR KOBIET

M. kat
43

48

44
16
45
17
46

47
48
49
50

51
52
49
53
50
54
55

56
51
3

57
52
58
53
54
59
55
56
18
19
4

M. kat

1
2

K/M
M 107

M 108

M 109
M 110
M 110
M 112
M 113

M 114
M 115
M 116
M 117

M 118
M 119
M 120
M 121
M 122
M 123
M 124

M 125
M 126
M 127
M 128
M 129
M 130
M 131
M 132
M 133
M 134
M 135
M 136
M 137
M 138

K/M
K1
K24

10km
01:59:31

01:53:58

02:08:45
02:02:12
02:02:17
01:53:51
02:02:27

01:51:12
01:51:06
02:09:43
01:55:53

01:57:42
02:04:15
02:03:16
01:59:26
02:05:23
01:55:24
02:06:12

02:07:06
02:05:47
02:05:34
01:57:11
01:59:16
02:08:38
02:08:46
02:08:33
02:06:24
02:09:06
02:15:54
02:01:47
02:01:51

01:53:54
DNF
DNF

02:13:29
DNF
02:14:46
DNF
01:53:26
DNF
02:02:06
DNF

10km

01:39:06

01:53:44
DNF

20km
03:34:41

03:33:36

03:50:02
03:45:58
03:45:59
03:38:08
03:43:04

03:38:57
03:38:57
03:54:01
03:48:28

03:40:54
03:46:32
03:44:13
03:37:14
03:41:18
03:41:23
03:54:31

04:07:33
03:47:19
03:55:29
03:46:47
03:55:51
04:04:51
04:07:04
04:07:21
04:00:40
04:02:14
04:04:28
04:08:49
04:08:53
04:31:55
03:38:12

DNF

DNF

04:18:18
DNF
04:23:52
DNF
DNF

DNF

20km

02:52:14

03:36:21
DNF

39km
06:24:07

06:29:58

06:49:26
06:43:42
06:43:43
06:39:05
06:46:05

06:38:06
06:38:00
06:59:20
06:46:36

06:48:50
06:52:43
06:45:23
06:37:28
06:43:00
06:54:45
06:49:19

07:26:40
06:59:29
07:02:17
07:08:37
07:18:47
07:26:10
07:26:17
07:26:42
07:19:35
07:25:54
07:39:52
07:19:28
07:19:12
08:01:57

DNF

DNF
08:09:56
DNF
DNF

DNF

DNF

39km

05:11:14

06:30:55
DNF

45km
07:56:23

07:58:32

08:10:47
08:11:15
08:11:15
08:10:13
08:10:15

08:12:49
08:12:51
08:25:14
08:18:46

08:23:18
08:23:45
08:17:35
08:15:31
08:21:51
08:27:24
08:36:39

08:56:59
08:44:11
08:41:13
08:46:02
08:53:23
09:06:58
09:07:36
09:07:49
09:05:30
09:03:20
09:21:59
09:31:38
09:31:29
09:35:16

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

45km

06:07:57

07:55:18
DNF

49km
08:23:53

08:26:45

08:37:44
08:37:35
08:37:39
08:37:12
08:37:11

08:38:46
08:38:51
08:51:15

08:50:34
08:50:34
08:46:33
08:47:46
08:50:52
08:55:37
09:04:28

09:20:23
09:12:47
09:15:17
09:20:07
09:24:05
09:35:19
09:36:09
09:36:12
09:36:58
09:37:11
09:55:12
09:59:16
09:59:11

DNF
08:07:40
DNF
DNF
DNF

DNF

DNF

49km
06:26:44
08:21:53
07:21:28
DNF

http://b4sport.pl/

Netto
09:04:34.05

09:10:31.35

09:14:30.75
09:15:40.30
09:15:40.30
09:16:44.85
09:19:31.25

09:26:28.25
09:26:28.40
09:26:54.75
09:27:20.50

09:27:24.00
09:27:58.00
09:28:33.05
09:33:29.25
09:37:14.30
09:40:57.00
09:53:48.85

09:54:58.65
09:57:08.80
10:02:37.05
10:06:57.15
10:07:55.05
10:20:53.45
10:21:11.75
10:21:23.10
10:25:05.60
10:31:58.75
10:44:08.90
10:46:39.20
10:46:40.55
11:00:24.70

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

Netto
06:54:10.65
09:00:50.60

DNF

min/km
9:54

10:00

10:04
10:06
10:06
10:07
10:10

10:17
10:17
10:18
10:18

10:18
10:19
10:20
10:25
10:29
10:33
10:47

10:49
10:51
10:57
11:02
11:03
11:17
11:17
11:17
11:21
11:29
11:42
11:45
11:45
12:00

min/km
7:31
9:50

9/14

km/h
6.1

5.9
5.9

5.9

5.8
5.8

5.8

5.8
5.8
5.8

5.7
5.7
5.6

5.5
5.5
5.5
5.4
5.4

5.3
5.3
5.3
5.2

5.1
5.1

km/h



ZIMOWY JANOSIK 50+KM | SPACER MURGRABIEGO, Senior Kobiet c.d.

M-ce

Nazwisko i imie
SZKOLUDA SABINA

KUDtA JOANNA

STRUSZKIEWICZ ALEKSANDRA

Nr
5202

5106

5194

Klub
BIEGOLAS KOSZALIN

POWER TRAINING

M-scowos¢
POLANOW

WARSZAWA

WARSAW

ZIMOWY JANOSIK 50+KM | SPACER MURGRABIEGO, Senior Mezczyzn

M-ce

© N U A WN R

10

11
12
13
14
15
16
17
18
19

Nazwisko i imie
SZKOLUDA MILOSZ
BOROWSKI KAMIL
FELTOWICZ JACEK
KOPEC MATEUSZ
FIDES MARTIN
GAMROT FILIP
PABIS SZYMON
TYBON MACIEJ
WOZNIAK MICHAL

PIERZCHALSKI SEBASTIAN

KUBISZYN PAWEL
MACZUGA BARTLOMIE]
MICHALEC MARCIN
PIETROSZEK RAFAL
PISAREK KAROL
BLICHARZ ARTUR
KUROWSKI MICHAL.
JEDRZEJEWSKI MARCIN
GASECKI BARTOSZ
NAKONIECZNY JACEK

DABROWSKI ADRIAN

KOZAK BARTOSZ

Nr
5203
5021
24
5087
5048
5052
5154
5210
5224

5160

5104
5127
5137
5162
5163
5016
5109
5075
5056
5146

25

5096

Klub
BIEGOLAS KOSZALIN
CHELM BIEGA

#ZAZIULTRA

MOZE_MNIE_KTOS_PRZYGARN
IE

KOLARSKO-BIEGOWY KLUB
SPORTOWY RADOMSKO
POMIDOROWA ALTERNATYWA
MUSTANGI GLIWICE

KKB MOSIR KROSNO
BRUBECK TEAM

JB WARSZAWA

KS SPORTIVA

GLIWICE

SII RUNNING TEAM

M-scowos¢
KOSZALIN
ZOLTANCE KOLONIA
BIALYSTOK
CHECHLO
LIPTOVSKY MIKULAS
KRAKOW
KARNIOWICE
OLKUSZ
PODOLSZE

RADOMSKO

WALBRZYCH
GLIWICE
KROSNO
STRUMIEN
WARSZAWA
OLPINY
GLIWICE
WARSZAWA
WARSZAWA
LUBLIN

WARSZAWA

ZIMOWY JANOSIK 50+KM | SPACER MURGRABIEGO, Master Kobiet

M-ce

0N U A WN

e el
WN PO

Nazwisko i imie
MICHALSKA AGNIESZKA
LANGE BEATA
SZEWCZYK MONIKA
WYSOCKA AGNIESZKA
NOWAK NATALIA
KASPERKIEWICZ MAJA
LUSZCZYNA AGATA
STEFANIUK MARZENA
LATAK-SKRABUT BASIA
KANCLERZ-MAZURCZUK MONIKA
NAPIONTEK MARIA
PRUCHNIEWSKA AGNIESZKA
GAWLIK SYLWIA

Nr

5138
5111
5201
5229
5153
5081
5125
5193
5118
5076
5147
5172
5054

Klub

BP RUNNING TEAM GLIWICE
BRZYSKITRITEAM

NESSI TEAM

BIEGOWA KUZNIA

GMINA STRZELCE OPOLSKIE

MUSTANGI GLIWICE
WIST/OKSZOW BIEGA

ROKIETNICA BIEGA

M-scowos¢
OSTROW WIELKOPOLSKI
GLIWICE - BILGORA)
KRAKOW
CZECHOWICE DZIEDZICE
KATOWICE
WARSZAWA
STRZELCE OPOLSKIE
WARSZAWA
GLIWICE
WOLKA CZULCZYCKA
WARSZAWA
ROKIETNICA
LUBLIN

Kraj
POL

POL

POL

Kraj
POL
POL
POL
POL
SVK
POL
POL
POL
POL

POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL

POL

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

Kat.
SENIOR KOBIET

SENIOR KOBIET

SENIOR KOBIET

Kat.
SENIOR MEZCZYZN
SENIOR MEZCZYZN
SENIOR MEZCZYZN
SENIOR MEZCZYZN
SENIOR MEZCZYZN
SENIOR MEZCZYZN
SENIOR MEZCZYZN
SENIOR MEZCZYZN
SENIOR MEZCZYZN

SENIOR MEZCZYZN

SENIOR MEZCZYZN
SENIOR MEZCZYZN
SENIOR MEZCZYZN
SENIOR MEZCZYZN
SENIOR MEZCZYZN
SENIOR MEZCZYZN
SENIOR MEZCZYZN
SENIOR MEZCZYZN
SENIOR MEZCZYZN
SENIOR MEZCZYZN

SENIOR MEZCZYZN

SENIOR MEZCZYZN

Kat.
MASTER KOBIET
MASTER KOBIET
MASTER KOBIET
MASTER KOBIET
MASTER KOBIET
MASTER KOBIET
MASTER KOBIET
MASTER KOBIET
MASTER KOBIET
MASTER KOBIET
MASTER KOBIET
MASTER KOBIET
MASTER KOBIET

M. kat

M. kat

© N U A WNR

11
12
13
14
15
16
17
18
19

M. kat

© 0O ~NOoOU R WN

=
N = O

-
w

K/M

K/M
M1
M2
M3
M11
M 16
M19
M 20
M 57
M6l

M73

M 81
M 88
M 92
M 95
M 101
M 110
M 112
M 136
M 137

K/M
K3
K4
K9
K10
K11
K13
K15
K18
K19
K20
K21
K25
K26

10km
01:38:55
DNF
01:51:08
DNF
02:42:51
DNF

10km

01:18:45
01:18:53
01:24:29
01:36:21
01:36:30
01:34:31
01:36:46
01:55:16
01:41:19

01:54:08

01:54:25
01:56:12
01:56:13
01:50:51
01:51:32
02:02:12
01:53:51
02:01:47
02:01:51

DNF

02:13:29
DNF
01:53:26
DNF

10km
01:41:40

01:49:58
01:51:56
01:51:05
01:52:28
01:47:25
02:03:26
01:56:08
01:50:45
01:52:56
01:53:50
02:03:55

20km
02:59:31
DNF
03:58:14
DNF
04:45:54
DNF

20km

02:21:34
02:27:02
02:32:01
02:52:23
02:53:39
02:50:38
02:54:54
03:29:23
03:09:31

03:32:45

03:43:58
03:34:35
03:26:12
03:45:58
03:38:08
04:08:49
04:08:53

DNF

04:18:18
DNF
DNF

20km

02:56:08
02:57:01
03:15:45
03:23:21
03:22:35
03:26:17
03:22:25
03:36:45
03:32:59
03:23:10
03:26:18
03:36:15
03:41:43

39km

05:29:12
DNF
DNF

DNF

39km

04:27:35
04:36:34
05:06:16
05:12:17
05:11:28
05:13:52
05:57:40
05:57:58

06:11:56

06:27:18
06:24:02
06:23:25
06:43:42
06:39:05
07:19:28
07:19:12

DNF

08:09:56
DNF
DNF

39km

05:12:24
05:13:03
05:51:51
05:57:27
05:57:41
06:14:36

06:18:11
06:17:32
06:02:05
06:18:59
06:30:55
06:28:57

45km
DNF

DNF

DNF

45km
05:01:44

05:25:01
06:02:58
06:15:35
06:18:28
06:17:13
07:06:35
07:14:08

07:29:02

07:25:08

07:41:50
07:45:45
07:53:15
08:11:15
08:10:13
09:31:38
09:31:29

DNF

DNF

DNF

45km

06:07:52
06:08:36
07:07:15
07:11:38
07:11:57
07:25:31
07:28:23
07:30:37
07:34:19
07:26:15
07:39:55
07:55:24
07:55:38

49km Netto
DNF DNF

DNF DNF

DNF DNF

49km

05:18:27
05:36:10
05:42:54
06:23:33
06:36:39
06:41:35
06:39:54
07:30:32
07:37:37

Netto
05:42:10.35
05:59:30.15
06:07:27.60
06:51:48.05
07:07:05.80
07:11:04.85
07:11:17.65
08:08:21.30
08:14:51.10
07:52:12 08:25:58.95
07:50:01
08:00:23
08:08:26
08:11:29
08:19:49
08:37:35
08:37:12

08:30:05.45
08:39:02.30
08:48:26.40
08:52:14.55
08:58:48.20
09:15:40.30
09:16:44.85
09:59:16 10:46:39.20
09:59:11 10:46:40.55
08:07:40 DNF

DNF

DNF DNF

DNF DNF

49km Netto

06:58:43.95
07:02:39.85
08:06:39.00
08:09:34.15
08:12:20.20
08:19:29.10
08:27:02.70
08:33:13.95
08:39:02.05
08:40:18.10
08:44:53.75
09:00:50.70
09:01:49.20

06:30:35
07:31:36
07:35:29
07:36:30
07:46:56
07:53:05
07:56:40
08:00:18
07:54:02
08:06:50
08:21:58
08:23:38

http://b4sport.pl/

min/km

min/km
6:13
6:32
6:40
7:29
7:45
7:50
7:50
8:52
8:59

9:11

9:16
9:26
9:36
9:40
9:47
10:06
10:07
11:45
11:45

min/km
7:36
7:41
8:50
8:54
8:57
9:04
9:13
9:19
9:26
9:27
9:32
9:50
9:51

10/14

km/h

km/h

9.6
9.2

9

8
7.7
7.7
7.7
6.8
6.7

6.5

km/h
7.9
7.8
6.8
6.7
6.7

6.5
6.4
6.4
6.3

6.1
6.1



ZIMOWY JANOSIK 50+KM | SPACER MURGRABIEGO, Master Kobiet c.d.

M-ce
14

Nazwisko i imie
KOPLIN KASIA
BOBINSKA MARTA
WOJNO MALGORZATA
CZARNOTA DOROTA
LASKAWSKA JUSTYNA
KARASEK MAGDALENA
SZABLA MAGDALENA
WROBLEWSKA KATARZYNA
BURZYNSKA IZABELA
JAROCKA AGATA

MROZIK MAGDALENA
SKRONSKA MONIKA
BEDNARZ MARTA

ADAMUS KATARZYNA

Nr
5088
5017
5220
5032
5117
5078
5197
5228
99
5074

5142

5187

5011

5003

Klub
FRAZOCHY

DROGA DO ULTRA
WYBIEGA)] SIEBIE
SZABELKA TEAM

GIT EKIPA!

BESTIE OCR LEGIONOWO

POWER TRAINING

WYBIEGA)] SIEBIE

ADIDAS RUNNERS WARSAW

ULTRA BESKID SPORT

M-scowos¢
GLIWICE
WARSZAWA
+tODZ
LEGIONOWO
WARSZAWA
NIEGOWONICE
GRABOWA
ZAWIERCIE

LEGIONOWO
WARSZAWA
LEGIONOWO
WARSZAWA

MIKOLOW

ZIMOWY JANOSIK 50+KM | SPACER MURGRABIEGO, Master Mezczyzn

M-ce

=
H O ©OW®WNOoO U A~WNKR

-

13
14
15
16
17
18

19
20

Nazwisko i imie
NARWOJSZ ARKADIUSZ
BODANKA PIOTR
ZAKRZEWSKI PAWEL
DURA TOMASZ
ADAMSKI KRZYSZTOF
TARSKI TOMASZ
JAMROZ £UKASZ
CZUPKIEWICZ MICHAL
KOBIERSKI PIOTR
ZAJAC MARCIN
SZYROCKI KRZYSZTOF

£OZA MATEUSZ
KONOPKA £UKASZ
KOMOROWSKI ADAM
LUSIAK MARIUSZ
WOJCICKI BOHDAN
BALON PIOTR
WIACEK MARCIN

MAKAREWICZ WIKTOR
WOLOSZYN PIOTR

KOSCIELNY PIOTR
RAJNER KRZYSZTOF
KANTOROWSKI MARCIN
RZYHA HUBERT
CHOLOTA MAREK
MANTERYS MICHAL
SEKMAN TOMASZ
PRATNICKI MARIUSZ
CZAPLINSKI MICHAL
DRAGON PRZEMYStAW
SWOBODA JAROStAW

Nr
5149
5018
5234
5042
5002
5209
5069
11
5083
5233
5207

5121
5085
5084
5124
5225
5007
5216

5129
5223

5091
5175
5077
5181
5026
5131
5183
5171
5030
5039
5195

Klub

BIEGAMBOLUBIE

™M
IRONSILESIA

TRUCHT TEAM OPOLE
WARSZAWA

77CATS

KS FORMA WODZISLAW
SLASKI
BIEGAMBOLUBIE

ZABIEGANI REYKJAVIK

PRZEPIERONY
BAKOMAT

JASIELSKIE STOWARZYSZENIE

CYKLISTOW

A NA CO TO KOMU
POTRZEBNE

ULTRA KOSZALIN

RUNNER'S POWER
BIEGOWY SWIAT

G.0.A.T. TEAM MICHALOWICE

KUJAWSCY RUNNERS

BP RUNNING TEAM GLIWICE

M-scowosé
RYBNIK
NIEZNANICE
SZCZECIN
BIELSKO-BIALA
PRZYSZOWICE
KATOWICE
WADOWICE
OPOLE
WARSZAWA
JOZEFOSEAW
MARKLOWICE

GORZKOW
WALBRZYCH
REYKJAVIK
GLIWICE
NADARZYN
KROSNO
JASLO

WARSZAWA
WARSZAWA

WARSZAWA
KOSZALIN
WARSZAWA
MOSCIENICA
PILA
KRAKOW
KRAKOW
GDYNIA
OSTROLEKA
POLANIEC
GLIWICE

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL
POL
POL
POL

POL

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL
POL
ISL

GBR
POL
POL
POL

POL
POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

Kat.
MASTER KOBIET
MASTER KOBIET
MASTER KOBIET
MASTER KOBIET
MASTER KOBIET
MASTER KOBIET
MASTER KOBIET
MASTER KOBIET
MASTER KOBIET
MASTER KOBIET

MASTER KOBIET
MASTER KOBIET
MASTER KOBIET

MASTER KOBIET

Kat.

MASTER MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN

MASTER MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN

MASTER MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN

MASTER MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN

M. kat

M. kat

© 0N U A~ WNR

=
- o

12
13
14
15
16
17
18

19
20

K/M
K29
K30
K31
K32
K35
K37
K38
K39
K42

K/M
M4
M7
M12
M13
M 15
M18
M21
M 22
M23
M 26
M 27

M 29
M31
M33
M35
M 36
M 39
M 40

M41
M43

M 45
M 46
M 47
M51
M 53
M54
M55
M 56
M 59
M 60
M 64

10km

02:03:57
01:58:56
02:09:24
02:04:58
02:09:12
02:08:36
02:08:53
02:10:17

01:55:52
DNF
01:58:51
DNF
02:31:03
DNF
01:42:30
DNF
DNF

10km

01:27:38
01:33:10
01:33:38
01:39:07
01:38:33

01:35:43
01:33:57
01:33:34
01:36:01
01:39:30

01:42:34
01:51:01
01:44:04
01:48:51
01:45:36
01:40:38

01:36:13
01:48:48

01:48:13
01:39:14
01:49:09
01:43:35
01:39:25
01:47:07
01:44:41
01:45:26
01:54:20
01:50:02
01:53:50

20km
03:54:07
03:47:52
03:57:48
03:56:57
03:54:58
04:07:06
04:07:19
04:05:18
04:31:55
03:24:48
DNF
03:47:56
DNF
04:36:23
DNF
DNF

DNF

20km

02:35:46
02:42:09
02:48:13
02:59:30
02:52:16
02:46:28
02:50:19
02:50:00
02:52:30
02:50:22
02:58:46

03:15:34
03:08:19
03:13:52
03:05:23
03:17:20
03:06:54
02:59:29

02:58:12
03:16:21

03:21:31
02:59:39
03:14:49
03:15:10
03:08:09
03:13:50
03:16:21
03:12:17
03:26:34
03:17:29
03:27:31

39km
06:52:35
06:55:03
07:01:47
06:52:06
07:18:47
07:26:38
07:26:41
07:27:00
08:01:57
06:00:49
DNF
06:55:14
DNF
DNF

DNF

DNF

39km

04:40:11
04:50:57
04:59:01
05:10:52
05:10:59
05:08:45
05:11:48
05:15:15
05:11:20
05:13:07
05:25:28

05:28:35
05:29:13
05:39:38
05:32:41
05:44:13
05:37:54
05:37:19

05:31:00
05:47:18

05:54:15
05:32:00
05:49:53
05:44:58
05:46:24
05:51:51
05:52:58
05:46:22
05:59:00
06:00:45
05:58:26

45km
08:23:45
08:25:40
08:40:42
08:37:03
08:53:30
09:07:29
09:07:24
09:07:32
09:35:17
DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

45km

05:35:00
05:46:48
06:04:04
06:08:49
06:08:57
06:15:56
06:19:01
06:21:59
06:18:05
06:26:51
06:33:23

06:34:51
06:39:02
06:45:11
06:43:41
06:49:41
06:49:57
06:56:10

06:48:15
06:59:28

07:01:59
07:02:17
07:06:33
07:05:36
07:05:44
07:07:15
07:13:05
07:01:38
07:12:28
07:11:08
07:18:39

49km

08:51:31
09:11:04
09:04:45
09:24:14
09:35:47
09:36:17
09:35:59

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

49km

05:54:42
06:07:17
06:26:01
06:28:58
06:32:11

06:42:04
06:42:52
06:40:06
06:50:21
06:56:06

06:57:02
07:01:12
07:07:00
07:06:45
07:11:40
07:12:56
07:18:44

07:13:53
07:21:42

07:25:19
07:25:50
07:29:03

07:32:56
07:31:39
07:37:28
07:27:26
07:36:49
07:36:31
07:41:00

Netto
09:27:57.10
09:28:25.25
09:54:03.05
09:54:11.60
10:07:53.50
10:21:07.80
10:21:20.75
10:21:23.95
10:59:25.00

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

Netto
06:20:59.60
06:32:29.15
06:55:14.05
06:57:53.75
07:05:22.85
07:09:49.65
07:11:30.50
07:12:26.80
07:12:57.15
07:23:22.90
07:28:12.55

07:29:56.15
07:31:16.60
07:37:30.55
07:38:19.60
07:41:10.40
07:48:24.25
07:48:34.90

07:48:41.65
07:52:40.00

07:57:18.80
07:57:43.55
08:01:35.70
08:04:57.80
08:06:16.60
08:06:40.40
08:06:48.10
08:08:13.10
08:11:13.90
08:11:36.15
08:18:40.95

http://b4sport.pl/

min/km
10:19
10:20
10:48
10:48
11:03
11:17
11:17
11:17
11:59

min/km
6:55
7:08
7:32
7:35
7:44
7:48
7:50
7:51
7:52
8:03
8:08

8:10
8:12
8:19
8:19
8:23
8:30
8:31

8:31
8:35

8:40
8:41
8:45
8:49
8:50
8:50
8:51
8:52
8:55
8:56
9:04

11/14

km/h

5.8
5.8
5.6
5.6
5.4
5.3
5.3
5.3

5

km/h
8.7
8.4
7.9
7.9

7.7
7.6
7.6
7.6
7.4
7.4

7.3
7.3
7.2

7.2



ZIMOWY JANOSIK 50+KM | SPACER MURGRABIEGO, Master Mezczyzn c.d.

M-ce
32
B8
34

35
36
37
38
39
40
41

42
43
44
45
46
47
48

49
50
51
52
53
54
55
56

Nazwisko i imie
KROL MARCIN
PAWINSKI ARTUR
JAMBOR MICHAL

SZPONDER ARTUR
GRABOWSKI BARTLOMIE]
DZIDECZEK MARCIN
KOZINSKI MARIUSZ
GOLOWICZ RAFAL
BIERNACKI SLAWOMIR
RECLIK tUKASZ

PODSADNY BARTOSZ
MICHALSKI MAREK
BARTOSIEWICZ ADAM
DUCH EMIL

MISZTAL MARCIN
LITWINEK MAREK
BOGACZ DARIUSZ PIOTR

MROWCZYNSKI TOMASZ
SADKIEWICZ ROMAN
AL-JEABORY MAHDI
MODLINSKI LUKASZ
KARASEK GRZEGORZ
SZABLA MARCIN
ZABURKO MATEUSZ
WOJTOWICZ PAWEL
KRAKOWCZYK ADAM

Nr
30

5157

5068

5205
5059
5044
5099
5058
5013
5178

5169
5139
5009
5040
5140
5114
5019

5143
5182
5004
5141
5079
5196
5231
5227
5100

Klub

ADIDAS RUNNERS WARSAW
BRACTWO BIEGOWE BGK /

ZORAWSKI TEAM
KBKS RADOMSKO

TEAM ZABIEGANEDNI
BIEGAM BO LUBIE
AKTYWNA PSZCZYNA
RUNNERS TEAM

KB CZARNE WILKI

JB WARSAW
WKURW_TEAM

KLUB WYSOKOGORSKI
WARSZAWA

BIEGAM BO LUBIE

KLUB BIEGACZA WARTA
SAINT GOBAIN SQUAD
ROZTOCZE ULTRA TRIAL

LUBLIN BIEGA
BZP

M-scowos¢
StUPCA
WARSZAWA
WARSZAWA

RADOMSKO
WARSZAWA
WARSZAWA
KEOBUCK
WARSZAWA
LIPNIKI
PSZCZYNA

POZNAN

OSTROW WIELKOPOLSKI
GRYFINO

WARSZAWA

ZABKI

LUBARTOW

CHELM

SARBINOWO
BLIZANOW
JAWORZNO
PAJECZNO
NIEGOWONICE
GRABOWA
TOMASZOW LUBELSKI
LUBLIN

GLIWICE

ZIMOWY JANOSIK 50+KM | SPACER MURGRABIEGO, Weteran Kobiet

M-ce

A wWN

w

10
11
12
13
14
15
16
17

18

Nazwisko i imie
FUCZIK MALGORZATA
KONOPKA SYLWIA
ZIELINSKA IWONA

SZLIFINSKA - NOWAK ANNA

PODODEMSKA-ZABDYR IZABELA

KOTECKA EDYTA
PIETRASIK HANNA

KUNKEL ANNA
PASECKA SYLWIA
LOPATKIEWICZ BEATA
GALACKA JOANNA
BONDARCZUK SYLWIA
JANOWSKA ULA
GARNCARCZYK ANETA
SZYMANKIEWICZ KALINA
BACZEK AGATA
ZARANSKA IZABELA

RZENNO DAGMARA

Nr
5050
100
5237
5204

5168
5093

5161

5108
5156
5120
5051
5020
5072
5053
5206
5010
5235

5180

Klub

KUJAWSCY RUNNERS

KS PEGAZ
A NA CO TO KOMU
POTRZEBNE

PRZESTRZENSWIADOMEGOR

UCHU.PL
PGB SPORTOWA

ULTRA BESKID SPORT

TEAM RYSIANKA
GDYNIA

GRUPA JURA'PL
MIECHOWICKA GRUPA
BIEGOWA
MIECHOWICKA GRUPA
BIEGOWA

M-scowos¢
BIELSKO-BIALA

GDANSK
NOWAKI@POCZTA.ONET.
PL

CHYLICE

WARSZAWA

WARSZAWA

GDANSK
GLIWICE
KROSNO
WARSZAWA
BIELSKO-BIALA
GRUDZIADZ
ZYWIEC
GDYNIA
ZAWIERCIE
BYTOM

BYTOM

Kraj
POL
POL
POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

Kraj
POL

POL
POL

POL
POL

POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL

Kat.
MASTER MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN

MASTER MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN

MASTER MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN

MASTER MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN
MASTER MEZCZYZN

Kat.
WETERAN KOBIET
WETERAN KOBIET
WETERAN KOBIET
WETERAN KOBIET

WETERAN KOBIET
WETERAN KOBIET

WETERAN KOBIET

WETERAN KOBIET
WETERAN KOBIET
WETERAN KOBIET
WETERAN KOBIET
WETERAN KOBIET
WETERAN KOBIET
WETERAN KOBIET
WETERAN KOBIET
WETERAN KOBIET
WETERAN KOBIET

WETERAN KOBIET

2
33
34

35
36
37
38
39
40
41

42
43
44
45
46
47
48

49
50
51
52
53
54
55
56

A wWwN R

w

10
11
12
13
14
15
16
17

18

kat

. kat

K/M
M 65
M 67
M71

M 74
M 75
M 77
M78
M79
M 83
M 84

M 86
M 89
M98
M 102
M 104
M 105
M 108

M 120
M 122
M 126
M 129
M 131
M 132
M 134
M 135

K/M
K2
K'5
K6

K8
K12

K14

K16
K17
K22
K23
K27
K28
K33
K34
K 36
K 40

K41

10km

01:50:12
02:01:30
01:52:06

01:54:04
01:51:13
01:50:36
01:58:03
01:52:50
01:44:33
01:53:29

01:49:08
01:54:40
01:52:34
01:51:38
01:55:05
01:57:08
01:53:58

02:03:16
02:05:23
02:05:47
01:59:16
02:08:46
02:08:33
02:09:06
02:15:54
01:53:54

DNF

10km
01:41:53

01:45:42
01:49:14

01:47:14
01:56:40

01:56:54

01:56:23
01:53:24
02:04:06
01:55:14
02:00:06
02:02:23
02:11:36
02:11:45
02:09:42
02:10:09

02:10:20

20km
03:20:19

03:37:25

03:32:45
03:32:54
03:25:47
03:37:02
03:35:30
03:23:57
03:29:13

03:26:33
03:28:07
03:31:32
03:26:17
03:35:45
03:34:18
03:33:36

03:44:13
03:41:18
03:47:19
03:55:51
04:07:04
04:07:21
04:02:14
04:04:28
03:38:12

DNF

20km

03:03:31
02:54:09
03:06:04
03:12:48

03:14:30
03:31:03

03:32:05

03:27:21
03:30:25
03:40:24
03:30:17
03:41:27
03:43:06
04:00:55
04:00:59
04:06:45
04:07:08

04:07:09

39km
05:51:58

06:26:25

06:11:55
06:14:49
05:59:42
06:12:57
06:17:01
06:06:01
06:12:59

06:09:29
06:14:00
06:21:40
06:23:27
06:26:14
06:21:06
06:29:58

06:45:23
06:43:00
06:59:29
07:18:47
07:26:17
07:26:42
07:25:54
07:39:52

DNF

39km

05:11:06
05:15:41
05:39:45
05:46:18

05:48:35
06:18:00

06:07:38

06:11:37
06:14:22
06:27:21
06:22:41
06:29:37
06:46:07
07:14:51
07:14:56

07:43:44

07:43:54

45km
07:14:29

07:32:06

07:29:05
07:26:04
07:25:36
07:27:34
07:28:47
07:35:54
07:37:24

07:27:52
07:40:42
07:49:42
07:53:14
07:56:46
07:55:24
07:58:32

08:17:35
08:21:51
08:44:11
08:53:23
09:07:36
09:07:49
09:03:20
09:21:59

DNF

45km

06:05:37
06:19:08
06:44:47
07:04:05

07:03:42
07:25:14

07:20:23

07:30:44
07:29:21
07:41:53
07:49:57
07:58:32
08:10:20
08:50:32
08:50:28
09:07:23
09:25:16

09:25:21

49km

07:40:59
07:45:21
07:53:25

07:52:18
07:52:34
07:50:10
07:53:02
07:55:01
07:59:09
08:01:09

07:54:28
08:06:29
08:15:47
08:19:47
08:23:45
08:23:21
08:26:45

08:46:33
08:50:52
09:12:47
09:24:05
09:36:09
09:36:12
09:37:11
09:55:12

DNF

49km

06:41:21
07:06:56
07:26:54

07:27:38
07:48:27

07:46:03

07:54:09
07:55:40
08:08:30
08:16:14
08:26:37
08:37:13
09:20:03
09:19:56
09:35:37
09:58:08

09:58:15

Netto
08:18:53.65
08:19:21.00
08:23:39.55

08:25:59.75
08:27:50.45
08:28:27.60
08:28:52.40
08:29:36.75
08:34:23.75
08:35:44.55

08:36:30.65
08:40:08.40
08:55:26.85
08:58:48.40
09:00:39.85
09:00:42.20
09:10:31.35

09:28:33.05
09:37:14.30
09:57:08.80
10:07:55.05
10:21:11.75
10:21:23.10
10:31:58.75
10:44:08.90

DNF

Netto
06:58:35.10
07:11:34.40
07:37:43.60
08:00:26.20

08:00:33.05
08:19:01.25

08:20:31.75

08:28:03.25
08:31:22.80
08:48:26.80
08:58:02.05
09:10:30.60
09:19:30.90
10:01:17.10
10:01:20.00
10:20:54.90
10:41:45.25

10:41:45.45

http://b4sport.pl/

min/km
9:04
9:04
9:09

9:11
9:14
9:14
9:15
9:15
9:21
9:22

9:23
9:27
9:44
9:47
9:49
9:49
10:00

10:20
10:29
10:51
11:03
11:17
11:17
11:29
11:42

min/km
7:36
7:50
8:19
8:44

8:44
9:04

9:06

9:14
9:17
9:36
9:46
10:00
10:10
10:55
10:56
11:17
11:40

11:40

12/14

km/h

6.5
6.5
6.5

6.5
6.4
6.4

6.4
6.3
6.2
6.1
6.1
6.1

5.8
5.7
5.5
5.4
5.3
5.3
5.2
5.1

km/h
7.9
7.6
7.2

6.9
6.6

6.6

6.5
6.5
6.2
6.1

5.9
5.5
5.5
5.3

5.1



ZIMOWY JANOSIK 50+KM | SPACER MURGRABIEGO, Weteran Kobiet c.d.

M-ce
19

Nazwisko i imie
TYRANKIEWICZ KAMILA
WOJSEAW KRYSTYNA
KRZEMPEK BOGUStAWA
MARCINKOWSKA JADWIGA
KOZAK BEATA

tUKASZEK IWONA

Nr

5211
5221

5102

5132

5095

5122

Klub
JUMP&FLY, KABATY

ULTRA BESKID SPORT

WYBIEGA] SIEBIE

LUBARTOW

M-scowos¢
WARSZAWA
NOWY SACZ
BIELSKO-BIALA
87-134 ROZGARTY

WARSZAWA

LUBARTOW

ZIMOWY JANOSIK 50+KM | SPACER MURGRABIEGO, Weteran Mezczyzn

M-ce

UA WN P

26
27
28
29

30
31
32
33
34
35
36
37

Nazwisko i imie
MATLOK MAREK
WOJTCZAK MARIUSZ
BOROWKA RYSZARD
WASKO PAWEL
WEREMKO GRZEGORZ

WOJDANOWSKI JAN

BISOWSKI MARIUSZ
LUBANSKI ROBERT
KORECKI ANDRZE]
NOWAK MAREK
PLAWECKI LESZEK
KARWACKI GRZEGORZ
PALUCH DANIEL
KRZEMPEK KRZYSZTOF
FEODOROW WOJCIECH
DONIEC MAREK
POLOMSKI DANIEL
KOZINSKI PAWEL
LAWNIK PIOTR

MUCHA ADAM

BRODEK ANDRZE|
LEWANDOWSKI JANUSZ
MUCHA ROBERT
RENKIEL TOMASZ
BABIARZ ANDRZE]J

KUZMICKI MARCIN
SOFUL TOMASZ
WILGAT ADAM
CIUK PIOTR

KUNKEL MARIUSZ
BALCERZAK ROBERT
BIK ANDRZEJ

LINNERT MAREK
ZABDYR MARCIN
NARKIEWICZ DAMIAN
FRANKOWSKI DARIUSZ
PRZYBYSZ RYSZARD

Nr

5134
5222
5022
5214
5215

5219

5015
5116
5089
5152
5165
5080
5155
5103
5047
5037
5170
5098
5119
5144
5023
5112
5145
5179
5005

5110
5188
5217
5029

5107
5006
5014
5113
5230
5148
5049
5173

Klub
RESHAPE RUNNERS

CENTRUM MASAZU
MULTIMEDIA RUNNERS
PULAWY

KB HARCOWNIK
JELCZ-LASKOWICE

PSZCZYNA BIEGA
KAT CROSS WALBRZYCH

ULTRA BESKID SPORT
RESHAPE RUNNERS
PKB ENDORFINA

LCN

BIEGAM BO LUBIE

CERTU.

A NA CO TO KOMU
POTRZEBNE

ZABKI
YULO RUN TEAM SIEDLCE/
FUJITSU POLAND

SMARUJ NA TRENING
KLUB BIEGACZA WARTA

NUTREND BIEGA

KS PEGAZ

TEAM AQUACLEANING 24
SZAMANA W TRANSIE

M-scowos¢
ZABRZE
BRZEZINY
GDYNIA
BIELSKO BIAtA
PULAWY

JELCZ-LASKOWICE

KOBYLKA

BUKOWICE
MUROWANIEC
KARNIOWICE
PSZCZYNA
WALBRZYCH
DABROWA GORNICZA
BIELSKO-BIALA
ZABRZE

PIOTRKOW TRYBUNALSKI
SZCZECIN

KLOBUCK

RUDA SLASKA
BOROWIEC

GLIWICE
TARNOWSKIE GORY
OLKUSZ

GLIWICE

ZIELONKA

BORZECIN DUZY
WARSZAWA
ZABKI
WARSZAWA

GDANSK
PAJECZNO
ZABRZE
BIELSKO-BIALA
CHYLICE
GDANSK
BYTOM

ZORY

Kraj
POL
POL

POL
POL
POL

POL

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL

POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
GBR
POL

POL
POL
POL
POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

Kat.

WETERAN KOBIET
WETERAN KOBIET

WETERAN KOBIET
WETERAN KOBIET
WETERAN KOBIET

WETERAN KOBIET

Kat.
WETERAN MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN

WETERAN MEZCZYZN

WETERAN MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN

WETERAN MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN

WETERAN MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN

M. kat
19

M. kat

UA WN R

[=)]

26
27
28
29

30
31
32
33
34
35
36
37

K/M
K43

K/M
M5
M6
M8
M9
M10

M17
M 24
M 25
M 28
M 30
M 32
M 34
M 37
M 38
M 42
M 44
M 48
M 49
M50
M 52
M58
M 62
M63
M 66

M 68
M 69
M 70
M 72

M 76
M 80
M 82
M 85
M 87
M9l
M 93
M 94

10km
02:26:57
DNF

02:32:03
DNF
02:07:48
DNF
02:30:33
DNF
02:02:04
DNF

10km

01:28:35
01:36:13
01:33:09
01:24:29
01:41:31

01:44:16

01:42:12
01:37:12
01:34:18
01:53:46
01:51:07
01:36:13
01:47:08
01:47:12
01:41:04
01:45:03
01:41:30
01:49:46
01:51:19
01:43:50
01:58:01
01:53:09
01:58:27
01:54:06
01:49:47

01:54:16
01:58:08
01:53:52
01:51:59

01:56:23
01:56:12

01:54:28
01:49:15
01:54:43
01:56:06

20km
04:22:27
DNF

04:36:04
DNF
03:48:19
DNF
04:36:13
DNF
DNF

20km

02:38:01
02:49:15
02:41:21
02:38:56
02:58:16

03:04:23

02:59:41
02:51:09
02:50:03
03:13:58
03:08:30
02:53:15
03:07:30
03:15:04
03:12:39
03:06:13
03:04:03
03:14:02
03:18:25
03:15:13
03:26:44
03:22:24
03:24:28
03:27:29
03:19:57

03:34:47
03:32:52
03:17:59
03:37:23

03:27:20
03:31:32
03:24:44
03:27:48
03:15:32
03:31:46
03:31:35
03:35:56

39km
07:56:23
DNF

08:16:03
DNF
DNF

DNF

DNF

39km

04:40:16
04:53:02
04:51:01
04:48:52
04:58:41

05:14:44

05:16:50
05:12:08
05:13:08
05:36:41
05:29:02
05:23:22
05:30:52
05:46:43
05:45:37
05:37:41
05:43:51
05:49:25
05:54:04
05:44:54
05:57:21
05:57:30
06:00:22
05:58:24
06:01:39

06:17:17
06:10:14
05:54:51
06:26:24

06:11:33
06:13:04
05:59:42
06:13:37
05:50:08
06:20:09
06:28:52
06:27:44

45km
09:49:30
DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

45km

05:34:42
05:46:15
05:46:53
05:45:45
05:55:10

06:13:44

06:18:46
06:16:41
06:26:50
06:38:17
06:35:21
06:35:32
06:45:07
06:50:25
06:55:00
06:57:56
06:56:25
07:04:55
07:06:16
07:05:35
07:09:18
07:11:30
07:13:16
07:18:34
07:24:24

07:23:59
07:24:09
07:18:55
07:32:06

07:30:42
07:26:05
07:27:23
07:33:49
07:32:13
07:40:51
07:44:01
07:51:05

49km

10:25:44
DNF
DNF

DNF

DNF

DNF

49km

06:05:28

06:05:33
06:15:58

06:34:49

06:38:32
06:40:07
06:50:25
06:58:55
06:57:37
06:59:57
07:07:07
07:11:58
07:18:51

07:21:13
07:29:07
07:30:19

07:32:39
07:35:45
07:38:49
07:40:53
07:48:30

07:46:48
07:48:17
07:45:46
07:53:23

07:54:11
07:53:56
07:55:45
08:00:26
08:01:45

08:12:09
08:15:42

Netto
11:13:38.20
DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

Netto
06:21:02.05
06:31:38.30
06:33:03.70
06:35:39.85
06:39:44.40

07:03:28.45

07:07:26.20
07:15:05.40
07:23:21.75
07:28:15.00
07:30:24.35
07:33:59.55
07:37:36.90
07:44:21.40
07:47:43.70
07:52:22.80
07:56:59.05
08:03:47.10
08:04:35.45
08:04:56.55
08:06:14.35
08:10:36.50
08:15:12.00
08:18:35.95
08:19:10.40

08:20:32.65
08:20:54.50
08:23:15.20
08:23:40.50

08:28:00.70
08:29:49.05
08:33:25.85
08:35:45.20
08:37:22.60
08:48:01.20
08:51:30.95
08:51:43.55

http://b4sport.pl/

min/km
12:14

min/km
6:55
7:07
7:08
7:11
7:16

7:41

7:46
7:54
8:03
8:09
8:11
8:15
8:19
8:26
8:30
8:35
8:40
8:47
8:48
8:49
8:50
8:55
9:00
9:03
9:04

9:06
9:06
9:09
9:09

9:14
9:16
9:20
9:22
9:24
9:36
9:39
9:40

13/14

km/h
4.9

km/h
8.7
8.4
8.4
8.3
8.3

7.8

6.6
6.6
6.6
6.6

6.5
6.5
6.4
6.4
6.4

6.2
6.2



ZIMOWY JANOSIK 50+KM | SPACER MURGRABIEGO, Weteran Mezczyzn c.d.

M-ce
38
39
40
41

42
43

44
45
46

47
48
49
50

51
52
53
54
55

56
57
58
59

Nazwisko i imie
PETER MARCIN
ZDULSKI BARTOSZ
SZELAGIEWICZ AREK
GRZESZAK RAFAL

MGLOSIEK GRZEGORZ
SZYSZKOWSKI WEODZIMIERZ

GAWLINA LESEAW
PODLEWSKI WOJCIECH
JANOWSKI MARIUSZ

WALKOWIAK JACEK
CZERNIACHOWSKI ARTUR
MALKOWSKI BOGDAN
GRONCZEWSKI ARTUR

HOLU) ANDRZE)
RECLIK JACEK
PYTLARCZYK PIOTR
KORNAS KRZYSZTOF
SZCZUKA ADRIAN

GUZIK DANIEL
KOSIERKIEWICZ GRZEGORZ
DOMINCZYK RAFAL

DURA PIOTR
MARCINKOWSKI PIOTR

tUKASZEK ARTUR

Nr

5158
5236
5200
5061

5136
5208

5055
5167
5073

5212
5033
5130
5060

5065
5177
5174
5090
5199

5062
5092
5036
5043
5133

5123

Klub

W4 G TEAM

DOGON GRODZISK
MAZOWIECKI

DUKE NUKEM PRINCE OF
WARSAW

KS SPORTIVA
AKADEMIA BIEGANIA
GRUDZIADZ

BIEGOSTACJA ULTRA TEAM
BIEGAMY DLA SIEBIE
SPARTANIE DZIECIOM
NEW BALANCE RUN CLUB
WARSZAWA

KRAKOW

SMAKI BIEGANIA

KLUB BIEGACZA WARTA
KLIMKOR TEAM
MIECHOWICKA GRUPA
BIEGOWA

KAROLE

ULTRAS Z tAZ
PKB ENDORFINA

LUBARTOW

M-scowos¢
KATOWICE
JOZEFOSEAW
SZCZECIN
WARSZAWA

WARSZAWA
WARSZAWA

RUDA SLASKA
TARNOW
GRUDZIADZ

ZIELONA GORA
ZIELONA GORA
MUROW
WARSZAWA

KRAKOW
RYBNIK
PAJECZNO
NOWY SACZ
BYTOM

GRABOWA
KIELCE

DABROWA GORNICZA
RAKOW

87-134 ROZGARTY

LUBARTOW

ZIMOWY JANOSIK 50+KM | SPACER MURGRABIEGO, Dinozaur Mezczyzn

M-ce

Nazwisko i imie
PODKOWKA ZBIGNIEW
ADAMCZYK JAN
JAMROZ RYSZARD
STAWSKI DARIUSZ

Nr

5166
5001
5070
5190

Klub

GORLICKA GRUPA BIEGOWA

BIEGIEM PO PIWO

M-scowos¢
BYDGOSZCZ
GORLICE
WADOWICE
toDZ

Kraj
POL
POL
POL
POL

POL
POL

POL
POL
POL

POL
POL
POL
POL

POL
POL
POL
POL
POL

POL
POL
POL
POL
POL

POL

Kraj
POL
POL
POL
POL

Kat.
WETERAN MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN

WETERAN MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN

WETERAN MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN

WETERAN MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN

WETERAN MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN

WETERAN MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN
WETERAN MEZCZYZN

WETERAN MEZCZYZN

Kat.
DINOZAUR MEZCZYZN
DINOZAUR MEZCZYZN
DINOZAUR MEZCZYZN
DINOZAUR MEZCZYZN

M. kat
38
39
40
41

42
43

44
45
46

47
48
49
50

51
52
53
54
55

56
57
58
59

M. kat

B WN

K/M
M 96
M 97
M99
M 100

M 103
M 107

M 109
M 110
M 113

M 114
M 115
M 116
M 117

M 118
M 119
M 121
M 123
M 124

M 125
M 128
M 130
M 133

K/M
M 90
M 106
M 127
M 138

10km

01:53:00
01:52:44
01:52:38
01:58:57

01:54:20
01:59:31

02:08:45
02:02:17
02:02:27

01:51:12
01:51:06
02:09:43
01:55:53

01:57:42
02:04:15
01:59:26
01:55:24
02:06:12

02:07:06
01:57:11
02:08:38
02:06:24
02:14:46

DNF
02:02:06

DNF

10km

02:01:21
01:56:04
02:05:34

20km

03:30:16
03:37:23
03:31:29
03:30:59

03:31:10
03:34:41

03:50:02
03:45:59
03:43:04

03:38:57
03:38:57
03:54:01
03:48:28

03:40:54
03:46:32
03:37:14
03:41:23
03:54:31

04:07:33
03:46:47
04:04:51
04:00:40
04:23:52

DNF

DNF

20km
03:38:09

03:55:29
04:31:55

39km

06:23:31
06:34:57
06:21:32
06:24:42

06:26:12
06:24:07

06:49:26
06:43:43
06:46:05

06:38:06
06:38:00
06:59:20
06:46:36

06:48:50
06:52:43
06:37:28
06:54:45
06:49:19

07:26:40
07:08:37
07:26:10
07:19:35

DNF

DNF

39km
06:17:58

07:02:17
08:01:57

45km

07:49:57
07:53:04
07:49:42
07:51:53

07:56:45
07:56:23

08:10:47
08:11:15
08:10:15

08:12:49
08:12:51
08:25:14
08:18:46

08:23:18
08:23:45
08:15:31
08:27:24
08:36:39

08:56:59
08:46:02
09:06:58
09:05:30

DNF

DNF

45km
07:39:18

08:41:13
09:35:16

49km

08:16:08
08:16:30
08:15:49
08:21:15

08:23:39
08:23:53

08:37:44
08:37:39
08:37:11

08:38:46
08:38:51
08:51:15

08:50:34
08:50:34
08:47:46
08:55:37
09:04:28

09:20:23
09:20:07
09:35:19
09:36:58

DNF

DNF

49km

08:05:55
08:17:47
09:15:17

http://b4sport.pl/

Netto
08:53:05.30
08:53:12.05
08:58:29.50
08:58:38.10

09:00:38.85
09:04:34.05

09:14:30.75
09:15:40.30
09:19:31.25

09:26:28.25
09:26:28.40
09:26:54.75
09:27:20.50

09:27:24.00
09:27:58.00
09:33:29.25
09:40:57.00
09:53:48.85

09:54:58.65
10:06:57.15
10:20:53.45
10:25:05.60

DNF

DNF

Netto
08:43:06.05
09:03:13.40
10:02:37.05
11:00:24.70

min/km
9:41
9:41
9:47
9:47

9:49
9:54

10:04
10:06
10:10

10:17
10:17
10:18
10:18

10:18
10:19
10:25
10:33
10:47

10:49
11:02
11:17
11:21

min/km
9:30
9:52
10:57
12:00

14/14

km/h
6.2
6.2
6.1
6.1

6.1
6.1

5.9
5.9

5.8
5.8
5.8
5.8

5.8

5.8
5.7
5.6

5.5
5.4
5.3
5.3

km/h
6.3
6.1



