BIEG SNIADANIOWY / KLUBOWE MISTRZOSTWA MORSOW

Organiser:

Date: 2022-02-11
Place Mielno
Distance 5 km

Klasyfikacja wg czaséw netto.

Centrum Kultury Mielno

BIEG SNIADANIOWY / KLUBOWE MISTRZOSTWA MORSOW, OPEN

POS

Name and surname

BIEDROWSKI KONRAD
JABLONSKI TOMASZ
ZIELINSKI SLAWOMIR
PICK TOMASZ

WIENCEK ARTUR
KROLIK WALDEMAR
MALEWICZ GRZEGORZ
PERLOWSKI KAMIL
MAZUR EMILIUSZ
MASZTALER PRZEMYSEAW
CIUPAK RAFAL
NAWORYTA WOJCIECH
KRACZYNSKI tUKASZ
OBARA ZANETA
OKUNIEWICZ WOJCIECH
JAREMA PIOTR
PUSTULKA ADAM
PAKOWSKI ROBERT
SZYMANSKA BRYGIDA
SEK MICHAL

TYLKA TOMASZ

GUZEK MARIUSZ
WROBEL OLIWIER
WOESOWICZ WLODZIMIERZ
NOWAK JAROSLAW
WANDYCZ MARIUSZ
SZEREMETA WOJCIECH
SZEREMETA ADAM
BOCHENSKI RAFAL
DUDEK KRZYSZTOF
NAJMARK MALGORZATA
SZEREMETA MACIE)
ZYEA DANIEL

ADAMUS DANIEL
ZDZIECHOWICZ JAKUB
NORKOWSKA ALEKSANDRA
SZYMANSKI MICHAL
GOJZEWSKI LESZEK
ZIELINSKI MICHAL
SZEWCZYK MONIKA
ZAPASNIK MILOSZ
PIOTROWSKI GRZEGORZ
BARTKOW DAMIAN
KALETA KRZYSZTOF
LESIAK PAWEL

No.

201
202
130
179

76
102
129
105
104

15
116

73
120

24

54
138
125
160
142
170

42
196
135
118
174
155
153

10
185
115
154
194

189
117
162

33
190
158
187
134

59
91

Club

MORSY OPOCZNO
SPOKO StAWNO
MORSY ROSKILDE

BIEGOLAS KOSZALIN / KORONA SZCZECIN

KAMERALNE MORSY RASZKOW
MOCZYMORDY Z CZATOWA

BE ACTIVE LESNA
ZYRARDOWSKIE MORSY

BE ACTIVE LESNA
KKM KALORYFER

KLIMA MORSY WRZESNIA
STRZEGOMSKA DWUNASTKA
KKM KALORYFER

KS AMBER

STRZEGOMSKA DWUNASTKA
KS AMBER

BE ACTIVE LESNA

BIALE MORSY

BE ACTIVE LESNA

MORSY OPOCZNO

KKM KALORYFER

BE ACTIVE LESNA
ZGIERZOLUDY
ZGIERZOLUDY

KKM KALORYFER
STRZEGOMSKA DWUNASTKA
POLICKIE MORSY
ZGIERZOLUDY

BE ACTIVE LESNA
STRZEGOMSKA DWUNASTKA
MORSY ROSKILDE

ORANGE POLSKA
STRZEGOMSKA DWUNASTKA

MORSY GOLUCHOW

KKM KALORYFER
STRZEGOMSKA DWUNASTKA
STRZEGOMSKA DWUNASTKA

KAMERALNE MORSY RASZKOW
MORSY OPOCZNO

www.herkules.org.pl

City

OPOCZNO
SEAWNO

KOSZALIN

OSTROW WIELKOPOLSKI
TRZEBIATOW
LUBAN

ZYRARDOW
DARLOWO
WARSZAWA

LESNA

KRAKOW
JEDRZEJOW

NEKLA

STRZEGOM
KRAKOW
GLOGOWEK
TOMASZOW MAZOWIECKI
JAROSZOW
TOMASZOW MAZOWIECKI
LESNA

KUTNO

LESNA

OPOCZNO

KRAKOW

LUBAN

DABROWKA SOWICE
DABROWKA SOWICE
KRAKOW
STRZEGOM

POLICE

DABROWKA SOWICE
SEAWNIKOWICE
STRZEGOM

NOWA WIES ZLOTORYJSKA
WARSZAWA
JAROSZOW

LUBAN

BYDGOSZCZ
KRAKOW

JAWOR

SWIDNICA

LWOWEK SLASKI
SZCZURY

OPOCZNO

NAT

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
AFG
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

M18
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M18
M40
M40
M40
M40
M40
K40
M40
M18
M40
M40
K18
M18
M18
M40
M18
M40
M40
M18
M18
M40
M40
M40
K40
M18
M40
M40
M18
K40
M18
M40
M40
K18
M18
M40
M18
M40
M40

Cat. M. F/M
cat.
1 M1
1 M2
2 M3
3 M4
4 M5
5 M6
6 M7
2 M8
7 M9
8 M 10
9 M11
10 M 12
11 M13
1 K1
12 M 14
3 M 15
13 M 16
14 M 17
1 K2
4 M18
5 M 19
15 M 20
M21
16 M 22
17 M 23
7 M 24
8 M 25
18 M 26
19 M 27
20 M 28
2 K3
9 M 29
21 M 30
22 M31
10 M 32
3 K4
11 M 33
23 M 34
24 M35
2 K5
12 M 36
25 M 37
13 M 38
26 M 39
27 M40

BASPORT

Netto min/km km/h

00:20:01.34 4:00
00:21:03.00 4:12
00:21:12.00 4:14
00:21:30.66 4:18
00:21:59.35 4:23
00:22:25.04 4:29
00:22:25.28 4:29
00:22:37.87 4:31
00:23:11.01 4:38
00:23:19.52 4:39
00:23:30.15 4:42
00:23:31.81 4:42
00:23:37.49 4:43
00:23:44.25 4:44
00:23:46.47 4:45
00:24:05.59 4:49
00:24:09.96 4:49
00:24:17.98 4:51
00:24:19.13 4:51
00:24:28.04 4:53
00:24:36.83 4:55
00:24:40.31 4:56
00:24:50.63 4:58
00:24:55.97 4:59
00:24:56.34 4:59
00:24:58.75 4:59
00:25:06.22 5:01
00:25:07.35 5:01
00:25:13.30 5:02
00:25:14.17 5:02
00:25:15.78 5:03
00:25:19.42 5:03
00:25:25.51 5:05
00:25:27.72 5:05
00:25:42.14 5:08
00:26:07.18 5:13
00:26:16.97 5:15
00:26:19.49 5:15
00:26:29.13 5:17
00:26:31.69 5:18
00:26:38.53 5:19
00:26:38.92 5:19
00:26:45.95 5:21
00:27:00.54 5:24
00:27:05.30 5:25

http://b4sport.pl/ 1/12

15
14.3
14.2

14
13.6
13.4
13.4
15,3
12.9
129
12.8
12.8
12.7
12.6
12.6
12.5
12.4
12.4
12.3
12.3
12.2
12.2
12.1

12

12

12

12
119
11.9
11.9
11.9
11.8
11.8
11.8
11.7
11.5
11.4
11.4
11.3
11.3
11.3
11.3
11.2
111
11.1



BIEG SNIADANIOWY / KLUBOWE MISTRZOSTWA MORSOW, OPEN c.d.

POS

46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
99
100
101

Name and surname

WIJAS KINGA

GNAS ANNA

ZADLO KRYSTIAN

PILAT DANIEL

KOSIBA ANNA

STELZER LIDIA
PIECHOTA ROBERT
LABISZAK ELA
HOROSIEWICZ MACIEJ
£UKOWICZ ELZBIETA
BORKOWSKI BOGDAN
SKURA EWELINA
GOLEBIOWSKI KAZIMIERZ
DUDA MAREK

OPARA KRZYSZTOF
DOBROCHOWSKA ILONA
MADE] GABRIELA

PASTUCHEWICZ PRZEMYStAW

LAREK TOMASZ

KMITA W£ODZIMIERZ
KEDZIERSKI MIROSLAW
KEDZIERSKA LILIANNA
KALEMBA TADEUSZ
ULIJASZ MARTA

HELINSKI ARKADIUSZ
SIERPOWSKI MIECZYSEAW
KWIATKOWSKA MONIKA
JANOWICZ PAULINA
KILAN ADRIAN
TERESZKIEWICZ £UKASZ
JAGLA ZANETA
FEDYCZKOWSKA JUSTYNA
JANIAK LESZEK
KAZIMIERCZAK RYSZARD
PLUSA ADAM

£ACZ RAFAL
HORDYJEWICZ MIROSLAW
KARITA KATARZYNA
KRAJEWSKI TOMASZ
WISNIEWSKA JUSTYNA
ULIJASZ GRZEGORZ
GEBSKI SLAWOMIR
WOLINSKA AGNIESZKA
NAZIM TADEUSZ
GROCHOLSKA WIESLAWA
MONKA ANDRZEJ
WAJCFELD KATARZYNA
MIZULA JAKUB

ZALESKA AGNIESZKA
KOLODZIEJCZYK WERONIKA
OBARZANEK AGNIESZKA
OBARZANEK KAMIL
KUMELSKA MONIKA
GRAFIK GRZEGORZ

KAIM ALDONA

BAJCAR BEATA

No.

180
32
197
133
71
151
131
85
48
99
12
96
34
21
123
20
100
126
86
68
64
63
58
40
39
35
84
53}
65
168
49
27
51
169
113
95
47
62
75
183
41
31
184
55
38
112
173
109
186
195
122
121
80
37
57

Club

SLEZAKTEAM
SZARE MORSY
BE ACTIVE LESNA

MORSEX

POSEJDON KOSZALIN
BE ACTIVE LESNA
LECH POZNAN

BE ACTIVE LESNA
CYNAMONKI
KEMPER TEAM

ZALEWAJKOWE SWIRY PINCZOW
STRZEGOMSKA DWUNASTKA

BE ACTIVE LESNA
MORSY GLOGOW
MORSY OPOCZNO

BABKI Z KLASA
KKM KALORYFER
WARECKIE MORSY

JUTROSIN
KS AMBER
CANNAFLY

STRZEGOMSKA DWUNASTKA

STRZEGOMSKA DWUNASTKA
BIALE MORSY / KUTNO BIEGA

MORSY PAKOSC
KILOMETRY POMOCY

MORSY NA KOKSIE

MORSJANKI MORSJANIE GDANSK

SZARE MORSY
WARECKIE MORSY
KKM KALORYFER

BIALE MORSY GOSTYNIN KUTNO

KKM KALORYFER

ZMORSOWANI CZESTOCHOWA

BE ACTIVE LESNA

MORSY POtCZYN-ZDRO)
MORS J ANKI & MORS J ANIE
BE ACTIVE LESNA

BKM POLAR

BKM POLAR

BE ACTIVE LESNA

RADOMSKIE MORSY
SZARE MORSY

City

ELSDORF
JASTRZEBIE-ZDRO)
GRYFOW SLASKI
WROCLAW
WROCLAW
LUBAN
KOSZALIN
LESNA

OSTROW WIELKOPOLSKI
GDYNIA

LESNA
HERFORD
GLIWICE
JANOWO
PINCZOW
STRZEGOM
KRAKOW
GRYFOW SLASKI
RADWANICE
OPOCZNO
GLOGOW
GLOGOW
KRAKOW
AUGUSTOW
KOSZALIN
JURTOSIN
TOMASZOW MAZOWIECKI
LESZNO
SZCZECINEK
MECINKA
KOSZALIN
STRZEGOM
KUTNO
INOWROCLAW
SIECHNICE
LWOWEK SLASKI
ZDZIESZOWICE
GDANSK
SMOLEC
JASTRZEBIE-ZDRO)J
AUGUSTOW
KRAKOW
KUTNO
SKAWINA

DUBIN
CZESTOCHOWA
LESNA
POLCZYN-ZDRO)
GDANSKA
LESNA
BARTOSZYCE
BARTOSZYCE
LUBAN

DUBIN

RADOM

CHYBIE

NAT

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

K18
K18
M18
M40
K18
K40
M40
K18
M18
K40
M40
K18
M40
M40
M18
K40
K18
M40
M40
M40
KLUBY
KLUBY
KLUBY
K18
M18
M18
K40
K18
M18
M18
K40
K40
M18
M40
M18
M18
M40
K40
M40
K40
KLUBY
KLUBY
K40
KLUBY
KLUBY
M40
K40
M18
K40
K18
K18
M18
K18
KLUBY
K40
K40

Cat. M. F/M
cat.

3 K6

4 K7

14 M41
28 M 42
5 K8

4 K9

29 M43
6 K10
15 M 44
5 K11
30 M 45
7 K12
31 M 46
32 M 47
16 M 48
6 K13
8 K14
33 M 49
34 M50
35 M 51
1 M52
2 K15
3 M 53
9 K16
17 M 54
18 M55
7 K17
10 K18
19 M 56
20 M 57
8 K19
9 K20
21 M58
36 M 59
22 M 60
23 M 61
37 M 62
10 K21
38 M63
11 K22
4 M 64
5 M 65
12 K23
6 M 66
7 K24
39 M 67
13 K25
24 M 68
14 K26
11 K27
12 K28
25 M 69
13 K29
8 M 70
15 K30
16 K31

Netto

00:27:08.32
00:27:26.71
00:27:27.53
00:27:29.26
00:27:38.06
00:27:39.67
00:27:40.05
00:27:44.45
00:28:00.71
00:28:02.96
00:28:06.34
00:28:14.07
00:28:17.21
00:28:24.65
00:28:31.88
00:28:32.78
00:28:33.06
00:28:36.20
00:28:44.15
00:28:45.96
00:28:50.62
00:28:51.31
00:28:51.40
00:28:53.07
00:28:53.20
00:28:53.64
00:29:07.14
00:29:19.48
00:29:19.59
00:29:22.76
00:29:33.77
00:29:33.96
00:29:35.50
00:29:36.50
00:29:44.51
00:29:44.82
00:29:45.16
00:29:45.77
00:29:48.43
00:29:49.55
00:29:52.74
00:29:57.23
00:29:58.75
00:30:01.12
00:30:03.50
00:30:05.72
00:30:19.07
00:30:24.86
00:30:26.39
00:30:31.66
00:30:32.99
00:30:33.23
00:30:53.99
00:30:54.89
00:31:10.01
00:31:14.48

http://b4sport.pl/

min/km

5:25
5:29
5:29
5:29
5:31
5:31
5:32
5:32
5:36
5:36
5:37
5:38
5:39
5:40
5:42
5:42
5:42
5:43
5:44
5:45
5:46
5:46
5:46
5:46
5:46
5:46
5:49
5:51
5:51
5:52
5:54
5:54
5:55
5:55
5:56
5:56
5:57
5:57
5:57
5:57
5:58
5:59
5:59
6:00
6:00
6:01
6:03
6:04
6:05
6:06
6:06
6:06
6:10
6:10
6:14
6:14

2/12

km/h

111
10.9
10.9
10.9
10.9
10.8
10.8
10.8
10.7
10.7
10.7
10.6
10.6
10.6
10.5
10.5
10.5
10.5
10.4
10.4
10.4
10.4
10.4
10.4
10.4
10.4
10.3
10.2
10.2
10.2
10.2
10.2
10.1
10.1
10.1
10.1
10.1
10.1
10.1
10.1



BIEG SNIADANIOWY / KLUBOWE MISTRZOSTWA MORSOW, OPEN c.d.

POS

102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132
133
134
135
136
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
149
150
151
152
153
154
155
156
157

Name and surname

JUSZCZAK KRZYSZTOF
PRZYBYLO SLAWEK
DUMINSKI STANISLAW
LAWNICZAK JUSTYNA
MYSKIEWICZ MONIKA
WIELAND LIDIA
WARNIELLO ADRIANA
KRAJEWSKA MAGDALENA
JAGEA JAKUB
ZBROSZCZYK NATALIA
ULBIN JAN

FRATCZAK BARTOSZ
LECHOWICZ TADEUSZ
LOPATKA OLGA
RZEPECKA DOMINIKA
KOWALSKA EDYTA
KALEMBA ALICJA
SZEWCZYK LUKASZ
JANIAK EWELINA
LECHOWICZ IRENA
GRAFIK RENATA
MAJEROWICZ HONORATA
KUBICKI JAN

CZERNIK TOMASZ
SZYMANSKA ALEKSANDRA
STAYKOV NIKOLAY
LUKOWICZ IRENEUSZ
WARDEGA DAMIAN
DEPTA KASIA

DZIKIEL BEATA
LAZAROWICZ KATARZYNA
MIZULA HANNA
£AZAROWICZ PIOTR
MONDRON KATARZYNA
MATUSIAK DARIUSZ
SKISLOWSKA MARTA
DZWONCZYK-CZEMARNIK IWONA
ADAMCZYK JOANNA
SEKUEA IWONA

KALICKA ANNA

KLAMKA WIOLETTA
PIETRZAK DAWID
BLASZAK MONIKA
KRUPSKA ZANETA
WIJATA SYLWIA
KWATERA DANUTA
STACHURSKI IRENEUSZ
ADAMSKI MARIUSZ
DZIECIELSKA AGNIESZKA
WANDYCZ ANNA
SZEWCZAK KAMILA
FILIPKOWSKA HONORATA
SOBOLEWSKI RAFAL
KUSNIERZ DARIUSZ
CZERNIK KATARZYNA
SZEWCZYK PIOTR

No.

56
137
23
92
114
178
177
74
50
188
172
30
90
97
140
72
136
157
52
89
36
101
78
17
161
150
98
176
18
127
93
110
94
111
198
119
26
1
141
60
66
132
9
77
181
83
149
2
25
175
156
28
145
82
16
159

Club

STRZEGOMSKA DWUNASTKA

JUTROSINSKI KLUB MORSOW
MORSY SIEDLCE

RUN TEAM RYDZYNA
MOCZYMORDY Z CZATOWA

MORSY GLOGOW

SZARE MORSY

SZARE MORSY

SKIERNIEWICKI KLUB ZIMORODKA
STOWARZYSZENIE WROCLAWSKIE MORSY
STRZEGOMSKA DWUNASTKA

KKM KALORYFER

KS AMBER

KS AMBER

SZARE MORSY

KS AMBER

KILOMETRY POMOCY
MORSY KLIMA WRZESNIA

MORSY LUBIN
BABKI Z KLASA
MORSY POLCZYN-ZDRO)

POSEJDON KOSZALIN

MORSY PAKOSC

KILOMETRY POMOCY

KILOMETRY POMOCY | MORS, EX WROCLAW
SWIETOKRZYSKI WLOCZYKI)

SKIERNIEWICKI KLUB ZIMORODKA

MORSY SIEDLCE

SWIETOKRZYSKI WEOCZYKI)

KLIMA MORSY WRZESNIANIGHT RUNNERS WRZESNIA
MORSY KLIMA WRZESNIA NIGHT RUNNERS WRZESNIA
BE ACTIVE LESNA

CYNAMONKI

KKM KALORYFER

SKIERNIEWICKI KLUB ZIMORODKA

KAMERALNE MORSY RASZKOW

BE ACTIVE LESNA
TEAM DEAF

ZALEWAJKOWE SWIRY

BARTOSZYCKI KLUB MORSOW POLAR
KILOMETRY POMOCY

MORSUJACY KLOBUCK

City NAT
KOSZALIN POL
STRZEGOM POL
STRZEGOM POL
JUTROSIN POL
SIEDLCE POL
LESZNO POL
TRZEBIATOW POL
WROCLAW POL
KOSZALIN POL
OPOLE POL
GLOGOW POL
JASTRZEBIE-ZDRO)J POL
JASTRZEBIE-ZDRO)J POL
LUDWIKOW POL
WROCLAW POL
STRZEGOM POL
GLIWICE POL
TOMASZOW MAZOWIECKI POL
TOMASZOW MAZOWIECKI POL
JASTRZEBIE-ZDRO) POL
DUBIN POL
TOMASZOW MAZOWIECKI POL
KOZLE POL
WROCLAW POL
SOKOLOWO POL
ZIELONA GORA POL
GDYNIA POL
LUBIN POL
KOSZALIN POL
GLOGOW POL
JAWOR POL
POLCZYN-ZDRO) POL
JAWOR POL
KOSZALIN POL
INOWROCLAW POL
SIECHNICE POL
KAMIEN POL
JEDRZEJOW POL
RAWA MAZOWIECKA POL
SIEDLCE POL
KIELCE POL
WRZESNIA RUS
WRZESNIA POL
LUBAN POL
UCHTE POL
KRAKOW POL
RAWA MAZOWIECKA POL
RASZKOW POL
POZNAN POL
LUBAN POL
KOSZALIN POL
OPOLE POL
PINCZOW POL
BARTOSZYCE POL
WROCLAW POL
KLOBUCK POL

KLUBY
M40
KLUBY
K40
K40
K40
K40
K40
M18
K18
KLUBY
M18
KLUBY
K40
K18
K40
KLUBY
M18
K18
KLUBY
K40
K40
KLUBY
M40
K40
KLUBY
M40
M40
K18
K40
K40
K18
KLUBY
K40
M40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
M40
K40
K18
K18
K18
M40
M40
K40
K40
K18
K18
M40
KLUBY
K40
M40

Cat. M. F/M
cat.
9 M71
40 M 72
10 M73
17 K32
18 K33
19 K34
20 K35
21 K36
26 M 74
14 K37
11 M 75
27 M 76
12 M 77
22 K38
15 K39
23 K40
13 K41
28 M 78
16 K42
14 K43
24 K 44
25 K 45
15 M 79
41 M 80
26 K 46
16 M 81
42 M 82
43 M 83
17 K47
27 K48
28 K 49
18 K50
17 M 84
29 K51
44 M 85
30 K52
31 K53
32 K54
33 K55
34 K56
35 K57
45 M 86
36 K58
19 K59
20 K 60
21 K6l
46 M 87
47 M 88
37 K62
38 K63
22 K 64
23 K 65
48 M 89
18 M 90
39 K 66
49 M9l

Netto

00:31:15.64
00:31:39.13
00:31:39.38
00:31:41.80
00:31:42.21
00:31:42.49
00:31:49.59
00:32:08.61
00:32:09.23
00:32:12.87
00:32:12.99
00:32:15.64
00:32:15.98
00:32:29.91
00:32:29.92
00:32:34.46
00:32:50.09
00:32:57.79
00:32:58.40
00:33:01.93
00:33:04.85
00:33:06.42
00:33:08.71
00:33:11.06
00:33:14.21
00:33:14.56
00:33:16.47
00:33:24.35
00:33:25.04
00:33:25.74
00:33:25.94
00:33:28.96
00:33:31.40
00:33:40.92
00:33:41.24
00:33:47.10
00:33:48.07
00:33:58.03
00:34:01.67
00:34:21.77
00:34:33.78
00:34:52.67
00:34:53.46
00:35:05.73
00:35:06.15
00:35:07.91
00:35:35.11
00:35:41.65
00:36:07.04
00:36:24.41
00:36:29.15
00:36:38.89
00:36:39.27
00:36:55.15
00:36:57.47
00:37:20.27

http://b4sport.pl/

min/km

6:15
6:19
6:19
6:20
6:20
6:20
6:21
6:25
6:25
6:26
6:26
6:27
6:27
6:29
6:29
6:30
6:34
6:35
6:35
6:36
6:36
6:37
6:37
6:38
6:38
6:38
6:39
6:40
6:41
6:41
6:41
6:41
6:42
6:44
6:44
6:45
6:45
6:47
6:48
6:52
6:54
6:58
6:58
7:01
7:01
7:01
7:07
7:08
7:13
7:16
7:17
7:19
7:19
7:23
7:23
7:28

3/12



BIEG SNIADANIOWY / KLUBOWE MISTRZOSTWA MORSOW, OPEN c.d.

POS

158
159
160
161
162
163
164
165
166
167
168
169
170
171
172
173
174
175
176
177
178
179
180
181
182
183
184
185
186
187
188
189
190
191
192
193
194
195
196
197
198
199
200
201

Name and surname

MILCZAREK ANETA
ZAWADZKA IWONA
BULTROWICZ MARCIN
ULBIN JADWIGA
DLUGOLECKI JAKUB
HAJDUK MAGDALENA
SKALSKA KAMILA
KURZYWILK DAWID
KULIK PAWEL
BOROWSKA ARLETTA
SOSNOWA BARBARA
PELKA TOMEK

SLEDZ DOROTA

HOJDA DOROTA
STACHOWIAK RAFAL
STACHOWIAK KAROLINA
ZWOINSKA IWONA
BORKOWSKA SYLWIA
LATOS MALGORZATA
SLEDZ JANUSZ
STRONGOWSKA PATRYCJA
ALCER KRZYSZTOF
ALCER ANNA
ZYSKOWSKI MAREK
BURIAN AGNIESZKA
ROSMANOWSKA IWONA
KALINOWSKA KLAUDIA
SLUBOWSKA KATARZYNA
ZABKA AGNIESZKA
OSIECKA-SAJNOG KATARZYNA
MATUSIAK EDYTA
FIEDUR ZBIGNIEW
KAMINSKA KATARZYNA
SIMINSKA MONIKA
SZYMANSKI RADOSEAW
KORUBA ROBERT
MAMROT ARTUR
PAZEWSKA AGNIESZKA
MIKOAJCZYK LIDIA
DUDA ANNA
FORMALEWICZ KASIA
STRZALKOWSKI MICHAL
HALKA MALGORZATA
HALKA JAN

No.

108
182
13
171
19
43
144
81
79
103
146
128
164
46
147
148
191
11
88
165
152
5

4
192
14
139
61
166
193
124
199
167
200
143
163
70
67
87
69
22
29
107
45
44

Club

BIALE MORSY GOSTYNIN KUTNO

W2M
MORSY GLOGOW
MORSY PRZASNYSZ

MORSY SIEDLCE
MORSY SIEDLCE
KILOMETRY POMOCY
KILOMETRY POMOCY
SZARE MORSY
MORSEX

MORSJANKI & MORSJANIE

SARBINOWSKIE MORSY/WYCHODZE Z KIJAMI
SZARE MORSY
MORSJANKI | MORSJANIE

KKM KALORYFER
KS AMBER
#STRONGWOMEN
#STRONGWOMEN
#STRONGWOMEN
#STRONGWOMEN
#STRONGWOMEN
MORSY PAKOSC
MORSY PAKOSC
MORSY PAKOSC

MORSY KLIMA WRZESNIA

TKKF KOSZALIN
TKKF KOSZALIN
TKKF KOSZALIN

SARBINOWSKIE MORSY /WYCHODZE Z KIJAMI
MORSY SIEDLCE

KILOMETY POMOCY

KILOMETRY POMOCY

BIEG SNIADANIOWY / KLUBOWE MISTRZOSTWA MORSOW, OPEN -K

POS

o U A WN -

Name and surname

OBARA ZANETA
SZYMANSKA BRYGIDA
NAJMARK MALGORZATA
NORKOWSKA ALEKSANDRA
SZEWCZYK MONIKA

WIJAS KINGA

No.
120
160
115
117
158
180

Club
KLIMA MORSY WRZESNIA
STRZEGOMSKA DWUNASTKA
POLICKIE MORSY
ORANGE POLSKA
KKM KALORYFER
SLEZAKTEAM

City

KUTNO
KONSTANTYNOW
GLOGOW
GLOGOW
PRZASNYSZ
CZELADZ
WARSZAWA
MYSLOWICE
SIEDLCE
SIEDLCE
WROCLAW
WROCLAW
ZORY
WROCLAW
OSTROW WLKP
OSTROW WIELKOPOLSKI
KOWALE
CHEEM
KOSZALIN
ZORY
BANINO
DUBIN

DUBIN
KRAKOW
TOMASZOW MAZOWIECKI
PLOCK

PLOCK

PLOCK

PLOCK

PLOCK
INOWROCLAW
INOWROCLAW
INOWROCLAW
INOWROCLAW
SOKOLOWO
KOSZALIN
POZNAN
KOSZALIN
KOSZALIN
JANOWO
BIESIEKIERZ
SIEDLCE
WROCLAW
WROCLAW

City
NEKLA
JAROSZOW
POLICE
WARSZAWA
KRAKOW
ELSDORF

NAT

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

NAT
POL
POL
POL
POL
POL
GER

K40
KLUBY
M40
KLUBY
M18
K18
K18
M18
M18
K40
K40
M40
K18
K40
M40
K40
K40
K40
KLUBY
M40
K40
M40
K40
KLUBY
K40
K40
K18
K40
K40
K40
K40
M40
K40
K40
M40
KLUBY
M40
K40
K18
K40
K40
KLUBY
K40
M40

K40
K18
K40
K40
K18
K18

Cat.

Cat.

M. F/M Netto min/km

cat.
40 K67 00:37:21.72 7:28
19 K 68 00:37:22.83 7:28
50 M 92 00:38:07.68 7:37
20 K 69 00:38:31.31 7:42
29 M 93 00:38:42.41 7:44
24 K70 00:38:42.48 7:44
25 K71 00:38:42.93 7:44
30 M 94 00:38:44.31 7:44
31 M 95 00:38:44.52 7:44
41 K72 00:38:49.76 7:45
42 K73 00:39:11.17 7:50
51 M 96 00:39:12.77 7:50
26 K74 00:39:15.85 7:51
43 K75 00:39:18.40 7:51
52 M 97 00:39:23.06 7:52
44 K76 00:39:23.62 7:52
45 K77 00:39:27.07 7:53
46 K78 00:39:28.89 7:53
21 K79 00:39:34.64 7:54
53 M98 00:39:41.67 7:56
47 K 80 00:39:49.12 7:57
54 M99 00:39:52.24 7:58
48 K81 00:39:58.14 7:59
22 M 100 00:41:18.17 8:15
49 K 82 00:41:58.28 8:23
50 K83 00:42:25.73 8:29
27 K 84 00:42:25.81 8:29
51 K 85 00:42:26.95 8:29
52 K 86 00:42:28.13 8:29
53 K87 00:42:29.74 8:29
54 K 88 00:43:04.46 8:36
55 M 101 00:43:04.57 8:36
55 K 89 00:43:05.32 8:37
56 K90 00:43:05.38 8:37
56 M 102 00:44:21.26 8:52
23 M 103 00:45:08.24 9:01
57 M 104 00:45:08.86 9:01
57 K91 00:45:09.82 9:01
28 K92 00:45:10.02 9:02
58 K93 00:45:36.29 9:07
59 K94 00:45:47.50 9:09
24 M 105 00:47:15.51 9:27
60 K 95 00:50:19.91 10:03
58 M 106 00:50:25.99 10:05
M. cat. F/M Netto min/km
1 K1 00:23:44.25 4:44
1 K2 00:24:19.13 4:51
2 K3 00:25:15.78 5:03
3 K4 00:26:07.18 5:13
2 K5 00:26:31.69 5:18
3 K6 00:27:08.32 5:25

http://b4sport.pl/ 4/12

km/h

km/h
12.6
12.3
11.9
115
11.3
11.1



BIEG SNIADANIOWY / KLUBOWE MISTRZOSTWA MORSOW, OPEN K c.d.

POS

7

8

9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22

Name and surname

GNAS ANNA

KOSIBA ANNA

STELZER LIDIA

LABISZAK ELA
LUKOWICZ ELZBIETA
SKURA EWELINA
DOBROCHOWSKA ILONA
MADE] GABRIELA
KEDZIERSKA LILIANNA
ULIJASZ MARTA
KWIATKOWSKA MONIKA
JANOWICZ PAULINA
JAGLA ZANETA
FEDYCZKOWSKA JUSTYNA
KARITA KATARZYNA
WISNIEWSKA JUSTYNA
WOLINSKA AGNIESZKA
GROCHOLSKA WIESLAWA
WA|CFELD KATARZYNA
ZALESKA AGNIESZKA
KOLODZIEJCZYK WERONIKA
OBARZANEK AGNIESZKA
KUMELSKA MONIKA

KAIM ALDONA

BAJCAR BEATA
LAWNICZAK JUSTYNA
MYSKIEWICZ MONIKA
WIELAND LIDIA
WARNIELLO ADRIANA
KRAJEWSKA MAGDALENA
ZBROSZCZYK NATALIA
LOPATKA OLGA
RZEPECKA DOMINIKA
KOWALSKA EDYTA
KALEMBA ALICJA

JANIAK EWELINA
LECHOWICZ IRENA
GRAFIK RENATA
MAJEROWICZ HONORATA
SZYMANSKA ALEKSANDRA
DEPTA KASIA

DZIKIEL BEATA
LAZAROWICZ KATARZYNA
MIZUEA HANNA
MONDRON KATARZYNA
SKISLOWSKA MARTA
DZWONCZYK-CZEMARNIK IWONA
ADAMCZYK JOANNA
SEKUEA IWONA

KALICKA ANNA

KLAMKA WIOLETTA
BLASZAK MONIKA
KRUPSKA ZANETA
WIJATA SYLWIA
KWATERA DANUTA
DZIECIELSKA AGNIESZKA
WANDYCZ ANNA

No.
32
71

151
85
99
96
20

100
63
40
84
53
49
27
62

183

184
38

173

186

195

122
80
57

6
92

114

178

177
74

188
97

140
72

136
52
89
36

101

161
18

127
93

110

111

119
26

1

141
60
66

9
77

181
83
25

175

Club

SZARE MORSY
MORSEX

BE ACTIVE LESNA

CYNAMONKI
STRZEGOMSKA DWUNASTKA

BABKI Z KLASA
WARECKIE MORSY
KS AMBER
CANNAFLY

STRZEGOMSKA DWUNASTKA
MORSJANKI MORSJANIE GDANSK
SZARE MORSY

BIALE MORSY GOSTYNIN KUTNO

BE ACTIVE LESNA

MORS J ANKI & MORS J ANIE
BE ACTIVE LESNA

BKM POLAR

BE ACTIVE LESNA
RADOMSKIE MORSY

SZARE MORSY
JUTROSINSKI KLUB MORSOW
MORSY SIEDLCE

RUN TEAM RYDZYNA
MOCZYMORDY Z CZATOWA

SKIERNIEWICKI KLUB ZIMORODKA
STOWARZYSZENIE WROCLAWSKIE MORSY
STRZEGOMSKA DWUNASTKA

KKM KALORYFER

KS AMBER

SZARE MORSY

KS AMBER
MORSY KLIMA WRZESNIA

BABKI Z KLASA

MORSY POtCZYN-ZDRO)

POSEJDON KOSZALIN

KILOMETRY POMOCY

KILOMETRY POMOCY | MORS, EX WROCLAW
SWIETOKRZYSKI WLOCZYKI)

SKIERNIEWICKI KLUB ZIMORODKA

MORSY SIEDLCE

SWIETOKRZYSKI WxOCZYKI)

MORSY KLIMA WRZESNIA NIGHT RUNNERS WRZESNIA
BE ACTIVE LESNA

CYNAMONKI

KKM KALORYFER

BE ACTIVE LESNA

City

JASTRZEBIE-ZDRO)
WROCLAW

LUBAN

LESNA

GDYNIA

HERFORD
STRZEGOM
KRAKOW
GLOGOW
AUGUSTOW
TOMASZOW MAZOWIECKI
LESZNO
KOSZALIN
STRZEGOM
GDANSK
JASTRZEBIE-ZDRO)
KUTNO

DUBIN

LESNA

GDANSKA

LESNA
BARTOSZYCE
LUBAN

RADOM

CHYBIE

JUTROSIN

SIEDLCE

LESZNO
TRZEBIATOW
WROCLAW

OPOLE
LUDWIKOW
WROCLAW
STRZEGOM
GLIWICE
TOMASZOW MAZOWIECKI
JASTRZEBIE-ZDRO)J
DUBIN
TOMASZOW MAZOWIECKI
SOKOLOWO
KOSZALIN
GLOGOW

JAWOR
POLCZYN-ZDRO)
KOSZALIN
SIECHNICE
KAMIEN
JEDRZEJOW

RAWA MAZOWIECKA
SIEDLCE

KIELCE

WRZESNIA

LUBAN

UCHTE

KRAKOW

POZNAN

LUBAN

NAT
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

K18
K18
K40
K18
K40
K18
K40
K18
KLUBY
K18
K40
K18
K40
K40
K40
K40
K40
KLUBY
K40
K40
K18
K18
K18
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K18
K40
K18
K40
KLUBY
K18
KLUBY
K40
K40
K40
K18
K40
K40
K18
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K18
K18
K18
K40
K40

Cat.

M. cat.

N O NNV AU

O 0 =
o

10
11
12

13
14
11
12
13
15
16
17
18
19
20
21
14
22
15

13
16
14
24
25
26
17
27
28
18
29
30
31
32
33
34
35
36
19
20
21
37
38

F/M
K7
K8
K9
K10
K11
K12
K13
K14
K15
K16
K17
K18
K19
K20
K21
K22
K23
K24
K25
K26
K27
K28
K29
K30
K31
K32
K33
K34
K35
K 36
K37
K38
K39
K 40
K41
K42
K43
K 44
K 45
K46
K 47
K48
K 49
K50
K51
K52
K53
K54
K55
K56
K57
K58
K59
K60
K61
K 62
K63

Netto
00:27:26.71
00:27:38.06
00:27:39.67
00:27:44.45
00:28:02.96
00:28:14.07
00:28:32.78
00:28:33.06
00:28:51.31
00:28:53.07
00:29:07.14
00:29:19.48
00:29:33.77
00:29:33.96
00:29:45.77
00:29:49.55
00:29:58.75
00:30:03.50
00:30:19.07
00:30:26.39
00:30:31.66
00:30:32.99
00:30:53.99
00:31:10.01
00:31:14.48
00:31:41.80
00:31:42.21
00:31:42.49
00:31:49.59
00:32:08.61
00:32:12.87
00:32:29.91
00:32:29.92
00:32:34.46
00:32:50.09
00:32:58.40
00:33:01.93
00:33:04.85
00:33:06.42
00:33:14.21
00:33:25.04
00:33:25.74
00:33:25.94
00:33:28.96
00:33:40.92
00:33:47.10
00:33:48.07
00:33:58.03
00:34:01.67
00:34:21.77
00:34:33.78
00:34:53.46
00:35:05.73
00:35:06.15
00:35:07.91
00:36:07.04
00:36:24.41

http://b4sport.pl/

min/km
5:29
5:31
5:31
5:32
5:36
5:38
5:42
5:42
5:46
5:46
5:49
5:51
5:54
5:54
5:57
5:57
5:59
6:00
6:03
6:05
6:06
6:06
6:10
6:14
6:14
6:20
6:20
6:20
6:21
6:25
6:26
6:29
6:29
6:30
6:34
6:35
6:36
6:36
6:37
6:38
6:41
6:41
6:41
6:41
6:44
6:45
6:45
6:47
6:48
6:52
6:54
6:58
7:01
7:01
7:01
7:13
7:16

5/12

km/h

10.9
10.9
10.8
10.8
10.7
10.6
10.5
10.5
10.4
10.4
10.3
10.2
10.2
10.2
10.1
10.1
10
10
9.9
9.9
9.8
9.8
9.7
9.6
9.6
9.5
9.5
9.5
9.4
9.3
9.3
9.2
9.2
9.2
9.1
9.1
9.1
9.1
9.1



BIEG SNIADANIOWY / KLUBOWE MISTRZOSTWA MORSOW, OPEN K c.d.

POS
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95

Name and surname

SZEWCZAK KAMILA
FILIPKOWSKA HONORATA
CZERNIK KATARZYNA
MILCZAREK ANETA
ZAWADZKA IWONA
ULBIN JADWIGA

HAJDUK MAGDALENA
SKALSKA KAMILA
BOROWSKA ARLETTA
SOSNOWA BARBARA
SLEDZ DOROTA

HOJDA DOROTA
STACHOWIAK KAROLINA
ZWOINSKA IWONA
BORKOWSKA SYLWIA
LATOS MALGORZATA
STRONGOWSKA PATRYCJA
ALCER ANNA

BURIAN AGNIESZKA
ROSMANOWSKA IWONA
KALINOWSKA KLAUDIA
SLUBOWSKA KATARZYNA
ZABKA AGNIESZKA
OSIECKA-SAJNOG KATARZYNA
MATUSIAK EDYTA
KAMINSKA KATARZYNA
SIMINSKA MONIKA
PAZEWSKA AGNIESZKA
MIKOLAJCZYK LIDIA
DUDA ANNA
FORMALEWICZ KASIA
HALKA MALGORZATA

No.

156
28
16
108
182
171
43
144
103
146
164
46
148
191
11
88
152
4
14
139
61
166
193
124
199
200
143
87
69
22
29
45

Club
TEAM DEAF

KILOMETRY POMOCY
BIALE MORSY GOSTYNIN KUTNO

MORSY GLOGOW

MORSY SIEDLCE
KILOMETRY POMOCY
SZARE MORSY
MORSEX

MORSJANKI & MORSJANIE

SARBINOWSKIE MORSY/WYCHODZE Z KIJAMI
MORSJANKI | MORSJANIE

KS AMBER
#STRONGWOMEN
#STRONGWOMEN
#STRONGWOMEN
#STRONGWOMEN
#STRONGWOMEN
MORSY PAKOSC

MORSY PAKOSC

TKKF KOSZALIN
TKKF KOSZALIN

SARBINOWSKIE MORSY /WYCHODZE Z KIJAMI
KILOMETY POMOCY

BIEG SNIADANIOWY / KLUBOWE MISTRZOSTWA MORSOW, OPEN -M

POS

0N U A WN R

©

11
12
13
14
15
16
17
18
19
20

Name and surname

BIEDROWSKI KONRAD
JABLONSKI TOMASZ
ZIELINSKI SLAWOMIR
PICK TOMASZ
WIENCEK ARTUR
KROLIK WALDEMAR
MALEWICZ GRZEGORZ
PERLOWSKI KAMIL
MAZUR EMILIUSZ
MASZTALER PRZEMYSELAW
CIUPAK RAFAL
NAWORYTA WOJCIECH
KRACZYNSKI £tUKASZ
OKUNIEWICZ WOJCIECH
JAREMA PIOTR
PUSTULKA ADAM
PAKOWSKI ROBERT
SEK MICHAL

TYLKA TOMASZ

GUZEK MARIUSZ

201
202
130
179
76
102
129
105
104
15
116
73
24
54
138
125
142
170
42

Club
MORSY OPOCZNO

SPOKO SLAWNO

MORSY ROSKILDE

BIEGOLAS KOSZALIN / KORONA SZCZECIN
KAMERALNE MORSY RASZKOW
MOCZYMORDY Z CZATOWA

BE ACTIVE LESNA

ZYRARDOWSKIE MORSY

BE ACTIVE LESNA
KKM KALORYFER

STRZEGOMSKA DWUNASTKA
KKM KALORYFER

KS AMBER

KS AMBER

BE ACTIVE LESNA
BIALE MORSY

City
KOSZALIN
OPOLE
WROCLAW
KUTNO
KONSTANTYNOW
GLOGOW
CZELADZ
WARSZAWA
SIEDLCE
WROCLAW
ZORY
WROCLAW
OSTROW WIELKOPOLSKI
KOWALE
CHEEM
KOSZALIN
BANINO
DUBIN
TOMASZOW MAZOWIECKI
PLOCK
PEOCK
PLOCK
PLOCK
PLOCK
INOWROCLAW
INOWROCLAW
INOWROCLAW
KOSZALIN
KOSZALIN
JANOWO
BIESIEKIERZ
WROCLAW

City
OPOCZNO
SLAWNO

KOSZALIN
OSTROW WIELKOPOLSKI
TRZEBIATOW

LUBAN

ZYRARDOW

DARLOWO

WARSZAWA

LESNA

KRAKOW

JEDRZEJOW

STRZEGOM

KRAKOW

GLOGOWEK

TOMASZOW MAZOWIECKI
TOMASZOW MAZOWIECKI
LESNA

KUTNO

NAT
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

NAT
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
AFG
POL
POL

K18
K18
K40
K40
KLUBY
KLUBY
K18
K18
K40
K40
K18
K40
K40
K40
K40
KLUBY
K40
K40
K40
K40
K18
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K18
K40
K40
K40

M18
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M18
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M18
M40
M40
M18
M18
M40

Cat.

Cat.

M. cat.

22
23
39
40
19
20
24
25
4
42
26
43
44
45
46
21
47
48
49
50
27
51
52
53
54
55
56
57
28
58
59
60

©ONNOUAEWNE P 2

H U AR R WHERP P
wu S~ w N = o
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F/M
K 64
K 65
K66
K67
K68
K69
K70
K71
K72
K73
K74
K75
K76
K77
K78
K79
K80
K81
K 82
K83
K 84
K 85
K 86
K 87
K 88
K 89
K90
K91
K92
K93
K94
K95

F/M
M1

M3
M4
M5
M6

M8
M9
M 10
M11
M 12
M13
M 14
M 15
M 16
M17
M18
M 19
M 20

Netto
00:36:29.15
00:36:38.89
00:36:57.47
00:37:21.72
00:37:22.83
00:38:31.31
00:38:42.48
00:38:42.93
00:38:49.76
00:39:11.17
00:39:15.85
00:39:18.40
00:39:23.62
00:39:27.07
00:39:28.89
00:39:34.64
00:39:49.12
00:39:58.14
00:41:58.28
00:42:25.73
00:42:25.81
00:42:26.95
00:42:28.13
00:42:29.74
00:43:04.46
00:43:05.32
00:43:05.38
00:45:09.82
00:45:10.02
00:45:36.29
00:45:47.50
00:50:19.91

Netto
00:20:01.34
00:21:03.00
00:21:12.00
00:21:30.66
00:21:59.35
00:22:25.04
00:22:25.28
00:22:37.87
00:23:11.01
00:23:19.52
00:23:30.15
00:23:31.81
00:23:37.49
00:23:46.47
00:24:05.59
00:24:09.96
00:24:17.98
00:24:28.04
00:24:36.83
00:24:40.31

http://b4sport.pl/

min/km
7:17
7:19
7:23
7:28
7:28
7:42
7:44
7:44
7:45
7:50
7:51
7:51
7:52
7:53
7:53
7:54
7:57
7:59
8:23
8:29
8:29
8:29
8:29
8:29
8:36
8:37
8:37
9:01
9:02
9:07
9:09
10:03

min/km
4:00
4:12
4:14
4:18
4:23
4:29
4:29
4:31
4:38
4:39
4:42
4:42
4:43
4:45
4:49
4:49
4:51
4:53
4:55
4:56

6/12

km/h

8.2
8.2
8.1

8

8
7.8
7.8
7.8
7.7
7.7
7.6
7.6
7.6
7.6
7.6
7.6
7.5
715
7.1
7.1
7.1
7.1
7.1
7.1

7

7

7
6.6
6.6
6.6
6.6

6

km/h

15
14.3
14.2

14
13.6
13.4
13.4
133
12.9
12.9
12.8
12.8
12.7
12.6
12.5
12.4
12.4
2.3
12.2
12.2



BIEG SNIADANIOWY / KLUBOWE MISTRZOSTWA MORSOW, OPEN -M c.d.

POS
21
22

77

Name and surname

WROBEL OLIWIER
WOLSOWICZ WEODZIMIERZ
NOWAK JAROSEAW
WANDYCZ MARIUSZ
SZEREMETA WOJCIECH
SZEREMETA ADAM
BOCHENSKI RAFAL
DUDEK KRZYSZTOF
SZEREMETA MACIE)
ZYEA DANIEL

ADAMUS DANIEL
ZDZIECHOWICZ JAKUB
SZYMANSKI MICHAL
GOJZEWSKI LESZEK
ZIELINSKI MICHAL
ZAPASNIK MILOSZ
PIOTROWSKI GRZEGORZ
BARTKOW DAMIAN
KALETA KRZYSZTOF
LESIAK PAWEL

ZADEO KRYSTIAN

PILAT DANIEL

PIECHOTA ROBERT
HOROSIEWICZ MACIEJ
BORKOWSKI BOGDAN
GOLEBIOWSKI KAZIMIERZ
DUDA MAREK

OPARA KRZYSZTOF
PASTUCHEWICZ PRZEMYSLAW
LAREK TOMASZ

KMITA WLODZIMIERZ
KEDZIERSKI MIROSEAW
KALEMBA TADEUSZ
HELINSKI ARKADIUSZ
SIERPOWSKI MIECZYSEAW
KILAN ADRIAN
TERESZKIEWICZ £UKASZ
JANIAK LESZEK
KAZIMIERCZAK RYSZARD
PLUSA ADAM

£ACZ RAFAL
HORDYJEWICZ MIROSEAW
KRAJEWSKI TOMASZ
ULIJASZ GRZEGORZ
GEBSKI SLAWOMIR
NAZIM TADEUSZ

MONKA ANDRZEJ
MIZULA JAKUB
OBARZANEK KAMIL
GRAFIK GRZEGORZ
JUSZCZAK KRZYSZTOF
PRZYBYLO SEAWEK
DUMINSKI STANISEAW
JAGEA JAKUB

ULBIN JAN

FRATCZAK BARTOSZ
LECHOWICZ TADEUSZ

No.
196
135
118
174
155
153

10
185
154
194

189
162

33
190
187
134

59
91
197
133
131
48
12
34
21
123
126
86
68
64
58
39
35
65
168
51
169
113
95
47
75
41
31
55
112
109
121
37
56
137
23
50
172
30
90

Club
BE ACTIVE LESNA
MORSY OPOCZNO
KKM KALORYFER
BE ACTIVE LESNA
ZGIERZOLUDY
ZGIERZOLUDY
KKM KALORYFER
STRZEGOMSKA DWUNASTKA
ZGIERZOLUDY
BE ACTIVE LESNA
STRZEGOMSKA DWUNASTKA
MORSY ROSKILDE
STRZEGOMSKA DWUNASTKA

MORSY GOLUCHOW
STRZEGOMSKA DWUNASTKA
STRZEGOMSKA DWUNASTKA

KAMERALNE MORSY RASZKOW
MORSY OPOCZNO
BE ACTIVE LESNA

POSEJDON KOSZALIN
LECH POZNAN

BE ACTIVE LESNA
KEMPER TEAM

ZALEWAJKOWE SWIRY PINCZOW
BE ACTIVE LESNA
MORSY GLOGOW
MORSY OPOCZNO

KKM KALORYFER
JUTROSIN

STRZEGOMSKA DWUNASTKA
BIALE MORSY / KUTNO BIEGA
MORSY PAKOSC

KILOMETRY POMOCY

MORSY NA KOKSIE

WARECKIE MORSY

KKM KALORYFER

KKM KALORYFER
ZMORSOWANI CZESTOCHOWA
MORSY POLCZYN-ZDRO)

BKM POLAR

STRZEGOMSKA DWUNASTKA

MORSY GLOGOW
SZARE MORSY
SZARE MORSY

LESNA

OPOCZNO

KRAKOW

LUBAN

DABROWKA SOWICE
DABROWKA SOWICE
KRAKOW
STRZEGOM
DABROWKA SOWICE
SLAWNIKOWICE
STRZEGOM

City

NOWA WIES ZLOTORYJSKA

JAROSZOW
LUBAN
BYDGOSZCZ
JAWOR
SWIDNICA
LWOWEK SLASKI
SZCZURY
OPOCZNO
GRYFOW SLASKI
WROCLAW
KOSZALIN

OSTROW WIELKOPOLSKI

LESNA

GLIWICE
JANOWO
PINCZOW
GRYFOW SLASKI
RADWANICE
OPOCZNO
GLOGOW
KRAKOW
KOSZALIN
JURTOSIN
SZCZECINEK
MECINKA
KUTNO
INOWROCLAW
SIECHNICE
LWOWEK SLASKI
ZDZIESZOWICE
SMOLEC
AUGUSTOW
KRAKOW
SKAWINA
CZESTOCHOWA
POLCZYN-ZDRO)
BARTOSZYCE
DUBIN
KOSZALIN
STRZEGOM
STRZEGOM
KOSZALIN
GLOGOW
JASTRZEBIE-ZDRO)
JASTRZEBIE-ZDRO)

NAT
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

M18
M40
M40
M18
M18
M40
M40
M40
M18
M40
M40
M18
M18
M40
M40
M18
M40
M18
M40
M40
M18
M40
M40
M18
M40
M40
M40
M18
M40
M40
M40
KLUBY
KLUBY
M18
M18
M18
M18
M18
M40
M18
M18
M40
M40
KLUBY
KLUBY
KLUBY
M40
M18
M18
KLUBY
KLUBY
M40
KLUBY
M18
KLUBY
M18
KLUBY

Cat.

M. cat.
6
16
17
7
8
18
19
20
9
21
22
10
11
23
24
12
25
13
26
27
14
28
29
15
30
31
32
16
33
34
35
1
3
17
18
19
20
21
36
22
23
37
38
4
5
6
39
24
25
8
9
40
10
26
11
27
12

F/M
M21
M 22
M23
M 24
M 25
M 26
M 27
M 28
M 29
M 30
M31
M 32
M 33
M 34
M 35
M 36
M 37
M 38
M 39
M40
M 41
M 42
M43
M 44
M 45
M 46
M 47
M 48
M 49
M50
M51
M52
M53
M 54
M55
M 56
M 57
M58
M 59
M 60
M61
M 62
M 63
M 64
M 65
M 66
M 67
M 68
M 69
M 70
M71
M 72
M73
M 74
M 75
M 76
M 77

Netto
00:24:50.63
00:24:55.97
00:24:56.34
00:24:58.75
00:25:06.22
00:25:07.35
00:25:13.30
00:25:14.17
00:25:19.42
00:25:25.51
00:25:27.72
00:25:42.14
00:26:16.97
00:26:19.49
00:26:29.13
00:26:38.53
00:26:38.92
00:26:45.95
00:27:00.54
00:27:05.30
00:27:27.53
00:27:29.26
00:27:40.05
00:28:00.71
00:28:06.34
00:28:17.21
00:28:24.65
00:28:31.88
00:28:36.20
00:28:44.15
00:28:45.96
00:28:50.62
00:28:51.40
00:28:53.20
00:28:53.64
00:29:19.59
00:29:22.76
00:29:35.50
00:29:36.50
00:29:44.51
00:29:44.82
00:29:45.16
00:29:48.43
00:29:52.74
00:29:57.23
00:30:01.12
00:30:05.72
00:30:24.86
00:30:33.23
00:30:54.89
00:31:15.64
00:31:39.13
00:31:39.38
00:32:09.23
00:32:12.99
00:32:15.64
00:32:15.98

http://b4sport.pl/

min/km
4:58
4:59
4:59
4:59
5:01
5:01
5:02
5:02
5:03
5:05
5:05
5:08
5:15
5:15
5:17
5:19
5:19
5:21
5:24
5:25
5:29
5:29
5:32
5:36
5:37
5:39
5:40
5:42
5:43
5:44
5:45
5:46
5:46
5:46
5:46
5:51
5:52
5:55
5:55
5:56
5:56
5:57
5:57
5:58
5:59
6:00
6:01
6:04
6:06
6:10
6:15
6:19
6:19
6:25
6:26
6:27
6:27

7/12

km/h

12.1

12

12

12

12
11.9
11.9
11.9
11.8
11.8
11.8
11.7
114
11.4
11.3
113
11.3
11.2
111
11.1
10.9
10.9
10.8
10.7
10.7
10.6
10.6
10.5
10.5
10.4
10.4
10.4
10.4
10.4
10.4
10.2
10.2
10.1
10.1
10.1
10.1
10.1
10.1



BIEG SNIADANIOWY / KLUBOWE MISTRZOSTWA MORSOW, OPEN -M c.d.

POS
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
99

100
101
102
103
104
105
106

Name and surname

SZEWCZYK LUKASZ
KUBICKI JAN

CZERNIK TOMASZ
STAYKOV NIKOLAY
£UKOWICZ IRENEUSZ
WARDEGA DAMIAN
£AZAROWICZ PIOTR
MATUSIAK DARIUSZ
PIETRZAK DAWID
STACHURSKI IRENEUSZ
ADAMSKI MARIUSZ
SOBOLEWSKI RAFAL
KUSNIERZ DARIUSZ
SZEWCZYK PIOTR
BULTROWICZ MARCIN
DLUGOLECKI JAKUB
KURZYWILK DAWID
KULIK PAWEL

PELKA TOMEK
STACHOWIAK RAFAL
SLEDZ JANUSZ

ALCER KRZYSZTOF
ZYSKOWSKI MAREK
FIEDUR ZBIGNIEW
SZYMANSKI RADOSEAW
KORUBA ROBERT
MAMROT ARTUR
STRZALKOWSKI MICHAL
HALKA JAN

No.

157
78
17
150
98
176
94
198
132
149
2
145
82
159
13
19
81
79
128
147
165
5
192
167
163
70
67
107
44

Club
KS AMBER

KILOMETRY POMOCY

MORSY LUBIN

MORSY PAKOSC

KLIMA MORSY WRZESNIANIGHT RUNNERS WRZESNIA
SKIERNIEWICKI KLUB ZIMORODKA

KAMERALNE MORSY RASZKOW
ZALEWAJKOWE SWIRY

BARTOSZYCKI KLUB MORSOW POLAR

MORSUJACY KLOBUCK
w2M
MORSY PRZASNYSZ

MORSY SIEDLCE
KILOMETRY POMOCY

SZARE MORSY

KKM KALORYFER
MORSY PAKOSC
MORSY KLIMA WRZESNIA

TKKF KOSZALIN
MORSY SIEDLCE
KILOMETRY POMOCY

BIEG SNIADANIOWY / KLUBOWE MISTRZOSTWA MORSOW, K18

POS
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Name and surname

SZYMANSKA BRYGIDA
SZEWCZYK MONIKA
WIJAS KINGA

GNAS ANNA

KOSIBA ANNA

LABISZAK ELA

SKURA EWELINA

MADE] GABRIELA
ULIJASZ MARTA
JANOWICZ PAULINA
KOLODZIEJCZYK WERONIKA
OBARZANEK AGNIESZKA
KUMELSKA MONIKA
ZBROSZCZYK NATALIA
RZEPECKA DOMINIKA
JANIAK EWELINA

DEPTA KASIA

MIZULA HANNA
KRUPSKA ZANETA
WIJATA SYLWIA
KWATERA DANUTA
SZEWCZAK KAMILA
FILIPKOWSKA HONORATA

No.
160
158
180

32
71
85
96
100
40
53
195
122
80
188
140
52
18
110
77
181
83
156
28

Club
STRZEGOMSKA DWUNASTKA
KKM KALORYFER
SLEZAKTEAM
SZARE MORSY
MORSEX
BE ACTIVE LESNA
CYNAMONKI

WARECKIE MORSY
CANNAFLY
BE ACTIVE LESNA
BKM POLAR
BE ACTIVE LESNA

STOWARZYSZENIE WROCLAWSKIE MORSY

KS AMBER

MORSY POLCZYN-ZDRO)
BE ACTIVE LESNA
CYNAMONKI

KKM KALORYFER

TEAM DEAF

City
TOMASZOW MAZOWIECKI
KOZLE
WROCLAW
ZIELONA GORA
GDYNIA
LUBIN
JAWOR
INOWROCLAW
WRZESNIA
RAWA MAZOWIECKA
RASZKOW
PINCZOW
BARTOSZYCE
KLOBUCK
GLOGOW
PRZASNYSZ
MYSLOWICE
SIEDLCE
WROCLAW
OSTROW WLKP
ZORY
DUBIN
KRAKOW
INOWROCLAW
SOKOLOWO
KOSZALIN
POZNAN
SIEDLCE
WROCLAW

City
JAROSZOW
KRAKOW
ELSDORF
JASTRZEBIE-ZDRO)J
WROCLAW
LESNA
HERFORD
KRAKOW
AUGUSTOW
LESZNO
LESNA
BARTOSZYCE
LUBAN
OPOLE
WROCLAW
TOMASZOW MAZOWIECKI
KOSZALIN
POLCZYN-ZDRO)
LUBAN
UCHTE
KRAKOW
KOSZALIN
OPOLE

NAT
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
RUS
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

NAT
POL
POL
GER
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

Cat.

M18
KLUBY
M40
KLUBY
M40
M40
KLUBY
M40
M40
M40
M40
M40
KLUBY
M40
M40
M18
M18
M18
M40
M40
M40
M40
KLUBY
M40
M40
KLUBY
M40
KLUBY
M40

Cat.

K18
K18
K18
K18
K18
K18
K18
K18
K18
K18
K18
K18
K18
K18
K18
K18
K18
K18
K18
K18
K18
K18
K18

M. cat.

28
15
4
16
42
43
17
44
45
46
47
48
18
49
50
29
30
31
51
52
53
54
22
55
56
23
57
24
58

=
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. cat.

F/M
M78
M79
M 80
M 81
M 82
M 83
M 84
M 85
M 86
M 87
M 88
M 89
M 90
M9l
M 92
M 93
M 94
M 95
M 96
M 97
M98
M99
M 100
M 101
M 102
M 103
M 104
M 105
M 106

F/M
K2
K5
K6
K7

K10
K12
K14
K16
K18
K27
K28
K29
K37
K39
K42
K47
K50
K59
K 60
K61
K 64
K 65

Netto
00:32:57.79
00:33:08.71
00:33:11.06
00:33:14.56
00:33:16.47
00:33:24.35
00:33:31.40
00:33:41.24
00:34:52.67
00:35:35.11
00:35:41.65
00:36:39.27
00:36:55.15
00:37:20.27
00:38:07.68
00:38:42.41
00:38:44.31
00:38:44.52
00:39:12.77
00:39:23.06
00:39:41.67
00:39:52.24
00:41:18.17
00:43:04.57
00:44:21.26
00:45:08.24
00:45:08.86
00:47:15.51
00:50:25.99

Netto
00:24:19.13
00:26:31.69
00:27:08.32
00:27:26.71
00:27:38.06
00:27:44.45
00:28:14.07
00:28:33.06
00:28:53.07
00:29:19.48
00:30:31.66
00:30:32.99
00:30:53.99
00:32:12.87
00:32:29.92
00:32:58.40
00:33:25.04
00:33:28.96
00:35:05.73
00:35:06.15
00:35:07.91
00:36:29.15
00:36:38.89

http://b4sport.pl/

min/km
6:35
6:37
6:38
6:38
6:39
6:40
6:42
6:44
6:58
7:07
7:08
7:19
7:23
7:28
7:37
7:44
7:44
7:44
7:50
7:52
7:56
7:58
8:15
8:36
8:52
9:01
9:01
9:27
10:05

min/km
4:51
5:18
5:25
5:29
5:31
5:32
5:38
5:42
5:46
5:51
6:06
6:06
6:10
6:26
6:29
6:35
6:41
6:41
7:01
7:01
7:01
7:17
7:19

8/12

km/h
9.1
9.1

km/h

12.3
11.3
111
10.9
10.9
10.8
10.6
10.5
10.4
10.2

9.8

9.8

9.7

9.3

€1l

8.6

8.5

8.2
8.2



BIEG SNIADANIOWY / KLUBOWE MISTRZOSTWA MORSOW, K18 c.d.

POS
24
25
26
27
28

Name and surname

HAJDUK MAGDALENA
SKALSKA KAMILA
SLEDZ DOROTA
KALINOWSKA KLAUDIA
MIKOLAJCZYK LIDIA

No.
43
144
164
61
69

BIEG SNIADANIOWY / KLUBOWE MISTRZOSTWA MORSOW, M18

POS

Name and surname

BIEDROWSKI KONRAD
PERLOWSKI KAMIL
JAREMA PIOTR

SEK MICHAL

TYLKA TOMASZ
WROBEL OLIWIER
WANDYCZ MARIUSZ
SZEREMETA WOJCIECH
SZEREMETA MACIEJ
ZDZIECHOWICZ JAKUB
SZYMANSKI MICHAL
ZAPASNIK MILOSZ
BARTKOW DAMIAN
ZADLO KRYSTIAN
HOROSIEWICZ MACIEJ
OPARA KRZYSZTOF
HELINSKI ARKADIUSZ
SIERPOWSKI MIECZYSLAW
KILAN ADRIAN
TERESZKIEWICZ LUKASZ
JANIAK LESZEK

PLUSA ADAM

£ACZ RAFAL

MIZULA JAKUB
OBARZANEK KAMIL
JAGEA JAKUB
FRATCZAK BARTOSZ
SZEWCZYK LUKASZ
DLUGOLECKI JAKUB
KURZYWILK DAWID
KULIK PAWEL

No.

8
129
54
142
170
196
174
155
154
189
162
187
7
197
48
123
39
35
65
168
51
113
95
109
121
50
30
157
19
81
79

Club
SZARE MORSY
#STRONGWOMEN
TKKF KOSZALIN

Club

MORSY OPOCZNO
ZYRARDOWSKIE MORSY
KKM KALORYFER

KS AMBER

BE ACTIVE LESNA

BE ACTIVE LESNA

BE ACTIVE LESNA
ZGIERZOLUDY
ZGIERZOLUDY

MORSY ROSKILDE
STRZEGOMSKA DWUNASTKA
STRZEGOMSKA DWUNASTKA

BE ACTIVE LESNA
LECH POZNAN

ZALEWAJKOWE SWIRY PINCZOW

JUTROSIN

STRZEGOMSKA DWUNASTKA
BIALE MORSY / KUTNO BIEGA
KILOMETRY POMOCY

MORSY POLCZYN-ZDRO)
BKM POLAR

SZARE MORSY
KS AMBER
MORSY PRZASNYSZ

MORSY SIEDLCE

BIEG SNIADANIOWY / KLUBOWE MISTRZOSTWA MORSOW, K40

POS
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Name and surname

OBARA ZANETA

NAJMARK MA£GORZATA
NORKOWSKA ALEKSANDRA
STELZER LIDIA

LUKOWICZ ELZBIETA
DOBROCHOWSKA ILONA
KWIATKOWSKA MONIKA
JAGLA ZANETA
FEDYCZKOWSKA JUSTYNA
KARITA KATARZYNA

No.
120
115
117
151

99
20
84
49
27
62

Club

KLIMA MORSY WRZESNIA
POLICKIE MORSY
ORANGE POLSKA

STRZEGOMSKA DWUNASTKA
KS AMBER

STRZEGOMSKA DWUNASTKA

MORSJANKI MORSJANIE GDANSK

City
CZELADZ
WARSZAWA
ZORY
PLOCK
KOSZALIN

City
OPOCZNO
ZYRARDOW
KRAKOW
TOMASZOW MAZOWIECKI
LESNA
LESNA
LUBAN
DABROWKA SOWICE
DABROWKA SOWICE
NOWA WIES ZLOTORYJSKA
JAROSZOW
JAWOR
LWOWEK SLASKI
GRYFOW SLASKI
OSTROW WIELKOPOLSKI
PINCZOW
KOSZALIN
JURTOSIN
SZCZECINEK
MECINKA
KUTNO
SIECHNICE
LWOWEK SLASKI
POLCZYN-ZDRO)
BARTOSZYCE
KOSZALIN
JASTRZEBIE-ZDRO)
TOMASZOW MAZOWIECKI
PRZASNYSZ
MYSLOWICE
SIEDLCE

City
NEKLA
POLICE
WARSZAWA
LUBAN
GDYNIA
STRZEGOM
TOMASZOW MAZOWIECKI
KOSZALIN
STRZEGOM
GDANSK

NAT
POL
POL
POL
POL
POL

NAT
POL
POL
POL
AFG
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

NAT
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

K18
K18
K18
K18
K18

M18
M18
M18
M18
M18
M18
M18
M18
M18
M18
M18
M18
M18
M18
M18
M18
M18
M18
M18
M18
M18
M18
M18
M18
M18
M18
M18
M18
M18
M18
M18

K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40

Cat.

Cat.

Cat.

M. cat.
24
25
26
27
28

. cat.
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F/M
K70
K71
K74
K 84
K92

F/M
M1
M8
M15
M18
M19
M21
M 24
M 25
M 29
M 32
M 33
M 36
M 38
M 41
M 44
M 48
M54
M 55
M 56
M 57
M58
M 60
M 61
M 68
M 69
M 74
M 76
M 78
M 93
M 94
M 95

F/M
K1
K3

K9

K11
K13
K17
K19
K20
K21

Netto
00:38:42.48
00:38:42.93
00:39:15.85
00:42:25.81
00:45:10.02

Netto
00:20:01.34
00:22:37.87
00:24:05.59
00:24:28.04
00:24:36.83
00:24:50.63
00:24:58.75
00:25:06.22
00:25:19.42
00:25:42.14
00:26:16.97
00:26:38.53
00:26:45.95
00:27:27.53
00:28:00.71
00:28:31.88
00:28:53.20
00:28:53.64
00:29:19.59
00:29:22.76
00:29:35.50
00:29:44.51
00:29:44.82
00:30:24.86
00:30:33.23
00:32:09.23
00:32:15.64
00:32:57.79
00:38:42.41
00:38:44.31
00:38:44.52

Netto
00:23:44.25
00:25:15.78
00:26:07.18
00:27:39.67
00:28:02.96
00:28:32.78
00:29:07.14
00:29:33.77
00:29:33.96
00:29:45.77

http://b4sport.pl/

min/km
7:44
7:44
7:51
8:29
9:02

min/km
4:00
4:31
4:49
4:53
4:55
4:58
4:59
5:01
5:03
5:08
5:15
5:19
5:21
5:29
5:36
5:42
5:46
5:46
5:51
5:52
5:55
5:56
5:56
6:04
6:06
6:25
6:27
6:35
7:44
7:44
7:44

min/km
4:44
5:03
5:13
5:31
5:36
5:42
5:49
5:54
5:54
5:57

9/12

km/h
7.8
7.8
7.6
7.1
6.6

km/h

15
133
12.5
12.3
12.2
12.1

12

12
11.8
11.7
114
11.3
11.2
10.9
10.7
10.5
10.4
10.4
10.2
10.2
10.1
10.1
10.1

9.8
9.3
9.3
9.1

7.7
7.7

km/h
12.6
11.9
115
10.8
10.7
10.5
10.3
10.2
10.2
10.1



BIEG SNIADANIOWY / KLUBOWE MISTRZOSTWA MORSOW, K40 c.d.

POS
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
4
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60

Name and surname

WISNIEWSKA JUSTYNA
WOLINSKA AGNIESZKA
WA|CFELD KATARZYNA
ZALESKA AGNIESZKA
KAIM ALDONA

BAJCAR BEATA
LAWNICZAK JUSTYNA
MYSKIEWICZ MONIKA
WIELAND LIDIA
WARNIELLO ADRIANA
KRAJEWSKA MAGDALENA
LOPATKA OLGA
KOWALSKA EDYTA
GRAFIK RENATA
MAJEROWICZ HONORATA
SZYMANSKA ALEKSANDRA
DZIKIEL BEATA
£AZAROWICZ KATARZYNA
MONDRON KATARZYNA
SKISLOWSKA MARTA
DZWONCZYK-CZEMARNIK IWONA
ADAMCZYK JOANNA
SEKULA IWONA

KALICKA ANNA

KLAMKA WIOLETTA
BLASZAK MONIKA
DZIECIELSKA AGNIESZKA
WANDYCZ ANNA
CZERNIK KATARZYNA
MILCZAREK ANETA
BOROWSKA ARLETTA
SOSNOWA BARBARA
HOJDA DOROTA
STACHOWIAK KAROLINA
ZWOINSKA IWONA
BORKOWSKA SYLWIA
STRONGOWSKA PATRYCJA
ALCER ANNA

BURIAN AGNIESZKA
ROSMANOWSKA IWONA
SLUBOWSKA KATARZYNA
ZABKA AGNIESZKA
OSIECKA-SAJNOG KATARZYNA
MATUSIAK EDYTA
KAMINSKA KATARZYNA
SIMINSKA MONIKA
PAZEWSKA AGNIESZKA
DUDA ANNA
FORMALEWICZ KASIA
HALKA MALGORZATA

No.
183
184
173
186

57
6
92
114
178
177
74
97
72
36
101
161
127
93
111
119
26
1
141
60
66
9
25
175
16
108
103
146
46
148
191
11
152
4
14
139
166
193
124
199
200
143
87
22
29
45

Club
SZARE MORSY
BIALE MORSY GOSTYNIN KUTNO
BE ACTIVE LESNA
MORS J ANKI & MORS J ANIE
RADOMSKIE MORSY
SZARE MORSY
JUTROSINSKI KLUB MORSOW
MORSY SIEDLCE
RUN TEAM RYDZYNA
MOCZYMORDY Z CZATOWA

SKIERNIEWICKI KLUB ZIMORODKA
STRZEGOMSKA DWUNASTKA

KS AMBER
MORSY KLIMA WRZESNIA
BABKI Z KLASA

POSEJDON KOSZALIN
KILOMETRY POMOCY

KILOMETRY POMOCY | MORS, EX WROCLAW
SWIETOKRZYSKI WLOCZYKI)

SKIERNIEWICKI KLUB ZIMORODKA

MORSY SIEDLCE

SWIETOKRZYSKI WEOCZYKI)

MORSY KLIMA WRZESNIA NIGHT RUNNERS WRZESNIA

BE ACTIVE LESNA

KILOMETRY POMOCY

BIALE MORSY GOSTYNIN KUTNO
MORSY SIEDLCE

KILOMETRY POMOCY

MORSEX

MORSJANKI & MORSJANIE
MORSJANKI | MORSJANIE

KS AMBER
#STRONGWOMEN
#STRONGWOMEN
#STRONGWOMEN
#STRONGWOMEN
MORSY PAKOSC

MORSY PAKOSC

TKKF KOSZALIN

SARBINOWSKIE MORSY /WYCHODZE Z KIJAMI
KILOMETY POMOCY

BIEG SNIADANIOWY / KLUBOWE MISTRZOSTWA MORSOW, M40

POS

1
2

Name and surname

JABLONSKI TOMASZ
ZIELINSKI SLAWOMIR

No.
201
202

Club
SPOKO StAWNO
MORSY ROSKILDE

City
JASTRZEBIE-ZDRO)
KUTNO
LESNA
GDANSKA
RADOM
CHYBIE
JUTROSIN
SIEDLCE
LESZNO
TRZEBIATOW
WROCLAW
LUDWIKOW
STRZEGOM
DUBIN
TOMASZOW MAZOWIECKI
SOKOLOWO
GLOGOW
JAWOR
KOSZALIN
SIECHNICE
KAMIEN
JEDRZEJOW
RAWA MAZOWIECKA
SIEDLCE
KIELCE
WRZESNIA
POZNAN
LUBAN
WROCLAW
KUTNO
SIEDLCE
WROCLAW
WROCLAW
OSTROW WIELKOPOLSKI
KOWALE
CHEEM
BANINO
DUBIN
TOMASZOW MAZOWIECKI
PLOCK
PLOCK
PLOCK
PLOCK
INOWROCLAW
INOWROCLAW
INOWROCLAW
KOSZALIN
JANOWO
BIESIEKIERZ
WROCLAW

City
SLAWNO

NAT
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

NAT
POL
POL

K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40

M40
M40

Cat.

Cat.

M. cat.
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60

M. cat.

F/M
K 22
K23
K 25
K 26
K 30
K 31
K 32
K33
K34
K 35
K 36
K38
K 40
K 44
K 45
K 46
K 48
K 49
K 51
K 52
K 53
K 54
K 55
K 56
K57
K 58
K 62
K 63
K 66
K67
K 72
K73
K75
K76
K77
K78
K 80
K 81
K 82
K 83
K 85
K 86
K 87
K 88
K 89
K 90
K 91
K93
K 94
K 95

F/M
M2
M3

Netto
00:29:49.55
00:29:58.75
00:30:19.07
00:30:26.39
00:31:10.01
00:31:14.48
00:31:41.80
00:31:42.21
00:31:42.49
00:31:49.59
00:32:08.61
00:32:29.91
00:32:34.46
00:33:04.85
00:33:06.42
00:33:14.21
00:33:25.74
00:33:25.94
00:33:40.92
00:33:47.10
00:33:48.07
00:33:58.03
00:34:01.67
00:34:21.77
00:34:33.78
00:34:53.46
00:36:07.04
00:36:24.41
00:36:57.47
00:37:21.72
00:38:49.76
00:39:11.17
00:39:18.40
00:39:23.62
00:39:27.07
00:39:28.89
00:39:49.12
00:39:58.14
00:41:58.28
00:42:25.73
00:42:26.95
00:42:28.13
00:42:29.74
00:43:04.46
00:43:05.32
00:43:05.38
00:45:09.82
00:45:36.29
00:45:47.50
00:50:19.91

Netto
00:21:03.00
00:21:12.00

http://b4sport.pl/

min/km
5:57
5:59
6:03
6:05
6:14
6:14
6:20
6:20
6:20
6:21
6:25
6:29
6:30
6:36
6:37
6:38
6:41
6:41
6:44
6:45
6:45
6:47
6:48
6:52
6:54
6:58
7:13
7:16
7:23
7:28
7:45
7:50
7:51
7:52
7:53
7:53
7:57
7:59
8:23
8:29
8:29
8:29
8:29
8:36
8:37
8:37
9:01
9:07
9:09
10:03

min/km
4:12
4:14

10/12

km/h
10.1
10
9.9
9.9
9.6
9.6
9.5
9.5
9.5
9.4
9.3
9.2
9.2
9.1
9.1
9
9
9
8.9
8.9
8.9
8.8
8.8
8.7
8.7
8.6
8.3
8.2
8.1
8
7.7
7.7
7.6
7.6
7.6
7.6
7.5
7.5
7.1
7.1
7.1
7.1
7.1
7
7
7
6.6
6.6
6.6
6

km/h
14.3
14.2



BIEG SNIADANIOWY / KLUBOWE MISTRZOSTWA MORSOW, M40 c.d.

POS

© o~ U bW

11
12
13
14
15
16
17
18
19

21
22
23
24
25
26
27
28
29
30

32
33
34
35

37
38
39
40
4
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51

53
54
55
56
57
58

Name and surname

PICK TOMASZ
WIENCEK ARTUR

KROLIK WALDEMAR
MALEWICZ GRZEGORZ
MAZUR EMILIUSZ
MASZTALER PRZEMYSLAW
CIUPAK RAFAL
NAWORYTA WOJCIECH
KRACZYNSKI £tUKASZ
OKUNIEWICZ WOJCIECH
PUSTULKA ADAM
PAKOWSKI ROBERT
GUZEK MARIUSZ
WOLSOWICZ WEODZIMIERZ
NOWAK JAROSLAW
SZEREMETA ADAM
BOCHENSKI RAFAL
DUDEK KRZYSZTOF

ZYEA DANIEL

ADAMUS DANIEL
GOJZEWSKI LESZEK
ZIELINSKI MICHAL
PIOTROWSKI GRZEGORZ
KALETA KRZYSZTOF
LESIAK PAWEL

PILAT DANIEL

PIECHOTA ROBERT
BORKOWSKI BOGDAN
GOLEBIOWSKI KAZIMIERZ
DUDA MAREK
PASTUCHEWICZ PRZEMYSEAW
LAREK TOMASZ

KMITA WLODZIMIERZ
KAZIMIERCZAK RYSZARD
HORDYJEWICZ MIROSLAW
KRAJEWSKI TOMASZ
MONKA ANDRZE)
PRZYBYLO SEAWEK
CZERNIK TOMASZ
£UKOWICZ IRENEUSZ
WARDEGA DAMIAN
MATUSIAK DARIUSZ
PIETRZAK DAWID
STACHURSKI IRENEUSZ
ADAMSKI MARIUSZ
SOBOLEWSKI RAFAL
SZEWCZYK PIOTR
BULTROWICZ MARCIN
PELKA TOMEK
STACHOWIAK RAFAL
SLEDZ JANUSZ

ALCER KRZYSZTOF
FIEDUR ZBIGNIEW
SZYMANSKI RADOSEAW
MAMROT ARTUR

HALKA JAN

No.
130
179

76
102
105
104

15
116

73

24
138
125

42
135
118
153

10
185
194

3

33
190
134

59

91
133
131

12

34

21
126

86

68
169

47

75
112
137

17

98
176
198
132
149

145
159

13
128
147
165

167
163
67
44

Club
BIEGOLAS KOSZALIN / KORONA SZCZECIN
KAMERALNE MORSY RASZKOW
MOCZYMORDY Z CZATOWA
BE ACTIVE LESNA

BE ACTIVE LESNA
KKM KALORYFER

STRZEGOMSKA DWUNASTKA

KS AMBER
BIALE MORSY

MORSY OPOCZNO

KKM KALORYFER
ZGIERZOLUDY

KKM KALORYFER
STRZEGOMSKA DWUNASTKA
BE ACTIVE LESNA
STRZEGOMSKA DWUNASTKA

MORSY GOLUCHOW
STRZEGOMSKA DWUNASTKA
KAMERALNE MORSY RASZKOW
MORSY OPOCZNO

POSEJDON KOSZALIN
BE ACTIVE LESNA
KEMPER TEAM

BE ACTIVE LESNA
MORSY GLOGOW
MORSY OPOCZNO
MORSY PAKOSC
MORSY NA KOKSIE

ZMORSOWANI CZESTOCHOWA
STRZEGOMSKA DWUNASTKA
KILOMETRY POMOCY

MORSY LUBIN
MORSY PAKOSC

KLIMA MORSY WRZESNIANIGHT RUNNERS WRZESNIA
SKIERNIEWICKI KLUB ZIMORODKA

KAMERALNE MORSY RASZKOW

ZALEWAJKOWE SWIRY

MORSUJACY KLOBUCK

W2M

KILOMETRY POMOCY

SZARE MORSY

MORSY PAKOSC

MORSY KLIMA WRZESNIA
TKKF KOSZALIN
KILOMETRY POMOCY

City
KOSZALIN
OSTROW WIELKOPOLSKI
TRZEBIATOW
LUBAN
DARLOWO
WARSZAWA
LESNA
KRAKOW
JEDRZEJOW
STRZEGOM
GLOGOWEK
TOMASZOW MAZOWIECKI
KUTNO
OPOCZNO
KRAKOW
DABROWKA SOWICE
KRAKOW
STRZEGOM
SLAWNIKOWICE
STRZEGOM
LUBAN
BYDGOSZCZ
SWIDNICA
SZCZURY
OPOCZNO
WROCLAW
KOSZALIN
LESNA
GLIWICE
JANOWO
GRYFOW SLASKI
RADWANICE
OPOCZNO
INOWROCLAW
ZDZIESZOWICE
SMOLEC
CZESTOCHOWA
STRZEGOM
WROCLAW
GDYNIA
LUBIN
INOWROCLAW
WRZESNIA
RAWA MAZOWIECKA
RASZKOW
PINCZOW
KLOBUCK
GLOGOW
WROCLAW
OSTROW WLKP
ZORY
DUBIN
INOWROCLAW
SOKOLOWO
POZNAN
WROCLAW

NAT
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
RUS
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40

Cat.

M4
M5
M6
M7
M9
M 10
M11
M 12
M13
M 14
M 16
M 17
M 20
M 22
M 23
M 26
M 27
M 28
M 30
M 31
M 34
M 35
M 37
M 39
M40
M 42
M43
M 45
M 46
M 47
M 49
M50
M51
M 59
M 62
M 63
M 67
M 72
M 80
M 82
M 83
M 85
M 86
M 87
M 88
M 89
Mol
M 92
M 96
M 97
M98
M99
M 101
M 102
M 104
M 106

Netto
00:21:30.66
00:21:59.35
00:22:25.04
00:22:25.28
00:23:11.01
00:23:19.52
00:23:30.15
00:23:31.81
00:23:37.49
00:23:46.47
00:24:09.96
00:24:17.98
00:24:40.31
00:24:55.97
00:24:56.34
00:25:07.35
00:25:13.30
00:25:14.17
00:25:25.51
00:25:27.72
00:26:19.49
00:26:29.13
00:26:38.92
00:27:00.54
00:27:05.30
00:27:29.26
00:27:40.05
00:28:06.34
00:28:17.21
00:28:24.65
00:28:36.20
00:28:44.15
00:28:45.96
00:29:36.50
00:29:45.16
00:29:48.43
00:30:05.72
00:31:39.13
00:33:11.06
00:33:16.47
00:33:24.35
00:33:41.24
00:34:52.67
00:35:35.11
00:35:41.65
00:36:39.27
00:37:20.27
00:38:07.68
00:39:12.77
00:39:23.06
00:39:41.67
00:39:52.24
00:43:04.57
00:44:21.26
00:45:08.86
00:50:25.99

http://b4sport.pl/

min/km
4:18
4:23
4:29
4:29
4:38
4:39
4:42
4:42
4:43
4:45
4:49
4:51
4:56
4:59
4:59
5:01
5:02
5:02
5:05
5:05
5:15
5:17
5:19
5:24
5:25
5:29
5:32
5:37
5:39
5:40
5:43
5:44
5:45
5:55
5:57
5:57
6:01
6:19
6:38
6:39
6:40
6:44
6:58
7:07
7:08
7:19
7:28
7:37
7:50
7:52
7:56
7:58
8:36
8:52
9:01
10:05

11/12

km/h

14
13.6
13.4
13.4
12.9
12.9
12.8
12.8
12.7
12.6
12.4
12.4
12.2
12
12
119
11.9
119
11.8
11.8
11.4
113
11.3
111
111
10.9
10.8
10.7
10.6
10.6
10.5
10.4
10.4
10.1
10.1
10.1
10
9.5

8.9
8.6
8.4
8.2

7.9
7.7

7.6
7.5

6.8



BIEG SNIADANIOWY / KLUBOWE MISTRZOSTWA MORSOW, K55

POS

~No U A WN -

Name and surname

KEDZIERSKA LILIANNA

GROCHOLSKA WIESEAWA

KALEMBA ALICJA
LECHOWICZ IRENA
ZAWADZKA IWONA
ULBIN JADWIGA
LATOS MALGORZATA

BIEG SNIADANIOWY / KLUBOWE MISTRZOSTWA MORSOW, M55

POS

0N U A WN

e el el
No U s WNHOO

Name and surname

KEDZIERSKI MIROStAW
KALEMBA TADEUSZ
ULIJASZ GRZEGORZ
GEBSKI SLAWOMIR
NAZIM TADEUSZ
GRAFIK GRZEGORZ
JUSZCZAK KRZYSZTOF
DUMINSKI STANISLAW
ULBIN JAN

LECHOWICZ TADEUSZ
KUBICKI JAN

STAYKOV NIKOLAY
LAZAROWICZ PIOTR
KUSNIERZ DARIUSZ
ZYSKOWSKI MAREK
KORUBA ROBERT
STRZALKOWSKI MICHAL

No. Club City
63 BABKI Z KLASA GLOGOW
38 DUBIN
136 KKM KALORYFER GLIWICE
89 SZARE MORSY JASTRZEBIE-ZDRO)
182 KONSTANTYNOW
171 MORSY GLOGOW GLOGOW
88 SARBINOWSKIE MORSY/WYCHODZE Z KIJAMI KOSZALIN
No. Club City
64 GLOGOW
58 KKM KALORYFER KRAKOW
41 WARECKIE MORSY AUGUSTOW
31 KKM KALORYFER KRAKOW
55 KKM KALORYFER SKAWINA
37 DUBIN
56 KOSZALIN
23 STRZEGOM
172 MORSY GLOGOW GLOGOW
90 SZARE MORSY JASTRZEBIE-ZDRO)J
78 KOZLE
150 ZIELONA GORA
94 JAWOR
82 BARTOSZYCKI KLUB MORSOW POLAR BARTOSZYCE
192 KKM KALORYFER KRAKOW
70 KOSZALIN
107 MORSY SIEDLCE SIEDLCE

BIEG SNIADANIOWY / KLUBOWE MISTRZOSTWA MORSOW, Kluby

Place

NAT Cat. M. cat. F/M Netto min/km
POL KLUBY 2 K15 00:28:51.31 5:46
POL KLUBY 7 K24 00:30:03.50 6:00
POL KLUBY 13 K41 00:32:50.09 6:34
POL KLUBY 14 K43 00:33:01.93 6:36
POL KLUBY 19 K 68 00:37:22.83 7:28
POL KLUBY 20 K 69 00:38:31.31 7:42
POL KLUBY 21 K79 00:39:34.64 7:54

NAT Cat. M. cat. F/M Netto min/km
POL KLUBY 1 M 52 00:28:50.62 5:46
POL KLUBY 3 M 53 00:28:51.40 5:46
POL KLUBY 4 M 64 00:29:52.74 5:58
POL KLUBY 5 M 65 00:29:57.23 5:59
POL KLUBY 6 M 66 00:30:01.12 6:00
POL KLUBY 8 M 70 00:30:54.89 6:10
POL KLUBY 9 M71 00:31:15.64 6:15
POL KLUBY 10 M 73 00:31:39.38 6:19
POL KLUBY 11 M 75 00:32:12.99 6:26
POL KLUBY 12 M 77 00:32:15.98 6:27
POL KLUBY 15 M 79 00:33:08.71 6:37
POL KLUBY 16 M 81 00:33:14.56 6:38
POL KLUBY 17 M 84 00:33:31.40 6:42
POL KLUBY 18 M 90 00:36:55.15 7:23
POL KLUBY 22 M 100 00:41:18.17 8:15
POL KLUBY 23 M 103 00:45:08.24 9:01
POL KLUBY 24 M 105 00:47:15.51 9:27

Time

1 BE ACTIVE LESNA

Team

2 STRZEGOMSKA DWUNASTKA

3 KKM KALORYFER

Classified participants
GRZEGORZ MALEWICZRAFAL CIUPAKTOMASZ TYLKAOLIWIER WROBELMARIUSZ WANDYCZDANIEL ZYLAKRYSTIAN
ZADLOELA LABISZAKBOGDAN BORKOWSKIPRZEMYSEAW PASTUCHEWICZ
WOJCIECH OKUNIEWICZBRYGIDA SZYMANSKAKRZYSZTOF DUDEKDANIEL ADAMUSMICHAL SZYMANSKIMIEOSZ
ZAPASNIKGRZEGORZ PIOTROWSKIILONA DOBROCHOWSKALUKASZ TERESZKIEWICZJUSTYNA FEDYCZKOWSKA
WOJCIECH NAWORYTAPIOTR JAREMAJAROSEAW NOWAKRAFAL BOCHENSKIMONIKA SZEWCZYKTADEUSZ
KALEMBASLAWOMIR GEBSKITADEUSZ NAZIMALICJA KALEMBADANUTA KWATERA

00:22:25.2800:23:30.1500:24:36.8300:24:50.6300:24:58.7500:25:25.5100:27:27
.5300:27:44.4500:28:06.3400:28:36.20
00:23:46.4700:24:19.1300:25:14.1700:25:27.7200:26:16.9700:26:38.5300:26:38
.9200:28:32.7800:29:22.7600:29:33.96
00:23:31.8100:24:05.5900:24:56.3400:25:13.3000:26:31.6900:28:51.4000:29:57
.2300:30:01.1200:32:50.0900:35:07.91
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Team time
04:17:3

04:25:4!

04:41:0:



