11l BIEG GMINY StUPSK - BIEG 5KM

Organizator:  Fundacja "Sub ventum" w Stupsku

Data: 2022-04-02
Miejsce: Stupsk
Dystans: 5 km

Klasyfikacja wg czaséw netto.

111 BIEG GMINY SLtUPSK - BIEG 5KM, OPEN

M-ce Nazwisko i imie Nr Klub
1 HOLOWIENKO JAN 45 AML StUPSK
2 WROBLEWSKI LESZEK 211 SWIAT PLYTEK U KRYSPINA
3 PACHOLCZYK KRZYSZTOF 132
4 KOZAK ARKADIUSZ 250 BALTYK KOSZALIN
5 TREBIK LtUKASZ 189 GMINA SLUPSK SOLECTWO WRZESCIE
6 KOSTKA RAFAL 85 OSP STRZELINO
7 WIELGAT tUKASZ 203 KB BRYZA POSTOMINO
8 PIOTRKOWICZ GRZEGORZ 244
9 SOBIERAJSKI PATRYK 161
10 KARGUL JACEK 70 NIGHT RUNNERS StUPSK
11 LEWANDOWSKA SYLWIA 110 SWIAT PLYTEK U KRYSPINA
12 ROCELAWSKI GRZEGORZ 142 AKTYWNA FABRYKA
13 MAZOWIECKI MACIE) 122
14 WINNICKI MICHAL 207
15 WYSOCZANSKI DANIEL 212 ROZBIEGANA USTKA
16 STRASZAK KAMIL 170
17 LESZCZYNSKA AGNIESZKA 106
18 KLIMEK MARCIN 78
19 JAKUBEK LUKASZ 50
20 FRUBA KARINA 28 STOPA SEUPSK / KORONA SZCZECIN
21 CHRISTYNIUK PIOTR 14
22 KRUKOWSKI LUKASZ 91
23  WINIARSKI GRZEGORZ 205 RADA GINY SEUPSK
24 SIDOR MARIUSZ 153 ANANASY Z 3 FAL
25 SIDOR LENA 154 AML StUPSK
26 GAWEL ANDRZE| 30 POMERIDERS StUPSK
27 SZAFIRSKA JOANKA 173
28 OKROJ SYLWIA 129 SPONTAN POTEGOWO
29 SEDZINSKI ADAM 152 GMINA SEUPSK
30 GAWEL EWELINA 33
31 BARTOSIAK BARTLOMIE] 5 GMINA SEUPSK
32 URBAN EWELINA 197 GMINA SEUPSK
33 GUZINSKA EWA 42 GMINA SLUPSK
34 SZMIDT JOANNA 180 GMINA SEUPSK
35 SOBIERAJSKA SYLWIA 241
36 KOWALSKI BARTOSZ 88 SAMOLE] ZTS
37 CHYLEWSKA-MUCHA ALEKSANDRA 16
38 ZABORSKA MAGDALENA 214
39 PLODZIEN KAROLINA 138
40 ADACH LUKASZ 1 SAMOLEJ ZTS
41 GAWEL IWONA 34 POMERIDERS StUPSK
42 KRZESZOWSKA NINA 92 AML
43 KRZESZOWSKI LUKASZ 93
44 SWIDERSKI LUKASZ 172
45 SIEPRAWSKI DARIUSZ 156
46 MARCZAK MALGORZATA 120 WPK StON

www.herkules.org.pl
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K/M

M1
M2
M3
M4
M5
M6
M7
M8
M9
M 10
K1
M11
M12
M13
M 14
M 15
K2
M 16
M17
K3
M18
M19
M 20
M21
K4
M 22
K5
K6
M23
K7
M 24
K8
K9
K10
K1l
M 25
K12
K13
K14
M 26
K15
K16
M 27
M 28
M 29
K17

BASPORT

Netto
00:16:22.92
00:17:20.00
00:17:27.54
00:17:33.38
00:20:02.86
00:20:47.16
00:20:55.05
00:22:14.13
00:22:16.65
00:22:33.81
00:22:34.01
00:25:03.20
00:25:22.90
00:25:31.42
00:25:51.38
00:26:05.19
00:26:10.59
00:26:15.47
00:26:18.60
00:26:21.36
00:26:26.12
00:26:26.65
00:26:28.21
00:26:31.24
00:26:32.25
00:26:35.43
00:26:38.18
00:28:14.07
00:28:28.83
00:28:29.31
00:28:35.31
00:28:36.03
00:28:36.40
00:28:36.53
00:28:38.94
00:29:05.26
00:29:41.85
00:29:50.34
00:29:52.78
00:29:55.28
00:30:05.25
00:30:58.20
00:30:58.80
00:31:33.10
00:31:33.34
00:32:41.53

http://b4sport.pl/

min/km
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5:17
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5:19
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5:43
5:43
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Nazwisko i imie

SOBOLEWSKA MALGORZATA
BURDA SEBASTIAN
KOWALCZYK JUSTYNA
TURCZYN GRZEGORZ
KORNACKA JUSTYNA
MARCZAK ANDRZE|
JASKIEWICZ ADAM

KIEZIK BLAZE)
LEWANDOWSKI KAMIL

Nazwisko i imie

LEWANDOWSKA SYLWIA
LESZCZYNSKA AGNIESZKA

FRUBA KARINA

SIDOR LENA

SZAFIRSKA JOANKA

OKROJ SYLWIA

GAWEL EWELINA

URBAN EWELINA

GUZINSKA EWA

SZMIDT JOANNA

SOBIERAJSKA SYLWIA
CHYLEWSKA-MUCHA ALEKSANDRA
ZABORSKA MAGDALENA
PLODZIEN KAROLINA

GAWEL IWONA

KRZESZOWSKA NINA

MARCZAK MALGORZATA
SOBOLEWSKA MALGORZATA
KOWALCZYK JUSTYNA

KORNACKA JUSTYNA

Nazwisko i imie

HOLOWIENKO JAN
WROBLEWSKI LESZEK
PACHOLCZYK KRZYSZTOF
KOZAK ARKADIUSZ
TREBIK tUKASZ

KOSTKA RAFAL

WIELGAT tUKASZ
PIOTRKOWICZ GRZEGORZ
SOBIERAJSKI PATRYK
KARGUL JACEK
ROCLAWSKI GRZEGORZ
MAZOWIECKI MACIEJ
WINNICKI MICHAL
WYSOCZANSKI DANIEL
STRASZAK KAMIL

KLIMEK MARCIN

JAKUBEK tUKASZ

Nr
162
12
86
191
82
119
53
76
111

Nr
110
106

28
154
173
129

33
197

42
180
241

16
214
138

34

92
120
162

86

82

Nr
45
211
132

189
85
203
244
161
70
142
122
207
212
170
78
50

Klub

WPK StON TEAM
W.P.K.StON TEAM USTKA
WPK SLON TEAM

WPK SLON

GMINA SEUPSK
POTEGA NORDICA
LKS FENIKS

Klub
SWIAT PLYTEK U KRYSPINA

STOPA StUPSK / KORONA SZCZECIN
AML StUPSK

SPONTAN POTEGOWO

GMINA StUPSK
GMINA StUPSK
GMINA StUPSK

POMERIDERS StUPSK
AML
WPK StON

W.P.K.SLON TEAM USTKA

Klub

AML StUPSK
SWIAT PLYTEK U KRYSPINA

BALTYK KOSZALIN

GMINA SEUPSK SOLECTWO WRZESCIE
OSP STRZELINO

KB BRYZA POSTOMINO

NIGHT RUNNERS StUPSK
AKTYWNA FABRYKA

ROZBIEGANA USTKA

M-scowos¢
STRZELINO
SEUPSK
USTKA
SEUPSK
DEBNICA KASZUBSKA
ZELKOWO
DAMNO
NOWA DABROWA
STRZELINO

M-scowos¢
NIEZABYSZEWO
KOBYLNICA
REDZIKOWO
SELUPSK
SLUPSK
DARZYNO
SLUPSK
DEBNICA KASZUBSKA
KOBYLNICA
WELYNKOWKO

DEBNICA KASZUBSKA
SELUPSK

KARZCINO

SELUPSK

SLUPSK

ZELKOWO
STRZELINO

USTKA

DEBNICA KASZUBSKA

M-scowos¢
SEUPSK
NIEZABYSZEWO
SEUPSK

WRZESCIE
STRZELINO
PIENKOWO
STRZELINO
STRZELINO
KOBYLNICA
KOBYLNICA
STRZELINO
SLUPSK
USTKA
SLUPSK
SLAWNO
SLUPSK

Kraj
POL
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POL
POL
POL
POL

Kraj
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GBR
POL
POL
POL
POL
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POL
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30
19
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K/M

K18
M 30
K19
M 31
K20
M 32
M 33
M 34
M 35

K/M
K1
K2
K3
K4
K5
K6
K7
K8

K10
K11
K12
K13
K14
K15
K16
K17
K18
K19
K20

K/M
M1
M2
M3
M4
M5
M6
M7
M8
M9
M 10
M11
M 12
M13
M 14
M 15
M 16
M17

Netto min/km
00:32:54.65 6:34
00:33:10.92 6:38
00:33:11.28 6:38
00:33:11.51 6:38
00:33:38.68 6:43
00:33:51.98 6:46
00:36:52.72 7:22
00:44:06.29 8:49
00:50:37.59 10:07

Netto min/km
00:22:34.01 4:30
00:26:10.59 5:14
00:26:21.36 5:16
00:26:32.25 5:18
00:26:38.18 5:19
00:28:14.07 5:38
00:28:29.31 5:41
00:28:36.03 5:43
00:28:36.40 5:43
00:28:36.53 5:43
00:28:38.94 5:43
00:29:41.85 5:56
00:29:50.34 5:58
00:29:52.78 5:58
00:30:05.25 6:01
00:30:58.20 6:11
00:32:41.53 6:32
00:32:54.65 6:34
00:33:11.28 6:38
00:33:38.68 6:43

Netto min/km
00:16:22.92 3:16
00:17:20.00 3:28
00:17:27.54 3:29
00:17:33.38 3:30
00:20:02.86 4:00
00:20:47.16 4:09
00:20:55.05 4:11
00:22:14.13 4:26
00:22:16.65 4:27
00:22:33.81 4:30
00:25:03.20 5:00
00:25:22.90 5:04
00:25:31.42 5:06
00:25:51.38 5:10
00:26:05.19 5:13
00:26:15.47 5:15
00:26:18.60 5:15

http://b4sport.pl/ 2/3
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9.7
9.2
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17.3
17.2
17.1
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14.4
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11.8
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111 BIEG GMINY StUPSK - BIEG 5KM, OPEN -M c.d.

M-ce
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35

Nazwisko i imie
CHRISTYNIUK PIOTR
KRUKOWSKI tUKASZ
WINIARSKI GRZEGORZ
SIDOR MARIUSZ
GAWEL ANDRZE]
SEDZINSKI ADAM
BARTOSIAK BARTLOMIE)
KOWALSKI BARTOSZ
ADACH £UKASZ
KRZESZOWSKI LUKASZ
SWIDERSKI LUKASZ
SIEPRAWSKI DARIUSZ
BURDA SEBASTIAN
TURCZYN GRZEGORZ
MARCZAK ANDRZE|
JASKIEWICZ ADAM
KIEZIK BLAZE)
LEWANDOWSKI KAMIL

Nr
14
91

205
153
30
152
5
88
1
93
172
156
12
191
119
53
76
111

Klub

RADA GINY StUPSK
ANANASY Z 3 FAL
POMERIDERS StUPSK
GMINA StUPSK
GMINA SEUPSK
SAMOLE] ZTS
SAMOLE] ZTS

WPK SLON TEAM
WPK StON TEAM
WPK SLON
GMINA SEUPSK
POTEGA NORDICA
LKS FENIKS

M-scowos¢
SLUPSK
SLUPSK
SELUPSK
SLUPSK
SELUPSK
SLUPSK
WELYNKOWKO
WLYNKOWKO
SLUPSK
SELUPSK
SLUPSK
WIERSZYNO
SLUPSK
SEUPSK
ZELKOWO
DAMNO
NOWA DABROWA
STRZELINO

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

OPEN -M
OPEN -M
OPEN -M
OPEN -M
OPEN -M
OPEN -M
OPEN -M
OPEN -M
OPEN -M
OPEN -M
OPEN -M
OPEN -M
OPEN -M
OPEN -M
OPEN -M
OPEN -M
OPEN -M
OPEN -M

Kat.
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K/M
M18
M19
M 20
M21
M 22
M 23
M 24
M 25
M 26
M 27
M 28
M 29
M 30
M31
M 32
M 33
M 34
M 35

Netto
00:26:26.12
00:26:26.65
00:26:28.21
00:26:31.24
00:26:35.43
00:28:28.83
00:28:35.31
00:29:05.26
00:29:55.28
00:30:58.80
00:31:33.10
00:31:33.34
00:33:10.92
00:33:11.51
00:33:51.98
00:36:52.72
00:44:06.29
00:50:37.59

http://b4sport.pl/

min/km
5:17
5:17
5:17
5:18
5:19
5:41
5:43
5:49
5:59
6:11
6:18
6:18
6:38
6:38
6:46
7:22
8:49
10:07
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11.3
11.3
11.3
11.3
11.3
10.5
10.5
10.3
10
9.7
9.5
9.5
9
9
8.9
8.1
6.8
5.9



