Il OTWARTE SZTAFETOWE MISTRZOSTWA POLSKI NORDIC WALKING W POLMARATONIE

Urzad Miasta Tarnowskie Géry

Tarnowskie Géry / Strzybnica

Organiser:

Date: 2022-05-29
Place

Distance 21.1 km

Klasyfikacja wg czaséw netto.
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N\ www.herkules.org.pl

Il OTWARTE SZTAFETOWE MISTRZOSTWA POLSKI NORDIC WALKING W POLMARATONIE, OPEN

POS
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Name and surname

STILLER KAROL

WOLOSZKA ARTUR

STEPAK PIOTR

CYRUS BOGDAN

HALAS MARCIN

WILUSZ ERWINA

DELAG JAKUB

HELWICH STEFAN
BANASZKIEWICZ ARKADIUSZ

OLSZANSKI KAROL

DANIEL WOJTASINSKI
NIEDBAL ADAM

LABUS MARZENA
JACHIMOWICZ RENATA
DEBSKI BARTLOMIEJ
KRAWETEK AGNIESZKA
KUSTAL MARCIN
PALUDKIEWICZ PIOTR
KWECZKA - JANECZEK ANNA
PACYNA JAN

RAJEK MAGDALENA
MASLANKA IWONA

PINIS AGNIESZKA

PILARZ TOMASZ

RAJEK TOMASZ

KASPRZAK TADEUSZ
SPIK-KOSMALA ANETA
WOJTAL MARTA

PASINSKA - SKOWRON SYLWIA

JANECZEK JAROSEAW
ZBIKOWSKI WACLAW
SZPERNA KRZYSZTOF

KULAKOWSKA HALINA
KUPCZYK IWONA

PANKIEWICZ EWELINA
KORPECKI ZEFIRYN
SZADKOWSKI MARIUSZ

£OSIK WIKTOR
KOZAK RENATA
KUREK KATARZYNA

No.

4/3
5/3
4/2
4/1
28/3
12/3
5/1
10/2
11

28/1
45/2
28/2
41/3
12/1
45/3
12/2
45/1
35/3
34/3
31/3
34/2
13/3
34/1
31/2
35/1
14/1
41/1
13/2
30/3

35/2
14/3
1/3

13/1
30/1

41/2
14/2
12

40/2
26/2
30/2

Club

BOB-KAM TEAM. BOGDAN CYRUS

LUKI TEAM POLSKA

BOB-KAM TEAM. BOGDAN CYRUS
BOB-KAM TEAM. BOGDAN CYRUS
OLSZANSKI NIEDBAL O HALAS

LUKI TEAM POLSKA 1

LUKI TEAM POLSKA

KGHM METRACO 1

BOLACE PISZCZELE BELCHATOW GRUPA
NORDIC WALKING 1

OLSZANSKI NIEDBAL O HALAS

NORDIC TEAM CZESTOCHOWA 5
OLSZANSKI NIEDBAE O HALAS

NORDIC SPORT 2022

LUKI TEAM POLSKA 1

NORDIC TEAM CZESTOCHOWA 5

LUKI TEAM POLSKA 1

NORDIC TEAM CZESTOCHOWA 5
NORDIC TEAM CZESTOCHOWA 4
NORDIC TEAM CZESTOCHOWA 3
NORDICUS STRZYBNICA 6

NORDIC TEAM CZESTOCHOWA 3
DYNAMO TEAM

NORDIC TEAM CZESTOCHOWA 3
NORDICUS STRZYBNICA 6

NORDIC TEAM CZESTOCHOWA 4
TURBO-KIJE

NORDIC SPORT 2022

DYNAMO TEAM

PRUSZYNSKI SPORT TEAM - MASZYCANKA
MASZYCE 2

NORDIC TEAM CZESTOCHOWA 4
TURBO-KIJE

BOLACE PISZCZELE BELCHATOW GRUPA
NORDIC WALKING 1

DYNAMO TEAM

PRUSZYNSKI SPORT TEAM - MASZYCANKA
MASZYCE 2

NORDIC SPORT 2022

TURBO-KIJE

BOLACE PISZCZELE BELCHATOW GRUPA
NORDIC WALKING 1

NORDICUS STRZYBNICA 9

NORDIC TEAM CZESTOCHOWA 2
PRUSZYNSKI SPORT TEAM - MASZYCANKA
MASZYCE 2

City

STRZEBIN

PIOTRKOW TRYBUNALSKI
STRZEBIN

STRZEBIN

KRAKOW

PIOTRKOW TRYBUNALSKI
PIOTRKOW TRYBUNALSKI
LUBIN

BELCHATOW

KRAKOW
CZESTOCHOWA
KRAKOW

LUBLINIEC

PIOTRKOW TRYBUNALSKI
CZESTOCHOWA
PIOTRKOW TRYBUNALSKI
CZESTOCHOWA
CZESTOCHOWA
CZESTOCHOWA
TARNOWSKIE GORY
CZESTOCHOWA

SMIGIEL

CZESTOCHOWA
TARNOWSKIE GORY
CZESTOCHOWA

OSIEK

LUBLINIEC

SMIGIEL
SZCZODRKOWICE

CZESTOCHOWA
OSIEK
BELCHATOW

SMIGIEL
$ZCZODRKOWICE

LUBLINIEC
OSIEK
BELCHATOW

TARNOWSKIE GORY
CZESTOCHOWA
SZCZODRKOWICE

NAT Cat. M. F/M
cat.
POL SZTAFETA M 1 M1
POL SZTAFETA M 2 M2
POL SZTAFETAM 3 M3
POL SZTAFETA M 4 M4
POL SZTAFETAM 5 M5
POL SZTAFETA K 1 K1
POL SZTAFETA M 6 M6
POL SZTAFETA M60+ 1 M7
POL SZTAFETA M 7 M8
POL SZTAFETA M 8 M9
POL SZTAFETAM 9 M 10
POL SZTAFETA M 10 M11
POL SZTAFETA K K2
POL SZTAFETA K K3
POL SZTAFETA M 11 M12
POL SZTAFETA K K4
POL SZTAFETA M 12 M13
POL SZTAFETAM 13 M 14
POL SZTAFETA K 5 K5
POL SZTAFETAM 14 M 15
POL SZTAFETAK 6 K6
POL SZTAFETA K 7 K7
POL SZTAFETA K 8 K8
POL SZTAFETA M 15 M 16
POL SZTAFETAM 16 M17
POL SZTAFETA M60+ 2 M18
POL SZTAFETA K 9 K9
POL SZTAFETA K 10 K10
POL SZTAFETAK 11 K11
POL SZTAFETA M 17 M19
POL SZTAFETA M60+ 3 M 20
POL SZTAFETA M 18 M21
POL SZTAFETAK 12 K12
POL SZTAFETA K 13 K13
POL SZTAFETA K 14 K14
POL SZTAFETA M60+ 4 M 22
POL SZTAFETA M 19 M 23
POL SZTAFETA M 20 M 24
POL SZTAFETA K 15 K15
POL SZTAFETA K 16 K16

26t. kartki

Czer. kartki Netto

00:41:22.48
2 00:43:00.78
1 00:43:06.81
00:43:30.10
00:44:23.96
00:44:47.71
1 00:44:59.32
00:45:19.71
00:45:42.86

1 00:45:46.37
1 00:45:57.75
1 00:46:09.46
00:46:22.28
1 00:46:32.96
00:46:38.82
00:47:42.97
00:47:49.67
00:47:57.91
00:48:05.31
00:48:07.74
00:48:34.50
00:48:57.83
00:49:12.74
00:49:14.57
00:50:18.00
00:50:25.03
00:50:28.37
00:50:37.52
00:50:39.62

00:50:41.63
00:50:52.49
00:51:08.75

00:51:16.34
00:51:35.90

00:51:47.25
00:52:01.39
00:52:02.12

00:52:04.33

1 00:52:15.61
1 00:52:23.36

http://b4sport.pl/

min/km

5:40
5:53
5:54
5:57
6:04
6:08
6:09
6:12
6:15

6:16
6:17
6:19
6:21
6:22
6:23
6:32
6:33
6:34
6:35
6:35
6:39
6:42
6:44
6:44
6:53
6:54
6:54
6:56
6:56

6:56
6:58
7:00

7:01
7:03

7:05
7:07
7:07

7:07

7:09
7:10

1/9

BASPORT

km/h

10.6
10.2
10.2
10.1

9.9

9.7
9.7
9.6

9.6

9.5
9.4
9.4

9.2
9.2
9.1
9.1
9.1

8.9
8.9
8.9
8.7

8.7
8.7
8.6
8.6
8.6
8.5
8.5
8.4
8.4
8.4

8.4
8.4



Il OTWARTE SZTAFETOWE MISTRZOSTWA POLSKI NORDIC WALKING W POLMARATONIE, OPEN c.d.
NAT

POS
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65
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73
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75
76
77
78
79

80
81
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Name and surname

KONCZAK ADAM
BARTCZAK MIROSEAW
STEPIEN ARTUR

MUSIAL OLA
SZENDZIELORZ ILONA
BUGALA ANNA
DUDKIEWICZ WOJTEK
KORPOK ALEKSANDRA
GARBOWICZ TOMASZ

DOMASEAWSKA - PYTLIK EWELINA

GRYGOROWICZ BOGDAN
SKONIECZNA WIOLA
SKIBA BEATA
KORDOWSKA BOGUSEAWA
LIBARDI-KLYS SYLWIA
PANCHYRZ PIOTR
MACHOWSKI JAN
KOWALCZYK JOANNA
MIELNIK ANDRZE]
WITKOWSKI DARIUSZ

SOMIAK MARTA
BANASZKIEWICZ SYLWIA

SALAMONOWICZ IZABELA
DUDEK JOLANTA

ZAJACZKOWSKA BOZENA
DYBEL AGNIESZKA
HILGNER KATARZYNA
LANGWERSKA WIOLA
JURCZYNSKA BOZENA
DEMKOW ELZBIETA

CHOMNICKA BEATA
PIWKO DOROTA

MORAWIEC MARZENA
CIEPLINSKI JAN

NIEWIADOMSKA KORNELIA
BREGULA EWA
WRZESINSKA KATARZYNA
KIRSZ MARIOLA

KRUK KATARZYNA

MOSZCZYNSKI KAMIL
KRZYCHOWICZ MARIA
NETKOWSKA MARTA
GOLABEK SANDRA
NIEMCZYK WOJCIECH
MARSZALEK MARZENA

No.

10/1
23/3
8/3

26/1
21/1
26/3
40/3
11/3

8/1

37/1

10/3
46/3

73
17/1
21/3
31/1
23/2
17/3
23/1

8/2

1172
2/1

37/3

6/2

46/2
712
11/1
46/1
71
39/3

17/2
6/3

25/3
3/1

21/2
16/2
20/3
16/1

6/1

24/2
25/1
22/2
22/3
24/3
37/2

Club

KGHM METRACO 1

LESNE LUDKI ZARKI LETNISKO

BOLACE PISZCZELE BELCHATOW GRUPA
NORDIC WALKING 3

NORDIC TEAM CZESTOCHOWA 2
MALINKA | RODZINKA

NORDIC TEAM CZESTOCHOWA 2
NORDICUS STRZYBNICA 9

NORDICUS STRZYBNICA 2

BOLACE PISZCZELE BELCHATOW GRUPA
NORDIC WALKING 3

PRUSZYNSKI SPORT TEAM - MASZYCANKA
MASZYCE 3

KGHM METRACO 1

£ODZKA SZKOLA NORDIC WALKING 2
NORDIC TEAM CZESTOCHOWA 1

LUX TORPEDA MALOPOLSKA

MALINKA | RODZINKA

NORDICUS STRZYBNICA 6

LESNE LUDKI ZARKI LETNISKO

LUX TORPEDA MALOPOLSKA

LESNE LUDKI ZARKI LETNISKO

BOLACE PISZCZELE BELCHATOW GRUPA
NORDIC WALKING 3

NORDICUS STRZYBNICA 2

BOLACE PISZCZELE BELCHATOW GRUPA
NORDIC WALKING 2

PRUSZYNSKI SPORT TEAM - MASZYCANKA
MASZYCE 3

PRUSZYNSKI SPORT TEAM- MASZYCANKA
MASZYCE 1

£ODZKA SZKOLA NORDIC WALKING 2
NORDIC TEAM CZESTOCHOWA 1
NORDICUS STRZYBNICA 2

£ODZKA SZKOLA NORDIC WALKING 2
NORDIC TEAM CZESTOCHOWA 1
DRUZYNA PRUSZYNSKI SPORT TEAM -
MASZYCANKA MASZYCE 3

LUX TORPEDA MALOPOLSKA
PRUSZYNSKI SPORT TEAM- MASZYCANKA
MASZYCE 1

NORDICUS STRZYBNICA 5

BYTOMSKI UNIWERSYTET TRZECIEGO
WIEKU

MALINKA | RODZINKA

NORDICUS STRZYBNICA 4

£ODZKA SZKOLA NORDIC WALKING 1
NORDICUS STRZYBNICA 4

PRUSZYNSKI SPORT TEAM- MASZYCANKA
MASZYCE 1

2 KIJKI 2 NOGI 5 PUNKTOW PODPARCIA
NORDICUS STRZYBNICA 5

WALKING DEAD

WALKING DEAD

2 KIJKI 2 NOGI 5 PUNKTOW PODPARCIA
PRUSZYNSKI SPORT TEAM - MASZYCANKA
MASZYCE 3

City

LUBIN
ZARKI LETNISKO
BELCHATOW

CZESTOCHOWA
GLIWICE
CZESTOCHOWA
TARNOWSKIE GORY
TARNOWSKIE GORY
BELCHATOW

SZCZODRKOWICE

LUBIN
£toDZ
CZESTOCHOWA
KRAKOW

GLIWICE
TARNOWSKIE GORY
ZARKI LETNISKO
KRAKOW

ZARKI LETNISKO
BELCHATOW

TARNOWSKIE GORY
BELCHATOW

SZCZODRKOWICE
SZCZODRKOWICE

tODZ
CZESTOCHOWA
TARNOWSKIE GORY
tODZ
CZESTOCHOWA
TOMASZOWICE

KRAKOW
SZCZODRKOWICE

TARNOWSKIE GORY
BYTOM

GLIWICE
TARNOWSKIE GORY
£tODZ
TARNOWSKIE GORY
SZCZODRKOWICE

GLIWICE
TARNOWSKIE GORY
CIESZYN

CIESZYN

GLIWICE
SZCZODRKOWICE

POL
POL
POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL
POL

POL

POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL
POL

POL
POL

POL
POL
POL
POL
POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL

Cat.

SZTAFETA M60+
SZTAFETA M60+
SZTAFETA M

SZTAFETA K
SZTAFETA K60+
SZTAFETA K
SZTAFETA M
SZTAFETA K
SZTAFETA M

SZTAFETA K

SZTAFETA M60+
SZTAFETA K
SZTAFETA K
SZTAFETA K
SZTAFETA K60+
SZTAFETA M
SZTAFETA M60+
SZTAFETA K
SZTAFETA M60+
SZTAFETAM

SZTAFETA K
SZTAFETA K

SZTAFETA K

SZTAFETA K

SZTAFETA K
SZTAFETA K
SZTAFETA K
SZTAFETA K
SZTAFETAK
SZTAFETA K

SZTAFETA K
SZTAFETA K

SZTAFETA K
SZTAFETA M60+

SZTAFETA K60+
SZTAFETA K
SZTAFETAK
SZTAFETA K
SZTAFETAK

SZTAFETAM
SZTAFETA K
SZTAFETA K
SZTAFETAK
SZTAFETA M
SZTAFETAK

M. F/M
cat.
5 M 25
6 M 26
21 M 27
17 K17
1 K18
18 K19
22 M 28
19 K20
23 M29
20 K21
7 M 30
21 K22
22 K23
23 K24
2 K25
24 M 31
8 M 32
24 K26
9 M 33
25 M 34
25 K27
26 K28
27 K29
28 K30
29 K31
30 K32
31 K33
32 K34
33 K35
34 K36
35 K37
36 K38
37 K39
10 M35
3 K 40
38 K41
39 K42
40 K43
41 K 44
26 M 36
42 K 45
43 K46
44 K47
27 M 37
45 K48

Z6t. kartki Czer. kartki Netto

00:52:26.00
1 00:52:26.35
1 00:52:51.71

00:53:11.07
2 00:53:11.70
1 00:53:23.84
00:53:24.03
00:53:24.36
00:53:24.54

1 00:53:24.57

00:53:37.06
00:53:42.46
1 00:54:00.87
00:54:06.60
00:54:19.03
00:54:24.52
00:54:27.11
1 00:54:49.64
00:54:54.31
1 00:55:01.10

2 00:55:02.81
00:55:03.45

00:55:06.27
2 00:55:37.96

00:55:57.79
00:55:58.95
00:56:09.74
00:56:15.64
00:56:15.94
00:56:27.48

00:56:43.03
1 00:56:47.98

00:57:01.82
00:57:08.27

1 00:57:25.75
00:57:32.93
00:57:54.50
00:57:56.08

2 00:58:01.61

00:58:03.48
00:58:05.36
00:58:07.16
00:58:26.73
00:58:26.82
00:58:29.85

http://b4sport.pl/

min/km

7:10
7:10
7:14

7:17
7:17
7:18
7:18
7:18
7:18

7:18

7:20
7:21
7:23
7:24
7:26
7:27
7:27
7:30
7:31
7:32

7:32
7:32

7:32
7:37

7:39
7:40
7:41
7:42
7:42
7:43

7:46
7:46

7:48
7:49

7:51
7:52
7:55
7:56
7:56

7:57
7:57
7:57
8:00
8:00
8:00

2/9

8.2

8.2
8.2
8.1

8.1
8.1

© © oo
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7.9

7.9

7.8

7.8
7.8
7.8
7.8

7.7
7.7

7.7
7.7

75
7.5
75

7.5
7.5



Il OTWARTE SZTAFETOWE MISTRZOSTWA POLSKI NORDIC WALKING W POLMARATONIE, OPEN c.d.
NAT

POS

86
87

88
89

90
91

92

93

94

95
96

97
98
99

100
101
102
103

104

105
106

107
108
109
110
111
112
113

114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125

126

127

Name and surname

DUDKIEWICZ ANNA
HANCZUR JAN

SOBCZAK ROBERT
STEPIEN ANNA

KWINTAL BARBARA

WROBLEWSKA URSZULA

STRZELEC KAMILA
KLIMCZAK SYLWIA
HANCZUR JOZEF

GIZA ELZBIETA

PEDZIWIATR MARZENA

KIELTYKA MARIA
SZYMANIEC ANNA
SIEWIERSKA URSZULA

WOLKO BARBARA
PIOTROWSKI KAROL
LIPKA BARBARA
KALLE ANGELIKA

OLEKSIK KATARZYNA

MASTALERZ MACIE)
SADURSKA BEATA

0SSOWSKI SZYMON
KOT PATRYCJA
JAGIELLA DANUTA
PISARSKA BARBARA
MIGAS MATEUSZ
PILARZ ZUZANNA
LASON JOANNA

PONIATOWSKA ALINA

KROLIKOWSKA-£OSKOT DANUTA

MALINA TERESA
KULESZYNSKI MIKOtA)
STOKLOSA BARTOSZ
JULIA ZIEBA

MROWIEC MARIA
ORAWCZAK LUKASZ
SCHROEDER WILHELM
NIEMCZYK STANISEAW
BUDZIK MACIE]
CIESLIK KATARZYNA

PIOTROWSKA KAMILA

GRUNER MARIA

No.

25/2
3/2

40/1
36/3

20/1
36/2

43/1

2/2

3/3

33/3
43/2

16/3
9/3
2/3

32/2
27/2
22/1
43/3

39/2

38/2
36/1

29/2
20/2
33/2
32/1
24/1
32/3
39/1

33/1
19/1

9/2
29/3
38/3
19/2
19/3
29/1
38/1
27/1
27/3
42/2

42/3

9/1

Club

NORDICUS STRZYBNICA 5

BYTOMSKI UNIWERSYTET TRZECIEGO
WIEKU

NORDICUS STRZYBNICA 9

BOLACE PISZCZELE BELCHATOW GRUPA
NORDIC WALKING 4

£ODZKA SZKOLA NORDIC WALKING 1
BOLACE PISZCZELE BELCHATOW GRUPA
NORDIC WALKING 4

BOLACE PISZCZELE BELCHATOW GRUPA
NORDIC WALKING 5

BOLACE PISZCZELE BELCHATOW GRUPA
NORDIC WALKING 2

BYTOMSKI UNIWERSYTET TRZECIEGO
WIEKU

NORDICUS STRZYBNICA 8

BOLACE PISZCZELE BELCHATOW GRUPA
NORDIC WALKING 5

NORDICUS STRZYBNICA 4

NORDICUS STRZYBNICA 1

BOLACE PISZCZELE BELCHATOW GRUPA
NORDIC WALKING 2

NORDICUS STRZYBNICA 7

WHY ARE YOU RUNNIN

WALKING DEAD

BOLACE PISZCZELE BELCHATOW GRUPA
NORDIC WALKING 5

DRUZYNA PRUSZYNSKI SPORT TEAM -
MASZYCANKA MASZYCE 3
SPACEROWICZE

BOLACE PISZCZELE BELCHATOW GRUPA
NORDIC WALKING 4

ELITE TROUSER SNAKES

+ODZKA SZKOLA NORDIC WALKING 1
NORDICUS STRZYBNICA 8

NORDICUS STRZYBNICA 7

2 KIJKI 2 NOGI 5 PUNKTOW PODPARCIA
NORDICUS STRZYBNICA 7

DRUZYNA PRUSZYNSKI SPORT TEAM -
MASZYCANKA MASZYCE 3

NORDICUS STRZYBNICA 8

BABCIA POTRAFI

NORDICUS STRZYBNICA 1

ELITE TROUSER SNAKES
SPACEROWICZE

BABCIA POTRAFI

BABCIA POTRAFI

ELITE TROUSER SNAKES
SPACEROWICZE

WHY ARE YOU RUNNIN

WHY ARE YOU RUNNIN

PRUSZYNSKI SPORT TEAM - MASZYCANKA
MASZYCE 4

PRUSZYNSKI SPORT TEAM - MASZYCANKA
MASZYCE 4

NORDICUS STRZYBNICA 1

City

TARNOWSKIE GORY
BYTOM

TARNOWSKIE GORY
BELCHATOW

tODZ
BELCHATOW

BELCHATOW
BELCHATOW
BYTOM

TARNOWSKIE GORY
BELCHATOW

TARNOWSKIE GORY
TARNOWSKIE GORY
BELCHATOW

TARNOWSKIE GORY
GLIWICE

CIESZYN
BELCHATOW

TOMASZOWICE

ZABRZE
BELCHATOW

ZABRZE

tODZ
TARNOWSKIE GORY
TARNOWSKIE GORY
GLIWICE
TARNOWSKIE GORY
TOMASZOWICE

TARNOWSKIE GORY
KOZIEGLOWY
TARNOWSKIE GORY
ZABRZE

ZABRZE
KOZIEGLOWY
KOZIEGLOWY
ZABRZE

ZABRZE

GLIWICE

GLIWICE
SZCZODRKOWICE

SZCZODRKOWICE

TARNOWSKIE GORY

POL
POL

POL
POL

POL
POL

POL

POL

POL

POL
POL

POL
POL
POL

POL
POL
POL
POL

POL

POL
POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL

POL

Cat.

SZTAFETA K
SZTAFETA M60+

SZTAFETA M
SZTAFETA K

SZTAFETA K
SZTAFETA K

SZTAFETA K

SZTAFETA K

SZTAFETA M60+

SZTAFETA K60+
SZTAFETAK

SZTAFETA K
SZTAFETA K60+
SZTAFETA K

SZTAFETA K
SZTAFETA M
SZTAFETA K
SZTAFETA K

SZTAFETA K

SZTAFETAM
SZTAFETAK

SZTAFETA M
SZTAFETA K
SZTAFETA K60+
SZTAFETAK
SZTAFETAM
SZTAFETAK
SZTAFETA K

SZTAFETA K60+
SZTAFETA K60+
SZTAFETA K60+
SZTAFETAM
SZTAFETA M
SZTAFETA K60+
SZTAFETA K60+
SZTAFETA M
SZTAFETA M
SZTAFETA M
SZTAFETAM
SZTAFETA K

SZTAFETAK

SZTAFETA K60+

M. F/M
cat.
46 K 49
11 M 38
28 M 39
47 K50
48 K51
49 K52
50 K53
51 K54
12 M 40
4 K55
52 K56
53 K57
5 K58
54 K59
55 K 60
29 M41
56 K61
57 K62
58 K63
30 M 42
59 K 64
31 M43
60 K 65
6 K 66
61 K67
32 M 44
62 K 68
63 K69
7 K70
8 K71
9 K72
33 M 45
34 M 46
10 K73
11 K74
35 M 47
36 M 48
37 M 49
38 M50
64 K75
65 K76
12 K77

Z6t. kartki Czer. kartki Netto

00:58:46.82
00:58:49.98

00:58:55.33
01:00:01.13

1 01:00:06.67
01:00:20.89

1 01:00:27.12
01:00:35.61
1 01:00:49.26

01:01:01.83
01:01:06.75

01:01:11.26
01:01:14.10
01:01:19.76

01:01:43.45
1 01:02:14.39
1 01:02:28.75
01:02:44.56

01:03:02.01

01:03:02.02
01:03:06.75

01:03:09.66
01:03:24.14
1 01:03:52.15
01:03:59.45
01:04:10.17
01:04:16.75
2 01:04:21.22

01:05:10.50
01:05:16.11
01:05:25.61
01:05:28.89
1 01:05:28.97
01:06:23.32
01:06:38.14
1 01:07:54.53
01:07:59.39
01:08:00.37
01:08:21.79
01:08:26.33

01:09:14.32

01:13:21.89

http://b4sport.pl/

min/km

8:03
8:03

8:04
8:13

8:13
8:15

8:16
8:17
8:19

8:21
8:22

8:22
8:23
8:23

8:27
8:31
8:33
8:35

8:38
8:38

8:39
8:41
8:44
8:45
8:47
8:48
8:48

8:55
8:56
8:57
8:58
8:58
9:05
9:07
9:18
9:18
9:18
9:21
9:22

10:02

3/9

km/h

7.5
7.4

7.4
73

7.3
7.3

7.2
7.2

7.2

6.7
6.7
6.7
6.7
6.7
6.6
6.6
6.5

6.4
6.4
6.4

6.3



Il OTWARTE SZTAFETOWE MISTRZOSTWA POLSKI NORDIC WALKING W POLMARATONIE, OPEN c.d.

POS

DQ

DQ

Name and surname

OSINSKI MICHAL

STARON MARIOLA

No.

5/2

42/1

Club

LUKI TEAM POLSKA

PRUSZYNSKI SPORT TEAM - MASZYCANKA
MASZYCE 4

City

PIOTRKOW TRYBUNALSKI

SZCZODRKOWICE

NAT

POL

POL

Il OTWARTE SZTAFETOWE MISTRZOSTWA POLSKI NORDIC WALKING W POLMARATONIE, OPEN - K

POS

=
P O Wom~NOoOU A~WNKRF

=

13

14
15

17
18
19

21

22
23
24
25
26
27
28

29
30
31
33
34
35
36

37
38

Name and surname
WILUSZ ERWINA
LABUS MARZENA
JACHIMOWICZ RENATA
KRAWETEK AGNIESZKA
KWECZKA - JANECZEK ANNA
RAJEK MAGDALENA
MASLANKA IWONA
PINIS AGNIESZKA
SPIK-KOSMALA ANETA
WOJTAL MARTA
PASINSKA - SKOWRON SYLWIA

KULAKOWSKA HALINA
KUPCZYK IWONA

PANKIEWICZ EWELINA
KOZAK RENATA
KUREK KATARZYNA

MUSIAL OLA

SZENDZIELORZ ILONA

BUGALA ANNA

KORPOK ALEKSANDRA
DOMASEAWSKA - PYTLIK EWELINA

SKONIECZNA WIOLA

SKIBA BEATA
KORDOWSKA BOGUSEAWA
LIBARDI-KLYS SYLWIA
KOWALCZYK JOANNA
SOMIAK MARTA
BANASZKIEWICZ SYLWIA

SALAMONOWICZ IZABELA
DUDEK JOLANTA

ZAJACZKOWSKA BOZENA
DYBEL AGNIESZKA
HILGNER KATARZYNA
LANGWERSKA WIOLA
JURCZYNSKA BOZENA
DEMKOW ELZBIETA

CHOMNICKA BEATA
PIWKO DOROTA

No.
12/3
41/3
12/1
12/2
34/3
34/2
13/3
34/1
411
13/2
30/3

13/1
30/1

41/2
26/2
30/2

26/1
21/1
26/3
11/3
37/1

46/3

713
17/1
21/3
17/3
11/2

2/1

3713

6/2

46/2
712
11/1
46/1
7/1
39/3

17/2
6/3

Club
LUKI TEAM POLSKA 1
NORDIC SPORT 2022
LUKI TEAM POLSKA 1
LUKI TEAM POLSKA 1
NORDIC TEAM CZESTOCHOWA 3
NORDIC TEAM CZESTOCHOWA 3
DYNAMO TEAM
NORDIC TEAM CZESTOCHOWA 3
NORDIC SPORT 2022
DYNAMO TEAM
PRUSZYNSKI SPORT TEAM - MASZYCANKA
MASZYCE 2
DYNAMO TEAM
PRUSZYNSKI SPORT TEAM - MASZYCANKA
MASZYCE 2
NORDIC SPORT 2022
NORDIC TEAM CZESTOCHOWA 2
PRUSZYNSKI SPORT TEAM - MASZYCANKA
MASZYCE 2
NORDIC TEAM CZESTOCHOWA 2
MALINKA | RODZINKA
NORDIC TEAM CZESTOCHOWA 2
NORDICUS STRZYBNICA 2
PRUSZYNSKI SPORT TEAM - MASZYCANKA
MASZYCE 3
+ODZKA SZKOLA NORDIC WALKING 2
NORDIC TEAM CZESTOCHOWA 1
LUX TORPEDA MALOPOLSKA
MALINKA | RODZINKA
LUX TORPEDA MALOPOLSKA
NORDICUS STRZYBNICA 2
BOLACE PISZCZELE BELCHATOW GRUPA
NORDIC WALKING 2
PRUSZYNSKI SPORT TEAM - MASZYCANKA
MASZYCE 3
PRUSZYNSKI SPORT TEAM- MASZYCANKA
MASZYCE 1
£ODZKA SZKOLA NORDIC WALKING 2
NORDIC TEAM CZESTOCHOWA 1
NORDICUS STRZYBNICA 2
£ODZKA SZKOLA NORDIC WALKING 2
NORDIC TEAM CZESTOCHOWA 1
DRUZYNA PRUSZYNSKI SPORT TEAM -
MASZYCANKA MASZYCE 3
LUX TORPEDA MALOPOLSKA
PRUSZYNSKI SPORT TEAM- MASZYCANKA
MASZYCE 1

City

PIOTRKOW TRYBUNALSKI

LUBLINIEC

PIOTRKOW TRYBUNALSKI
PIOTRKOW TRYBUNALSKI

CZESTOCHOWA
CZESTOCHOWA
SMIGIEL
CZESTOCHOWA
LUBLINIEC
SMIGIEL
SZCZODRKOWICE

SMIGIEL
$ZCZODRKOWICE

LUBLINIEC
CZESTOCHOWA
SZCZODRKOWICE

CZESTOCHOWA
GLIWICE
CZESTOCHOWA
TARNOWSKIE GORY
SZCZODRKOWICE

tODZ
CZESTOCHOWA
KRAKOW

GLIWICE

KRAKOW
TARNOWSKIE GORY
BELCHATOW

SZCZODRKOWICE
SZCZODRKOWICE

tODZ
CZESTOCHOWA
TARNOWSKIE GORY
£toDZ
CZESTOCHOWA
TOMASZOWICE

KRAKOW
SZCZODRKOWICE

NAT
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL
POL

POL
POL
POL

POL
POL
POL
POL
POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL

POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL
POL

Cat.

SZTAFETA M

SZTAFETA K

Cat.
SZTAFETA K
SZTAFETA K
SZTAFETA K
SZTAFETA K
SZTAFETA K
SZTAFETA K
SZTAFETA K
SZTAFETA K
SZTAFETA K
SZTAFETA K
SZTAFETA K

SZTAFETA K
SZTAFETAK

SZTAFETA K
SZTAFETAK
SZTAFETA K

SZTAFETA K
SZTAFETA K60+
SZTAFETA K
SZTAFETA K
SZTAFETA K

SZTAFETA K
SZTAFETAK
SZTAFETA K
SZTAFETA K60+
SZTAFETA K
SZTAFETA K
SZTAFETA K

SZTAFETAK

SZTAFETA K

SZTAFETA K
SZTAFETA K
SZTAFETA K
SZTAFETA K
SZTAFETA K
SZTAFETA K

SZTAFETA K
SZTAFETA K

cat.
DQ

DQ

kDOO\lmmJ;wN»—\Z
o
]
=3

o
[

==
w N

14
15

17

18

19

20

21

22

24
25
26

27
28
29
31
32
33
34

35
36

F/M Z6t. kartki Czer. kartki

DQ

DQ

F/M Z6t. kartki
K1

Czer. kartki

K3 1
K4
K5
K6
K7
K8
K9
K10
K11

K12
K13

K14
K15 1
K16 1

K17
K18 2
K19 1
K20
K21 1

K22
K23 1
K24
K25
K26 1
K27 2
K28

K30 2

K31
K32
K33
K34
K35
K36

K37
K38 1

Netto

1 00:47:55.68
DQ
1 01:02:05.58
DQ

Netto
00:44:47.71
00:46:22.28
00:46:32.96
00:47:42.97
00:48:05.31
00:48:34.50
00:48:57.83
00:49:12.74
00:50:28.37
00:50:37.52
00:50:39.62

00:51:16.34
00:51:35.90

00:51:47.25
00:52:15.61
00:52:23.36

00:53:11.07
00:53:11.70
00:53:23.84
00:53:24.36
00:53:24.57

00:53:42.46
00:54:00.87
00:54:06.60
00:54:19.03
00:54:49.64
00:55:02.81
00:55:03.45

00:55:06.27
00:55:37.96

00:55:57.79
00:55:58.95
00:56:09.74
00:56:15.64
00:56:15.94
00:56:27.48

00:56:43.03
00:56:47.98

http://b4sport.pl/

min/km

0:00

0:00

min/km
6:08
6:21
6:22
6:32
6:35
6:39
6:42
6:44
6:54
6:56
6:56

7:01
7:03

7:05
7:09
7:10

7:17
7:17
7:18
7:18
7:18

7:21
7:23
7:24
7:26
7:30
7:32
7:32

7:32
7:37

7:39
7:40
7:41
7:42
7:42
7:43

7:46
7:46

4/9

km/h

9.1

7.1

km/h

7.9
79
7.8
7.8
7.8
7.8
7.8

7.7
7.7



Il OTWARTE SZTAFETOWE MISTRZOSTWA POLSKI NORDIC WALKING W POLMARATONIE, OPEN - K c.d.

POS
39
40
4
42
43
44

45
46
47
48

49
50

51
52

53

54

55
56

57
58
59

60
61
62

63

64

65
66
67
68
69

70
71
72
73
74
75

76

77
DQ

Name and surname
MORAWIEC MARZENA
NIEWIADOMSKA KORNELIA
BREGULA EWA
WRZESINSKA KATARZYNA
KIRSZ MARIOLA
KRUK KATARZYNA

KRZYCHOWICZ MARIA
NETKOWSKA MARTA
GOLABEK SANDRA
MARSZALEK MARZENA

DUDKIEWICZ ANNA
STEPIEN ANNA

KWINTAL BARBARA
WROBLEWSKA URSZULA

STRZELEC KAMILA
KLIMCZAK SYLWIA

GIZA ELZBIETA
PEDZIWIATR MARZENA

KIELTYKA MARIA
SZYMANIEC ANNA
SIEWIERSKA URSZULA

WOLKO BARBARA
LIPKA BARBARA
KALLE ANGELIKA

OLEKSIK KATARZYNA
SADURSKA BEATA

KOT PATRYCJA
JAGIELLA DANUTA
PISARSKA BARBARA
PILARZ ZUZANNA
LASON JOANNA

PONIATOWSKA ALINA
KROLIKOWSKA-£OSKOT DANUTA
MALINA TERESA

JULIA ZIEBA

MROWIEC MARIA

CIESLIK KATARZYNA

PIOTROWSKA KAMILA

GRUNER MARIA
STARON MARIOLA

No.
25/3
21/2
16/2
20/3
16/1

6/1

25/1
22/2
22/3
37/2

25/2
36/3

20/1
36/2

43/1

2/2

33/3
43/2

16/3
9/3
2/3

32/2
22/1
43/3

39/2

36/1

20/2
33/2
32/1
32/3
39/1

33/1
19/1

9/2
19/2
19/3
42/2

42/3

9/1
42/1

Club
NORDICUS STRZYBNICA 5
MALINKA | RODZINKA
NORDICUS STRZYBNICA 4
£ODZKA SZKOLA NORDIC WALKING 1
NORDICUS STRZYBNICA 4
PRUSZYNSKI SPORT TEAM- MASZYCANKA
MASZYCE 1
NORDICUS STRZYBNICA 5
WALKING DEAD
WALKING DEAD
PRUSZYNSKI SPORT TEAM - MASZYCANKA
MASZYCE 3
NORDICUS STRZYBNICA 5
BOLACE PISZCZELE BELCHATOW GRUPA
NORDIC WALKING 4
£ODZKA SZKOLA NORDIC WALKING 1
BOLACE PISZCZELE BELCHATOW GRUPA
NORDIC WALKING 4
BOLACE PISZCZELE BELCHATOW GRUPA
NORDIC WALKING 5
BOLACE PISZCZELE BELCHATOW GRUPA
NORDIC WALKING 2
NORDICUS STRZYBNICA 8
BOLACE PISZCZELE BELCHATOW GRUPA
NORDIC WALKING 5
NORDICUS STRZYBNICA 4
NORDICUS STRZYBNICA 1
BOLACE PISZCZELE BELCHATOW GRUPA
NORDIC WALKING 2
NORDICUS STRZYBNICA 7
WALKING DEAD
BOLACE PISZCZELE BELCHATOW GRUPA
NORDIC WALKING 5
DRUZYNA PRUSZYNSKI SPORT TEAM -
MASZYCANKA MASZYCE 3
BOLACE PISZCZELE BELCHATOW GRUPA
NORDIC WALKING 4
£ODZKA SZKOLA NORDIC WALKING 1
NORDICUS STRZYBNICA 8
NORDICUS STRZYBNICA 7
NORDICUS STRZYBNICA 7
DRUZYNA PRUSZYNSKI SPORT TEAM -
MASZYCANKA MASZYCE 3
NORDICUS STRZYBNICA 8
BABCIA POTRAFI
NORDICUS STRZYBNICA 1
BABCIA POTRAFI
BABCIA POTRAFI
PRUSZYNSKI SPORT TEAM - MASZYCANKA
MASZYCE 4
PRUSZYNSKI SPORT TEAM - MASZYCANKA
MASZYCE 4
NORDICUS STRZYBNICA 1
PRUSZYNSKI SPORT TEAM - MASZYCANKA
MASZYCE 4

City
TARNOWSKIE GORY
GLIWICE
TARNOWSKIE GORY
£toDZ
TARNOWSKIE GORY
SZCZODRKOWICE

TARNOWSKIE GORY
CIESZYN

CIESZYN
SZCZODRKOWICE

TARNOWSKIE GORY
BELCHATOW

tODZ
BELCHATOW

BELCHATOW
BELCHATOW

TARNOWSKIE GORY
BELCHATOW

TARNOWSKIE GORY
TARNOWSKIE GORY
BELCHATOW

TARNOWSKIE GORY
CIESZYN
BELCHATOW

TOMASZOWICE
BELCHATOW

£tODZ
TARNOWSKIE GORY
TARNOWSKIE GORY
TARNOWSKIE GORY
TOMASZOWICE

TARNOWSKIE GORY
KOZIEGLOWY
TARNOWSKIE GORY
KOZIEGLOWY
KOZIEGLOWY
SZCZODRKOWICE

SZCZODRKOWICE

TARNOWSKIE GORY
SZCZODRKOWICE

NAT
POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL
POL
POL
POL

POL
POL

POL
POL

POL

POL

POL
POL

POL
POL
POL

POL
POL
POL

POL

POL

POL
POL
POL
POL
POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL

POL
POL

Cat.
SZTAFETA K
SZTAFETA K60+
SZTAFETA K
SZTAFETA K
SZTAFETA K
SZTAFETA K

SZTAFETAK
SZTAFETA K
SZTAFETA K
SZTAFETA K

SZTAFETAK
SZTAFETA K

SZTAFETA K
SZTAFETA K

SZTAFETA K

SZTAFETA K

SZTAFETA K60+
SZTAFETA K

SZTAFETA K
SZTAFETA K60+
SZTAFETA K

SZTAFETA K
SZTAFETA K
SZTAFETA K

SZTAFETAK

SZTAFETA K

SZTAFETAK
SZTAFETA K60+
SZTAFETA K
SZTAFETA K
SZTAFETA K

SZTAFETA K60+
SZTAFETA K60+
SZTAFETA K60+
SZTAFETA K60+
SZTAFETA K60+
SZTAFETA K

SZTAFETA K

SZTAFETA K60+
SZTAFETA K

M. cat.
37

3

38

39

40

41

42
43
44
45

46
47

48
49

50

51

52
53
54
55)
56
57

58

59

65

12
DQ

F/M
K39
K 40
K41
K42
K43
K 44

K45
K 46
K 47
K 48

K 49
K50

K51
K52

K53

K54

K55
K56

K57
K58
K59

K 60
K61
K62

K 64

K65
K 66
K67
K 68
K69

K70
K71
K72
K73
K74
K75

K76

K77
DQ

264, kartki

Czer. kartki

Netto
00:57:01.82
00:57:25.75
00:57:32.93
00:57:54.50
00:57:56.08
00:58:01.61

00:58:05.36
00:58:07.16
00:58:26.73
00:58:29.85

00:58:46.82
01:00:01.13

01:00:06.67
01:00:20.89

01:00:27.12

01:00:35.61

01:01:01.83
01:01:06.75

01:01:11.26
01:01:14.10
01:01:19.76

01:01:43.45
01:02:28.75
01:02:44.56

01:03:02.01

01:03:06.75

01:03:24.14
01:03:52.15
01:03:59.45
01:04:16.75
01:04:21.22

01:05:10.50
01:05:16.11
01:05:25.61
01:06:23.32
01:06:38.14
01:08:26.33

01:09:14.32

01:13:21.89

1 DQ

http://b4sport.pl/

min/km
7:48
7:51
7:52
7:55
7:56
7:56

7:57
7:57
8:00
8:00

8:03
8:13

8:13
8:15

8:16

8:17

8:21
8:22

8:22
8:23
8:23

8:27
8:33
8:35

8:38

8:41
8:44
8:45
8:48
8:48

8:55
8:56
8:57
9:05
9:07
9:22

9:29

10:02
0:00

5/9

km/h
7.7
7.6
7.6
7.6
7.6
7.5

7.5
7.5
7.5
7.5

7.5
7.3

7.3
73

7.2

7.2

7.2
7.2

7.2
7.2
7.1

7.1

6.9



Il OTWARTE SZTAFETOWE MISTRZOSTWA POLSKI NORDIC WALKING W POLMARATONIE, OPEN - M

POS

0N U R WN

10
11

13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23

24
25

27

28
29

30
31
32
33
34

35

36
37
38

39
40

a
42
43
44
45
46
47
48

Name and surname
STILLER KAROL
WOLOSZKA ARTUR
STEPAK PIOTR
CYRUS BOGDAN
HALAS MARCIN
DELAG JAKUB
HELWICH STEFAN
BANASZKIEWICZ ARKADIUSZ

OLSZANSKI KAROL
DANIEL WOJTASINSKI
NIEDBAL ADAM
DEBSKI BARTLOMIEJ
KUSTAL MARCIN
PALUDKIEWICZ PIOTR
PACYNA JAN

PILARZ TOMASZ
RAJEK TOMASZ
KASPRZAK TADEUSZ
JANECZEK JAROSEAW
ZBIKOWSKI WACLAW
SZPERNA KRZYSZTOF

KORPECKI ZEFIRYN
SZADKOWSKI MARIUSZ

£OSIK WIKTOR
KONCZAK ADAM
BARTCZAK MIROSLAW
STEPIEN ARTUR

DUDKIEWICZ WOJTEK
GARBOWICZ TOMASZ

GRYGOROWICZ BOGDAN
PANCHYRZ PIOTR
MACHOWSKI JAN
MIELNIK ANDRZE]
WITKOWSKI DARIUSZ

CIEPLINSKI JAN

MOSZCZYNSKI KAMIL
NIEMCZYK WOJCIECH
HANCZUR JAN

SOBCZAK ROBERT
HANCZUR JOZEF

PIOTROWSKI KAROL
MASTALERZ MACIEJ
OSSOWSKI SZYMON
MIGAS MATEUSZ
KULESZYNSKI MIKOLA]
STOKLOSA BARTOSZ
ORAWCZAK tUKASZ
SCHROEDER WILHELM

No.
4/3
5/3
4/2
4/1

28/3
5/1
10/2
11

28/1
45/2
28/2
45/3
45/1
35/3
31/3
31/2
35/1
14/1
35/2
14/3

1/3

14/2
12

40/2
10/1
23/3

8/3

40/3
8/1

10/3
31/1
23/2
23/1

8/2

3/1

24/2
24/3
3/2

40/1
3/3

27/2
38/2
29/2
24/1
29/3
38/3
29/1
38/1

Club
BOB-KAM TEAM. BOGDAN CYRUS
LUKI TEAM POLSKA
BOB-KAM TEAM. BOGDAN CYRUS
BOB-KAM TEAM. BOGDAN CYRUS
OLSZANSKI NIEDBAL O HALAS
LUKI TEAM POLSKA
KGHM METRACO 1
BOLACE PISZCZELE BELCHATOW GRUPA
NORDIC WALKING 1
OLSZANSKI NIEDBAL O HALAS
NORDIC TEAM CZESTOCHOWA 5
OLSZANSKI NIEDBAL O HALAS
NORDIC TEAM CZESTOCHOWA 5
NORDIC TEAM CZESTOCHOWA 5
NORDIC TEAM CZESTOCHOWA 4
NORDICUS STRZYBNICA 6
NORDICUS STRZYBNICA 6
NORDIC TEAM CZESTOCHOWA 4
TURBO-KIJE
NORDIC TEAM CZESTOCHOWA 4
TURBO-KIJE
BOLACE PISZCZELE BELCHATOW GRUPA
NORDIC WALKING 1
TURBO-KIJE
BOLACE PISZCZELE BELCHATOW GRUPA
NORDIC WALKING 1
NORDICUS STRZYBNICA 9
KGHM METRACO 1
LESNE LUDKI ZARKI LETNISKO
BOLACE PISZCZELE BELCHATOW GRUPA
NORDIC WALKING 3
NORDICUS STRZYBNICA 9
BOLACE PISZCZELE BELCHATOW GRUPA
NORDIC WALKING 3
KGHM METRACO 1
NORDICUS STRZYBNICA 6
LESNE LUDKI ZARKI LETNISKO
LESNE LUDKI ZARKI LETNISKO
BOLACE PISZCZELE BELCHATOW GRUPA
NORDIC WALKING 3
BYTOMSKI UNIWERSYTET TRZECIEGO
WIEKU
2 KIJKI 2 NOGI 5 PUNKTOW PODPARCIA
2 KIJKI 2 NOGI 5 PUNKTOW PODPARCIA
BYTOMSKI UNIWERSYTET TRZECIEGO
WIEKU
NORDICUS STRZYBNICA 9
BYTOMSKI UNIWERSYTET TRZECIEGO
WIEKU
WHY ARE YOU RUNNIN
SPACEROWICZE
ELITE TROUSER SNAKES
2 KIJKI 2 NOGI 5 PUNKTOW PODPARCIA
ELITE TROUSER SNAKES
SPACEROWICZE
ELITE TROUSER SNAKES
SPACEROWICZE

City
STRZEBIN

PIOTRKOW TRYBUNALSKI

STRZEBIN
STRZEBIN
KRAKOW

PIOTRKOW TRYBUNALSKI

LUBIN
BELCHATOW

KRAKOW
CZESTOCHOWA
KRAKOW
CZESTOCHOWA
CZESTOCHOWA
CZESTOCHOWA
TARNOWSKIE GORY
TARNOWSKIE GORY
CZESTOCHOWA
OSIEK
CZESTOCHOWA
OSIEK

BELCHATOW

OSIEK
BELCHATOW

TARNOWSKIE GORY
LUBIN

ZARKI LETNISKO
BELCHATOW

TARNOWSKIE GORY
BELCHATOW

LUBIN
TARNOWSKIE GORY
ZARKI LETNISKO
ZARKI LETNISKO
BELCHATOW

BYTOM

GLIWICE
GLIWICE
BYTOM

TARNOWSKIE GORY
BYTOM

GLIWICE
ZABRZE
ZABRZE
GLIWICE
ZABRZE
ZABRZE
ZABRZE
ZABRZE

NAT
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL
POL

POL
POL
POL
POL

POL
POL

POL
POL
POL
POL
POL

POL

POL
POL
POL

POL
POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

Cat.
SZTAFETA M
SZTAFETA M
SZTAFETA M
SZTAFETAM
SZTAFETA M
SZTAFETAM
SZTAFETA M60+
SZTAFETAM

SZTAFETAM
SZTAFETA M
SZTAFETAM
SZTAFETA M
SZTAFETA M
SZTAFETA M
SZTAFETA M
SZTAFETAM
SZTAFETA M
SZTAFETA M60+
SZTAFETA M
SZTAFETA M60+
SZTAFETA M

SZTAFETA M60+
SZTAFETA M

SZTAFETA M
SZTAFETA M60+
SZTAFETA M60+
SZTAFETA M

SZTAFETA M
SZTAFETAM

SZTAFETA M60+
SZTAFETA M
SZTAFETA M60+
SZTAFETA M60+
SZTAFETA M

SZTAFETA M60+

SZTAFETA M
SZTAFETA M
SZTAFETA M60+

SZTAFETAM
SZTAFETA M60+

SZTAFETA M
SZTAFETA M
SZTAFETA M
SZTAFETA M
SZTAFETAM
SZTAFETA M
SZTAFETAM
SZTAFETA M

=
o
)
~

N O URWNH

10
12
13
14
15
16
17

18

22
23

24

©

10

26
27

28
12

29
30
31
32
33
34
35
36

F/M
M1
M2
M3
M4
M5
M6
M7

M9
M 10
M11
M 12
M13
M 14
M 15
M 16
M17
M18
M19
M 20
M21

M 22
M 23

M 24
M 25
M 26
M 27

M 28
M 29

M 30
M31
M 32
M 33
M 34

M35

M 36
M 37
M 38

M 39
M40

M41
M 42
M43
M 44
M 45
M 46
M 47
M 48

264, kartki

Czer. kartki

Netto
00:41:22.48
00:43:00.78
00:43:06.81
00:43:30.10
00:44:23.96
00:44:59.32
00:45:19.71
00:45:42.86

00:45:46.37
00:45:57.75
00:46:09.46
00:46:38.82
00:47:49.67
00:47:57.91
00:48:07.74
00:49:14.57
00:50:18.00
00:50:25.03
00:50:41.63
00:50:52.49
00:51:08.75

00:52:01.39
00:52:02.12

00:52:04.33
00:52:26.00
00:52:26.35
00:52:51.71

00:53:24.03
00:53:24.54

00:53:37.06
00:54:24.52
00:54:27.11
00:54:54.31
00:55:01.10

00:57:08.27

00:58:03.48
00:58:26.82
00:58:49.98

00:58:55.33
01:00:49.26

01:02:14.39
01:03:02.02
01:03:09.66
01:04:10.17
01:05:28.89
01:05:28.97
01:07:54.53
01:07:59.39

http://b4sport.pl/

min/km
5:40
5:53
5:54
5:57
6:04
6:09
6:12
6:15

6:16
6:17
6:19
6:23
6:33
6:34
6:35
6:44
6:53
6:54
6:56
6:58
7:00

7:07
7:07

7:07
7:10
7:10
7:14

7:18
7:18

7:20
7:27
7:27
7:31
7:32

7:49

7:57
8:00
8:03

8:04
8:19

8:31
8:38
8:39
8:47
8:58
8:58
9:18
9:18

6/9

km/h
10.6
10.2
10.2
10.1
9.9
9.7
9.7
9.6

9.6
9.5
9.5
9.4
9.2
9.1
9.1
8.9
8.7
8.7
8.6
8.6
8.6

8.4
8.4

8.4
8.4
8.4
8.3

8.2
8.2

8.2
8.1
8
8
8

7.7
7.5
7.5
7.4

7.4
7.2



Il OTWARTE SZTAFETOWE MISTRZOSTWA POLSKI NORDIC WALKING W POLMARATONIE, OPEN - M c.d.

POS Name and surname No. Club City NAT Cat.
49 NIEMCZYK STANISLAW 27/1 WHY ARE YOU RUNNIN GLIWICE POL SZTAFETA M
50 BUDZIK MACIE) 27/3 WHY ARE YOU RUNNIN GLIWICE POL SZTAFETAM
DQ OSINSKI MICHAL 5/2 LUKI TEAM POLSKA PIOTRKOW TRYBUNALSKI POL SZTAFETA M

Il OTWARTE SZTAFETOWE MISTRZOSTWA POLSKI NORDIC WALKING W POLMARATONIE, OPEN - K60+

POS Name and surname No. Club City NAT Cat.
1 SZENDZIELORZ ILONA 21/1 MALINKA | RODZINKA GLIWICE POL SZTAFETA K60+
2 LIBARDI-KLYS SYLWIA 21/3 MALINKA | RODZINKA GLIWICE POL SZTAFETA K60+
3 NIEWIADOMSKA KORNELIA 21/2 MALINKA | RODZINKA GLIWICE POL SZTAFETA K60+
4 GIZA ELZBIETA 33/3 NORDICUS STRZYBNICA 8 TARNOWSKIE GORY POL SZTAFETA K60+
5 SZYMANIEC ANNA 9/3 NORDICUS STRZYBNICA 1 TARNOWSKIE GORY POL SZTAFETA K60+
6 JAGIELLA DANUTA 33/2 NORDICUS STRZYBNICA 8 TARNOWSKIE GORY POL SZTAFETA K60+
7 PONIATOWSKA ALINA 33/1 NORDICUS STRZYBNICA 8 TARNOWSKIE GORY POL SZTAFETA K60+
8 KROLIKOWSKA-tOSKOT DANUTA 19/1 BABCIA POTRAFI KOZIEGLOWY POL SZTAFETA K60+
9 MALINA TERESA 9/2 NORDICUS STRZYBNICA 1 TARNOWSKIE GORY POL SZTAFETA K60+
10 JULIA ZIEBA 19/2 BABCIA POTRAFI KOZIEGLOWY POL SZTAFETA K60+
11 MROWIEC MARIA 19/3 BABCIA POTRAFI KOZIEGLOWY POL SZTAFETA K60+
12 GRUNER MARIA 9/1 NORDICUS STRZYBNICA 1 TARNOWSKIE GORY POL SZTAFETA K60+

Il OTWARTE SZTAFETOWE MISTRZOSTWA POLSKI NORDIC WALKING W POLMARATONIE, OPEN - M60+

POS Name and surname No. Club City NAT Cat.
1 HELWICH STEFAN 10/2 KGHM METRACO 1 LUBIN POL SZTAFETA M60+
2 KASPRZAK TADEUSZ 14/1 TURBO-KIJE OSIEK POL SZTAFETA M60+
3 ZBIKOWSKI WACLAW 14/3 TURBO-KIJE OSIEK POL SZTAFETA M60+
4 KORPECKI ZEFIRYN 14/2 TURBO-KIJE OSIEK POL SZTAFETA M60+
5 KONCZAK ADAM 10/1 KGHM METRACO 1 LUBIN POL SZTAFETA M60+
6 BARTCZAK MIROStAW 23/3 LESNE LUDKI ZARKI LETNISKO ZARKI LETNISKO POL SZTAFETA M60+
7 GRYGOROWICZ BOGDAN 10/3 KGHM METRACO 1 LUBIN POL SZTAFETA M60+
8 MACHOWSKI JAN 23/2 LESNE LUDKI ZARKI LETNISKO ZARKI LETNISKO POL SZTAFETA M60+
9 MIELNIK ANDRZE] 23/1 LESNE LUDKI ZARKI LETNISKO ZARKI LETNISKO POL SZTAFETA M60+
10 CIEPLINSKI JAN 3/1 BYTOMSKI UNIWERSYTET TRZECIEGO BYTOM POL SZTAFETA M60+
WIEKU
11 HANCZUR JAN 3/2 BYTOMSKI UNIWERSYTET TRZECIEGO BYTOM POL SZTAFETA M60+
WIEKU
12 HANCZUR JOZEF 3/3 BYTOMSKI UNIWERSYTET TRZECIEGO BYTOM POL SZTAFETA M60+
WIEKU

Il OTWARTE SZTAFETOWE MISTRZOSTWA POLSKI NORDIC WALKING W POLMARATONIE, SZTAFETA K

Place Team Classified participants

1 LUKITEAM POLSKA 1 ERWINA WILUSZRENATA JACHIMOWICZAGNIESZKA KRAWETEK

2 NORDIC TEAM CZESTOCHOWA 3 ANNA KWECZKA - JANECZEKMAGDALENA RAJEKAGNIESZKA PINIS
3 NORDIC SPORT 2022 MARZENA LABUSANETA SPIK-KOSMAtAEWELINA PANKIEWICZ

4 DYNAMO TEAM IWONA MASLANKAMARTA WOJTALHALINA KUEAKOWSKA

M. cat.
37
38
DQ

loOO\lo\m.thHz
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F/M Z6t. kartki
M 49
M 50
DQ

F/M Z6t. kartki
K18 2
K 25
K 40 1
K 55
K 58
K 66 1
K 70
K71
K 72
K73
K74
K77

F/M Z6t. kartki

M7

M 18

M 20

M 22

M 25

M 26 1
M 30

M 32

M 33

M35

M 38

M 40 1

00:44:47.7100:46:32.9600:47:42.97
00:48:05.3100:48:34.5000:49:12.74
00:46:22.2800:50:28.3700:51:47.25
00:48:57.8300:50:37.5200:51:16.34

Czer. kartki

Czer. kartki

Czer. kartki

Netto
01:08:00.37
01:08:21.79

1 DQ

Netto
00:53:11.70
00:54:19.03
00:57:25.75
01:01:01.83
01:01:14.10
01:03:52.15
01:05:10.50
01:05:16.11
01:05:25.61
01:06:23.32
01:06:38.14
01:13:21.89

Netto
00:45:19.71
00:50:25.03
00:50:52.49
00:52:01.39
00:52:26.00
00:52:26.35
00:53:37.06
00:54:27.11
00:54:54.31
00:57:08.27

00:58:49.98

01:00:49.26

Time

http://b4sport.pl/

min/km
9:18
9:21
0:00

min/km
7:17
7:26
7:51
8:21
8:23
8:44
8:55
8:56
8:57
9:05
9:07
10:02

min/km
6:12
6:54
6:58
7:07
7:10
7:10
7:20
7:27
7:31
7:49

8:03

8:19

7/9

km/h
6.4
6.4
9.1

km/h
8.2
8.1
7.6
7.2
7.2
6.9
6.7
6.7
6.7

6.6

km/h
9.7
8.7

8.4
8.4
8.4
8.2

7.7

7.4

7.2

Team time
02:19:0:
02:25:5!
02:28:3
02:30:5(



Il OTWARTE SZTAFETOWE MISTRZOSTWA POLSKI NORDIC WALKING W POLMARATONIE, SZTAFETA K, cd.

Place

=
P O Wwow o

=

13
14
15
16
17
18
19
20

21

Team

PRUSZYNSKI SPORT TEAM - MASZYCANKA MASZYCE

2

NORDIC TEAM CZESTOCHOWA 2
NORDICUS STRZYBNICA 2

LUX TORPEDA MAtOPOLSKA
+ODZKA SZKOtA NORDIC WALKING 2
NORDIC TEAM CZESTOCHOWA 1

PRUSZYNSKI SPORT TEAM - MASZYCANKA MASZYCE

3

PRUSZYNSKI SPORT TEAM- MASZYCANKA MASZYCE 1

NORDICUS STRZYBNICA 5

NORDICUS STRZYBNICA 4

BOLACE PISZCZELE BELCHATOW GRUPA NORDIC
WALKING 2

WALKING DEAD

+ODZKA SZKOLA NORDIC WALKING 1

BOLACE PISZCZELE BELCHATOW GRUPA NORDIC
WALKING 4

DRUZYNA PRUSZYNSKI SPORT TEAM - MASZYCANKA

MASZYCE 3

BOLACE PISZCZELE BELCHATOW GRUPA NORDIC
WALKING 5

NORDICUS STRZYBNICA 7

Classified participants
SYLWIA PASINSKA - SKOWRONIWONA KUPCZYK KATARZYNA KUREK

RENATA KOZAKOLA MUSIALANNA BUGALA

ALEKSANDRA KORPOKMARTA SOMIAKKATARZYNA HILGNER

BOGUStAWA KORDOWSKAJOANNA KOWALCZYKBEATA CHOMNICKA

WIOLA SKONIECZNABOZENA ZAJACZKOWSKA WIOLA LANGWERSKA

BEATA SKIBAAGNIESZKA DYBE£BOZENA JURCZYNSKA

EWELINA DOMAStAWSKA - PYTLIKIZABELA SALAMONOWICZMARZENA MARSZALEK

JOLANTA DUDEKDOROTA PIWKOKATARZYNA KRUK
MARZENA MORAWIECMARIA KRZYCHOWICZANNA DUDKIEWICZ
EWA BREGULAMARIOLA KIRSZMARIA KIELTYKA

SYLWIA BANASZKIEWICZSYLWIA KLIMCZAKURSZULA SIEWIERSKA
MARTA NETKOWSKASANDRA GOLABEKBARBARA LIPKA
KATARZYNA WRZESINSKABARBARA KWINTALPATRYCJA KOT
ANNA STEPIENURSZULA WROBLEWSKABEATA SADURSKA
ELZBIETA DEMKOWKATARZYNA OLEKSIKJOANNA LASON

KAMILA STRZELECMARZENA PEDZIWIATRANGELIKA KALLE

BARBARA WOLKOBARBARA PISARSKAZUZANNA PILARZ

Il OTWARTE SZTAFETOWE MISTRZOSTWA POLSKI NORDIC WALKING W POLMARATONIE, SZTAFETA M

Place

A wWN

w

10
11
12

Team
BOB-KAM TEAM. BOGDAN CYRUS
OLSZANSKI NIEDBAL O HALAS
NORDIC TEAM CZESTOCHOWA 5
BOLACE PISZCZELE BELCHATOW GRUPA NORDIC
WALKING 1
NORDIC TEAM CZESTOCHOWA 4
NORDICUS STRZYBNICA 6
BOLACE PISZCZELE BELCHATOW GRUPA NORDIC
WALKING 3
NORDICUS STRZYBNICA 9
2 KIJKI 2 NOGI 5 PUNKTOW PODPARCIA
SPACEROWICZE
ELITE TROUSER SNAKES
WHY ARE YOU RUNNIN

Classified participants
KAROL STILLERPIOTR STEPAKBOGDAN CYRUS
MARCIN HALASKAROL OLSZANSKIADAM NIEDBAL
WOJTASINSKI DANIELBARTLOMIE) DEBSKIMARCIN KUSTAL
ARKADIUSZ BANASZKIEWICZKRZYSZTOF SZPERNAMARIUSZ SZADKOWSKI

PIOTR PALUDKIEWICZTOMASZ RAJEKJAROStAW JANECZEK
JAN PACYNATOMASZ PILARZPIOTR PANCHYRZ
ARTUR STEPIENTOMASZ GARBOWICZDARIUSZ WITKOWSKI

WIKTOR £OSIKWOJTEK DUDKIEWICZROBERT SOBCZAK

KAMIL MOSZCZYNSKIWOJCIECH NIEMCZYKMATEUSZ MIGAS
MACIE) MASTALERZBARTOSZ STOKtOSAWILHELM SCHROEDER
SZYMON OSSOWSKIMIKOLA| KULESZYNSKILUKASZ ORAWCZAK
KAROL PIOTROWSKISTANISLAW NIEMCZYKMACIE] BUDZIK

Il OTWARTE SZTAFETOWE MISTRZOSTWA POLSKI NORDIC WALKING W POLMARATONIE, SZTAFETA K60+

Place
1
2

Team
MALINKA | RODZINKA
NORDICUS STRZYBNICA 8

Classified participants
ILONA SZENDZIELORZSYLWIA LIBARDI-KEYSKORNELIA NIEWIADOMSKA
ELZBIETA GIZADANUTA JAGIELLAALINA PONIATOWSKA

00:50:39.6200:51:35.9000:52:23.36

00:52:15.6100:53:11.0700:53:23.84
00:53:24.3600:55:02.8100:56:09.74
00:54:06.6000:54:49.6400:56:43.03
00:53:42.4600:55:57.7900:56:15.64
00:54:00.8700:55:58.9500:56:15.94
00:53:24.5700:55:06.2700:58:29.85

00:55:37.9600:56:47.9800:58:01.61
00:57:01.8200:58:05.3600:58:46.82
00:57:32.9300:57:56.0801:01:11.26
00:55:03.4501:00:35.6101:01:19.76

00:58:07.1600:58:26.7301:02:28.75
00:57:54.5001:00:06.6701:03:24.14
01:00:01.1301:00:20.8901:03:06.75

00:56:27.4801:03:02.0101:04:21.22

01:00:27.1201:01:06.7501:02:44.56

01:01:43.4501:03:59.4501:04:16.75

00:41:22.4800:43:06.8100:43:30.10
00:44:23.9600:45:46.3700:46:09.46
00:45:57.7500:46:38.8200:47:49.67
00:45:42.8600:51:08.7500:52:02.12

00:47:57.9100:50:18.0000:50:41.63
00:48:07.7400:49:14.5700:54:24.52
00:52:51.7100:53:24.5400:55:01.10

00:52:04.3300:53:24.0300:58:55.33
00:58:03.4800:58:26.8201:04:10.17
01:03:02.0201:05:28.9701:07:59.39
01:03:09.6601:05:28.8901:07:54.53
01:02:14.3901:08:00.3701:08:21.79

00:53:11.7000:54:19.0300:57:25.75
01:01:01.8301:03:52.1501:05:10.50

Time

Time

Time

http://b4sport.pl/

8/9

Team time
02:34:3

02:38:4
02:44:3!
02:45:3
02:45:5:
02:46:1.
02:46:5'

02:50:2!
02:53:5:
02:56:3
02:56:5

02:59:0:
03:01:2:
03:03:2

03:03:5(

03:04:1

03:09:5

Team time
02:07:5
02:16:1
02:20:2:
02:28:5:

02:28:5/
02:31:4!
02:41:1

02:44:2:
03:00:3
03:16:2'
03:16:3:
03:18:3!

Team time
02:44:5!
03:10:0:



Il OTWARTE SZTAFETOWE MISTRZOSTWA POLSKI NORDIC WALKING W POLMARATONIE, SZTAFETA K60+, cd.

Place Team Classified participants
3 BABCIA POTRAFI DANUTA KROLIKOWSKA-£OSKOTZIEBA JULIAMARIA MROWIEC
4 NORDICUS STRZYBNICA 1 ANNA SZYMANIECTERESA MALINAMARIA GRUNER

Il OTWARTE SZTAFETOWE MISTRZOSTWA POLSKI NORDIC WALKING W POLMARATONIE, SZTAFETA M60+

Place Team Classified participants
1 KGHM METRACO 1 STEFAN HELWICHADAM KONCZAKBOGDAN GRYGOROWICZ
2 TURBO-KIJE TADEUSZ KASPRZAKWACLAW ZBIKOWSKIZEFIRYN KORPECKI
3 LESNE LUDKI ZARKI LETNISKO MIROSEAW BARTCZAKJAN MACHOWSKIANDRZE) MIELNIK
4 BYTOMSKI UNIWERSYTET TRZECIEGO WIEKU JAN CIEPLINSKIJAN HANCZURJOZEF HANCZUR

01:05:16.1101:06:23.3201:06:38.14
01:01:14.1001:05:25.6101:13:21.89

00:45:19.7100:52:26.0000:53:37.06
00:50:25.0300:50:52.4900:52:01.39
00:52:26.3500:54:27.1100:54:54.31
00:57:08.2700:58:49.9801:00:49.26

Time

Time

http://b4sport.pl/

9/9

Team time
03:18:1°
03:20:0

Team time
02:31:2:
02:33:1
02:41:4
02:56:41



