PIENINY

PZLA MISTRZOSTWA POLSKI W BIEGU GORSKIM U18, U20 - PALENICA TRAIL - 5.7 ULTRA-TRAIL

Place

Organiser: Fundacja Strefa Przygdd
B4SP&RT

Szczawnica ELICENTHE ZAWODY SPORTOWE

Distance 5.7 km
Klasyfikacja wg czaséw brutto.

PZLA MISTRZOSTWA POLSKI W BIEGU GORSKIM U18, U20 - PALENICA TRAIL - 5.7, OPEN

POS

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

Name and surname No. Club City NAT Cat. M. F/M Mistrzostwa
cat. Polski

LACHOWSKI MACIEJ 23 KS SPRINT BIELSKO-BIALA BIELSKO-BIALA POL MISTRZOSTWA POLSKI 1 M1 u20
W BIEGU GORSKIM U20

SUCHORA CEZARY 33 LKS SANA KOSCIAN KOSCIAN POL MISTRZOSTWA POLSKI 2 M2 u20
W BIEGU GORSKIM U20

SIKORA DARIUSZ 36 LKB RUDNIK RUDNIK POL MISTRZOSTWA POLSKI 3 M3 u20
W BIEGU GORSKIM U20

KUSZ MARCIN 13 LKS ZNICZ BILGORA] BILGORA) POL MISTRZOSTWA POLSKI 1 M4 u18
W BIEGU GORSKIM U18

URBAS MIKOLA| 25 KS SPRINT BIELSKO-BIALA BIELSKO-BIALA POL MISTRZOSTWA POLSKI 2 M5 u1s
W BIEGU GORSKIM U18

47 1

SZAL PIOTR 46 UKS ROMER RABKA-ZDRO) RABKA-ZDRO)J POL MISTRZOSTWA POLSKI 4 M6 u20
W BIEGU GORSKIM U20

DZIECIATKOWSKI FILIP 45 LKS OMEGA KLESZCZOW KLESZCZOW POL MISTRZOSTWA POLSKI 5 M7 u20
W BIEGU GORSKIM U20

CHLIPALA BARTLOMIE] 15 MKL BRYGADA BESKIDOW NOWY SACZ KAMIENICA POL MISTRZOSTWA POLSKI 3 M8 u1s
W BIEGU GORSKIM U18

GORWA HUBERT 29 UKS ACHILLES LESZNO LESZNO POL MISTRZOSTWA POLSKI 6 M9 u20
W BIEGU GORSKIM U20

PASOWICZ MILOSZ 24 KS SPRINT BIELSKO-BIALA BIELSKO-BIALA POL MISTRZOSTWA POLSKI 7 M 10 u20
W BIEGU GORSKIM U20

KOWALA MICHAL 26 KS SPRINT BIELSKO-BIALA BIELSKO-BIALA POL MISTRZOSTWA POLSKI 4 M 11 u18
W BIEGU GORSKIM U18

OGOREK MONIKA 16 MKL BRYGADA BESKIDOW NOWY SACZ NOWY SACZ POL MISTRZOSTWA POLSKI 8 K1 u20
W BIEGU GORSKIM U20

JANIAK TOMASZ 32 UKS ACHILLES LESZNO LESZNO POL MISTRZOSTWA POLSKI 5 M 12 u18
W BIEGU GORSKIM U18

JEZYK MAREK 21 KS LIMANOWA FORREST KRAKOW POL MISTRZOSTWA POLSKI 6 M 13 u1s
W BIEGU GORSKIM U18

TEOFILEWSKA ZOFIA 28 UKS ACHILLES LESZNO LESZNO POL MISTRZOSTWA POLSKI 9 K2 u20
W BIEGU GORSKIM U20

SOBOLEWSKA ALEKSANDRA 18 LKS ZUZA RUNNING TEAM OPOCZNO OPOCZNO POL MISTRZOSTWA POLSKI 7 K3 u1s
W BIEGU GORSKIM U18

RYBINSKI BARTLOMIE] 42 KRAKOW ATHLETICS TEAM KRAKOW POL MISTRZOSTWA POLSKI 8 M 14 u1s
W BIEGU GORSKIM U18

LACHOWSKA AURELIA 22 KS SPRINT BIELSKO-BIALA BIELSKO BIALA POL MISTRZOSTWA POLSKI 9 K4 u1s
W BIEGU GORSKIM U18

LIPIEC MICHAL 10 KS AZS AWF KRAKOW KRAKOW POL MISTRZOSTWA POLSKI 10 M 15 u20
W BIEGU GORSKIM U20

TYCZYNSKA AMELIA 30 UKS ACHILLES LESZNO LESZNO POL MISTRZOSTWA POLSKI 10 K5 u18
W BIEGU GORSKIM U18

TYMAN KAROLINA 6 UKS DIAMENT GODOW GODOW POL MISTRZOSTWA POLSKI 11 K 6 u18
W BIEGU GORSKIM U18

MAKA KAMIL 35 LKB RUDNIK RUDNIK POL MISTRZOSTWA POLSKI 12 M 16 u18

W BIEGU GORSKIM U18

Netto

00:24:29.50

00:26:04.50

00:26:31.00

00:27:26.10

00:27:42.45

00:27:42.75
00:27:53.00

00:28:38.35

00:28:55.20

00:29:00.90

00:29:47.35

00:29:48.85

00:30:03.75

00:30:08.15

00:30:16.25

00:30:59.25

00:31:16.95

00:31:31.60

00:31:41.20

00:31:50.50

00:32:02.90

00:32:20.05

00:32:24.75

http://b4sport.pl/

BASPORT

Brutto

00:24:31.70

00:26:06.35

00:26:32.75

00:27:28.15

00:27:44.65

00:27:46.75
00:27:55.40

00:28:40.25

00:28:58.15

00:29:03.40

00:29:47.35

00:29:51.60

00:30:05.70

00:30:10.95

00:30:19.05

00:31:01.20

00:31:19.15

00:31:33.55

00:31:42.85

00:31:52.95

00:32:05.05

00:32:22.25

00:32:27.10

min/km

4:17
4:34
4:39
4:48
4:51

4:51
4:53

5:01
5:04
5:05

5:13

5:16
5:17
5:18
5:26
5:29
5:31

5:33

5:37

5:40

5:41

1/2

km/h

14
13.1
12.9
125
12.3

12.3
12.3

11.9
11.8
11.8

115

11.4
11.3
11.3

11
10.9
10.9

10.8

10.7
10.6

10.6



PZLA MISTRZOSTWA POLSKI W BIEGU GORSKIM U18, U20 - PALENICA TRAIL - 5.7, OPEN c.d.

POS

24

25

26

27

28

29
30

31

32

Name and surname

JAJECZNICA ANNA
ANTOLAK KINGA

SLEZAK BARTOSZ
GUSKA KAROLINA

SZELIGA SZYMON

PLATEK PAULINA
PAWLAK MAJA

JAKUBEK ALEKSANDRA

No.

w

8

40

17

19

43

48
31

20

39

Club

UKS ROMER RABKA-ZDRO)

UKS ROMER RABKA-ZDRO)

MKL BRYGADA BESKIDOW NOWY SACZ

LKS ZNICZ BILGORAJ

UKS ROMER RABKA-ZDRO)

UKS ACHILLES LESZNO

LKS ZUZA RUNNING TEAM OPOCZNO

UKS ROMER RABKA-ZDRO)

RABKA-ZDRO)
RABKA-ZDRO)
NOWY SACZ
BILGORA)

RABKA-ZDRO)J

LESZNO
OPOCZNO

RABKA-ZDRO)J

City NAT

POL

POL

POL

POL

POL

POL

POL

POL

Cat.

MISTRZOSTWA POLSKI
W BIEGU GORSKIM U18
MISTRZOSTWA POLSKI
W BIEGU GORSKIM U20
MISTRZOSTWA POLSKI
W BIEGU GORSKIM U18
MISTRZOSTWA POLSKI
W BIEGU GORSKIM U18
MISTRZOSTWA POLSKI
W BIEGU GORSKIM U18

MISTRZOSTWA POLSKI
W BIEGU GORSKIM U18
MISTRZOSTWA POLSKI
W BIEGU GORSKIM U18
MISTRZOSTWA POLSKI
W BIEGU GORSKIM U18

M. F/M

cat.
13 K7
11 K8
14 M 17
15 K9
16 M18

2

17 K10
18 K11
19 K12

Mistrzostwa

Polski
u1s

u20

u18

u18

u18

u18

u18

u18

Netto

00:33:01.00

00:33:56.55

00:34:05.80

00:34:09.65

00:35:10.90

00:37:33.30
00:37:48.10

00:39:34.45

00:55:19.15

http://b4sport.pl/

Brutto

00:33:03.10

00:33:58.95

00:34:08.80

00:34:12.25

00:35:13.60

00:37:35.75
00:37:50.50

00:39:36.85

00:55:22.20

min/km

5:47
5:57
5:58
5:59
6:10

6:35
6:37

6:56

9:42

2/2

km/h

10.1
10
10

9.7

8.6

6.2



