DIABELSKA TRZYNASTKA
Organizator:  Stowarzyszenie Duch Pogérza
Data: 2024-03-23

Miejsce: Dubiecko

Dystans: 13 km

Klasyfikacja wg czaséw brutto.

DIABELSKA TRZYNASTKA, OPEN

M-ce Nazwisko i imie Nr Klub
1 BALIGA CEZARY 802 TEAM HOKA GARMIN
2 BLAZ MATEUSZ 811 PRZEMYSKI KLUB BIEGACZA
3 SZPUNAR ANDRZE| 929 PORT LOTNICZY RZESZOW JASIONKA
4 SZYBIAK MACIE) 930 PRZEMYSKI KLUB BIEGACZA
5 PERNAL DARIUSZ 897
6 KAPUSTA-SZYDELAK SYLWIA 856 DYNAFITSQUAD
7 STRZEPEK DARIUSZ 925
8 SZYMANIK ADAM 932
9 SZMIST JAROSLAW 928 KB ATHLETIC ZRECIN
10 KUDEA SZYMON 868
11 PELDIAK MATEUSZ 894 KB ATHLETIC ZRECIN / PAWKO RUNNER
TEAM
12 WALKO TOMASZ 938
13 CHELKOWSKI ADAM 818 HARDE DZIKI
14 RYBA PIOTR 911 MARATONCZYK DEBICA
15 GAZDOWICZ MICHAL 839
16 SZYDLAK DARIUSZ 931
17 SMYKLA MACIE) 917
18 JACHIMOWSKI JAROSEAW 853 SANOK BIEGA
19 HOLOWATY RENATA 852 SANOK BIEGA
20 BRENDZOWSKI ADAM 815 SOLINA TEAM
21 KOCAJ JAKUB 861 GORAL Z MAZUR RUNNING TEAM
22 PERENC MICHAL 895 CARPATHIAN RUNNERS
23 STACH TOMASZ 922
24 DZIEDZIC WITOLD 832 RZESZOWSKIE GAZELE | GEPARDY
25 GRASELA ERNEST 845 BESKIDZKIE RYSIE RUNNING TEAM
26 WARECKI RADOStAW 940 PRZEWORSKA GRUPA BIEGOWA
27 GULKA KRYSTIAN 847 O LA BOGA CO JA CZYNIE
28 SKALSKI DANIEL 916 LKS BLEKITNI ZEGLCE
29 SZKODA ROBERT 927 BILGORA) BIEGA
30 MARUT MARIUSZ 880
31 ROZEK TOMASZ 910
32 DWORAK BARTLOMIE) 831 PODIUM
33 ZIEBA LUKASZ 953
34 DROZD JEDRZEJ 828
35 PIERZCHALA LUKASZ 899
36 PIWOWAR DAWID 903
37 SWIECH ANNA 933 PODIUM
38 KITOWSKI BARTOSZ 858 GLOGOVIA 1925 GLOGOW MALOPOLSKI
39 WAWRZAK DAMIAN 941
40 KWIECIEN PAWEL 870
41 RZESZUTEK WIKTORIA 912
42 BAK MARCIN 807 LKS BLEKITNI ZEGLCE
43 PIWKO MACIE) 901
44 NESTOROWICZ MAKSYMILIAN 885 MAM WYBIEGANE
45 SWIRCZ DAMIAN 934 VEGE RUNNERS

B4SPGRT

IHTELHGEHNTHE

M-scowosé
OLESNO
PRZEMYSL
RZESZOW
KRZYWCZA
RYMANOW
RZESZOW
STRZYZOW
TARNOGROD
SWIERZOWA POLSKA
WESOLA
KROSNO

TARNAWA DOLNA
CHYROWA
DEBICA
PRZYSIETNICA
RZESZOW
TYCZYN
SANOK
WYSOCZANY
SOLINA
HARTA
RZESZOW
NOWOSIELCE
RZESZOW
JASLO
PRZEWORSK
PRZEWORSK
ZEGLCE
BILGORAJ
RANIZOW
HUTA KRZESZOWSKA
RZESZOW
STRZYZOW
KOLAKOW
DYLAGOWKA
KROSNO
STRZYZOW
GLOGOW MALOPOLSKI
JEZOWE
RZESZOW
MIELEC
BLIZNE
BABICA
RZEPEDZ
WIELOGORA

ZAWODY SPORTOWE
Kraj Kat.
POL OPEN MEZCZYZNI
POL OPEN MEZCZYZNI
POL OPEN MEZCZYZNI
POL OPEN MEZCZYZNI
POL OPEN MEZCZYZNI
POL OPEN KOBIETY
POL OPEN MEZCZYZNI
POL OPEN MEZCZYZNI
POL OPEN MEZCZYZNI
POL OPEN MEZCZYZNI
POL OPEN MEZCZYZNI
POL OPEN MEZCZYZNI
POL OPEN MEZCZYZNI
POL OPEN MEZCZYZNI
POL OPEN MEZCZYZNI
POL OPEN MEZCZYZNI
POL OPEN MEZCZYZNI
POL OPEN MEZCZYZNI
POL OPEN KOBIETY
POL OPEN MEZCZYZNI
POL OPEN MEZCZYZNI
POL OPEN MEZCZYZNI
POL OPEN MEZCZYZNI
POL OPEN MEZCZYZNI
POL OPEN MEZCZYZNI
POL OPEN MEZCZYZNI
POL OPEN MEZCZYZNI
POL OPEN MEZCZYZNI
POL OPEN MEZCZYZNI
POL OPEN MEZCZYZNI
POL OPEN MEZCZYZNI
POL OPEN MEZCZYZNI
POL OPEN MEZCZYZNI
POL OPEN MEZCZYZNI
POL OPEN MEZCZYZNI
POL OPEN MEZCZYZNI
POL OPEN KOBIETY
POL OPEN MEZCZYZNI
POL OPEN MEZCZYZNI
POL OPEN MEZCZYZNI
POL OPEN KOBIETY
POL OPEN MEZCZYZNI
POL OPEN MEZCZYZNI
POL OPEN MEZCZYZNI
POL OPEN MEZCZYZNI
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11
12
13
14
15
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18
19

21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34

35
36
37

38
39
40
41

)
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M11
M12
M13
M 14
M 15
M 16
M17
K2
M18
M 19
M 20
M21
M 22
M23
M 24
M 25
M 26
M 27
M 28
M29
M 30
M31
M 32
M 33
M 34
K3
M35
M 36
M 37
K4
M 38
M 39
M 40
M41

Netto
01:01:48.00
01:02:29.00
01:05:13.00
01:07:53.00
01:09:16.00
01:11:07.00
01:11:29.00
01:11:47.00
01:12:09.00
01:12:17.00
01:13:17.00

01:13:41.00
01:13:58.00
01:14:37.00
01:14:45.00
01:15:04.00
01:15:16.00
01:16:26.00
01:16:29.00
01:18:02.00
01:18:18.00
01:18:29.00
01:18:48.00
01:19:01.00
01:19:17.00
01:22:18.00
01:23:01.00
01:23:31.00
01:23:53.00
01:25:12.00
01:25:49.00
01:26:04.00
01:26:17.00
01:26:57.00
01:27:02.00
01:27:14.00
01:27:20.00
01:27:26.00
01:27:30.00
01:27:49.00
01:27:57.00
01:28:17.00
01:30:24.00
01:33:15.00
01:33:33.00

http://b4sport.pl/

BASPORT

Brutto
01:01:48.00
01:02:29.00
01:05:13.00
01:07:53.00
01:09:16.00
01:11:07.00
01:11:29.00
01:11:47.00
01:12:09.00
01:12:17.00
01:13:17.00

01:13:41.00
01:13:58.00
01:14:37.00
01:14:45.00
01:15:04.00
01:15:16.00
01:16:26.00
01:16:29.00
01:18:02.00
01:18:18.00
01:18:29.00
01:18:48.00
01:19:01.00
01:19:17.00
01:22:18.00
01:23:01.00
01:23:31.00
01:23:53.00
01:25:12.00
01:25:49.00
01:26:04.00
01:26:17.00
01:26:57.00
01:27:02.00
01:27:14.00
01:27:20.00
01:27:26.00
01:27:30.00
01:27:49.00
01:27:57.00
01:28:17.00
01:30:24.00
01:33:15.00
01:33:33.00

min/km

4:45
4:48
5:01
5:13
5:19
5:28
5:29
BEil
5:33
5:33
5:38

5:40
5:41
5:44
5:45
5:46
5:47
5:52
5:53
6:00
6:01
6:02
6:03
6:04
6:05
6:19
6:23
6:25
6:27
6:33
6:36
6:37
6:38
6:41
6:41
6:42
6:43
6:43
6:43
6:45
6:45
6:47
6:57
7:10
7:11

1/6

km/h

12.6
12,5

12
115
11.3

11
10.9
10.9
10.8
10.8
10.6

10.6
10.5
10.5
10.4
104
10.4
10.2
10.2
10
10
9.9

9.9
9.8
9.5
9.4

9.3
9.2
9.1
9.1

8.9
8.9

8.9
8.9
8.9
8.8

8.4
8.3



DIABELSKA TRZYNASTKA, OPEN c.d.

M-ce
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
99

100
101
102

Nazwisko i imie
PIWKO WOJCIECH
LIS PAULINA
SULIK ANNA
KUSTRON ADAM
STACH JACEK
REMBISZ KRZYSZTOF
ZEZULA ADRIAN
JAJUGA MARCIN
BOBUSIA JAKUB
GILAS MICHAL
STANOSZ-CHELKOWSKA ANETA
BURAK ADAM
DRYLA PIOTR
PERLINSKI MIROSEAW
LUCJUSZ KRZYSZTOF
NOWAK JANUSZ
ZIELINSKI GRZEGORZ
SPORNIAK KRZYSZTOF
WOJCIECHOWSKI KRZYSZTOF
ZUCZEK DAMIAN
PIECHOWSKI WIESIEK
BARAN KRYSTIAN
ZAWISLAK MATEUSZ
SIUZDAK SIUZDAK
HENZEL AGNIESZKA
GALKA KRZYSZTOF
CIUPINSKA MAGDA
PREDKI JERZY
PLIS SLAWEK
0CZ0S$ PRZEMYSEAW
BIESZCZAD IWONA
MIASIK SZYMON
LAMENTA ANDRZE)
SEGIT JAREK
BARANIEWICZ JOLANTA
CIOCH LUCYNA
CIOCH JACEK
KRZASTEK DANUTA
STANOSZ DAWID
PIESZKO DARIUSZ
DZIMIRA SLAWOMIR
NIZIOLEK MICHAL
GWIZDZ KAROLINA
FOLTA JAN
FOLTA ANITA
URBAN PRZEMYSLAW
KLUZ FILIP
KLUZ ROBERT
BOBYK PAWEL
TYPIAK SYLWIA
DRABICKA AGNIESZKA
ADAM ZBIGNIEW
KOPCZYK KATARZYNA
WANAT BARBARA
MATEJA AGNIESZKA
POMIANEK £UKASZ
WITUSIK OLGA

Nr
902
875
926
869
921
909

854
812
841
924
816
830
896
879
887
952
920

955
898
803

915
851
838
823
907
904
888
810
883
871
913
805
821
822
866
923
900
960
886
848

834
937
859
860
814
936
826
801
862
939
881
905
944

Klub

SYPKI GRAVEL

KANCZUCKA GRUPA BIEGOWA
ASK PRZEMYSL

BILGORUN

HARDE DZIKI

ASSECO ACTIVE TEAM

#SZLACHTABIEGA
KP PSP LEZAJSK

OSP HUCISKO

WYBIEGAMY W PRZYSZ£0SC
#BIEGAMWOLNOALEDOKEADNIE

SZYMON MIASIK ENGINEERING

KS HARPAGAN TARNOBRZEG

LUZAX
BROWAR POGORZA

TONIEMY

BESKIDZKIE RYSIE RUNNING TEAM
AKTYWNA GMINA ZARSZYN
AKTYWNA GMINA ZARSZYN
TONIEMY

PODIUM

PODIUM

SANOK BIEGA

STALOWOWOLSKI KLUB BIEGACZA
PIELEGNIARKI BIEGAJA

PRZEMYSKI KLUB BIEGACZA
#SZLACHTABIEGA

M-scowos¢
BABICA
GLOGOW MALOPOLSKI
WOLA BARANOWSKA
KROSNO
OLCHOWA
RZESZOW
LUBLIN
KANCZUGA
PRZEMYSL
BILGORAJ
CHYROWA
PRZEMYSL
PRZEWORSK
RZESZOW
KRAKOW
RZESZOW
RZESZOW
TARGOWISKA
LANCUT
BRZOZA KROLEWSKA
BRZOZA KROLEWSKA
DYNOW
RZESZOW
HUCISKO
JASLO
TARNOGROD
OSTROW
HERMANOWA
OSTROW
PRZEMYSL
RZESZOW
BOGUCHWALA
WARSZAWA
LUBLIN
TARNAWA GORNA
SWILCZA
SWILCZA
TARNOBRZEG
DABROWA GORNICZA
CHLOPICE
PRZEDMIESCIE
DYNOW
JASLO
ZARSZYN
ZARSZYN
DYNOW
RZESZOW
RZESZOW
SANOK
STALOWA WOLA
RZESZOW
IWONICZ ZDRO)
PRZEMYSL
SIEDLISKA
STANISLEAWOW
RZESZOW
KOLACZYCE

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

Kat.
OPEN MEZCZYZNI
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN KOBIETY
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY
OPEN MEZCZYZNI
OPEN KOBIETY
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN KOBIETY
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY
OPEN MEZCZYZNI
OPEN KOBIETY
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN KOBIETY
OPEN MEZCZYZNI
OPEN KOBIETY
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY
OPEN MEZCZYZNI
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY
OPEN MEZCZYZNI
OPEN KOBIETY

M. kat

42
5

5

43
44
45
46
47
48
49
7

50
50
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
8

9

62
10
63
64
65
11
66
67
68
12
13
69
14
70
71
72
73
15
74
16
75
76
77
78
17
18
79
19
20
21
80
22

K/M

M 42
K5
K5
M43
M 44
M 45
M 46
M 47
M 48
M 49
K7
M50
M50
M 52
M53
M 54
M55
M 56
M 57
M58
M 59
M 60
M61
K8
K9
M 62
K10
M 63
M 64
M 65
K11
M 66
M 67
M 68
K12
K13
M 69
K14
M 70
M71
M 72
M73
K15
M 74
K16
M 75
M 76
M 77
M78
K17
K18
M79
K19
K20
K21
M 80
K22

9km Netto
01:33:43.00
01:33:43.00
01:33:43.00
01:33:47.00
01:34:00.00
01:34:07.00
01:34:38.00
01:35:05.00
01:35:07.00
01:35:16.00
01:38:04.00
01:38:48.00
01:38:48.00
01:39:52.00
01:40:00.00
01:40:28.00
01:41:54.00
01:42:15.00
01:42:31.00
01:42:50.00
01:43:05.00
01:43:12.00
01:43:54.00
01:43:57.00
01:44:03.00
01:44:11.00
01:44:19.00
01:44:26.00
01:44:45.00
01:45:30.00
01:46:17.00
01:46:19.00
01:46:29.00
01:46:49.00
01:46:56.00
01:47:22.00
01:47:24.00
01:48:31.00
01:49:25.00
01:49:52.00
01:49:58.00
01:50:14.00
01:50:19.00
01:50:47.00
01:50:48.00
01:50:49.00
01:50:54.00
01:50:57.00
01:51:14.00
01:51:16.00
01:51:20.00
01:51:20.00
01:51:53.00
01:52:10.00
01:53:03.00
01:53:03.00
01:54:28.00

http://b4sport.pl/

Brutto
01:33:43.00
01:33:43.00
01:33:43.00
01:33:47.00
01:34:00.00
01:34:07.00
01:34:38.00
01:35:05.00
01:35:07.00
01:35:16.00
01:38:04.00
01:38:48.00
01:38:48.00
01:39:52.00
01:40:00.00
01:40:28.00
01:41:54.00
01:42:15.00
01:42:31.00
01:42:50.00
01:43:05.00
01:43:12.00
01:43:54.00
01:43:57.00
01:44:03.00
01:44:11.00
01:44:19.00
01:44:26.00
01:44:45.00
01:45:30.00
01:46:17.00
01:46:19.00
01:46:29.00
01:46:49.00
01:46:56.00
01:47:22.00
01:47:24.00
01:48:31.00
01:49:25.00
01:49:52.00
01:49:58.00
01:50:14.00
01:50:19.00
01:50:47.00
01:50:48.00
01:50:49.00
01:50:54.00
01:50:57.00
01:51:14.00
01:51:16.00
01:51:20.00
01:51:20.00
01:51:53.00
01:52:10.00
01:53:03.00
01:53:03.00
01:54:28.00

min/km
7:12
7:12
7:12
7:12
7:13
7:14
7:16
7:18
7:19
7:19
7:32
7:36
7:36
7:40
7:41
7:43
7:50
7:51
7:53
7:54
7:55
7:56
7:59
7:59
8:00
8:00
8:01
8:02
8:03
8:06
8:10
8:10
8:11
8:13
8:13
8:15
8:15
8:20
8:25
8:27
8:27
8:28
8:29
8:31
8:31
8:31
8:31
8:32
8:33
8:33
8:33
8:33
8:36
8:37
8:41
8:41
8:48

2/6



DIABELSKA TRZYNASTKA, OPEN c.d.

M-ce
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132
133
134
135

136
137
138
139

DIABELSKA TRZYNASTKA, OPEN Kobiety

M-ce
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Nazwisko i imie
SOBONI ALICJA
KAPLITA RAFAL
ZAJCHOWSKA EWELINA
ZAJCHOWSKI LUKASZ
PAJAK-CIESLA JOANNA
CIESLA JAROSEAW
KOWALSKA KATARZYNA
FELINIAK ELZBIETA
PRZYDZIAL MARTA
CZERWINSKA MALGORZATA
OWSKI FILIP
CWIAKALA HALINA
WIERZBICKA EWA
LITWA LUKASZ
BAK LITWA EWA
TEPER STANISLAW
BURZ-PARADOWSKA JOWITA
FULARZ ANNA
LENCZUK GRAZYNA
GOCAN SEAWOMIR
BIENKOWSKA DOROTA
LESZCZYNSKI MICHAL
SIKOROWICZ MATEUSZ
POTERA KRYSTYNA
LORYS WOJCIECH
WYLAZ LESZEK
DRUCIAK JACEK
BARAN ANNA
SURMACZ DOROTA
PARADOWSKI PAWEL
DRELINKIEWICZ ALICJA
HADAM EWA
SOLTYSIAK KRYSTYNA

GORCZYCA KACPER
MIKRUT KAROLINA
GRADZIEL TOMASZ
KOZAK MATEUSZ

Nazwisko i imie
KAPUSTA-SZYDLAK SYLWIA
HOLOWATY RENATA
SWIECH ANNA
RZESZUTEK WIKTORIA
LIS PAULINA
SULIK ANNA
STANOSZ-CHELKOWSKA ANETA
SIUZDAK SIUZDAK
HENZEL AGNIESZKA
CIUPINSKA MAGDA
BIESZCZAD IWONA
BARANIEWICZ JOLANTA
CIOCH LUCYNA
KRZASTEK DANUTA

Nr
918
855
947
948
890
820

833
908
824
889
825
942
877
808
935
817
836
872
842
809
873
914
906
878
946
829
804
959
892
827
849
919

843
884
846
865

Nr
856

933
912
875
926
924
915
851
823
810
805
821
866

Klub

SZLACHTA BIEGA

ZAWADZKA TEAM

ZAWADZKA TEAM

JUMPING STARS TEAM PRZEMYSL
DKMS TEAM

ATHLETIC ZRECIN

FOREVER TEAM
FOREVER TEAM

BYLEDOMETY

BESKIDZKIE RYSIE RUNNING TEAM

OSP HUCISKO

PATATA]

EWA HADAM
SPARTAN RACE TRAINING GROUP
RZESZOW

KOZAKI TEAM

KOZAKI TEAM

Klub

DYNAFITSQUAD
SANOK BIEGA
PODIUM

HARDE DZIKI
OSP HUCISKO

KS HARPAGAN TARNOBRZEG

M-scowos¢
LINOW-KOLONIA
RZESZOW
WOJASZOWKA
WOJASZOWKA
KROSNO
KROSNO
RZESZOW
GLOGOW MEP
RUDNA MALA
PRZEMYSL
BOROWKI
KROSNO
NAGORZANY
SWILCZA
SWILCZA
FRYSZTAK
RZESZOW
LANCUT
JASLO
KUKLOWKA ZARZECZNA
RUDNA WIELKA
RUDNA WIELKA
KONSTANCIN-JEZIORNA
LANCUT
HUCISKO
LEZAJSK
KROSNO
BIEZDZIEDZA
RZESZOW
RZESZOW
DYNOW
DYNOW
JAWORNIK

LANCUT
RZESZOW
RZESZOW
LANCUT

M-scowos¢
RZESZOW
WYSOCZANY
STRZYZOW
MIELEC
GLOGOW MALOPOLSKI
WOLA BARANOWSKA
CHYROWA
HUCISKO
JASEO
OSTROW
RZESZOW
TARNAWA GORNA
SWILCZA
TARNOBRZEG

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL
POL
POL
POL

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

Kat.
OPEN KOBIETY
OPEN MEZCZYZNI
OPEN KOBIETY
OPEN MEZCZYZNI
OPEN KOBIETY
OPEN MEZCZYZNI
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY
OPEN MEZCZYZNI
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY
OPEN MEZCZYZNI
OPEN KOBIETY
OPEN MEZCZYZNI
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY
OPEN MEZCZYZNI
OPEN KOBIETY
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN KOBIETY
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY
OPEN MEZCZYZNI
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY

OPEN MEZCZYZNI
OPEN KOBIETY

OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI

Kat.
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY

M. kat

23
81
24
82
25
83
26
27
27
29
84
30
31
85
32
86
33
34
34
87
36
88
89
37
90
90
92
38
39
93
40
40
42

9
43
95
9%

M. kat

© oo ~NU U WN -

K/M 9km

K23
M 81
K24
M 82
K25
M 83
K26
K27
K27
K29
M 84
K30
K31
M 85
K32
M 86
K33
K34
K 34
M 87
K 36
M 88
M 89
K37
M 90
M 90
M 92
K38
K39
M 93
K40
K 40
K42

M 94
K43
M 95
M 96

K/M 9km
K1
K2
K3
K4
K5
K5
K7
K8
K9
K10
K11
K12
K13
K14

Netto
01:54:37.00
01:54:47.00
01:55:00.00
01:55:00.00
01:55:27.00
01:55:29.00
01:55:42.00
01:55:51.00
01:55:51.00
01:57:06.00
01:57:20.00
01:58:08.00
01:59:04.00
02:00:09.00
02:00:09.00
02:02:40.00
02:02:56.00
02:03:32.00
02:03:32.00
02:04:48.00
02:06:09.00
02:06:09.00
02:09:56.00
02:11:17.00
02:13:41.00
02:13:41.00
02:16:45.00
02:19:38.00
02:31:17.00
02:34:31.00
02:53:36.00
02:53:36.00
02:53:38.00

03:11:59.00
03:12:00.00
03:12:00.00
04:30:00.00

Netto
01:11:07.00
01:16:29.00
01:27:20.00
01:27:57.00
01:33:43.00
01:33:43.00
01:38:04.00
01:43:57.00
01:44:03.00
01:44:19.00
01:46:17.00
01:46:56.00
01:47:22.00
01:48:31.00

http://b4sport.pl/

Brutto
01:54:37.00
01:54:47.00
01:55:00.00
01:55:00.00
01:55:27.00
01:55:29.00
01:55:42.00
01:55:51.00
01:55:51.00
01:57:06.00
01:57:20.00
01:58:08.00
01:59:04.00
02:00:09.00
02:00:09.00
02:02:40.00
02:02:56.00
02:03:32.00
02:03:32.00
02:04:48.00
02:06:09.00
02:06:09.00
02:09:56.00
02:11:17.00
02:13:41.00
02:13:41.00
02:16:45.00
02:19:38.00
02:31:17.00
02:34:31.00
02:53:36.00
02:53:36.00
02:53:38.00

03:11:59.00
03:12:00.00
03:12:00.00
04:30:00.00

Brutto
01:11:07.00
01:16:29.00
01:27:20.00
01:27:57.00
01:33:43.00
01:33:43.00
01:38:04.00
01:43:57.00
01:44:03.00
01:44:19.00
01:46:17.00
01:46:56.00
01:47:22.00
01:48:31.00

min/km
8:49
8:49
8:50
8:50
8:52
8:53
8:54
8:54
8:54
9:00
9:01
9:05
9:09
9:14
9:14
9:26
9:27
9:30
9:30
9:36
9:42
9:42
9:59
10:05
10:17
10:17
10:31
10:44
11:38
11:53
13:21
13:21
13:21

14:46
14:46
14:46
20:46

min/km
5:28
5:53
6:43
6:45
7:12
7:12
7:32
7:59
8:00
8:01
8:10
8:13
8:15
8:20

3/6

41
4.1
41
2.9

km/h
11
10.2
8.9
8.9
8.3

7.5
7.5
7.5
7.3

7.3
7.2



DIABELSKA TRZYNASTKA, OPEN Kobiety c.d.

M-ce
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24

DIABELSKA TRZYNASTKA, OPEN Mezczyzni

M-ce

© 0O ~NOoO U A WN

=
o

11
12
13
14
15
16
17
18

20
21

Nazwisko i imie

GWIZDZ KAROLINA
FOLTA ANITA

TYPIAK SYLWIA
DRABICKA AGNIESZKA
KOPCZYK KATARZYNA
WANAT BARBARA
MATEJA AGNIESZKA
WITUSIK OLGA

SOBONI ALICJA
ZAJCHOWSKA EWELINA
PAJAK-CIESLA JOANNA
KOWALSKA KATARZYNA
FELINIAK ELZBIETA
PRZYDZIAL MARTA
CZERWINSKA MALGORZATA
CWIAKALA HALINA
WIERZBICKA EWA

BAK LITWA EWA
BURZ-PARADOWSKA JOWITA
FULARZ ANNA
LENCZUK GRAZYNA
BIENKOWSKA DOROTA
POTERA KRYSTYNA
BARAN ANNA

SURMACZ DOROTA
HADAM EWA
DRELINKIEWICZ ALICJA
SOLTYSIAK KRYSTYNA

MIKRUT KAROLINA

Nazwisko i imie

BALIGA CEZARY
BLAZ MATEUSZ
SZPUNAR ANDRZE]
SZYBIAK MACIEJ
PERNAL DARIUSZ
STRZEPEK DARIUSZ
SZYMANIK ADAM
SZMIST JAROStAW
KUDEA SZYMON
PELDIAK MATEUSZ

WALKO TOMASZ
CHE£KOWSKI ADAM
RYBA PIOTR
GAZDOWICZ MICHAL
SZYDLAK DARIUSZ
SMYKLA MACIE]
JACHIMOWSKI JAROSEAW
BRENDZOWSKI ADAM
KOCAJ JAKUB

PERENC MICHAL
STACH TOMASZ

Nr
848
834
936
826
862
939
881
944
918
947
890
864
833
908
824
825
942
808
817
836
872
809
906

959
849
827
919

884

Nr
802
811
929
930
897
925
932
928
868

938
818
911
839
931
917
853
815
861
895
922

Klub
BESKIDZKIE RYSIE RUNNING TEAM
AKTYWNA GMINA ZARSZYN
STALOWOWOLSKI KLUB BIEGACZA
PIELEGNIARKI BIEGAJA
PRZEMYSKI KLUB BIEGACZA
#SZLACHTABIEGA

ZAWADZKA TEAM
ZAWADZKA TEAM
JUMPING STARS TEAM PRZEMYSL
ATHLETIC ZRECIN

FOREVER TEAM
BYLEDOMETY

BESKIDZKIE RYSIE RUNNING TEAM

EWA HADAM

SPARTAN RACE TRAINING GROUP
RZESZOW

Klub
TEAM HOKA GARMIN
PRZEMYSKI KLUB BIEGACZA
PORT LOTNICZY RZESZOW JASIONKA
PRZEMYSKI KLUB BIEGACZA

KB ATHLETIC ZRECIN

KB ATHLETIC ZRECIN / PAWKO RUNNER
TEAM

HARDE DZIKI
MARATONCZYK DEBICA

SANOK BIEGA

SOLINA TEAM

GORAL Z MAZUR RUNNING TEAM
CARPATHIAN RUNNERS

M-scowos¢
JASLO
ZARSZYN
STALOWA WOLA
RZESZOW
PRZEMYSL
SIEDLISKA
STANISEAWOW
KOLACZYCE
LINOW-KOLONIA
WOJASZOWKA
KROSNO
RZESZOW
GLOGOW MEP
RUDNA MALA
PRZEMYSL
KROSNO
NAGORZANY
SWILCZA
RZESZOW
LANCUT
JASLO
RUDNA WIELKA
LANCUT
BIEZDZIEDZA
RZESZOW
DYNOW
DYNOW
JAWORNIK

RZESZOW

M-scowosé
OLESNO
PRZEMYSL
RZESZOW
KRZYWCZA
RYMANOW
STRZYZOW
TARNOGROD
SWIERZOWA POLSKA
WESOLA
KROSNO

TARNAWA DOLNA
CHYROWA
DEBICA
PRZYSIETNICA
RZESZOW
TYCZYN
SANOK
SOLINA
HARTA
RZESZOW
NOWOSIELCE

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

Kat.
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY
OPEN KOBIETY

OPEN KOBIETY

Kat.
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI

OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI

15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
27
29
30
31
32
33
34
34
36
37
38
39
40
40
42

43

wm\lmmhwmmg

=
o

11
12
13
14
15
16
17
18

20
21

kat

. kat

K/M 9km
K15
K16
K17
K18
K19
K20
K21
K22
K23
K24
K25
K26
K27
K27
K29
K30
K31
K32
K33
K34
K34
K 36
K37
K38
K39
K40
K 40
K42

K43

K/M 9km
M1
M2
M3

M5
M6
M7
M8

M 10

M11
M12
M13
M14
M 15
M 16
M17
M18
M19
M 20
M21

Netto Brutto min/km
01:50:19.00 01:50:19.00 8:29
01:50:48.00 01:50:48.00 8:31
01:51:16.00 01:51:16.00 8:33
01:51:20.00 01:51:20.00 8:33
01:51:53.00 01:51:53.00 8:36
01:52:10.00 01:52:10.00 8:37
01:53:03.00 01:53:03.00 8:41
01:54:28.00 01:54:28.00 8:48
01:54:37.00 01:54:37.00 8:49
01:55:00.00 01:55:00.00 8:50
01:55:27.00 01:55:27.00 8:52
01:55:42.00 01:55:42.00 8:54
01:55:51.00 01:55:51.00 8:54
01:55:51.00 01:55:51.00 8:54
01:57:06.00 01:57:06.00 9:00
01:58:08.00 01:58:08.00 9:05
01:59:04.00 01:59:04.00 9:09
02:00:09.00 02:00:09.00 9:14
02:02:56.00 02:02:56.00 9:27
02:03:32.00 02:03:32.00 9:30
02:03:32.00 02:03:32.00 9:30
02:06:09.00 02:06:09.00 9:42
02:11:17.00 02:11:17.00 10:05
02:19:38.00 02:19:38.00 10:44
02:31:17.00 02:31:17.00 11:38
02:53:36.00 02:53:36.00 13:21
02:53:36.00 02:53:36.00 13:21
02:53:38.00 02:53:38.00 13:21
03:12:00.00 03:12:00.00 14:46

Netto Brutto min/km
01:01:48.00 01:01:48.00 4:45
01:02:29.00 01:02:29.00 4:48
01:05:13.00 01:05:13.00 5:01
01:07:53.00 01:07:53.00 5:13
01:09:16.00 01:09:16.00 5:19
01:11:29.00 01:11:29.00 5:29
01:11:47.00 01:11:47.00 5:31
01:12:09.00 01:12:09.00 5:33
01:12:17.00 01:12:17.00 5:33
01:13:17.00 01:13:17.00 5:38
01:13:41.00 01:13:41.00 5:40
01:13:58.00 01:13:58.00 5:41
01:14:37.00 01:14:37.00 5:44
01:14:45.00 01:14:45.00 5:45
01:15:04.00 01:15:04.00 5:46
01:15:16.00 01:15:16.00 5:47
01:16:26.00 01:16:26.00 5:52
01:18:02.00 01:18:02.00 6:00
01:18:18.00 01:18:18.00 6:01
01:18:29.00 01:18:29.00 6:02
01:18:48.00 01:18:48.00 6:03

http://b4sport.pl/ 4/6

km/h

km/h

12.6
12,5

12
11.5
11.3
10.9
10.9
10.8
10.8
10.6

10.6
10.5
10.5
10.4
10.4
104
10.2
10
10
9.9
9.9



DIABELSKA TRZYNASTKA, OPEN Mezczyzni c.d.

M-ce
22
23
24

Nazwisko i imie

DZIEDZIC WITOLD
GRASELA ERNEST
WARECKI RADOSEAW
GULKA KRYSTIAN
SKALSKI DANIEL
SZKODA ROBERT
MARUT MARIUSZ
ROZEK TOMASZ
DWORAK BARTLOMIE)
ZIEBA LUKASZ

DROZD JEDRZEJ
PIERZCHALA LUKASZ
PIWOWAR DAWID
KITOWSKI BARTOSZ
WAWRZAK DAMIAN
KWIECIEN PAWEL
BAK MARCIN

PIWKO MACIE]
NESTOROWICZ MAKSYMILIAN
SWIRCZ DAMIAN
PIWKO WOJCIECH
KUSTRON ADAM
STACH JACEK
REMBISZ KRZYSZTOF
ZEZULA ADRIAN
JAJUGA MARCIN
BOBUSIA JAKUB
GILAS MICHAL
BURAK ADAM

DRYLA PIOTR
PERLINSKI MIROSEAW
LUCJUSZ KRZYSZTOF
NOWAK JANUSZ
ZIELINSKI GRZEGORZ
SPORNIAK KRZYSZTOF
WOJCIECHOWSKI KRZYSZTOF
ZUCZEK DAMIAN
PIECHOWSKI WIESIEK
BARAN KRYSTIAN
ZAWISLAK MATEUSZ
GALKA KRZYSZTOF
PREDKI JERZY

PLIS SLAWEK

0CZOS$ PRZEMYSEAW
MIASIK SZYMON
LAMENTA ANDRZE)
SEGIT JAREK

CIOCH JACEK
STANOSZ DAWID
PIESZKO DARIUSZ
DZIMIRA SEAWOMIR
NIZIOLEK MICHAL
FOLTA JAN

URBAN PRZEMYSEAW
KLUZ FILIP

KLUZ ROBERT

BOBYK PAWEL

Nr
832
845
940
847
916
927
880
910
831
953
828
899
903
858
941
870
807
901
885
934
902
869
921
909
950
854
812
841
816
830
896
879
887
952
920
945
955
898
803

838
907
904
888
883
871
913
822
923
900
960
886
835
937
859
860
814

Klub
RZESZOWSKIE GAZELE | GEPARDY
BESKIDZKIE RYSIE RUNNING TEAM
PRZEWORSKA GRUPA BIEGOWA
O LA BOGA CO JA CZYNIE
LKS BLEKITNI ZEGLCE
BILGORAJ BIEGA

PODIUM

GLOGOVIA 1925 GEOGOW MALOPOLSKI

LKS BLEKITNI ZEGLCE

MAM WYBIEGANE
VEGE RUNNERS

SYPKI GRAVEL

KANCZUCKA GRUPA BIEGOWA
ASK PRZEMYSL
BILGORUN

ASSECO ACTIVE TEAM

#SZLACHTABIEGA
KP PSP LEZAJSK

WYBIEGAMY W PRZYSZ£0SC

#BIEGAMWOLNOALEDOKEADNIE
SZYMON MIASIK ENGINEERING

LUZAX

BROWAR POGORZA
TONIEMY

AKTYWNA GMINA ZARSZYN
TONIEMY

PODIUM

PODIUM

SANOK BIEGA

M-scowos¢

RZESZOW
JASLO
PRZEWORSK
PRZEWORSK
ZEGLCE
BILGORAJ
RANIZOW
HUTA KRZESZOWSKA
RZESZOW
STRZYZOW
KOLAKOW
DYLAGOWKA
KROSNO
GLOGOW MALOPOLSKI
JEZOWE
RZESZOW
BLIZNE
BABICA
RZEPEDZ
WIELOGORA
BABICA
KROSNO
OLCHOWA
RZESZOW
LUBLIN
KANCZUGA
PRZEMYSL
BILGORA)
PRZEMYSL
PRZEWORSK
RZESZOW
KRAKOW
RZESZOW
RZESZOW
TARGOWISKA
LANCUT
BRZOZA KROLEWSKA
BRZOZA KROLEWSKA
DYNOW
RZESZOW
TARNOGROD
HERMANOWA
OSTROW
PRZEMYSL
BOGUCHWALA
WARSZAWA
LUBLIN
SWILCZA
DABROWA GORNICZA
CHLOPICE
PRZEDMIESCIE
DYNOW
ZARSZYN
DYNOW
RZESZOW
RZESZOW
SANOK

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

Kat.
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI

M. kat
22
23
24

K/M
M 22
M23
M 24
M 25
M 26
M 27
M 28
M29
M 30
M31
M 32
M 33
M 34
M35
M 36
M 37
M 38
M 39
M 40
M41
M 42
M43
M 44
M 45
M 46
M 47
M 48
M 49
M50
M50
M52
M 53
M54
M 55
M 56
M 57
M58
M 59
M 60
M6l
M 62
M 63
M 64
M 65
M 66
M 67
M 68
M 69
M 70
M71
M 72
M73
M 74
M 75
M 76
M77
M78

9km

Netto
01:19:01.00
01:19:17.00
01:22:18.00
01:23:01.00
01:23:31.00
01:23:53.00
01:25:12.00
01:25:49.00
01:26:04.00
01:26:17.00
01:26:57.00
01:27:02.00
01:27:14.00
01:27:26.00
01:27:30.00
01:27:49.00
01:28:17.00
01:30:24.00
01:33:15.00
01:33:33.00
01:33:43.00
01:33:47.00
01:34:00.00
01:34:07.00
01:34:38.00
01:35:05.00
01:35:07.00
01:35:16.00
01:38:48.00
01:38:48.00
01:39:52.00
01:40:00.00
01:40:28.00
01:41:54.00
01:42:15.00
01:42:31.00
01:42:50.00
01:43:05.00
01:43:12.00
01:43:54.00
01:44:11.00
01:44:26.00
01:44:45.00
01:45:30.00
01:46:19.00
01:46:29.00
01:46:49.00
01:47:24.00
01:49:25.00
01:49:52.00
01:49:58.00
01:50:14.00
01:50:47.00
01:50:49.00
01:50:54.00
01:50:57.00
01:51:14.00

http://b4sport.pl/

Brutto
01:19:01.00
01:19:17.00
01:22:18.00
01:23:01.00
01:23:31.00
01:23:53.00
01:25:12.00
01:25:49.00
01:26:04.00
01:26:17.00
01:26:57.00
01:27:02.00
01:27:14.00
01:27:26.00
01:27:30.00
01:27:49.00
01:28:17.00
01:30:24.00
01:33:15.00
01:33:33.00
01:33:43.00
01:33:47.00
01:34:00.00
01:34:07.00
01:34:38.00
01:35:05.00
01:35:07.00
01:35:16.00
01:38:48.00
01:38:48.00
01:39:52.00
01:40:00.00
01:40:28.00
01:41:54.00
01:42:15.00
01:42:31.00
01:42:50.00
01:43:05.00
01:43:12.00
01:43:54.00
01:44:11.00
01:44:26.00
01:44:45.00
01:45:30.00
01:46:19.00
01:46:29.00
01:46:49.00
01:47:24.00
01:49:25.00
01:49:52.00
01:49:58.00
01:50:14.00
01:50:47.00
01:50:49.00
01:50:54.00
01:50:57.00
01:51:14.00

min/km
6:04
6:05
6:19
6:23
6:25
6:27
6:33
6:36
6:37
6:38
6:41
6:41
6:42
6:43
6:43
6:45
6:47
6:57
7:10
7:11
7:12
7:12
7:13
7:14
7:16
7:18
7:19
7:19
7:36
7:36
7:40
7:41
7:43
7:50
7:51
7:53
7:54
7:55
7:56
7:59
8:00
8:02
8:03
8:06
8:10
8:11
8:13
8:15
8:25
8:27
8:27
8:28
8:31
8:31
8:31
8:32
8:33

5/6

km/h
9.9
9.8
9.5
9.4
9.3
9.3
9.2
9.1
9.1



DIABELSKA TRZYNASTKA, OPEN Mezczyzni c.d.

M-ce
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96

Nazwisko i imie

ADAM ZBIGNIEW
POMIANEK £UKASZ
KAPLITA RAFAL
ZAJCHOWSKI LUKASZ
CIESLA JAROSEAW
OWSKI FILIP

LITWA £UKASZ

TEPER STANISEAW
GOCAN SEAWOMIR
LESZCZYNSKI MICHAL
SIKOROWICZ MATEUSZ
LORYS WOJCIECH
WYLAZ LESZEK
DRUCIAK JACEK
PARADOWSKI PAWEL
GORCZYCA KACPER
GRADZIEL TOMASZ
KOZAK MATEUSZ

Nr
801
905
855
948
820
889
877
935
842
873
914
878
946
829
892
843
846
865

Klub

SZLACHTA BIEGA

DKMS TEAM
FOREVER TEAM

OSP HUCISKO

PATATA|

KOZAKI TEAM

KOZAKI TEAM

M-scowos¢
IWONICZ ZDRO)
RZESZOW
RZESZOW
WOJASZOWKA
KROSNO
BOROWKI
SWILCZA
FRYSZTAK
KUKLOWKA ZARZECZNA
RUDNA WIELKA
KONSTANCIN-JEZIORNA
HUCISKO
LEZAJSK
KROSNO
RZESZOW
LANCUT
RZESZOW
LANCUT

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

Kat.
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI
OPEN MEZCZYZNI

M. kat
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
90
92
93
94
95
96

K/M
M 79
M 80
M 81
M 82
M 83
M 84
M 85
M 86
M 87
M 88
M 89
M 90
M 90
M 92
M 93
M 94
M 95
M 96

9km

Netto
01:51:20.00
01:53:03.00
01:54:47.00
01:55:00.00
01:55:29.00
01:57:20.00
02:00:09.00
02:02:40.00
02:04:48.00
02:06:09.00
02:09:56.00
02:13:41.00
02:13:41.00
02:16:45.00
02:34:31.00
03:11:59.00
03:12:00.00
04:30:00.00

http://b4sport.pl/

Brutto
01:51:20.00
01:53:03.00
01:54:47.00
01:55:00.00
01:55:29.00
01:57:20.00
02:00:09.00
02:02:40.00
02:04:48.00
02:06:09.00
02:09:56.00
02:13:41.00
02:13:41.00
02:16:45.00
02:34:31.00
03:11:59.00
03:12:00.00
04:30:00.00

min/km
8:33
8:41
8:49
8:50
8:53
9:01
9:14
9:26
9:36
9:42
9:59
10:17
10:17
10:31
11:53
14:46
14:46
20:46

6/6

km/h

7
6.9
6.8
6.8
6.8
6.6
6.5
6.4
6.3
6.2

6
5.8
5.8
5.7

5
4.1
4.1
2.9



