VI SZTAFETOWE MISTRZOSTWA POLSKI - JASTROWIE 2017

Organizator:  PFNW

Data: 2017-04-08
Miejsce: Jastrowie
Dystans: 42.195 km

Klasyfikacja wg czaséw netto.

VI SZTAFETOWE MISTRZOSTWA POLSKI - JASTROWIE 2017, OPEN

M-ce Nazwisko i
imie

1 WETOSZKA
PIOTR
LASKOWSKI
MIROSLAW
BILEK ARTUR
KARASINSKI
MACIEJ

2 MATECKI
RYSZARD
HELWICH
STEFAN
WOROCH
ROMAN
GRYGOROWICZ
BOGDAN

3 KUSMIEREK JAN

STACHOWICZ
MARCIN
KNITTER
TOMASZ
KUSMIEREK
PATRYK

4 WITCZUK
LUKASZ
BORKOWSKA
LIDIA
JACHIMOWICZ
RENATA
DELAG JAKUB

5 KLICZKA KAMIL

DOLEGOWSKI
MAREK
KEACZYNSKA
DANUTA
ZGRAJA
KATARZYNA
6 WOJTASINSKI
DANIEL
DUSIEL EWA
KOLARSKA
AGNIESZKA
STEPNIEWSKI
PAWEL

Nr

127

124

123

131

121

122

Klub M-sc
owos

C
TKKF KRZNA
BIALA PODLASKA

KS METRACO
POLKOWICE

BLEKITNI
DZIEMIANY

LUKI TEAM
SIEDLCE

SLOW MOTION
NW SZCZECIN

VIKING NORDIC
TEAM
CZESTOCHOWA

Kraj

POL

POL

POL

POL

POL

POL

Kat.

SZTAFETA MESKA

SZTAFETA MESKA

SZTAFETA MESKA

SZTAFETA MIESZANA

SZTAFETA MIESZANA

SZTAFETA MIESZANA

M. kat

K/M

M1

M2

M3

www.herkules.org.pl

Zot. kartki Czer. kartki 16.08km
01:44:03

2 01:52:52

1 01:52:42

1 01:51:07

01:44:02

01:53:30

21.44km

02:19:19

02:31:21

02:31:29

02:30:24

02:19:59

02:28:29

26.8km

02:53:51

03:06:28

03:06:31

03:08:00

02:56:36

03:06:55

P

POLSKA

FEDERACJA
NORDIC
WALKING

32.16km

03:29:35

03:42:11

03:42:11

03:46:03

03:34:33

03:45:56

37.52km

04:04:01

04:16:24

04:18:02

04:20:16

04:16:32

04:20:52

http://b4sport.pl/

BASPORT

Netto

04:39:13.10

04:51:24.80

04:53:01.25

04:56:02.35

04:56:25.00

04:57:18.40

min/km

6:30

6:47

6:54

6:56

1/10

km/h

9.2

8.8

8.8

8.7

8.7

8.7



VI SZTAFETOWE MISTRZOSTWA POLSKI - JASTROWIE 2017, OPEN c.d.

M-ce Nazwisko i Nr Klub M-sc  Kraj Kat. M. kat K/M Z6t. kartki Czer. kartki 16.08km 21.44km 26.8km 32.16km 37.52km Netto min/km  km/h
imie owos

C

7 SZYMURA 128 RYBNICKI KLUB POL SZTAFETA MESKA 4 M4 01:58:03 02:37:34 03:18:10 03:57:18 04:34:32  05:12:07.65 7:16 8.2

KAZIMIERZ NORDIC

STYRC WALKING 1

BERNARD

KAWCZYNSKI

ZBIGNIEW

FOJCIK PIOTR

8 WAWRZYNIAK 103 FACE NORDIC POL SZTAFETA MIESZANA 4 4 02:01:25 02:43:07 03:19:45 03:58:04 04:36:06 05:15:18.00 7:21 8.2

ANNA WALKING TEAM 4
KOPCZEWSKI
DARIUSZ
WOJTACHNIO
EDYTA
KOWALCZUK
ROBERT

9 SLUSARCZYK 109 WESOLY BORSUK POL SZTAFETA MESKA 5 M5 02:00:53 02:43:28 03:23:32 04:05:53 04:41:31 05:17:21.15 7:24 8.1
ANDRZEJ TEAM
HALAS MARCIN

CHARCZUK
ZENON
SPYCHALA
LESZEK

10 JASIUKIEWICZ 113 1 GRUPA NORDIC POL SZTAFETA MESKA 6 M6 2 02:00:03 02:42:01 03:22:01 04:02:30 04:40:33  05:18:36.00 7:25 8.1
JACEK WALKING-DOBRE
UHRYN MARCIN MIASTO

MEYNSKI
KRZYSZTOF
DROZDOWSKI
KONRAD
11 NETKOWSKI 111 PASJA NORDIC POL SZTAFETA MESKA 7 M7 2 02:01:00 02:41:54 03:21:02 04:02:24 04:40:29 05:18:58.25 7:26 8.1
WOJCIECH WALKING 2
MIERNICKI
MARIUSZ
WRONSKI
WLODZIMIERZ
ADAMCZYK
ADAM
12 IDKOWIAK 108 KS IDMAR POL SZTAFETA MIESZANA 5 5 1 02:06:06 02:46:57 03:26:20 04:06:07 04:44:34 05:22:16.35 7:30
MAGDALENA
REMBARZ
LUKASZ
KUBIAK
PRZEMYSLAW
MOLENDA
MAGDALENA

13 PARTYKA 126 WESOLY BORSUK POL SZTAFETA KOBIECA 1 K1 02:02:23 02:47:12 03:27:08 04:08:22 04:47:48 05:28:39.60 7:39 7.8

TERESA TEAM2
MARONDEL

KATARZYNA

GAPLINSKA

JANINA

POGORZELSKA

WIESLAWA

http://b4sport.pl/ 2/10



VI SZTAFETOWE MISTRZOSTWA POLSKI - JASTROWIE 2017, OPEN c.d.

M-ce

14

15

16

17

18

19

20

21

Nazwisko i
imie

PREKURAT
MARZENA
JACHIMOWICZ
MIROSEAW
ZACHARCZUK
ZOFIA
SZCZYGIELSKI
PAWEL
BURDANOWSKI
ANDRZE]
UKLEJEWSKI
KACPER
GORSKA
WERONIKA
ZDZIEBLO
ANNA
GRADZKA-MOZ
YSZEK
ALEKSANDRA
SPIONEK
EMILIA
SUDRA-GRABA
RZ EMILIA
HANKE LIDIA
MOZYSZEK
PIOTR
FRANKIEWICZ
MIROSLAW
RATAJCZYK
SEBASTIAN
PATYKOWSKI
KRZYSZTOF
STYRC LIDIA
LAMPART
MARTA
CIESLA EDYTA
FOJCIK
GABRIELA
HOPCIA
TOMASZ
MIRUSZEWSKA
MAGDALENA
HIRSCH
KRYSTYNA
WITKOWSKI
PIOTR

DUDZIK
HENRYK

GOIK
GRZEGORZ
RYZINSKI
JAROSEAW
DZIUBAK
JANUSZ
OMARSKA
GRAZYNA
GWAREK ANITA

SAKOWSKA
KRYSTYNA
GAFAS IODANNA

Nr

132

119

114

116

129

107

134

110

Klub M-sc
owos
¢
LUKI TEAM 3

GOSIR OSIELSKO
TEAM 1

FORMA NA
PIATKE 1

FORMA NA
PIATKE 3

RYBNICKI KLUB
NORDIC
WALKING 2

OPEC GDYNIA

RYBNICKI KLUB
NORDIC
WALKING 3

PASJA NORDIC
WALKING

Kraj

POL

POL

POL

POL

POL

POL

POL

POL

Kat.

SZTAFETA MIESZANA

SZTAFETA MIESZANA

SZTAFETA KOBIECA

SZTAFETA MESKA

SZTAFETA KOBIECA

SZTAFETA MIESZANA

SZTAFETA MESKA

SZTAFETA KOBIECA

M. kat

K/M Zot. kartki Czer. kartki

K2

M8

K3 1

M9

K4

16.08km

01:59:59

02:05:39

02:06:07

02:03:01

02:07:15

02:13:26

02:11:40

02:11:51

21.44km

02:41:35

02:48:48

02:49:18

02:45:35

02:48:42

02:57:20

02:55:13

02:55:32

26.8km

03:21:56

03:30:20

03:33:09

03:28:45

03:33:44

03:41:49

03:35:27

03:38:57

32.16km

04:03:25

04:14:34

04:16:32

04:12:16

04:19:13

04:26:03

04:15:46

04:22:30

37.52km

04:46:21

04:53:22

04:56:41

04:55:26

05:00:33

05:05:12

05:01:03

05:03:46

http://b4sport.pl/

Netto

05:32:07.35

05:36:18.15

05:37:20.95

05:38:07.80

05:44:42.95

05:45:27.85

05:46:25.80

05:48:21.95

min/km

7:44

7:50

7:52

7:53

8:02

8:03

8:07

3/10

km/h

7.7

7.7

7.6

7.6

7.5

7.4

7.4

7.4



VI SZTAFETOWE MISTRZOSTWA POLSKI - JASTROWIE 2017, OPEN c.d.

M-ce Nazwisko i Nr Klub M-sc  Kraj Kat. M. kat K/M Z6t. kartki Czer. kartki 16.08km 21.44km 26.8km 32.16km 37.52km Netto min/km  km/h
imie owos

C

22 DUKIEWICZ 125 CZARNE POL SZTAFETA KOBIECA 5 K5 1 02:06:44 02:51:21 03:36:31 04:20:37 05:05:29 05:49:55.10 8:09 7.4

ANETA PANTERY1 - PIA
SPRYSZAK

ANNA

JUDYCKA

IWONA

PATELSKA

KATARZYNA

23 DYMKOWSKI 130 CZARNE POL SZTAFETA MIESZANA 9 9 1 02:11:59 02:55:45 03:41:33 04:28:53 05:11:23 05:53:12.25 8:14 73

KRZYSZTOF PANTERY2 - PILA
JAWORSKA
JOANNA
KRAWCZYK
DOROTA
SMOLARSKI
ANDRZE]

24 KAZMIERCZAK 120 GOSIR OSIELSKO POL SZTAFETA MIESZANA 10 10 02:05:56 02:56:45 03:43:26 04:32:14 05:12:15  05:53:54.00 8:15 7.3
ZANETTA TEAM 2
MOTOCZYNSKI
KRZYSZTOF
UKLEJEWSKA
AGNIESZKA
GORSKI JACEK

25 BEM 115 2 GRUPA NORDIC POL SZTAFETA KOBIECA 6 K6 02:15:43 03:02:25 03:46:36 04:31:13 05:12:48 05:54:51.05 8:16 7.3

MALGORZATA WALKING-DOBRE
WIERESZKO-CZ MIASTO

YZ REGINA

WASZCZUK

ZOFIA

GRABOWSKA

AGNIESZKA

26 BORKOWSKA 133 LUKI TEAM 2 POL SZTAFETA KOBIECA 7 K7 02:08:14 02:55:49 03:40:45 04:27:00 05:14:20 06:02:05.65 8:26 7.1

EWELINA
WASILUK
BEATA
RUCINSKA
BEATA
POLKOWSKA
KATARZYNA
27 GOLUS 117 FORMA NA POL SZTAFETA MIESZANA 11 11 2 02:12:57 02:59:12 03:42:16 04:25:00 05:14:26  06:05:16.80 8:31
AGNIESZKA PIATKE 4
GADOMSKA-PA
PUGA JOANNA
SWIERCZYNSKI
JACEK
STRZELCZYK
SZYMON
28 TYLUTKI 102 FACE NORDIC POL SZTAFETA MIESZANA 12 12 1 02:10:12 02:56:06 03:36:36 04:17:42 05:11:18 06:06:07.65 8:32
ANDRZE] WALKING TEAM 6
WANDEL
AGNIESZKA
FIGURSKA
DOMINIKA
BARTOSIEWICZ
WEODZIMIERZ

http://b4sport.pl/ 4/10



VI SZTAFETOWE MISTRZOSTWA POLSKI - JASTROWIE 2017, OPEN c.d.

M-ce

29

30

31

32

33

34

Nazwisko i
imie

STRZELECKA
MALGORZATA
SZEWS JAKUB
SZEWS ANNA
SZEWS PIOTR
OSIEJA
ELZBIETA
STRZELCZYK
MARZENA
KLUCZAK
MARZENA
FILIPOWSKA
BOGUSIA
MAJEWSKA
MALGORZATA
GALEZIEWSKA
MARIA
KOMOROWSKA
MONIKA
CZERWINSKA
WANDA
WASIELA
BEATA
KUTNIEWSKA
MARIA
LIPINSKA
URSZULA
FOLWARSKA
MALGORZATA
NOWALINSKI
PIOTR
NOWALINSKA
ANASTAZJA
GIERSZENDOR
F MONIKA
STEFANSKI
ANDRZE)
SZEWCZYK
AGNIESZKA
SZEWCZYK
MAREK
PIECZKA
MONIKA
MARCZYK
PAWEL

Nr

106

112

118

104

105

101

Klub

SAILING TEAM
FERAJNA

FORMA NA
PIATKE 2

3 GRUPA NORDIC
WALKING-DOBRE
MIASTO

FACE NORDIC
WALKING TEAM 5

FACE NORDIC
WALKING TEAM 2

FACE NORDIC
WALKING TEAM 1

M-sc
owos

C

Kraj

POL

POL

POL

POL

POL

POL

Kat.

SZTAFETA MIESZANA

SZTAFETA KOBIECA

SZTAFETA KOBIECA

SZTAFETA KOBIECA

SZTAFETA MIESZANA

SZTAFETA MIESZANA

M. kat

13

9

10

14

15

K/M

13

K8

K9

K10

14

15

VI SZTAFETOWE MISTRZOSTWA POLSKI - JASTROWIE 2017, Sztafeta Mieszana

M-ce

1

Nazwisko i
imie

WITCZUK
LUKASZ
BORKOWSKA
LIDIA
JACHIMOWICZ
RENATA
DELAG JAKUB

Nr

131

Klub

LUKI TEAM
SIEDLCE

M-sco

wos¢

Kraj

POL

Kat.

SZTAFETA MIESZANA

M. kat

1

K/M

Z6t. kartki

Z6t. kartki

Czer. kartki

Czer. kartki

16.08km 21.44km

02:10:11

02:16:06

02:26:11

02:19:11

02:11:02

02:25:50

16.08km

01:51:07

02:57:12

03:03:21

03:15:55

03:03:09

02:53:23

03:11:20

21.44km

02:30:24

26.8km

03:47:17

03:48:26

03:58:44

03:51:40

03:46:39

03:59:37

26.8km

03:08:00

32.16km 37.52km

04:37:09

04:32:59

04:42:34

04:41:05

05:01:49

04:49:12

32.16km

03:46:03

05:23:20

05:20:22

05:25:56

05:26:40

05:46:25

05:37:16

37.52km

04:20:16

http://b4sport.pl/

Netto

06:07:06.55

06:08:21.15

06:10:34.35

06:13:47.35

06:31:37.90

06:35:10.35

Netto

04:56:02.35

min/km

8:33

8:35

8:38

8:43

9:07

9:12

min/km

6:54

5/10

km/h

6.9

6.9

6.6

6.5

km/h

8.7



VI SZTAFETOWE MISTRZOSTWA POLSKI - JASTROWIE 2017, Sztafeta Mieszana c.d.

M-ce

Nazwisko i
imie
KLICZKA KAMIL

DOLEGOWSKI
MAREK
KEACZYNSKA
DANUTA
ZGRAJA
KATARZYNA
WOJTASINSKI
DANIEL
DUSIEL EWA
KOLARSKA
AGNIESZKA
STEPNIEWSKI
PAWEL
WAWRZYNIAK
ANNA
KOPCZEWSKI
DARIUSZ
WOJTACHNIO
EDYTA
KOWALCZUK
ROBERT
IDKOWIAK
MAGDALENA
REMBARZ
LUKASZ
KUBIAK
PRZEMYSLAW
MOLENDA
MAGDALENA
PREKURAT
MARZENA
JACHIMOWICZ
MIROSLAW
ZACHARCZUK
ZOFIA
SZCZYGIELSKI
PAWEL
BURDANOWSKI
ANDRZE]
UKLEJEWSKI
KACPER
GORSKA
WERONIKA
ZDZIEBLO
ANNA
HOPCIA
TOMASZ
MIRUSZEWSKA
MAGDALENA
HIRSCH
KRYSTYNA
WITKOWSKI
PIOTR
DYMKOWSKI
KRZYSZTOF
JAWORSKA
JOANNA
KRAWCZYK
DOROTA
SMOLARSKI

Nr

121

122

103

108

132

119

107

130

Klub

SLOW MOTION
NW SZCZECIN

VIKING NORDIC
TEAM
CZESTOCHOWA

FACE NORDIC
WALKING TEAM 4

KS IDMAR

LUKI TEAM 3

GOSIR OSIELSKO

TEAM 1

OPEC GDYNIA

CZARNE
PANTERY2 - PILA

M-sco

wos¢

Kraj

POL

POL

POL

POL

POL

POL

POL

POL

Kat.

SZTAFETA MIESZANA

SZTAFETA MIESZANA

SZTAFETA MIESZANA

SZTAFETA MIESZANA

SZTAFETA MIESZANA

SZTAFETA MIESZANA

SZTAFETA MIESZANA

SZTAFETA MIESZANA

M. kat

K/M

Z6t. kartki Czer. kartki 16.08km

01:44:02

01:53:30

02:01:25

1 02:06:06

1 01:59:59

02:05:39

02:13:26

1 02:11:59

21.44km

02:19:59

02:28:29

02:43:07

02:46:57

02:41:35

02:48:48

02:57:20

02:55:45

26.8km

02:56:36

03:06:55

03:19:45

03:26:20

03:21:56

03:30:20

03:41:49

03:41:33

32.16km

03:34:33

03:45:56

03:58:04

04:06:07

04:03:25

04:14:34

04:26:03

04:28:53

37.52km

04:16:32

04:20:52

04:36:06

04:44:34

04:46:21

04:53:22

05:05:12

05:11:23

http://b4sport.pl/

Netto

04:56:25.00

04:57:18.40

05:15:18.00

05:22:16.35

05:32:07.35

05:36:18.15

05:45:27.85

05:53:12.25

min/km

6:54

6:56

7:21

7:30

7:44

7:50

8:14

6/10

km/h

8.7

8.7

8.2

7.7

7.7

7.4

7.3



VI SZTAFETOWE MISTRZOSTWA POLSKI - JASTROWIE 2017, Sztafeta Mieszana c.d.

M-ce Nazwisko i Nr Klub M-sco Kraj Kat. M. kat K/M Z6t. kartki Czer. kartki 16.08km 21.44km 26.8km 32.16km 37.52km Netto min/km km/h
imie wosé

10 KAZMIERCZAK 120 GOSIR OSIELSKO POL SZTAFETA MIESZANA 10 10 02:05:56 02:56:45 03:43:26 04:32:14 05:12:15  05:53:54.00 8:15 7.3
ZANETTA TEAM 2
MOTOCZYNSKI
KRZYSZTOF
UKLEJEWSKA
AGNIESZKA
GORSKI JACEK

11 GOLUS 117 FORMA NA POL SZTAFETA MIESZANA 11 11 2 02:12:57 02:59:12 03:42:16 04:25:00 05:14:26  06:05:16.80 8:31 7
AGNIESZKA PIATKE 4
GADOMSKA-PA
PUGA JOANNA
SWIERCZYNSKI
JACEK
STRZELCZYK
SZYMON

12 TYLUTKI 102 FACE NORDIC POL SZTAFETA MIESZANA 12 12 1 02:10:12 02:56:06 03:36:36 04:17:42 05:11:18 06:06:07.65 8:32 7
ANDRZE) WALKING TEAM 6
WANDEL
AGNIESZKA
FIGURSKA
DOMINIKA
BARTOSIEWICZ
WLODZIMIERZ

13 STRZELECKA 106 SAILING TEAM POL SZTAFETA MIESZANA 13 13 1 02:10:11 02:57:12 03:47:17 04:37:09 05:23:20 06:07:06.55 8:33 7
MALGORZATA FERAJNA
SZEWS JAKUB
SZEWS ANNA
SZEWS PIOTR

14 NOWALINSKI 105 FACE NORDIC POL SZTAFETA MIESZANA 14 14 02:11:02 02:53:23 03:46:39 05:01:49 05:46:25 06:31:37.90 9:07 6.6
PIOTR WALKING TEAM 2
NOWALINSKA
ANASTAZJA
GIERSZENDOR
F MONIKA
STEFANSKI
ANDRZE]

15 SZEWCZYK 101 FACE NORDIC POL SZTAFETA MIESZANA 15 15 02:25:50 03:11:20 03:59:37 04:49:12 05:37:16 06:35:10.35 9:12 6.5
AGNIESZKA WALKING TEAM 1
SZEWCZYK
MAREK
PIECZKA
MONIKA
MARCZYK
PAWEL

VI SZTAFETOWE MISTRZOSTWA POLSKI - JASTROWIE 2017, Sztafeta Kobieca

M-ce Nazwisko i Nr Klub M-sco Kraj Kat. M. kat K/M Z6t. kartki Czer. kartki 16.08km 21.44km 26.8km 32.16km 37.52km Netto min/km km/h
imie wos¢
1 PARTYKA 126 WESOLY BORSUK POL SZTAFETA KOBIECA 1 K1 02:02:23 02:47:12 03:27:08 04:08:22 04:47:48 05:28:39.60 7:39 7.8
TERESA TEAM2
MARONDEL
KATARZYNA
GAPLINSKA
JANINA
POGORZELSKA
WIESLAWA

http://b4sport.pl/ 7/10



VI SZTAFETOWE MISTRZOSTWA POLSKI - JASTROWIE 2017, Sztafeta Kobieca c.d.

M-ce Nazwisko i Nr Klub M-sco Kraj Kat. M. kat K/M Z6t. kartki Czer. kartki 16.08km 21.44km 26.8km 32.16km 37.52km Netto min/km km/h
imie wos¢

2 GRADZKA-MOZ 114 FORMA NA POL SZTAFETA KOBIECA 2 K2 02:06:07 02:49:18 03:33:09 04:16:32 04:56:41 05:37:20.95 7:52 7.6
YSZEK PIATKE 1
ALEKSANDRA
SPIONEK
EMILIA
SUDRA-GRABA
RZ EMILIA
HANKE LIDIA

3 STYRCLIDIA 129 RYBNICKI KLUB POL SZTAFETA KOBIECA 3 K3 1 02:07:15 02:48:42 03:33:44 04:19:13 05:00:33 05:44:42.95 8:02 7.5
LAMPART NORDIC
MARTA WALKING 2
CIESLA EDYTA
FOJCIK
GABRIELA

4 OMARSKA 110 PASJA NORDIC POL SZTAFETA KOBIECA 4 K4 02:11:51 02:55:32 03:38:57 04:22:30 05:03:46 05:48:21.95 8:07 7.4
GRAZYNA WALKING
GWAREK ANITA

SAKOWSKA
KRYSTYNA
GALAS JOANNA

5 DUKIEWICZ 125 CZARNE POL SZTAFETA KOBIECA 5 K5 1 02:06:44 02:51:21 03:36:31 04:20:37 05:05:29  05:49:55.10 8:09 7.4
ANETA PANTERY1 - PILA
SPRYSZAK
ANNA
JUDYCKA
IWONA
PATELSKA
KATARZYNA
6 BEM 115 2 GRUPA NORDIC POL SZTAFETA KOBIECA 6 K6 02:15:43 03:02:25 03:46:36 04:31:13 05:12:48 05:54:51.05 8:16 7.3
MALGORZATA WALKING-DOBRE
WIERESZKO-CZ MIASTO
YZ REGINA
WASZCZUK
ZOFIA
GRABOWSKA
AGNIESZKA
7 BORKOWSKA 133 LUKI TEAM 2 POL SZTAFETA KOBIECA 7 K7 02:08:14 02:55:49 03:40:45 04:27:00 05:14:20  06:02:05.65 8:26 7.1
EWELINA
WASILUK
BEATA
RUCINSKA
BEATA
POLKOWSKA
KATARZYNA
8 OSIEJA 112 FORMA NA POL SZTAFETA KOBIECA 8 K8 1 02:16:06 03:03:21 03:48:26 04:32:59 05:20:22 06:08:21.15 8:35 7
ELZBIETA PIATKE 2
STRZELCZYK
MARZENA
KLUCZAK
MARZENA
FILIPOWSKA
BOGUSIA
9 MAJEWSKA 118 3 GRUPA NORDIC POL SZTAFETA KOBIECA 9 K9 02:26:11 03:15:55 03:58:44 04:42:34 05:25:56  06:10:34.35 8:38 6.9
MALGORZATA WALKING-DOBRE
GALEZIEWSKA MIASTO
MARIA
KOMOROWSKA
MONIKA http://b4sport.pl/ 8/10
CZERWINSKA
WANDA



VI SZTAFETOWE MISTRZOSTWA POLSKI - JASTROWIE 2017, Sztafeta Kobieca c.d.

M-ce Nazwisko i Nr Klub M-sco Kraj Kat. M. kat K/M 26t. kartki Czer. kartki 16.08km 21.44km 26.8km 32.16km 37.52km Netto min/km km/h

imie

10 WASIELA

BEATA
KUTNIEWSKA
MARIA
LIPINSKA
URSZULA
FOLWARSKA
MALGORZATA

Nazwisko i
imie

WETOSZKA
PIOTR
LASKOWSKI
MIROSEAW
BILEK ARTUR
KARASINSKI
MACIEJ
MATECKI
RYSZARD
HELWICH
STEFAN
WOROCH
ROMAN
GRYGOROWICZ
BOGDAN
KUSMIEREK JAN

STACHOWICZ
MARCIN
KNITTER
TOMASZ
KUSMIEREK
PATRYK
SZYMURA
KAZIMIERZ
STYRC
BERNARD
KAWCZYNSKI
ZBIGNIEW
FOJCIK PIOTR
SLUSARCZYK
ANDRZE)
HALAS MARCIN

CHARCZUK
ZENON
SPYCHALA
LESZEK
JASIUKIEWICZ
JACEK

UHRYN MARCIN

MEYNSKI
KRZYSZTOF
DROZDOWSKI
KONRAD

104

127

124

123

128

109

113

wos¢
FACE NORDIC
WALKING TEAM 5

Klub M-sco
wos¢
TKKF KRZNA
BIALA PODLASKA

KS METRACO
POLKOWICE

BLEKITNI
DZIEMIANY

RYBNICKI KLUB
NORDIC
WALKING 1

WESOLY BORSUK
TEAM

1 GRUPA NORDIC
WALKING-DOBRE
MIASTO

POL

Kraj

POL

POL

POL

POL

POL

POL

SZTAFETA KOBIECA

VI SZTAFETOWE MISTRZOSTWA POLSKI - JASTROWIE 2017, Sztafeta Meska
Nr

Kat.

SZTAFETA MESKA

SZTAFETA MESKA

SZTAFETA MESKA

SZTAFETA MESKA

SZTAFETA MESKA

SZTAFETA MESKA

K10

K/M

M1

M2

M3

M4

M5

M6

02:19:11

16.08km

01:44:03

01:52:52

01:52:42

01:58:03

02:00:53

02:00:03

03:03:09

21.44km

02:19:19

02:31:21

02:31:29

02:37:34

02:43:28

02:42:01

03:51:40

26.8km

02:53:51

03:06:28

03:06:31

03:18:10

03:23:32

03:22:01

04:41:05

32.16km

03:29:35

03:42:11

03:42:11

03:57:18

04:05:53

04:02:30

05:26:40 06:13:47.35

37.52km Netto

04:04:01 04:39:13.10

04:16:24 04:51:24.80

04:18:02 04:53:01.25

04:34:32  05:12:07.65

04:41:31 05:17:21.15

04:40:33 05:18:36.00

http://b4sport.pl/

8:43

min/km

6:30

6:47

6:50

7:16

7:24

9/10

6.9

km/h

9.2

8.8

8.8

8.2

8.1

8.1



VI SZTAFETOWE MISTRZOSTWA POLSKI - JASTROWIE 2017, Sztafeta Meska c.d.

7 NETKOWSKI 111
WOJCIECH
MIERNICKI
MARIUSZ
WRONSKI
WLODZIMIERZ
ADAMCZYK
ADAM

8 MOZYSZEK 116
PIOTR
FRANKIEWICZ
MIROSEAW
RATAJCZYK
SEBASTIAN
PATYKOWSKI
KRZYSZTOF

9 DUDZIK 134
HENRYK
GOIK
GRZEGORZ
RYZINSKI
JAROSEAW
DZIUBAK
JANUSZ

PASJA NORDIC POL
WALKING 2

FORMA NA POL
PIATKE 3

RYBNICKI KLUB POL
NORDIC
WALKING 3

SZTAFETA MESKA

SZTAFETA MESKA

SZTAFETA MESKA

7

8

9

M7

M8

M9

02:01:00

02:03:01

02:11:40

02:41:54

02:45:35

02:55:13

03:21:02

03:28:45

03:35:27

04:02:24

04:12:16

04:15:46

04:40:29 05:18:58.25

04:55:26  05:38:07.80

05:01:03 05:46:25.80

7:26

7:53

8:04

8.1

7.6

7.4

http://b4sport.pl/
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