11l MISTRZOSTWA KASZUB W NORDIC WALKING - 5KM

Organizator:  Stowarzyszenie Lokalna Grupa Dziatania LGD Stolem

Data: 2017-10-07
Miejsce: Grabdéwko (Gmina Nowa Karczma)
Dystans: 5 km

Klasyfikacja wg czaséw netto.

111 MISTRZOSTWA KASZUB W NORDIC WALKING - 5KM, OPEN

M-ce Nazwisko i imie
RAJEWSKI SEBASTIAN
WISNIEWSKI MACIE)
GIERSZEWSKI ARKADIUSZ
SWISEOCKI BOGDAN
JANECKI DARIUSZ
KUSMIEREK MATEUSZ
STOLTMANN HELENA
RAKOWIECKI ZBIGNIEW
WAWRZYNIAK ANNA
DOLNA EWELINA

KOP WIESLAW

STOLC ANNA

JANECKA AGNIESZKA
WIADERSKI WOJCIECH
DARGAS SANDRA
STOLC MICHALINA
KLOSKA KAZIMIERZ
KUSIAK WEODZIMIERZ
MALKIEWICZ MALGORZATA
ZBLEWSKA ANNA
JASON GRAZYNA
GIERSZEWSKA MAGDALENA
OLECH MARCIN

OLECH MATEUSZ
JEZIERSKI ADAM
WAWRZYNIAK IGOR
PANKIEWICZ BARTOSZ
WRONSKA WIESLAWA
OKRASZEWSKI TOMASZ
ZERMEK JAROSLAW
STACHYRA ALFRED
ZIENTKIEWICZ WITOLD
RAJEWSKA BEATA
ZARZYCKI MARIUSZ
KOSTENCKA AGA
BRUSKA MARIOLA
CYRA GRAZYNA
KOSMOWSKA BARBARA
PIASKOWSKA ANETA
MIGIEL ANDZELIKA
KUCHLIN JAKUB
KULCZYCKI JAN
WYCISLO ROMUALD
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KOtODZIE] MAGDALENA
EBERTOWSKA EWA

N
[

PANKIEWICZ-DMOWSKA CECYLIA

Nr
30
40
51
35

8
20
32
58
36

5
13
48

7
39

3
47
12
18
22
44

9

6
25
57
11
37
54
41
56
46
31
45
29
43

4

1

2
14
50
55
49
17
42
26
53
52

Klub
GRUPA MALBORK
FACE NORDIC WALKING TEAM

BLEKITNI NW DZIEMIANY
BLEKITNI NW DZIEMIANY

FACE NORDIC WALKING TEAM

KSK KOLCZYGLOWY
DAJ RADOSC NIEPELNOSPRAWNYM

BLEKITNI NW DZIEMIANY

2Y) AKTYWNIE

DYNAMIC

2Y) AKTYWNIE

CHODZE Z KIJAMI ELITE TEAM

DWA KIJE BEZ NART
FACE NORDIC WALKING TEAM

BLEKITNI NW DZIEMIANY
BLEKITNI NW DZIEMIANY

DRUZYNA SLONECZNEGO PORANKA
SPOLECZNOSC ROWERZYSTOW

DRUZYNA SLONECZNEGO PORANKA
BLEKITNI NW DZIEMIANY

DAJ RADOSC NIEPELNOSPRAWNYM

M-scowos¢
PILA
MALBORK
CHOJNICE
MIKOSZEWO
PILA
DZIEMIANY
DZIEMIANY
GDANSK
GDYNIA
KOLCZYGLOWY
PILA
GRABOWKO
PILA
ELBLAG
DZIEMIANY
GRABOWKO
RZEPNICA
GDANSK
WIERSZYNO
GRABOWKO
PILA
KOLCZYGLOWY
GDANSK
GDANSK
KWIDZYN
GDYNIA
GOWINO
DZIEMIANY
GDANSK
GALEZOW
DZIEMIANY
BANINO
PILA
GDYNIA
BANINO
DZIEMIANY
SKOSZEWO
GDYNIA
GRABOWKO
KOSCIERSKA HUTA
GRABOWKO
GDANSK
PILA
GOWINO
GDANSK
GRABOWKO

www.herkules.org.pl
Kraj Kat. M
POL M-40 1
POL M-40 2
POL M-30 1
POL M-50 1
POL M-50 2
POL M-JUN 1
POL K-50 1
POL M-50 3
POL K-40 1
POL K-30 1
POL M-50 4
POL K-18 1
POL K-40 2
POL M-60+ 1
POL K-DZIECI 1
POL K-30 2
POL M-60+ 2
POL M-60+ 3
POL K-50 2
POL K-30 3
POL K-50 3
POL K-40 3
POL M-40 3
POL M-DZIECI 1
POL M-40 4
POL M-DZIECI 2
POL M-DZIECI 3
POL K-40 4
POL M-DZIECI 4
POL M-50 5
POL M-60+ 4
POL M-40 5
POL K-40 5
POL M-50 6
POL K-40 6
POL K-50 4
POL K-60+ 1
POL K-50 5
POL K-30 4
POL K-30 5
POL M-DZIECI 5
POL M-60+ 5
POL M-50 7
POL K-60+ 2
POL K-40 7
POL K-40 8

)
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K10
K11
M 12
M13
M 14
M 15
M 16
K12
M17
M18
M19
M 20
K13
M21
K14
K15
K16
K17
K18
K19
M 22
M 23
M 24
K20
K21
K22

BASPORT

Netto min/km km/h

00:29:54.20 5:58
00:32:20.85 6:28
00:32:54.10 6:34
00:33:09.15 6:37
00:34:22.50 6:52
00:34:24.60 6:53
00:35:24.55 7:05
00:35:29.90 7:06
00:35:35.60 7:07
00:35:54.75 7:11
00:36:11.30 7:14
00:36:12.15 7:14
00:36:21.65 7:16
00:36:38.25 7:19
00:36:38.40 7:19
00:36:49.35 7:22
00:37:02.20 7:24
00:37:03.05 7:24
00:37:07.40 7:25
00:37:09.65 7:26
00:37:24.75 7:29
00:37:37.80 7:31
00:37:40.20 7:32
00:37:56.35 7:35
00:38:01.65 7:36
00:38:08.15 7:37
00:38:31.10 7:42
00:38:50.70 7:46
00:39:25.50 7:53
00:39:47.90 7:57
00:39:55.30 7:59
00:39:56.05 7:59
00:40:03.20 8:00
00:40:22.80 8:04
00:40:25.00 8:05
00:40:35.85 8:07
00:40:38.85 8:07
00:40:39.45 8:07
00:40:49.10 8:09
00:40:49.90 8:10
00:40:57.20 8:11
00:42:05.55 8:25
00:42:34.45 8:30
00:43:37.45 8:43
00:43:40.00 8:44
00:43:40.15 8:44

http://b4sport.pl/ 1/4
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11l MISTRZOSTWA KASZUB W NORDIC WALKING - 5KM, OPEN c.d.

M-ce
47
48
49
50
51
52
53

Nazwisko i imie

KOWALCZUK MARIA
KUSIAK MARIA
PRZYPOLSKA ANNA
KOWALCZUK ALEKSANDRA
WIADERSKA GRAZYNA
JEZIERSKA JOLANTA
SWISLOCKA EWA

Nr Klub
15
19
28 KIJOWE SIOSTRY
16
38
10 DWA KIJE BEZ NART
34 FACE NORDIC WALKING TEAM

11l MISTRZOSTWA KASZUB W NORDIC WALKING - 5KM, K-dzieci

M-ce
1
2

Nazwisko i imie
DARGAS SANDRA
KOWALCZUK ALEKSANDRA

Nr Klub

3 BLEKITNI NW DZIEMIANY
16

11l MISTRZOSTWA KASZUB W NORDIC WALKING - 5KM, M-dzieci

M-ce

UA WN P

Nazwisko i imie
OLECH MATEUSZ
WAWRZYNIAK IGOR
PANKIEWICZ BARTOSZ
OKRASZEWSKI TOMASZ
KUCHLIN JAKUB

Nr Klub
57
37 FACE NORDIC WALKING TEAM
54
56
49

11l MISTRZOSTWA KASZUB W NORDIC WALKING - 5KM, M-jun

M-ce
1

Nazwisko i imie
KUSMIEREK MATEUSZ

Nr Klub
20 BLEKITNI NW DZIEMIANY

11l MISTRZOSTWA KASZUB W NORDIC WALKING - 5KM, K-18

M-ce
1

Nazwisko i imie
STOLC ANNA

Nr Klub
48

111 MISTRZOSTWA KASZUB W NORDIC WALKING - 5KM, K-30

M-ce

o U A WN -

Nazwisko i imie
DOLNA EWELINA
STOLC MICHALINA
ZBLEWSKA ANNA
PIASKOWSKA ANETA
MIGIEL ANDZELIKA
PRZYPOLSKA ANNA

Nr Klub
5 KSK KOLCZYGLOWY
47
44
50
55

28 KIJOWE SIOSTRY

M-scowosc¢
JASTROWIE
GDANSK
GORZNA
JASTROWIE
ELBLAG
KWIDZYN
MIKOSZEWO

M-scowos¢
DZIEMIANY
JASTROWIE

M-scowos¢
GDANSK
GDYNIA
GOWINO
GDANSK
GRABOWKO

M-scowos¢
DZIEMIANY

M-scowos¢
GRABOWKO

M-scowos¢
KOLCZYGLOWY
GRABOWKO
GRABOWKO
GRABOWKO
KOSCIERSKA HUTA
GORZNA

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

Kraj
POL
POL

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL

Kraj
POL

Kraj
POL

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL

K-40
K-60+
K-30
K-DZIECI
K-60+
K-50
K-50

K-DZIECI
K-DZIECI

M-DZIECI
M-DZIECI
M-DZIECI
M-DZIECI
M-DZIECI

M-JUN

K-30
K-30
K-30
K-30
K-30
K-30

Kat.

Kat.

Kat.

Kat.

Kat.

Kat.

M. kat

M. kat

UA WN R

M. kat

M. kat

M. kat

o v A WN -

K/M Zétte
K23
K24
K 25
K 26
K27
K 28
K 29

Czerw

K/M Zétte
K6
K 26

Czerw

K/M Zétte
M 13
M 15
M 16
M 17
M 22

Czerw

K/M Zétte
M6

Czerw

K/M Zétte
K4

Czerw

K/M Zé6tte
K3
K7
K9
K18
K19
K 25

Czerw

Netto
00:43:41.20
00:43:50.10
00:44:05.70
00:44:19.00
00:44:27.70
00:45:47.05
00:55:30.50

Netto

00:36:38.40
00:44:19.00

Netto
00:37:56.35
00:38:08.15
00:38:31.10
00:39:25.50
00:40:57.20

Netto
00:34:24.60

Netto
00:36:12.15

Netto
00:35:54.75
00:36:49.35
00:37:09.65
00:40:49.10
00:40:49.90
00:44:05.70

http://b4sport.pl/

min/km
8:44

8:46

8:49

8:51

8:53

9:09
11:06

min/km
7:19
8:51

min/km
7:35
7:37
7:42
7:53
8:11

min/km
6:53

min/km
7:14

min/km
7:11
7:22
7:26
8:09
8:10
8:49

2/4

km/h
8.2
6.8

km/h
7.9
7.9
7.8
7.6
7.3

km/h
8.7

km/h
8.3

km/h
8.4
8.1
8.1
7.3
7.3



11 MISTRZOSTWA KASZUB W NORDIC WALKING - 5KM, M-30

M-ce
1

Nazwisko i imie
GIERSZEWSKI ARKADIUSZ

Nr
51

Klub

11l MISTRZOSTWA KASZUB W NORDIC WALKING - 5KM, K-40

M-ce

© O ~NOU A WN -

Nazwisko i imie
WAWRZYNIAK ANNA
JANECKA AGNIESZKA
GIERSZEWSKA MAGDALENA
WRONSKA WIESLAWA
RAJEWSKA BEATA
KOSTENCKA AGA
KOLODZIE] MAGDALENA
EBERTOWSKA EWA
KOWALCZUK MARIA

Nr

36

7

6
41
29

4
53
52
15

Klub
FACE NORDIC WALKING TEAM

2Y) AKTYWNIE
BLEKITNI NW DZIEMIANY

DRUZYNA SLONECZNEGO PORANKA

11l MISTRZOSTWA KASZUB W NORDIC WALKING - 5KM, M-40

M-ce

U R WN

Nazwisko i imie
RAJEWSKI SEBASTIAN
WISNIEWSKI MACIE)
OLECH MARCIN
JEZIERSKI ADAM
ZIENTKIEWICZ WITOLD

Nr
30
40
25
11
45

Klub

GRUPA MALBORK

CHODZE Z KIJAMI ELITE TEAM

DWA KIJE BEZ NART

DRUZYNA SLONECZNEGO PORANKA

111 MISTRZOSTWA KASZUB W NORDIC WALKING - 5KM, K-50

M-ce

~No U A WN -

Nazwisko i imie
STOLTMANN HELENA
MALKIEWICZ MALGORZATA
JASON GRAZYNA
BRUSKA MARIOLA
KOSMOWSKA BARBARA
JEZIERSKA JOLANTA
SWISLOCKA EWA

Nr

32
22

9

1
14
10
34

Klub
BLEKITNI NW DZIEMIANY
2Y) AKTYWNIE
DYNAMIC

BLEKITNI NW DZIEMIANY

DWA KIJE BEZ NART
FACE NORDIC WALKING TEAM

11l MISTRZOSTWA KASZUB W NORDIC WALKING - 5KM, M-50

M-ce

~No U A~ WNF

Nazwisko i imie
SWISLOCKI BOGDAN
JANECKI DARIUSZ
RAKOWIECKI ZBIGNIEW
KOP WIEStAW
ZERMEK JAROSLAW
ZARZYCKI MARIUSZ
WYCIStO ROMUALD

Nr

35

8
58
13
46
43
42

Klub
FACE NORDIC WALKING TEAM
DAJ RADOSC NIEPELNOSPRAWNYM

SPOLECZNOSC ROWERZYSTOW
DAJ RADOSC NIEPELNOSPRAWNYM

M-scowos¢
CHOJNICE

M-scowos¢
GDYNIA
PILA
KOLCZYGLOWY
DZIEMIANY
PILA
BANINO
GDANSK
GRABOWKO
JASTROWIE

o
LN

M-scowo!
PILA
MALBORK
GDANSK
KWIDZYN
BANINO

M-scowos¢
DZIEMIANY
WIERSZYNO
PILA
DZIEMIANY
GDYNIA
KWIDZYN
MIKOSZEWO

M-scowosc
MIKOSZEWO
PILA
GDANSK
PILA
GALEZOW
GDYNIA
PILA

Kraj
POL

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

M-30

K-40
K-40
K-40
K-40
K-40
K-40
K-40
K-40
K-40

M-40
M-40
M-40
M-40
M-40

K-50
K-50
K-50
K-50
K-50
K-50
K-50

M-50
M-50
M-50
M-50
M-50
M-50
M-50

Kat.

Kat.

Kat.

Kat.

Kat.

M. kat
1

M. kat

O 0N U B WN =

M. kat

U R WN

M. kat

Nou A~ WN P

M. kat

~No Uk~ WN P

K/M 2étte
M3

Czerw

K/M 2étte
K2
K5
K11
K12
K13
K14
K21
K22
K23

Czerw

K/M 2étte
M1
M2
M12
M14
M 20

Czerw

K/M Zé6tte
K1

Czerw

K10
K15
K17
K28
K29

K/M Zétte
M4
M5
M7
M8
M 18
M 21
M 24

Czerw

Netto
00:32:54.10

Netto
00:35:35.60
00:36:21.65
00:37:37.80
00:38:50.70
00:40:03.20
00:40:25.00
00:43:40.00
00:43:40.15
00:43:41.20

Netto
00:29:54.20
00:32:20.85
00:37:40.20
00:38:01.65
00:39:56.05

Netto
00:35:24.55
00:37:07.40
00:37:24.75
00:40:35.85
00:40:39.45
00:45:47.05
00:55:30.50

Netto
00:33:09.15
00:34:22.50
00:35:29.90
00:36:11.30
00:39:47.90
00:40:22.80
00:42:34.45

http://b4sport.pl/

min/km
6:34

min/km
7:07
7:16
7:31
7:46
8:00
8:05
8:44
8:44
8:44

min/km
5:58
6:28
7:32
7:36
7:59

min/km
7:05
7:25
7:29
8:07
8:07
9:09
11:06

min/km
6:37
6:52
7:06
7:14
7:57
8:04
8:30

3/4

km/h
9.1

km/h
8.4
8.3

7.7
7.5
7.4

6.9
6.9

km/h
10
9.3

7.9
7.5

km/h
8.5

7.4
7.4
6.6
5.4

km/h

8.7
8.5
8.3
7.5
7.4



11l MISTRZOSTWA KASZUB W NORDIC WALKING - 5KM, K-60+

M-ce

11l MISTRZOSTWA KASZUB W NORDIC WALKING - 5KM, M-60+

M-ce

A wWN

UA WN P

Nazwisko i imie
CYRA GRAZYNA

PANKIEWICZ-DMOWSKA CECYLIA

KUSIAK MARIA
WIADERSKA GRAZYNA

Nazwisko i imie
WIADERSKI WOJCIECH
KLOSKA KAZIMIERZ
KUSIAK WEODZIMIERZ
STACHYRA ALFRED
KULCZYCKI JAN

Nr

Nr

2
26
19
38

39
12
18
31
17

Klub

Klub

BLEKITNI NW DZIEMIANY

M-scowos¢
SKOSZEWO
GOWINO
GDANSK
ELBLAG

M-scowos¢
ELBLAG
RZEPNICA
GDANSK
DZIEMIANY
GDANSK

Kraj
POL
POL
POL
POL

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL

M-60+
M-60+
M-60+
M-60+
M-60+

Kat.

Kat.

M. kat

B WN -

M. kat

UA WN R

K/M Zé6tte Czerw
K16
K 20
K24
K27

K/M Zétte Czerw
M9
M 10
M 11
M 19
M 23

Netto
00:40:38.85
00:43:37.45
00:43:50.10
00:44:27.70

Netto
00:36:38.25
00:37:02.20
00:37:03.05
00:39:55.30
00:42:05.55

http://b4sport.pl/

min/km
8:07
8:43
8:46
8:53

min/km
7:19
7:24
7:24
7:59
8:25

4/4

km/h

km/h
8.2
8.1
8.1
7.5
7.1



