MISTRZOSTWA DG RSZ 2 W BIEGACH PRZELAJOWYCH - 3000 M
Organizator: 12 BZ

Data: 2017-10-17
Miejsce: Szczecin
Dystans: 3 km

Klasyfikacja wg czaséw netto.
W klasyfikacji open pierwsze 6 miejsc wg czasu brutto

MISTRZOSTWA DG RSZ 2 W BIEGACH PRZELAJOWYCH - 3000 M, K < 35 lat

M-ce Nazwisko i imie Nr Klub
1 KACZYNSKA SZER. PAULINA 1 12 BZ SZCZECIN
2 ANDRZEJCZAK SZER. MONIKA 161 12 BDOW SZCZECIN
3 KAHS SZER. NATALIA 42 7 BOW StUPSK
4 SZWARNUG PPOR. JOLANTA 121 BWD WALCZ
5 BORYCHOWSKA ST. SZER. MARLENA 41 7 BOW StUPSK
6 SOBCZYK SZER. PATRYCJA 2 12 BZ SZCZECIN
7 OSTROWSKA SZER. AGNIESZKA 82 5 PINZ SZCZECIN PODJUCHY
8 SIDOROWICZ SZER. ANNA 122 BWD WALCZ
9 NOWAK SZER. AGNIESZKA 58 PK
10 SZKUDLAREK SZER. ZANETA 43 7 BOW StUPSK
11 TRZEPACZ ST. KPR. GABRIELA 123 BWD WALCZ
12 FLOREK SZER. KATARZYNA 162 12 BDOW SZCZECIN
13 DURZYNSKA SZER. KATARZYNA 61 5 PA SULECHOW
14 SZULZ SZER. IZABELA 57 PK
15 ALABRUDZINSKA RYCHTER SZER. AGNIESZKA 3 12 BZ SZCZECIN
16 TAMBORSKA SZER. ANNA 62 5 PA SULECHOW
17 SZAWCZUK SZER. MARTA 137 PK
18 GNYSZKA SZER. MARTA 63 5 PA SULECHOW
19 TRELA SZER. MONIKA 141 25 BKPOW TOMASZOW MAZOWIECKI
20 BEASZCZYK SZER. KINGA 143 25 BKPOW TOMASZOW MAZOWIECKI
21 SEAPCZYNSKA SZER. AGNIESZKA 21 2 BZ ZtOCIENIEC
22 LACHCIK SZER. IWONA 142 25 BKPOW TOMASZOW MAZOWIECKI
23 ROGULSKA SZER. NATALIA 83 5 PINZ SZCZECIN PODJUCHY
24 SEOMSKA SZER. DOROTA 101 8 PPLOT KOSZALIN
25 GOLAB SZER. ANNA 163 12 BDOW SZCZECIN
26 CZERWINSKA SZER. MARZENA 23 2 BZ ZtOCIENIEC
27 ZURAWSKA-IGNACZAK SZER. MAGDALENA 103 8 PPLOT KOSZALIN
28 WYROSLAK SZER. KAROLINA 102 8 PPLOT KOSZALIN
29 DOBRON SZER. JOANNA 81 5 PINZ SZCZECIN PODJUCHY
30 POWALKA SZER. KATARZYNA 22 2 BZ ZtOCIENIEC

MISTRZOSTWA DG RSZ 2 W BIEGACH PRZELAJOWYCH - 3000 M, M < 35 lat

M-ce Nazwisko i imie Nr Klub

1 NOWICKI ST. SZER BARTOSZ 5 12 BZ SZCZECIN
2 STRUK ST. SZER. ADAM 47 7 BOW SEUPSK
3 OLEJARZ ST. SZER. ARTUR 165 12 BDOW SZCZECIN
4 MACKOWIAK SZER. PAWEL 6 12 BZ SZCZECIN
5 ZAGULAK SZER. DAMIAN 45 7 BOW SEUPSK
6 KARWOWSKI PPOR. WOJCIECH 145 25 BKPOW TOMASZOW MAZOWIECKI
7 MURAWSKI SZER. PAWEL 7 12 BZ SZCZECIN
8 MADEJSKI SZER. KRZYSZTOF 107 8 PPLOT KOSZALIN
9 SKOCELAS ST. SZER. GRZEGORZ 46 7 BOW SEUPSK

10 DROZDZ SZER. SZYMON 125 BWD WALCZ

11 STOJEK SZER. KAMIL 18 PK
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==
(SIS

K/M
M1
M2
M3
M4
M5
M8
M10
M11
M 12
M13
M 14

1km

00:03:54
00:03:54
00:04:05
00:04:05
00:04:05
00:04:10
00:04:10
00:04:12
00:04:12
00:04:15
00:04:12
00:04:34
00:04:25
00:04:13
00:04:34
00:04:36
00:04:35
00:04:36
00:04:20
00:04:43
00:04:54
00:04:57
00:05:15
00:04:58
00:05:14
00:05:20
00:05:11
00:05:24
00:05:36
00:05:57

1km

00:03:05
00:03:22
00:03:14
00:03:22
00:03:21
00:03:20
00:03:25
00:03:37
00:03:26
00:03:23
00:03:33

2km

00:07:47
00:07:46
00:08:15
00:08:15
00:08:18
00:08:27
00:08:38
00:08:42
00:08:41
00:08:50
00:08:40
00:09:12
00:09:08
00:09:01
00:09:21
00:09:37
00:09:37
00:09:37
00:09:31
00:10:00
00:10:08
00:10:21
00:10:46
00:10:39
00:10:34
00:10:59
00:11:03
00:11:29
00:12:14
00:13:06

2km

00:06:18
00:06:45
00:06:38
00:06:45
00:07:37
00:06:37
00:07:07
00:07:04
00:07:02
00:07:00
00:07:17

Netto
00:11:16.35
00:11:18.65
00:12:03.30
00:12:10.00
00:12:38.05
00:12:53.00
00:13:03.45
00:13:07.75
00:13:15.95
00:13:20.75
00:13:22.20
00:13:31.10
00:13:43.20
00:13:55.00
00:14:07.25
00:14:24.65
00:14:25.05
00:14:25.95
00:14:54.50
00:15:18.30
00:15:29.90
00:15:33.20
00:16:12.00
00:16:14.55
00:16:24.40
00:16:32.30
00:16:59.95
00:17:37.85
00:18:55.05
00:20:06.10

Netto
00:09:34.50
00:09:54.85
00:09:57.55
00:10:05.15
00:10:08.55
00:10:22.90
00:10:28.80
00:10:30.85
00:10:36.85
00:10:54.35
00:10:59.10

http://b4sport.pl/

BASPORT

Brutto
00:11:24.60
00:11:26.75
00:12:11.40
00:12:18.40
00:12:46.30
00:13:01.60
00:13:12.00
00:13:16.80
00:13:24.70
00:13:29.05
00:13:30.90
00:13:39.70
00:13:51.20
00:14:04.05
00:14:16.05
00:14:33.70
00:14:29.05
00:14:35.35
00:15:03.95
00:15:28.05
00:15:39.60
00:15:43.50
00:16:22.45
00:16:24.00
00:16:32.40
00:16:42.60
00:17:10.05
00:17:47.30
00:19:05.30
00:20:16.35

Brutto
00:09:40.60
00:10:01.05
00:10:03.50
00:10:11.65
00:10:14.95
00:10:29.80
00:10:35.00
00:10:37.75
00:10:43.55
00:11:00.85
00:11:06.00

min/km
3:45
3:46
4:01
4:03
4:12
4:17
4:21
4:22
4:25
4:27
4:27
4:30
4:34
4:38
4:42
4:48
4:48
4:48
4:58
5:06
5:10
5:11
5:24
5:25
5:28
5:30
5:40
5:52
6:18
6:42

min/km
3:11
3:18
3:19
3:21
3:22
3:27
3:29
3:30
3:32
3:38
3:40

1/3

km/h
16
15.9
14.9
14.8
14.2
14
13.8
13.7
13.6
13.5
135
13.3
13.1
12.9
12.7
12.5
125
12.5
12.1
11.8
11.6
11.6
111
11.1
11
10.9
10.6
10.2
9.5
9

km/h
18.8
18.2
18.1
17.9
17.8
17.3
17.2
17.1

16.5
16.4



MISTRZOSTWA DG RSZ 2 W BIEGACH PRZELAJOWYCH - 3000 M, M < 35 lat c.d.

M-ce
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29

Nazwisko i imie
BOBROWSKI ST.KPR. WOJCIECH
PANASIUK SZER. PAWEL
TRZEBIATOWSKI SZER. ARTUR
DUDA ST. KPR. TOMASZ
JAGIELLO SZER. DAMIAN
WOZNIAK ST. SZER. KRZYSZTOF
RUPINSKI ST. SZER. MICHAL
KACIANOWSKI ST. SZER. PIOTR
SZYMANSKI SZER. EMIL
SZAWALA SZER. JACEK
ROKOSZ PLUT. RADOStAW
MORYC ST. SZER. PATRYK
SOBCZAK ST. SIERZ. DANIEL
KOSCIELNY ST. SZER. MACIE)
MIKOLAJCZAK ST. SZER. MACIE)
DURASIEWICZ ST. SZER. BARTLOMIE]
ADAMIEC ST.KPR. LtUKASZ
GORLACH ST. SZER. DAWID

Nr
17
65
166
126
146
26
127

87
66
106
27
105
85
67
167
147
86

Klub M-scowos¢
PK
5 PA SULECHOW
12 BDOW SZCZECIN
BWD WALCZ
25 BKPOW TOMASZOW MAZOWIECKI
2 BZ ZLOCIENIEC
BWD WALCZ
2 BZ ZLOCIENIEC
5 PINZ SZCZECIN PODJUCHY
5 PA SULECHOW
8 PPLOT KOSZALIN
2 BZ ZLtOCIENIEC
8 PPLOT KOSZALIN
5 PINZ SZCZECIN PODJUCHY
5 PA SULECHOW
12 BDOW SZCZECIN
25 BKPOW TOMASZOW MAZOWIECKI
5 PINZ SZCZECIN PODJUCHY

MISTRZOSTWA DG RSZ 2 W BIEGACH PRZELAJOWYCH - 3000 M, K > 35 lat

M-ce
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Nazwisko i imie
KOMAR SZER. BEATA
KLAWINSKA KPR, BERNADETTA
KASJAN ST. SZER. MONIKA
GRZEGORCZUK SZER. KATARZYNA
WACH SZER. ELZBIETA
WIECZOREK SZER. JOLANTA
BUKOWSKA SZER. MAGDALENA
PALUSZKIEWICZ ST. SZER. ANNA
GOLINOWSKA SZER. ELZBIETA

Nr

44
124
4
104
144
84
164
24

64

Klub M-scowos¢
7 BOW SEUPSK
BWD WALCZ
12 BZ SZCZECIN
8 PPLOT KOSZALIN
25 BKPOW TOMASZOW MAZOWIECKI
5 PINZ SZCZECIN PODJUCHY
12 BDOW SZCZECIN
2 BZ ZtOCIENIEC
5 PA SULECHOW

MISTRZOSTWA DG RSZ 2 W BIEGACH PRZELAJOWYCH - 3000 M, M > 35 lat

M-ce
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Nazwisko i imie
BARTKIEWICZ ST. SZER. KRZYSZTOF
WEOCZEWSKI PLUT. KRZYSZTOF
WOJCIK ST. KPR. RAFAL
USTIANOWSKI ST.CHOR.SZT. PRZEMYStLAW
MIUSIAL MJR. KRZYSZTOF
HORANIN SIERZ. PIOTR
MOL CHOR. KRZYSZTOF
BAZIMIEROWSKI ST. CHOR. SZT. SYLWESTER
RYBACZEK KPT. SEBASTIAN
WYSOCKI PLUT. JAN
PRZYBYLA SIERZ. TOMASZ
ZBUCKI PPOR. CEZARY
STRONIAS ST. SZER. PAWEL
SZCZECINSKI SZER. GRZEGORZ
ANTOSIK ST. SZER. GRZEGORZ
KOZIOL SZER. WIESEAW
FIEDOROWICZ KPT. SZCZEPAN
KOZtOWSKI Mt. CHOR. MAREK
BARANKIEWICZ KPR. ROBERT

Nr

48
8

9
10
110
29
68
128
108
130
50
148
150
69
109
49
28
88
90

Klub M-scowos¢
7 BOW StUPSK
12 BZ SZCZECIN
12 BZ SZCZECIN
12 BZ SZCZECIN
8 PPLOT KOSZALIN
2 BZ ZLOCIENIEC
5 PA SULECHOW
BWD WALCZ
8 PPLOT KOSZALIN
BWD WALCZ
7 BOW SEUPSK
25 BKPOW TOMASZOW MAZOWIECKI
25 BKPOW TOMASZOW MAZOWIECKI
5 PA SULECHOW
8 PPLOT KOSZALIN
7 BOW SLUPSK
2 BZ ZLOCIENIEC
5 PINZ SZCZECIN PODJUCHY
5 PINZ SZCZECIN PODJUCHY

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

Kat.
M < 35 LAT
M < 35 LAT
M < 35 LAT
M < 35 LAT
M < 35 LAT
M < 35 LAT
M < 35 LAT
M < 35 LAT
M < 35 LAT
M < 35 LAT
M < 35 LAT
M < 35 LAT
M < 35 LAT
M < 35 LAT
M < 35 LAT
M < 35 LAT
M < 35 LAT
M < 35 LAT

Kat.
K > 35 LAT
K> 35 LAT
K > 35 LAT
K> 35 LAT
K > 35 LAT
K> 35 LAT
K> 35 LAT
K > 35 LAT
K> 35 LAT

Kat.
M > 35 LAT
M > 35 LAT
M > 35 LAT
M > 35 LAT
M > 35 LAT
M > 35 LAT
M > 35 LAT
M > 35 LAT
M > 35 LAT
M > 35 LAT
M > 35 LAT
M > 35 LAT
M > 35 LAT
M > 35 LAT
M > 35 LAT
M > 35 LAT
M > 35 LAT
M > 35 LAT
M > 35 LAT

M. kat
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29

M. kat
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K/M
M 16
M 17
M 22
M 23
M 25
M 27
M 29
M 30
M 31
M33
M 34
M35
M 36
M 37
M 42
M 51
M52
M 55

K/M
K15
K16
K22
K24
K27
K28
K29
K31
K33

K/M
M6
M7
M9
M 15
M18
M 19
M 20
M21
M 24
M 26
M 28
M 32
M 38
M 39
M40
M 41
M43
M 44
M 45

1km

00:03:33
00:03:32
00:03:27
00:03:37
00:03:33
00:03:50
00:03:33
00:03:55
00:03:54
00:03:41
00:03:41
00:04:00
00:03:42
00:03:59
00:03:54
00:03:56
00:04:25

1km

00:04:44
00:04:49
00:04:49
00:04:59
00:05:07
00:05:07
00:05:12
00:05:07
00:05:12

1km

00:03:16
00:03:21
00:03:22
00:03:46
00:03:44
00:03:45
00:03:48
00:03:43
00:02:56
00:03:53
00:03:46
00:03:42
00:03:43
00:04:02
00:03:54
00:04:03
00:03:59
00:04:04
00:03:58

2km

00:07:19
00:07:20
00:07:36
00:07:36
00:07:35
00:07:51
00:06:57
00:08:01
00:07:55
00:07:48
00:07:52
00:08:09
00:07:53
00:08:15
00:08:13
00:08:46
00:09:13

2km

00:09:31
00:09:38
00:09:46
00:10:23
00:10:20
00:10:33
00:10:35
00:10:39
00:10:43

2km

00:06:37
00:06:50
00:06:53
00:07:33
00:07:34
00:07:36
00:07:41
00:07:36
00:06:36
00:07:52
00:07:40
00:07:45
00:08:00
00:08:17
00:08:13
00:08:19
00:08:18
00:08:29
00:08:37

Netto
00:11:14.15
00:11:18.95
00:11:26.40
00:11:29.30
00:11:33.70
00:11:39.65
00:11:44.30
00:11:45.65
00:11:46.10
00:11:50.25
00:11:56.70
00:12:00.05
00:12:01.90
00:12:10.00
00:12:35.25
00:14:00.80
00:14:02.40

Netto
00:13:58.95
00:14:02.85
00:14:56.15
00:15:29.70
00:15:39.80
00:15:46.70
00:15:51.40
00:16:14.35
00:16:21.70

Netto
00:10:08.20
00:10:15.65
00:10:24.50
00:11:11.05
00:11:21.70
00:11:23.25
00:11:23.40
00:11:24.30
00:11:32.45
00:11:37.80
00:11:44.15
00:11:49.20
00:12:15.90
00:12:22.55
00:12:27.00
00:12:28.20
00:12:43.85
00:12:52.90
00:13:12.80

http://b4sport.pl/

Brutto
00:11:20.85
00:11:26.20
00:11:33.70
00:11:36.75
00:11:40.70
00:11:47.55
00:11:51.40
00:11:53.55
00:11:53.70
00:11:57.85
00:11:59.70
00:12:08.10
00:12:08.85
00:12:13.00
00:12:42.50
00:14:08.40
00:14:13.40

Brutto
00:14:02.95
00:14:07.10
00:14:59.55
00:15:33.70
00:15:43.20
00:15:50.30
00:15:54.80
00:16:18.20
00:16:25.50

Brutto
00:10:15.05
00:10:22.50
00:10:30.90
00:11:18.05
00:11:29.00
00:11:30.00
00:11:28.40
00:11:31.40
00:11:40.05
00:11:45.30
00:11:51.05
00:11:56.60
00:12:22.35
00:12:29.55
00:12:34.75
00:12:35.20
00:12:51.30
00:13:00.10
00:13:20.00

min/km
3:44
3:46
3:48
3:49
3:51
3:53
3:54
3:55
3:55
3:56
3:58
4:00
4:00
4:03
4:11
4:40
4:40

min/km
4:39
4:41
4:58
5:09
5:13
5:15
5:17
5:25
5:27

min/km
3:23
3:25
3:28
3:43
3:47
3:48
3:47
3:48
3:51
3:52
3:55
3:56
4:05
4:07
4:09
4:09
4:14
4:17
4:24

2/3

km/h

16
15.9
15.7
15.7
15.6
15.4
15.3
15.3
15.3
15.2
15.1

15

15
14.8
14.3
12.8
12.8

km/h

12.9
12.8
1211
11.6
115
11.4
11.4
11.1

11

km/h

17.7
17.5
17.3
16.1
15.8
15.8
15.8
15.8
15.6
15.5
15.3
15.2
14.7
146
14.5
14.4
14.1

14
13.6



MISTRZOSTWA DG RSZ 2 W BIEGACH PRZELAJOWYCH - 3000 M, M > 35 lat c.d.

M-ce
20
21
22
23
24
25
26

Nazwisko i imie
RYBAKOWICZ ST. CHOR. SZT. PIOTR
OLKOWICZ PLUT. DARIUSZ
DRUZGALA ST. SIERZ. IRENEUSZ
OWSIANKA ST. SIERZ. JAROSEAW
KUZIKIEWICZ CHOR. ROBERT
GRZYB ST. SZER. STANIStAW
JUNAK POR. WOJCIECH

Nr
129
89
169
149
70
30
168

Klub
BWD WALCZ
5 PINZ SZCZECIN PODJUCHY
12 BDOW SZCZECIN
25 BKPOW TOMASZOW MAZOWIECKI
5 PA SULECHOW
2 BZ ZLOCIENIEC
12 BDOW SZCZECIN

M-scowos¢

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

Kat.

M > 35 LAT
M > 35 LAT
M > 35 LAT
M > 35 LAT
M > 35 LAT
M > 35 LAT
M > 35 LAT

M. kat
20
21
22
23
24
25
26

K/M
M 46
M 47
M 48
M 49
M50
M 53
M54

1km

00:04:12
00:04:18
00:04:17
00:04:23
00:04:23
00:04:25
00:05:08

2km

00:08:41
00:08:48
00:08:52
00:09:05
00:09:05
00:09:23
00:10:37

Netto
00:13:13.00
00:13:14.75
00:13:22.05
00:13:33.75
00:13:37.10
00:14:31.25
00:16:41.50

http://b4sport.pl/

Brutto
00:13:21.00
00:13:22.35
00:13:29.80
00:13:42.10
00:13:45.65
00:14:39.20
00:16:49.60

min/km
4:24
4:25
4:27
4:31
4:32
4:50
5:33

3/3

km/h
13.6
13.6
135
133
13.2
12.4
10.8



