BASP&RT
BIEG PALACOWY NORDIC WALKING - 5KM e A

Organizator:  ABI /Akceptacja-Bezinteresownos¢-Inkluzja/ Stowarzyszenie przy Specjalnym OsrodkusSzkolno-Wychowawezym w Dafmhicy
Data: 2018-04-15

Miejsce: Damnica www.herkules.org.pl
Dystans: 5 km
Klasyfikacja wg czaséw netto.
BIEG PALACOWY NORDIC WALKING - 5KM, OPEN
M-ce Nazwisko i imie Nr Klub M-scowos¢ Kraj Kat. M. kat K/M Netto min/km  km/h
1 BRZOZOWSKI PIOTR 26 AKTYWNI POSTOMINO DAMNICA POL M-OPEN 1 M1 00:25:40.95 5:08 11.7
2 NACZK LEONARD 65 DYNAMIC LEBORK LEBORK POL M-OPEN 2 M2 00:26:53.75 5:22 11.2
3 NACZK WIKTORIA 64 DYNAMIC LEBORK LEBORK POL K-OPEN 1 K1 00:27:47.45 5:33 10.8
4 SZUDARSKI EDWARD 104 DWA KIJE SLUPSK StUPSK POL M-OPEN 3 M3 00:27:58.35 5:35 10.7
5 SZYMANOWSKA ANNA 107 LEBORSKIE KIJKI LEBORK POL K-OPEN 2 K2 00:28:20.05 5:40 10.6
6 SZYMANOWSKI EUGENIUSZ 108 KIJKI LEBORSKIE LEBORK POL M-OPEN 4 M4 00:28:51.10 5:46 10.4
7 WILKOLEK-SZUDARSKA SATURNINA 116 DWA KIJE SLUPSK StUPSK POL K-OPEN 3 K3 00:29:20.50 5:52 10.2
8 SZUDARSKI MAREK 105 DWA KIJE SLUPSK SEUPSK POL M-OPEN 5 M5 00:30:46.95 6:09 9.7
9 SZYCKO RADOStAW 106 StUPSK POL M-OPEN 6 M6 00:31:06.15 6:13 9.6
10 STEFANSKI ANDRZE] 93 FACE NORDIC WALKING TEAM MOTARZYNO POL M-OPEN 7 M7 00:31:58.55 6:23 9.4
11 KUSIAK WELODZIMIERZ 52 GDANSK POL M-OPEN 8 M8 00:32:10.40 6:26 9.3
12 BEREZECKA GABRIELA 102 DWA KIJE SLUPSK StUPSK POL K-OPEN 4 K4 00:32:13.50 6:26 9.3
13 ZBLEWSKA EMILIA 125 GAC POL K-OPEN 5 K5 00:33:35.20 6:43 8.9
14 ZBLEWSKA EWELINA 124 GLOWCZYCE POL K-OPEN 6 K6 00:33:35.30 6:43 8.9
15 MARZEC ANDRZE| 142 DWAKIE SEUPSK POL M-OPEN 9 M9 00:33:45.05 6:45 8.9
16 WORONOWICZ KAMILA 119 SIEMIANICE POL K-OPEN 7 K7 00:34:01.10 6:48 8.8
17 LASKA BOZENA 54 GLOWCZYCE POL K-OPEN 8 K8 00:35:21.85 7:04 8.5
18 CZTERNASTEK RYSZARD 152 CSMW USTKA POL M-OPEN 10 M 10 00:35:21.95 7:04 8.5
19 GRACHEL AGNIESZKA 23 NATRASIETEAM SWIECICHOWO POL K-OPEN 9 K9 00:35:28.70 7:05 8.5
20 KULCZYCKI JAN 50 GDANSK POL M-OPEN 11 M11 00:35:43.25 7:08 8.4
21 KAROLCZAK JOANNA 35 SLUPSK POL K-OPEN 10 K10 00:35:45.50 7:09 8.4
22 CHODASEWICZ EWELINA 9 StUPSK POL K-OPEN 11 K11 00:36:39.55 7:20 8.2
23 ROBAK IWONA 82 StUPSK POL K-OPEN 12 K12 00:38:18.05 7:39 7.8
24 ROBAK JANINA 81 StUPSK POL K-OPEN 13 K13 00:38:21.75 7:40 7.8
25 WOJCIEKIAN ZOFIA 150 REDZIKOWO POL K-OPEN 14 K14 00:42:06.00 8:25 7.1
26 WIERZBICKA KORNELIA 115 SLUPSK POL K-OPEN 15 K 15 00:42:06.40 8:25 7.1
27 CZERNICHOWSKA TERESA 10 DWAKIJE SLUPSK REBLINO POL K-OPEN 16 K16 00:42:26.45 8:29 7.1
28 SZCZYPEK ELA 98 DWA KIJE SLUPSK StUPSK POL K-OPEN 17 K17 00:42:41.50 8:32 7
29 SULL JOANNA 95 NIGHT RUNNERS SLUPSK WODNICA POL K-OPEN 18 K18 00:46:06.05 9:13 6.5
BIEG PALACOWY NORDIC WALKING - 5KM, K-Open
M-ce Nazwisko i imie Nr Klub M-scowos¢ Kraj Kat. M. kat K/M Netto min/km km/h
1 NACZK WIKTORIA 64 DYNAMIC LEBORK LEBORK POL K-OPEN 1 K1 00:27:47.45 5:33 10.8
2 SZYMANOWSKA ANNA 107 LEBORSKIE KIJKI LEBORK POL K-OPEN 2 K2 00:28:20.05 5:40 10.6
3 WILKOLEK-SZUDARSKA SATURNINA 116 DWA KIJE SLUPSK SLUPSK POL K-OPEN 3 K3 00:29:20.50 5:52 10.2
4 BEREZECKA GABRIELA 102 DWA KIJE SLUPSK StUPSK POL K-OPEN 4 K4 00:32:13.50 6:26 9.3
5 ZBLEWSKA EMILIA 125 GAC POL K-OPEN 5 K5 00:33:35.20 6:43 8.9
6 ZBLEWSKA EWELINA 124 GLOWCZYCE POL K-OPEN 6 K6 00:33:35.30 6:43 8.9
7 WORONOWICZ KAMILA 119 SIEMIANICE POL K-OPEN 7 K7 00:34:01.10 6:48 8.8
8 LASKA BOZENA 54 GLOWCZYCE POL K-OPEN 8 K8 00:35:21.85 7:04 8.5
9 GRACHEL AGNIESZKA 23 NATRASIETEAM SWIECICHOWO POL K-OPEN 9 K9 00:35:28.70 7:05 8.5
10 KAROLCZAK JOANNA 35 StUPSK POL K-OPEN 10 K10 00:35:45.50 7:09 8.4
11 CHODASEWICZ EWELINA 9 SLUPSK POL K-OPEN 11 K11 00:36:39.55 7:20 8.2
12 ROBAK IWONA 82 StUPSK POL K-OPEN 12 K12 00:38:18.05 7:39 7.8
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