B4A4SP&RT
FITNESS WALKING S TR oA
DOLINA CHARLOTTY

Organizator:  Dolina Charlotty LxA CUaRLC
Data: 2018-04-28 B 4 S P @, R T esort

Miejsce: Dolina Charlotty INTELICENTNE ZAWODY SPORTOWE
Dystans: 6 km
Klasyfikacja wg czaséw brutto.

FITNESS WALKING, OPEN

M-ce Nazwisko i imie Nr Klub M-scowos¢ Kraj Kat. M. kat K/M Netto Brutto min/km  km/h

1 SZOST SARA 332 MUSZYNA POL K-20 1 K1 00:43:34.60 00:43:35.25 7:15 8.3

2 POBLOCKA BOZENA 339 RADA MIASTA LEBORK POL K-50 1 K2 00:43:35.00 00:43:35.40 7:15 8.3

3 SULEJ-DABROWSKA ALEKSANDRA 324 MAMYRUSZAMY WARSZAWA POL K-30 1 K3 00:48:24.50 00:48:26.05 8:04 7.4

4 SZUDARSKI EDWARD 312 DWA KIJE SLUPSK SEUPSK POL M-60 1 M1 00:48:25.15 00:48:26.25 8:04 7.4

5 WILKOLEK-SZUDARSKA SATURNINA 311 DWA KIJE SLUPSK SLUPSK POL K-50 2 K4 00:49:05.55  00:49:06.60 8:10 7.3

6 SOBALA JUSTYNA 316 WARSZAWA POL K-40 1 K5 00:50:04.50  00:50:08.20 8:20 7.2

7 GRZESIAK MIKOLA) 328 MARIANOW POL M-1MLODZIEZ 1 M2 00:50:20.80  00:50:23.60 8:23 7.1

8 DABROWSKI ALEKSANDER 325 WARSZAWA POL M-1MLODZIEZ 2 M3 00:50:16.30  00:50:23.80 8:22 7.2

9 SZUDARSKI MAREK 313 DWA KIJE StUPSK SEUPSK POL M-30 1 M4 00:50:53.55 00:50:56.65 8:28 7.1
10 KROL ANNA 343 SLAWNO POL K-40 2 K6 00:50:56.60 00:50:58.45 8:29 71
11 CZAPIEWSKI RAFAL 291 RUMIA POL M-40 1 M5 00:51:14.20 00:51:15.65 8:32 7
12 DORAWA-ZIOMEK ANNA 302 KOSZALIN POL K-30 2 K7 00:53:04.20 00:53:07.75 8:50 6.8
13 SUCHODOLSKA ALEKSANDRA 301 ROSNOWO POL K-30 3 K8 00:53:03.50 00:53:07.85 8:50 6.8
14 MROWIEC KASIA 338 RKATHLETICS BOBROWIEC POL K-50 3 K9 00:53:40.50 00:53:43.65 8:56 6.7
15 CZAPIEWSKA AGATA 349 RUMIA POL K-1MtODZIEZ 1 K10 00:53:44.20  00:53:45.05 857 6.7
16 MACHLA] ANNA 342 SLAWNO POL K-50 4 K11 00:54:25.60 00:54:26.30 9:04 6.6
17 LESNIEWSKI MAREK 330 KB BRYZA POSTOMINO POSTOMINO POL M-50 1 M6 00:54:35.80  00:54:38.60 9:06 6.6
18 MALINOWSKI MARCIN 323 MARIANOW POL M-40 2 M7 00:54:43.85 00:54:47.40 9:07 6.6
19 ROMANOWICZ MONIKA 348 KOSZALIN POL K-30 4 K12 00:55:42.20  00:55:45.80 9:17 6.5
20 NOREK ZDZIStAWA 340 StAWNO K-60 1 K13 00:55:38.95 00:55:45.80 9:16 6.5
21 MALINOWSKA JAGODA 318 LESZNO POL K-1MtODZIEZ 2 K14 00:56:55.95 00:57:00.65 9:29 6.3
22 CZERNICHOWSKA TERESA 314 DWA KIJE SLUPSK REBLINO POL K-50 5 K15 00:56:59.90 00:57:01.75 9:30 6.3
23 BLASZCZYK ELWIRA 346 KB BRYZA POSTOMINO POSTOMINO POL K-20 2 K16 00:57:06.45 00:57:09.25 9:31 6.3
24 SETNIK MONIKA 303 DECATHLON StUPSK SEUPSK GBR K-40 3 K17 00:59:34.55 00:59:39.20 9:55 6
25 SZLACHETKA ZOFIA 308 DECATHLON StUPSK SEUPSK POL K-1MLODZIEZ 3 K18 00:59:35.45 00:59:39.45 9:55 6
26 GOSTOMCYK SYLWIA 296 K-30 5 K19 00:59:55.25 01:00:01.50 9:59 6
27 BLASZKOWSKI RYSZARD 321 PEPOWO POL M-50 2 M8 01:00:03.55 01:00:06.50 10:00 6
28 WOJTUN ANNA 345 SLAWNO POL K-50 6 K 20 01:00:18.55 01:00:21.35 10:03 6
29 SZLACHETKA MAKSYMILIAN 306 SLUPSK POL M-1MLODZIEZ 3 M9 01:00:58.40 01:01:03.15 10:09 5.9
30 SETNIKPIOTR 307 DECATHLON StUPSK SEUPSK POL M-1MtODZIEZ 4 M 10 01:01:22.00 01:01:26.60 10:13 5.9
31 MALINOWSKA MAJA 319 LESZNO POL K-1MtODZIEZ 4 K21 01:01:52.25 01:01:56.25 10:18 5.8
32 BERNACKA MARIA 344 SLAWNO POL K-50 7 K22 01:02:02.80 01:02:05.70 10:20 5.8
33 TUROWSKA AGATA 310 DECATHLON StUPSK USTKA POL K-20 3 K23 01:02:04.20 01:02:09.25 10:20 5.8
34 SZLACHETKA PIOTR 305 DECATHLON StUPSK SEUPSK POL M-40 3 M11 01:02:05.20 01:02:10.75 10:20 5.8
35 SETNIK DANIEL 304 DECATHLON SEUPSK SLUPSK POL M-40 4 M 12 01:02:06.20 01:02:11.55 10:21 5.8
36 TUKENDORF BARBARA 336 RKATHLETICS WARSZAWA POL K-60 2 K24 01:02:22.05 01:02:24.05 10:23 5.8
37 GALKOWSKA DANUTA 297 K-40 4 K25 01:02:16.85 01:02:24.05 10:22 5.8
38 BLASZKOWSKA ALICJA 322 PEPOWO POL K-50 8 K26 01:03:33.10 01:03:35.65 10:35 5.7
39 RAPALSKA DANUTA 331 KB BRYZA POSTOMINO POSTOMINO POL K-50 9 K27 01:09:28.40 01:09:31.05 11:34 5.2
40 LECH-SZAJNER MARIA 341 KB BRYZA POSTOMINO POSTOMINO POL K-40 5 K28 01:09:29.60 01:09:31.45 11:35 5.2
41 GAWLE - SAWA JOANNA 333 KB BRYZA POSTOMINO DARLOWO POL K-30 6 K29 01:09:39.50 01:09:44.60 11:36 5.2
42 SOWINSKA - BODEGWIN PAULINA 335 KB BRYZA POSTOMINO POSTOMINO POL K-30 7 K 30 01:09:38.70  01:09:44.65 11:36 5.2
43 WILAWER MARIUSZ 292 KB BRYZA POSTMINO POL M-20 1 M13 01:09:38.05 01:09:44.70 11:36 5.2
44 STEPIEN SYLWIA 337 KB BRYZA POSTOMINO USTKA POL K-30 8 K31 01:09:39.40 01:09:45.00 11:36 5.2
45 KOWALCZYK PAULINA 293 KB BRYZA POSTOMINO POSTOMINO POL K-30 9 K32 01:09:38.25 01:09:45.00 11:36 5.2
46 SZCZOT IWONA 334 KB BRYZA POSTOMINO POSTOMINO POL K-30 10 K33 01:09:38.70 01:09:45.30 11:36 5.2
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FITNESS WALKING, OPEN c.d.

M-ce
47
48
49
50

Nazwisko i imie
CZAPIEWSKI RAFAL
DABROWSKA ALICJA
SOBCZAK-MALINOWSKA AGNIESZKA
ZAWADZKA-GRZESIAK ANNA

FITNESS WALKING, K-Open

M-ce
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Nazwisko i imie
SZOST SARA
POBLOCKA BOZENA
SULEJ-DABROWSKA ALEKSANDRA
WILKOLEK-SZUDARSKA SATURNINA
SOBALA JUSTYNA
KROL ANNA
DORAWA-ZIOMEK ANNA
SUCHODOLSKA ALEKSANDRA
MROWIEC KASIA
CZAPIEWSKA AGATA
MACHLA] ANNA
ROMANOWICZ MONIKA
NOREK ZDZIStAWA
MALINOWSKA JAGODA
CZERNICHOWSKA TERESA
BLASZCZYK ELWIRA
SETNIK MONIKA
SZLACHETKA ZOFIA
GOSTOMCYK SYLWIA
WOJTUN ANNA
MALINOWSKA MAJA
BERNACKA MARIA
TUROWSKA AGATA
TUKENDORF BARBARA
GALKOWSKA DANUTA
BLASZKOWSKA ALICJA
RAPALSKA DANUTA
LECH-SZAJNER MARIA
GAWLE - SAWA JOANNA
SOWINSKA - BODEGWIN PAULINA
STEPIEN SYLWIA
KOWALCZYK PAULINA
SZCZOT IWONA
DABROWSKA ALICJA
SOBCZAK-MALINOWSKA AGNIESZKA
ZAWADZKA-GRZESIAK ANNA

FITNESS WALKING, M-Open

M-ce

o U A WN -

Nazwisko i imie
SZUDARSKI EDWARD
GRZESIAK MIKOLA|
DABROWSKI ALEKSANDER
SZUDARSKI MAREK
CZAPIEWSKI RAFAL
LESNIEWSKI MAREK

Nr
320
326
317
327

Nr
332
339

311
316
343
302
301
338
349
342
348
340
318
314
346
303
308
296

319
344
310
336
297
322
331
341
333
B85
337
293
334
326
317
327

Nr
312
328
325
313
291
330

Klub

Klub

RADA MIASTA
MAMYRUSZAMY
DWA KIJE SEUPSK

RK ATHLETICS

DWA KIJE SLUPSK

KB BRYZA POSTOMINO
DECATHLON StUPSK
DECATHLON StUPSK

DECATHLON StUPSK
RKATHLETICS

KB BRYZA POSTOMINO
KB BRYZA POSTOMINO
KB BRYZA POSTOMINO
KB BRYZA POSTOMINO
KB BRYZA POSTOMINO
KB BRYZA POSTOMINO
KB BRYZA POSTOMINO

Klub

DWA KIJE SLUPSK

DWA KIJE SLUPSK

KB BRYZA POSTOMINO

M-scowos¢
RUMIA
WARSZAWA
LESZNO
MARIANOW

M-scowos¢
MUSZYNA
LEBORK
WARSZAWA
SEUPSK
WARSZAWA
SEAWNO
KOSZALIN
ROSNOWO
BOBROWIEC
RUMIA
SEAWNO
KOSZALIN
SEAWNO
LESZNO
REBLINO
POSTOMINO
SEUPSK
SEUPSK

StAWNO
LESZNO
SEAWNO
USTKA
WARSZAWA

PEPOWO
POSTOMINO
POSTOMINO
DARLOWO
POSTOMINO
USTKA
POSTOMINO
POSTOMINO
WARSZAWA
LESZNO
MARIANOW

M-scowos¢
SEUPSK
MARIANOW
WARSZAWA
SEUPSK
RUMIA
POSTOMINO

Kraj
POL
POL
POL
POL

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL
POL
POL
GBR
POL

POL
POL
POL
POL
POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL

Kat.
M-40
K-1MtODZIEZ
K-40
K-30

Kat.
K-20
K-50
K-30
K-50
K-40
K-40
K-30
K-30
K-50
K-1MtODZIEZ
K-50
K-30
K-60
K-1MtODZIEZ
K-50
K-20
K-40
K-1IMLODZIEZ
K-30
K-50
K-1MtODZIEZ
K-50
K-20
K-60
K-40
K-50
K-50
K-40
K-30
K-30
K-30
K-30
K-30
K-1IMLODZIEZ
K-40
K-30

Kat.
M-60
M-1MLODZIEZ
M-1MLODZIEZ
M-30
M-40
M-50

M. kat
5
5
6
11

M. kat
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M. kat
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K/M

M 14
K34
K35
K36

K/M
K1
K2
K3
K4
K5
K6
K7
K8
K9
K10
K11
K12
K13
K14
K15
K16
K17
K18
K19
K20
K21
K22
K23
K24
K25
K26
K27
K28
K29
K30
K31
K32
K33
K34
K35
K 36

K/M
M1
M2
M3

M5
M 6

Netto
01:11:08.85
01:11:09.75
01:23:44.05
01:23:49.25

Netto
00:43:34.60
00:43:35.00
00:48:24.50
00:49:05.55
00:50:04.50
00:50:56.60
00:53:04.20
00:53:03.50
00:53:40.50
00:53:44.20
00:54:25.60
00:55:42.20
00:55:38.95
00:56:55.95
00:56:59.90
00:57:06.45
00:59:34.55
00:59:35.45
00:59:55.25
01:00:18.55
01:01:52.25
01:02:02.80
01:02:04.20
01:02:22.05
01:02:16.85
01:03:33.10
01:09:28.40
01:09:29.60
01:09:39.50
01:09:38.70
01:09:39.40
01:09:38.25
01:09:38.70
01:11:09.75
01:23:44.05
01:23:49.25

Netto
00:48:25.15
00:50:20.80
00:50:16.30
00:50:53.55
00:51:14.20
00:54:35.80
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Brutto
01:11:16.70
01:11:16.90
01:23:49.05
01:23:49.25

Brutto
00:43:35.25
00:43:35.40
00:48:26.05
00:49:06.60
00:50:08.20
00:50:58.45
00:53:07.75
00:53:07.85
00:53:43.65
00:53:45.05
00:54:26.30
00:55:45.80
00:55:45.80
00:57:00.65
00:57:01.75
00:57:09.25
00:59:39.20
00:59:39.45
01:00:01.50
01:00:21.35
01:01:56.25
01:02:05.70
01:02:09.25
01:02:24.05
01:02:24.05
01:03:35.65
01:09:31.05
01:09:31.45
01:09:44.60
01:09:44.65
01:09:45.00
01:09:45.00
01:09:45.30
01:11:16.90
01:23:49.05
01:23:49.25

Brutto
00:48:26.25
00:50:23.60
00:50:23.80
00:50:56.65
00:51:15.65
00:54:38.60

min/km

11:51
11:51
13:57
13:58

min/km
7:15
7:15
8:04
8:10
8:20
8:29
8:50
8:50
8:56
8:57
9:04
9:17
9:16
9:29
9:30
9:31
9:55
9:55
9:59
10:03
10:18
10:20
10:20
10:23
10:22
10:35
11:34
11:35
11:36
11:36
11:36
11:36
11:36
11:51
13:57
13:58

min/km
8:04
8:23
8:22
8:28
8:32
9:06

2/5

km/h

51
5.1
4.3
43

km/h
7.4
7.1
7.2

6.6



FITNESS WALKING, M-Open c.d.

M-ce
7
8
9
10
11
12
13
14

Nazwisko i imie
MALINOWSKI MARCIN
BLASZKOWSKI RYSZARD
SZLACHETKA MAKSYMILIAN
SETNIK PIOTR
SZLACHETKA PIOTR
SETNIK DANIEL
WILAWER MARIUSZ
CZAPIEWSKI RAFAL

FITNESS WALKING, K-1Mtodziez

M-ce

UA WN P

FITNESS WALKING, M-1Mtodziez

M-ce

B WN

Nazwisko i imie
CZAPIEWSKA AGATA
MALINOWSKA JAGODA
SZLACHETKA ZOFIA
MALINOWSKA MAJA
DABROWSKA ALICJA

Nazwisko i imie
GRZESIAK MIKOLA)
DABROWSKI ALEKSANDER
SZLACHETKA MAKSYMILIAN
SETNIK PIOTR

FITNESS WALKING, K-20

M-ce
1
2
3

Nazwisko i imie
SZOST SARA
BLASZCZYK ELWIRA
TUROWSKA AGATA

FITNESS WALKING, M-20

M-ce
1

Nazwisko i imie
WILAWER MARIUSZ

FITNESS WALKING, K-30

M-ce

0N U R WN

Nazwisko i imie
SULEJ-DABROWSKA ALEKSANDRA
DORAWA-ZIOMEK ANNA
SUCHODOLSKA ALEKSANDRA
ROMANOWICZ MONIKA
GOSTOMCYK SYLWIA
GAWLE - SAWA JOANNA
SOWINSKA - BODEGWIN PAULINA
STEPIEN SYLWIA

307
305
304
292
320

Nr
349
318
308
319
326

Nr
328
325
306
307

332
346
310

292

324
302
301
348
296
333
335
337

Klub

DECATHLON StUPSK
DECATHLON StUPSK
DECATHLON StUPSK
KB BRYZA

Klub

DECATHLON StUPSK

Klub

DECATHLON StUPSK

Klub

KB BRYZA POSTOMINO
DECATHLON StUPSK

Klub
KB BRYZA

Klub
MAMYRUSZAMY

KB BRYZA POSTOMINO
KB BRYZA POSTOMINO
KB BRYZA POSTOMINO

M-scowos¢
MARIANOW
PEPOWO
SELUPSK
SLUPSK
SEUPSK
SLUPSK
POSTMINO
RUMIA

M-scowos¢
RUMIA
LESZNO
SEUPSK
LESZNO
WARSZAWA

M-scowos¢
MARIANOW
WARSZAWA
SEUPSK
SEUPSK

M-scowos¢
MUSZYNA
POSTOMINO
USTKA

M-scowos¢
POSTMINO

M-scowos¢
WARSZAWA
KOSZALIN
ROSNOWO
KOSZALIN

DARLOWO
POSTOMINO
USTKA

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL

Kraj
POL
POL
POL
POL

Kraj
POL
POL
POL

Kraj
POL

Kraj
POL
POL
POL
POL

POL
POL
POL

Kat.
M-40
M-50
M-1MLODZIEZ
M-1MLODZIEZ
M-40
M-40
M-20
M-40
Kat.
K-1MtODZIEZ
K-1MLODZIEZ
K-1MtODZIEZ
K-1MLODZIEZ
K-1MLODZIEZ
Kat.
M-1MLODZIEZ
M-1MLODZIEZ
M-1MLODZIEZ
M-1MLODZIEZ
Kat.
K-20
K-20
K-20
Kat.
M-20
Kat.
K-30
K-30
K-30
K-30
K-30
K-30
K-30
K-30

M. kat

URE B~ WDWNN

M. kat

UR WN R

M. kat

B wWwN

M. kat

w N e

M. kat

M. kat

0N U R WNH

K/M
M7
M8
M9
M 10
M11
M 12
M13
M 14

K/M
K10
K14
K18
K21
K34

K/M
M2
M3
M9
M 10

K/M
K1
K16
K23

K/M
M13

K/M
K3
K7
K8
K12
K19
K29
K30
K31

Netto
00:54:43.85
01:00:03.55
01:00:58.40
01:01:22.00
01:02:05.20
01:02:06.20
01:09:38.05
01:11:08.85

Netto
00:53:44.20
00:56:55.95
00:59:35.45
01:01:52.25
01:11:09.75

Netto
00:50:20.80
00:50:16.30
01:00:58.40
01:01:22.00

Netto
00:43:34.60
00:57:06.45
01:02:04.20

Netto
01:09:38.05

Netto
00:48:24.50
00:53:04.20
00:53:03.50
00:55:42.20
00:59:55.25
01:09:39.50
01:09:38.70
01:09:39.40
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Brutto
00:54:47.40
01:00:06.50
01:01:03.15
01:01:26.60
01:02:10.75
01:02:11.55
01:09:44.70
01:11:16.70

Brutto
00:53:45.05
00:57:00.65
00:59:39.45
01:01:56.25
01:11:16.90

Brutto
00:50:23.60
00:50:23.80
01:01:03.15
01:01:26.60

Brutto
00:43:35.25
00:57:09.25
01:02:09.25

Brutto
01:09:44.70

Brutto
00:48:26.05
00:53:07.75
00:53:07.85
00:55:45.80
01:00:01.50
01:09:44.60
01:09:44.65
01:09:45.00

min/km

9:07
10:00
10:09
10:13
10:20
10:21
11:36
11:51

min/km
8:57
9:29
9:55
10:18
11:51

min/km
8:23
8:22
10:09
10:13

min/km
7:15
9:31
10:20

min/km
11:36

min/km
8:04
8:50
8:50
9:17
9:59
11:36
11:36
11:36

3/5

km/h

6.6

6
5.9
5.9
5.8
5.8
5.2
5.1

km/h
6.7
6.3
6
5.8
5.1

km/h
7.1
7.2
5.9

km/h
8.3
6.3
5.8

km/h
5.2

km/h
7.4
6.8
6.8
6.5

5.2
5.2



FITNESS WALKING, K-30 c.d.

M-ce
9
10
11

Nazwisko i imie
KOWALCZYK PAULINA
SZCZOT IWONA
ZAWADZKA-GRZESIAK ANNA

FITNESS WALKING, M-30

M-ce
1

Nazwisko i imie
SZUDARSKI MAREK

FITNESS WALKING, K-40

M-ce

oOuU A WNR

Nazwisko i imie
SOBALA JUSTYNA
KROL ANNA
SETNIK MONIKA
GALKOWSKA DANUTA
LECH-SZAJNER MARIA
SOBCZAK-MALINOWSKA AGNIESZKA

FITNESS WALKING, M-40

M-ce

UA WN

Nazwisko i imie
CZAPIEWSKI RAFAL
MALINOWSKI MARCIN
SZLACHETKA PIOTR
SETNIK DANIEL
CZAPIEWSKI RAFAL

FITNESS WALKING, K-50

M-ce

© 0O~NOoO U A~ WNE

Nazwisko i imie
POBLOCKA BOZENA
WILKOELEK-SZUDARSKA SATURNINA
MROWIEC KASIA
MACHLA] ANNA
CZERNICHOWSKA TERESA
WOJTUN ANNA
BERNACKA MARIA
BLASZKOWSKA ALICJA
RAPALSKA DANUTA

FITNESS WALKING, M-50

M-ce
1
2

Nazwisko i imie
LESNIEWSKI MAREK
BLASZKOWSKI RYSZARD

293
334
327

Nr
313

Nr
316
343
303
297
341
317

291
323
305
304
320

314

Nr
330
321

Klub

KB BRYZA POSTOMINO
KB BRYZA POSTOMINO

Klub
DWA KIJE SLUPSK

Klub

DECATHLON StUPSK

KB BRYZA POSTOMINO

Klub

DECATHLON StUPSK
DECATHLON StUPSK

Klub
RADA MIASTA
DWA KIJE SLUPSK
RK ATHLETICS

DWA KIJE SLUPSK

KB BRYZA POSTOMINO

Klub
KB BRYZA POSTOMINO

M-scowos¢
POSTOMINO
POSTOMINO
MARIANOW

M-scowos¢
SEUPSK

M-scowos¢
WARSZAWA
SEAWNO
SEUPSK

POSTOMINO
LESZNO

M-scowos¢
RUMIA
MARIANOW
SEUPSK
SEUPSK
RUMIA

M-scowos¢

LEBORK

SEUPSK

BOBROWIEC

SEAWNO

REBLINO

SEAWNO

SLAWNO

PEPOWO

POSTOMINO

M-scowos¢
POSTOMINO
PEPOWO

Kraj
POL
POL
POL

Kraj
POL

Kraj
POL
POL
GBR

POL
POL

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
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FITNESS WALKING, K-60

1 NOREK ZDZIStAWA 340 SLAWNO K-60 1 K13 00:55:38.95 00:55:45.80 9:16 6.5
2 TUKENDORF BARBARA 336 RKATHLETICS WARSZAWA POL K-60 2 K24 01:02:22.05 01:02:24.05 10:23 5.8

FITNESS WALKING, M-60

1 SZUDARSKI EDWARD 312 DWA KIJE StUPSK SEUPSK POL M-60 1 M1 00:48:25.15 00:48:26.25 8:04 7.4
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