
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat
Lap

1.6km
Lap

3.3km
Lap

4.9km
Lap

6.6km
Lap

8.3km

Czas
netto
10km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 KRZEWIŃSKA Małgorzata 240 TKKF KOSZALIN K60+ 1 00:07:36 00:15:23 00:23:10 00:30:58 00:38:47 00:46:27.90  4:38 12.9 (100%)
2 KSIĄŻEK Teresa 241 1960 K60+ 2 00:09:41 00:19:32 00:29:34 00:39:49 00:50:18 01:00:25.55 +00:13:57 (23.1%) 6:02 9.9 (76.7%)

TROPEM WILCZYM BIEG PAMIĘCI ŻOŁNIERZY WYKLĘTYCH - 10 KM
Wydarzenie: TROPEM WILCZYM BIEG PAMIĘCI ŻOŁNIERZY WYKLĘTYCH
Organizator: Fundacja Wolność i Demokracja, KTKKF, Fundacja Herkules All

Sports
Data: 2020-03-01
Miejsce: Koszalin
Dystans: 10 km

Klasyfikacja: K60+

Znaleziono 2 wynik(ów)
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