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V eorewczy N TROPEM WILCZYM BIEG PAMIECI ZOLNIERZY WYKLETYCH - 5KM =

S Event: Bieg Pamieci Zotnierzy Wykletych - Koszalin

) IXEDYCJA Organiser: Koszalinskie Towarzystwo Krzewienia Kultury

S e cieit ooy Fizycznej, Fundacja Herkules All Sports
Date: 2021-08-15

Place: Koszalin

Distance: 5 km WWW herkUIes Org pl

NAJWIEKSZY BIEG PAMIECI W POLSCE

Classification: K50-59

Lapl Lap2 Lap3 Lap4 i Pace Pace

Participant Category MCat 1km 2km 3km 4km min/km km/h
1 DABROWSKA Alicja 108 TKKF KOSZALIN K50-59 1 00:04:14 00:08:42 00:13:05 00:17:31 00:21:45.05 4:21 13.8 (100%)
2 SKOTAREK Marzena 146 OPALENICKI KLUB BIEGACZA K50-59 2 00:05:01 00:10:04 00:15:13 00:20:15 00:25:08.45 +00:03:23 (13.5%) 5:01 11.9 (86.2%)
3 PELKA Iwona 166 K50-59 3 00:05:04 00:10:31 00:16:00 00:21:31 00:26:39.30 +00:04:54 (18.4%) 5:19 11.3 (81.9%)

Total 3 results.
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