
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat

Czas
netto
10km

Czas
brutto
10km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 NADKAŃSKI Marek 67 MOK MSZANA DOLNA Weteran Mężczyzn 1 01:20:08.30 01:20:18.05  8:00 7.5 (100%)
2 ŁOPUCH Robert 219 Weteran Mężczyzn 2 01:35:20.55 01:35:28.00 +00:15:09 (15.9%) 9:32 6.3 (84.0%)
3 PIETRUŚ RAK Beata 284 Master Kobiet 1 01:36:59.40 01:37:03.00 +00:16:44 (17.3%) 9:41 6.2 (82.7%)
4 KORZENIOWSKA Joanna 2383 UMCS BIEGA Master Kobiet 2 01:42:32.80 01:42:44.80 +00:22:26 (21.8%) 10:15 5.9 (78.7%)
5 MALEC Marta 63 NIEDZICA TEAM Master Kobiet 3 01:44:30.35 01:44:33.10 +00:24:15 (23.2%) 10:27 5.7 (76.0%)
6 TRZASKOWSKA Małgorzata 58 Weteran Kobiet 1 01:50:30.50 01:50:43.45 +00:30:25 (27.5%) 11:03 5.4 (72.0%)
7 ZAREMBA Elżbieta 65 Dinozaur Kobiet 1 01:52:08.85 01:52:21.65 +00:32:03 (28.5%) 11:12 5.4 (72.0%)
8 PARCHIMOWICZ Janusz 66 Dinozaur Mężczyzn 1 01:53:19.10 01:53:31.25 +00:33:13 (29.3%) 11:19 5.3 (70.7%)
9 HETMAŃSKA Diana 57 LOVELASY Master Kobiet 4 01:57:27.10 01:57:37.90 +00:37:19 (31.7%) 11:44 5.1 (68.0%)
10 FRĄCZEK Renata 61 Master Kobiet 5 01:59:48.00 01:59:48.00 +00:39:29 (33.0%) 11:58 5 (66.7%)
Przekroczony limit czasu: 02:00:00
11 ŻBIKOWSKI Ryszard 64 TORUŃ IDZIEMY BEZ RYZYKA Dinozaur Mężczyzn 2 02:01:41.90 02:01:54.90 +00:41:36 (34.1%) 12:10 4.9 (65.3%)
12 JUNKWISZ Mariusz 62 Senior Mężczyzn 1 02:20:57.00 02:20:57.00 +01:00:38 (43.0%) 14:05 4.3 (57.3%)
13 MICHALSKA Małgorzata 60 FUDU SPORT TEAM Master Kobiet 6 02:29:38.60 02:29:48.55 +01:09:30 (46.4%) 14:57 4 (53.3%)

ULTRAJANOSIK 10 KM NORDIC WALKING
Wydarzenie: ULTRAJANOSIK
Organizator: Fundacja Na Ratunek
Data: 2021-08-28
Miejsce: Niedzica
Dystans: 10 km

Klasyfikacja: Wszyscy

Znaleziono 13 wynik(ów)
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