
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat

Śląski
Dom

14.5km
Hrebieniok

27km

Zielony
Staw
37km

Zdziar
49km

Kacwin
66km

Łapszanka
76km

Trybsz
86km

Dursztyn
93km

Czas
netto

110km

Czas
brutto
110km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 WAŚKO Paweł 1026 CENTRUM MASAŻU Weteran
Mężczyzn 1 02:40:50 04:47:22 06:46:19 08:51:16 10:24:30 11:27:23 12:14:09 14:04:03.10 14:04:05.65  7:40 7.8

(100%)

2 SOKOŁOWSKI
Marek 1080 ALPIN SPORT HOKA ONE ONE TEAM Weteran

Mężczyzn 2 02:09:08 02:54:35 05:01:00 07:00:02 09:11:16 10:33:24 11:41:11 12:34:23 14:27:53.10 14:28:00.30 +00:23:54
(2.8%) 7:53 7.6

(97.4%)

3 SKROBAŃSKI
Roman 1013 SKROBKITEAM Weteran

Mężczyzn 3 02:11:33 02:58:38 05:06:51 07:06:08 09:10:30 10:43:44 11:49:45 12:44:45 14:52:44.00 14:52:49.05 +00:48:43
(5.5%) 8:06 7.4

(94.9%)

4 ŚLASKI
Radosław 1106 STAJNIA BALONA Weteran

Mężczyzn 4 02:22:22 03:17:25 05:25:46 07:30:48 09:41:52 11:29:25 12:43:10 13:43:36 16:03:57.50 16:04:04.15 +01:59:58
(12.4%) 8:45 6.8

(87.2%)

5 KOKOT
Krzysztof 1035 NIEWYBIEGANI Weteran

Mężczyzn 5 02:13:58 03:07:54 05:25:45 07:36:48 10:04:22 11:46:55 13:04:06 14:16:51 16:12:53.25 16:12:56.30 +02:08:50
(13.2%) 8:50 6.8

(87.2%)

6 BUŁANOW
Leszek 1093 Weteran

Mężczyzn 6 02:22:35 03:10:09 05:27:27 07:48:08 09:57:53 11:44:49 13:03:19 14:09:27 16:22:54.00 16:22:57.75 +02:18:52
(14.1%) 8:56 6.7

(85.9%)

7 SEMENIUK Piotr 1073 WESOŁA Weteran
Mężczyzn 7 02:23:12 03:14:06 05:42:32 08:10:20 10:41:43 12:14:21 13:30:36 14:32:25 16:59:05.35 16:59:12.00 +02:55:06

(17.2%) 9:15 6.5
(83.3%)

8 LUBAŃSKI
Robert 1064 Weteran

Mężczyzn 8 02:28:54 03:23:55 05:51:18 08:14:38 10:51:17 12:35:15 14:00:49 15:03:17 17:22:53.30 17:23:01.65 +03:18:56
(19.1%) 9:28 6.3

(80.8%)

9 MACKOJĆ
Krzysztof 1016 EL-MACKOJĆ Weteran

Mężczyzn 9 02:44:54 03:44:41 06:27:11 09:02:20 11:43:15 13:33:36 14:55:25 15:52:39 18:05:25.35 18:05:29.20 +04:01:23
(22.2%) 9:52 6.1

(78.2%)

10 TRACZYK
Marek 1038 VELO ŁOSIE Weteran

Mężczyzn 10 02:43:57 03:41:00 06:12:42 08:51:22 11:33:30 13:24:00 14:52:11 16:06:45 18:57:13.15 18:57:20.70 +04:53:15
(25.8%) 10:20 5.8

(74.4%)

11 BUDZICH
Wojciech 1022 KB TKKF PROMYK CIECHANÓW Weteran

Mężczyzn 11 02:25:40 03:19:09 06:01:14 08:42:51 11:35:54 13:31:30 15:11:19 16:28:47 19:15:42.10 19:15:51.20 +05:11:45
(27.0%) 10:30 5.7

(73.1%)

12 KOWALCZYK
Marek 1043 KB TKKF PROMYK CIECHANÓW Weteran

Mężczyzn 12 02:22:59 03:15:12 06:01:09 08:42:47 11:36:01 13:31:31 15:11:13 16:28:42 19:15:43.10 19:15:53.10 +05:11:47
(27.0%) 10:30 5.7

(73.1%)

13 KRZYŻAN Jakub 1004 KW KRAKÓW Weteran
Mężczyzn 13 02:41:09 03:39:51 06:16:27 08:54:13 11:50:52 13:52:06 15:31:39 16:41:44 19:17:55.85 19:18:10.30 +05:14:04

(27.1%) 10:31 5.7
(73.1%)

14 PUCHACZ Piotr 1063 Weteran
Mężczyzn 14 02:49:45 03:56:34 06:54:46 09:37:43 12:16:03 14:14:37 15:55:56 17:10:33 19:58:32.55 19:58:38.30 +05:54:32

(29.6%) 10:53 5.5
(70.5%)

15 BODNYK Andrii 1084 SALOMON RUNNING CLUB UKRAINE Weteran
Mężczyzn 15 03:03:23 04:08:32 07:03:22 10:04:33 12:55:58 15:07:58 16:38:24 18:01:53 20:55:17.30 20:55:28.10 +06:51:22

(32.8%) 11:24 5.3
(67.9%)

16 GRACZYK
Marcin 1060 Weteran

Mężczyzn 16 02:52:23 03:56:13 06:52:44 09:40:34 12:39:47 14:58:01 16:42:47 18:06:08 21:00:39.45 21:00:57.70 +06:56:52
(33.1%) 11:27 5.2

(66.7%)

17 PIETRZYK
Dariusz 1074 BIEGAJĄCY ŚWIDNIK Weteran

Mężczyzn 17 03:18:29 04:31:38 08:00:10 10:57:33 13:55:12 16:08:43 17:34:15 18:52:05 21:20:30.05 21:20:52.45 +07:16:46
(34.1%) 11:38 5.2

(66.7%)

18 ROSZAK
Waldemar 1042 BIEGAM NA ZIELONEJ BIAŁOŁĘCE Weteran

Mężczyzn 18 03:08:55 04:24:11 07:25:41 10:29:26 13:34:02 15:44:54 17:19:44 18:35:07 21:29:59.75 21:30:09.45 +07:26:03
(34.6%) 11:43 5.1

(65.4%)

19 ULATOWSKI
Andrzej 1046 RUNBEARDRUN Weteran

Mężczyzn 19 02:42:31 03:49:06 06:43:11 09:58:09 15:21:30 17:12:37 18:38:08 21:46:46.75 21:47:00.30 +07:42:54
(35.4%) 11:52 5.1

(65.4%)

20 ROGALA Maciej 1081 T.U.R.-BIEGNIĘTY ULTRAS Weteran
Mężczyzn 20 03:01:39 04:13:09 07:16:49 10:25:55 13:26:52 15:36:10 17:22:38 18:45:27 22:10:29.15 22:10:47.90 +08:06:42

(36.6%) 12:05 5
(64.1%)

21 HACUŚ Tomasz 1027 Weteran
Mężczyzn 21 02:55:51 04:08:31 07:07:53 10:15:22 13:40:22 16:02:46 17:50:59 19:14:30 22:45:38.30 22:45:46.40 +08:41:40

(38.2%) 12:24 4.8
(61.5%)

22 BALCERZAK
Robert 1089 KLUB BIEGACZA WARTA Weteran

Mężczyzn 22 03:09:23 04:22:02 07:51:58 11:11:00 14:28:07 16:52:14 18:42:50 19:57:36 22:50:55.20 22:50:59.60 +08:46:53
(38.4%) 12:27 4.8

(61.5%)

23 GIRA Rastislav 1039 BÄŽÍM Weteran
Mężczyzn 23 03:06:14 04:19:30 07:38:21 11:03:44 14:27:20 16:47:58 18:39:56 20:00:31 23:07:32.35 23:07:52.00 +09:03:46

(39.2%) 12:36 4.8
(61.5%)

24 PUDZIANOWSKI
Piotr 1097 DZIKIE ŻYCIE RUN TEAM Weteran

Mężczyzn 24 02:55:50 04:05:39 07:13:01 10:34:01 13:56:41 16:25:37 18:32:55 20:01:22 23:07:34.60 23:07:52.15 +09:03:46
(39.2%) 12:36 4.8

(61.5%)

ULTRAJANOSIK 110 KM LEGENDA
Wydarzenie: ULTRAJANOSIK
Organizator: Fundacja Na Ratunek
Data: 2021-08-28
Miejsce: Niedzica
Dystans: 110 km

Klasyfikacja: Weteran Mężczyzn

file:///ultrajanosik/m593.html
http://b4sport.pl


25 PASZKIEWICZ
Maciej 1003 Weteran

Mężczyzn 25 03:09:35 04:28:55 07:53:55 11:08:19 14:27:07 16:51:04 18:47:59 20:10:42 23:19:21.25 23:19:25.10 +09:15:19
(39.7%) 12:43 4.7

(60.3%)

GUZIK Daniel 1069 Weteran
Mężczyzn

03:16:05
DNF

04:41:29
DNF

08:27:55
DNF

12:40:20
DNF

16:20:12
DNF

18:48:52
DNF

20:44:41
DNF DNF DNF DNF - -

(0.0%)
SZYSZKOWSKI
Włodzimierz 1008 DUKE NUKEM PRINCE OF WARSAW Weteran

Mężczyzn
03:41:55
DNF

05:21:20
DNF

09:28:32
DNF

13:23:20
DNF

16:38:03
DNF

19:01:43
DNF

20:54:26
DNF DNF DNF DNF - -

(0.0%)

CZUK Tomasz 1111 SAMODZIELNA GRUPA OPERACYJNO-ROZRYWKOWA GÓRALE Z BRANDENBURGII Weteran
Mężczyzn

03:36:53
DNF

05:10:34
DNF

09:06:17
DNF

13:01:57
DNF DNF DNF DNF DNF DNF DNF - -

(0.0%)

MUCHA Adam 1041 Weteran
Mężczyzn

03:02:28
DNF

04:21:50
DNF

07:59:43
DNF DNF DNF DNF DNF DNF DNF DNF - -

(0.0%)

Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat

Śląski
Dom

14.5km
Hrebieniok

27km

Zielony
Staw
37km

Zdziar
49km

Kacwin
66km

Łapszanka
76km

Trybsz
86km

Dursztyn
93km

Czas
netto

110km

Czas
brutto
110km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h

Znaleziono 29 wynik(ów)
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