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D ULGRA JANOSTK

9

Zawodnik
WODYNSKA Dagmara
TOCZEWSKA Anna
BAKUN Jolanta
FRANKOWSKA Dorota
NYKIEL Matgorzata
RUTKOWSKA Matgorzata
MRACHACZ Dorota
WRECZYCKA Izabela
LUBANSKA Alicja
MACIAG Alina
CZERNIACHOWSKA Aneta
KOSTARSKA Bozena
GRACZYK Magdalena

Znaleziono 13 wynik(éw)

Wydarzenie:
Organizator:

Data:
Miejsce:
Dystans:

Klasyfikacja: Weteran Kobiet

ULTRAJANOSIK 35 KM ZBOJNICKA SLEBODA
B4SP&RT

ULTRAJANOSIK

Fundacja Na Ratunek

2021-08-28
Niedzica
35 km

3588 EQUIDO TEAM

3663 JACEKBIEGA RUNNING TEAM
3531 CHELM BIEGA

3513

3593 MIECHOWICKA GRUPA BIEGOWA
3504

3592 MIECHOWICKA GRUPA BIEGOWA
3594 CIDRY LOTAJOM

3514

3560 BIKE EQUIPA SANDOMIERZ
3507 515233491

3641

3510

Kategoria
Weteran Kobiet
Weteran Kobiet
Weteran Kobiet
Weteran Kobiet
Weteran Kobiet
Weteran Kobiet
Weteran Kobiet
Weteran Kobiet
Weteran Kobiet
Weteran Kobiet
Weteran Kobiet
Weteran Kobiet
Weteran Kobiet
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tapszanka Dursztyn

4km
00:29:47
00:28:48
00:29:46
00:34:13
00:37:45
00:37:05
00:37:24
00:37:46
00:38:34
00:36:53
00:47:20
00:43:34
00:42:39

19km
02:23:59
02:23:08
02:24:17
02:47:58
03:00:13
03:00:36
03:00:13
03:00:12
03:11:25
03:18:23
03:27:25
03:27:38
03:42:03

04:21:26.75
04:22:28.20
04:28:57.40
04:52:24.05
05:13:34.40
05:16:09.20
05:16:51.90
05:16:52.80
05:39:39.05
05:48:52.45
06:10:46.45
06:14:39.05
06:17:24.65

INTELIGENTHE ZAWODY SPORTOWE

Czas
brutto
35km
04:21:33.80
04:22:36.00
04:29:11.90
04:52:37.05
05:13:41.75
05:16:13.60
05:16:58.35
05:16:58.75
05:39:48.50
05:49:10.15
06:11:04.35
06:15:01.10
06:17:41.90

+00:01:02 (0.4%)
+00:07:38 (2.8%)
+00:31:03 (10.6%
+00:52:07 (16.6%
+00:54:39 (17.3%
+00:55:24 (17.5%
+00:55:24 (17.5%
+01:18:14 (23.0%
+01:27:36 (25.1%
+01:49:30 (29.5%
+01:53:27 (30.3%
+01:56:08 (30.7%
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Tempo
min/km
7:28
7:29
7:41
8:21
8:57
9:01
9:03
9:03
9:42
9:58
10:35
10:42
10:46

BASEGRI

Tempo
km/h

8 (100%)
8 (100%)
7.8 (97.5%)
7.2 (90.0%)
6.7 (83.8%)
6.6 (82.5%)
6.6 (
6.6 (

82.5%)

82.5%)
6.2 (77.5%)
6 (75.0%)
5.7 (71.3%)
5.6 (70.0%)
5.6 (70.0%)
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