
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat

Czas
netto
5km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 KŁUNDUKOWSKA Paulina 108 K30-39 1 00:20:48.20  4:09 14.4 (100%)
2 WIŚNIEWSKA Magdalena 131 K30-39 2 00:21:49.40 +00:01:01 (4.7%) 4:21 13.8 (95.8%)
3 DŁUGA Magdalena 95 BIEGAM K30-39 3 00:24:06.50 +00:03:20 (13.8%) 4:49 12.4 (86.1%)
4 GRABCZEWSKA Ewa 99 K30-39 4 00:24:40.25 +00:03:53 (15.7%) 4:56 12.2 (84.7%)
5 WOJTONISZAK Karolina 135 K30-39 5 00:24:59.75 +00:04:10 (16.7%) 4:59 12 (83.3%)
6 GRZYB Magda 191 K30-39 6 00:25:10.45 +00:04:23 (17.4%) 5:02 11.9 (82.6%)
7 WOJDAN Iwona 133 RUNDORFINA K30-39 7 00:26:24.30 +00:05:36 (21.2%) 5:16 11.4 (79.2%)
8 KUŚMIDER Katarzyna 112 RUNDORFINA K30-39 8 00:29:38.30 +00:08:54 (29.9%) 5:55 10.1 (70.1%)
9 ANTONIAK Justyna 82 K30-39 9 00:30:09.60 +00:09:23 (31.0%) 6:01 10 (69.4%)
10 JANISZEWSKA Karolina 102 K30-39 10 00:30:28.10 +00:09:44 (31.8%) 6:05 9.8 (68.1%)
11 KILIJAŃSKI Ewa 107 K30-39 11 00:32:11.40 +00:11:25 (35.4%) 6:26 9.3 (64.6%)

V BIEG RYBAKA - 5 KM
Wydarzenie: V Bieg Rybaka
Organizator: Stowarzyszenie Sportowe Grupa Biegowa

Rundorfina, Gmina Czaplinek
Data: 2022-09-24
Miejsce: Czaplinek
Dystans: 5 km

Klasyfikacja: K30-39

Znaleziono 11 wynik(ów)

file:///v-bieg-rybaka/m810.html
http://herkules.org.pl

	V BIEG RYBAKA - 5 KM
	Klasyfikacja: K30-39


