
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat

Czas
netto
5km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 WOJTCZAK Urszula 201 CZAPELKI K18-44 1 00:38:50.37  7:46 7.7 (100%)
2 JURCZYSZYN Zyta 54 CZAPELKI K18-44 2 00:39:17.97 +00:00:27 (1.2%) 7:51 7.6 (98.7%)
3 JURJEWICZ Małgorzata 55 K18-44 3 00:41:33.41 +00:02:43 (6.5%) 8:18 7.2 (93.5%)
4 KOCHANOWSKA Anna 66 K18-44 4 00:42:39.67 +00:03:49 (9.0%) 8:32 7 (90.9%)
5 NOWACKA Aleksandra 119 K18-44 5 00:42:42.06 +00:03:51 (9.0%) 8:32 7 (90.9%)
6 DZIĘCIOŁ Anna 25 K18-44 6 00:42:54.61 +00:04:04 (9.5%) 8:35 7 (90.9%)
7 WIŚNIK Agnieszka 196 ZUMBA WALKING K18-44 7 00:43:00.59 +00:04:10 (9.7%) 8:36 7 (90.9%)
8 OLSZEWSKA Bożena 125 K18-44 8 00:43:06.85 +00:04:16 (9.9%) 8:37 7 (90.9%)
9 KOWALSKA Katarzyna 76 K18-44 9 00:43:23.10 +00:04:32 (10.5%) 8:40 6.9 (89.6%)
10 NOWACZYK Magdalena 120 NORDIC WALKING LUBASZ K18-44 10 00:44:57.29 +00:06:06 (13.6%) 8:59 6.7 (87.0%)
11 PIASKOWIAK Karolina 132 BORNE BIEGA K18-44 11 00:46:14.32 +00:07:23 (16.0%) 9:14 6.5 (84.4%)
12 WAWRZONKOWSKA-GRYGAS Justyna 192 K18-44 12 00:46:37.74 +00:07:47 (16.7%) 9:19 6.4 (83.1%)
13 OBUCHOWICZ Mariola 123 K18-44 13 00:47:05.83 +00:08:15 (17.5%) 9:25 6.4 (83.1%)
14 LAWRANZ Justyna 95 K18-44 14 00:49:00.71 +00:10:10 (20.8%) 9:48 6.1 (79.2%)
15 BORATYNSKA Monika 8 K18-44 15 00:49:41.88 +00:10:51 (21.8%) 9:56 6 (77.9%)
16 MILACHOWSKA Agnieszka 112 K18-44 16 00:57:19.77 +00:18:29 (32.3%) 11:27 5.2 (67.5%)

V CROSS NA WRZOSACH - NORDIC WALKING - 5KM
Wydarzenie: V CROSS NA WRZOSACH
Organizator: Nadleśnictwo Okonek
Data: 2019-08-31
Miejsce: Okonek
Dystans: 5.3 km

Klasyfikacja: K18-44

Znaleziono 16 wynik(ów)
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