
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat

Czas
netto
5km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 MAZERSKI Bartosz 102 LKS ZANTTYR SZTUM M40-49 1 00:18:50.71  3:46 15.9 (100%)
2 KASZUBA Artur 60 M40-49 2 00:20:10.62 +00:01:19 (6.6%) 4:02 14.9 (93.7%)
3 PIETRZAK Michał 133 M40-49 3 00:22:12.24 +00:03:21 (15.1%) 4:26 13.5 (84.9%)
4 PODŁYSKA Tadeusz 137 ZA:SAPA: NI M40-49 4 00:22:55.96 +00:04:05 (17.8%) 4:35 13.1 (82.4%)
5 PAWŁOWSKI Michał 130 PRECON - POLSKA M40-49 5 00:24:08.74 +00:05:18 (22.0%) 4:49 12.4 (78.0%)
6 ZIÓŁKOWSKI Wojciech 213 #ZABIEGANINOCĄ M40-49 6 00:26:29.29 +00:07:38 (28.9%) 5:17 11.3 (71.1%)
7 HAŁKA Arkadiusz 43 M40-49 7 00:27:14.66 +00:08:23 (30.8%) 5:27 11 (69.2%)
8 BŁĄD Czesław 48 M40-49 8 00:27:16.07 +00:08:25 (30.9%) 5:27 11 (69.2%)
9 NITA Wiesław 117 VILLAGE PUNK RUN M40-49 9 00:27:26.87 +00:08:36 (31.3%) 5:29 10.9 (68.6%)
10 SKOCZYLAS Henryk 156 BIEGAM BO LUBIĘ M40-49 10 00:27:47.55 +00:08:56 (32.2%) 5:33 10.8 (67.9%)
11 GAWRON Andrzej 34 M40-49 11 00:29:51.52 +00:11:00 (36.9%) 5:58 10.1 (63.5%)
12 WAJDA Waldemar 191 M40-49 12 00:32:26.44 +00:13:35 (41.9%) 6:29 9.2 (57.9%)

V CROSS NA WRZOSACH - OKONEK - 5 KM
Wydarzenie: V CROSS NA WRZOSACH
Organizator: Nadleśnictwo Okonek
Data: 2019-08-31
Miejsce: Okonek
Dystans: 5.3 km

Klasyfikacja: M40-49

Znaleziono 12 wynik(ów)
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