
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat

Czas
netto
10km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 KOZŁÓW Wojciech 57 LKS ZANTYR SZTUM M-50 1 00:42:16.90  4:13 14.2 (100%)
2 PAŁKA Stanisław 158 M-50 2 00:45:06.30 +00:02:49 (6.3%) 4:30 13.3 (93.7%)
3 TRIEBWASSER Jacek 127 M-50 3 00:45:39.91 +00:03:23 (7.4%) 4:34 13.1 (92.3%)
4 LULIS Zbigniew 71 OSOWA BIEGA M-50 4 00:45:56.68 +00:03:39 (8.0%) 4:35 13.1 (92.3%)
5 SOBKÓW Adam 116 BHMW_GDYNIA M-50 5 00:47:31.54 +00:05:14 (11.0%) 4:45 12.6 (88.7%)
6 CHAJDUKOWSKI Marek 15 M-50 6 00:50:45.94 +00:08:29 (16.7%) 5:04 11.8 (83.1%)
7 OSOWSKI Maciej 91 VEGE RUNNERS M-50 7 00:50:55.64 +00:08:38 (17.0%) 5:05 11.8 (83.1%)
8 PORTEE Jacek 101 O-SOWABIEGA M-50 8 00:51:34.00 +00:09:17 (18.0%) 5:09 11.6 (81.7%)
9 MROZIEWICZ Andrzej 86 M-50 9 00:53:49.93 +00:11:33 (21.5%) 5:22 11.1 (78.2%)
10 ADAMUS Jarosław 1 M-50 10 00:58:58.47 +00:16:41 (28.3%) 5:53 10.2 (71.8%)
11 DĄBROWSKI Tadeusz 23 M-50 11 01:01:13.83 +00:18:56 (30.9%) 6:07 9.8 (69.0%)
12 RADOMSKI Wojciech 108 M-50 12 01:01:19.54 +00:19:02 (31.1%) 6:08 9.8 (69.0%)

VI BIEG LĄDUJ NA OSOWEJ
Organizator: Stowarzyszenie Klub Sportowy Olimpia Osowa
Data: 2019-09-22
Miejsce: Gdańsk
Dystans: 10 km

Klasyfikacja: M-50

Znaleziono 12 wynik(ów)

http://herkules.org.pl
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