
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat

Czas
netto
5km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 ZAKIELARZ Jan 213 PRECON POLSKA M60+ 1 00:24:25.50  4:53 12.3 (100%)
2 RUDNIK Jerzy 181 FLORIAN CHOJNICE M60+ 2 00:24:57.30 +00:00:31 (2.1%) 4:59 12 (97.6%)
3 OSTROWSKI Marian 162 SENIOR M60+ 3 00:25:17.25 +00:00:51 (3.4%) 5:03 11.9 (96.7%)
4 DRACZYŃSKI Zygmunt 95 TRUCHT ŁOBEZ M60+ 4 00:28:32.45 +00:04:06 (14.4%) 5:42 10.5 (85.4%)
5 KARPOWICZ Tadeusz 123 PIAST GŁOGÓW M60+ 5 00:29:30.30 +00:05:04 (17.2%) 5:54 10.2 (82.9%)
6 WROBLEWSKI Jerzy 209 PARKRUN SZCZECINEK M60+ 6 00:32:10.90 +00:07:45 (24.1%) 6:26 9.3 (75.6%)
7 CIESIELSKI Krzysztof 91 FAST WALKER M60+ 7 00:32:38.80 +00:08:13 (25.2%) 6:31 9.2 (74.8%)
8 GRZYWOCZ Bernard 236 M60+ 8 00:34:50.35 +00:10:24 (29.9%) 6:58 8.6 (69.9%)
9 BUCHOWSKI Marek 296 PARK RUN SZCZECINEK M60+ 9 00:35:10.20 +00:10:44 (30.6%) 7:02 8.5 (69.1%)

VI CROSS NA WRZOSACH - OKONEK - 5 KM
Wydarzenie: VI CROSS NA WRZOSACH
Organizator: Nadleśnictwo Okonek
Data: 2020-08-29
Miejsce: Okonek
Dystans: 5.3 km

Klasyfikacja: M60+

Znaleziono 9 wynik(ów)
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