
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat Czas startu

Czas
netto
5km

Czas
brutto
5km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 ANTCZAK-KRETKOWSKA Maria 739 K56+ 1 00:00:02 00:36:02.20 00:36:04.35  7:12 8.3 (100%)
2 PAWLACZYK Grażyna 702 K56+ 2 00:00:03 00:40:31.85 00:40:35.10 +00:04:29 (11.1%) 8:06 7.4 (89.2%)
3 OLSZEWSKA Anna 700 K56+ 3 00:00:02 00:40:32.80 00:40:35.55 +00:04:30 (11.1%) 8:06 7.4 (89.2%)
4 ŁUDZIŃSKA Małgorzata 724 KLUB SENIORA KRUSZYN KRAJEŃSKI K56+ 4 00:00:05 00:46:18.95 00:46:24.05 +00:10:16 (22.2%) 9:15 6.5 (78.3%)
5 JÓZEFOWICZ Aleksandra 759 KLUB SENIORA W BRZOZIE K56+ 5 00:00:02 00:47:30.90 00:47:32.90 +00:11:28 (24.2%) 9:30 6.3 (75.9%)
6 DĘBSKA Urszula 729 K56+ 6 00:00:06 00:51:10.95 00:51:17.90 +00:15:08 (29.6%) 10:14 5.9 (71.1%)

VII BIEG TRZEŹWOŚCI - NORDIC WALKING 5 KM
Organizator: Rowerowa Brzoza
Data: 2016-09-17
Miejsce: Przyłęki-Brzoza
Dystans: 5 km

Klasyfikacja: K56+

Znaleziono 6 wynik(ów)

http://b4sport.pl
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