
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat

Czas
netto

10.6km Różn
Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 JĘDRZEJCZYK Tomasz 17 M30-39 1 00:36:38.95  3:27 17.4 (100%)
2 HOFMAN Dariusz 10 KLUB TEAM TERMINATORUN M30-39 2 00:38:21.20 +00:01:42 (4.4%) 3:37 16.6 (95.4%)
3 CUBER Wojciech 70 ZABIEGANI NOCĄ M30-39 3 00:39:26.65 +00:02:47 (7.1%) 3:43 16.1 (92.5%)
4 GROSKOP Grzegorz 9 M30-39 4 00:43:05.90 +00:06:26 (15.0%) 4:03 14.8 (85.1%)
5 MROZIK Daniel 37 M30-39 5 00:43:06.80 +00:06:27 (15.0%) 4:03 14.8 (85.1%)
6 JAWORUCKI Krystian 16 M30-39 6 00:45:07.25 +00:08:28 (18.8%) 4:15 14.1 (81.0%)
7 TYLMAN Piotr 66 M30-39 7 00:47:30.30 +00:10:51 (22.9%) 4:28 13.4 (77.0%)
8 KOWALCZYK Piotr 24 FOR-REST-RUN M30-39 8 00:52:54.20 +00:16:15 (30.7%) 4:59 12 (69.0%)
9 NAKONIECZNY Arkadiusz 40 KAGRO KRZYSZTOF PANKOWSKI M30-39 9 00:54:23.05 +00:17:44 (32.6%) 5:07 11.7 (67.2%)
10 PILEWSKI Darek 49 JEDWABISTY M30-39 10 00:59:52.45 +00:23:13 (38.8%) 5:38 10.6 (60.9%)
11 ADAMOWICZ Maciej 1 M30-39 11 01:00:13.90 +00:23:34 (39.2%) 5:40 10.6 (60.9%)
12 NIEMIRO Szymon 42 LULU M30-39 12 01:07:21.40 +00:30:42 (45.6%) 6:21 9.4 (54.0%)

VII CROSS NA WRZOSACH - OKONEK - 10 KM
Wydarzenie: VII CROSS NA WRZOSACH
Organizator: Nadleśnictwo Okonek
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Miejsce: Okonek
Dystans: 10 km

Klasyfikacja: M30-39

Znaleziono 12 wynik(ów)
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