
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat

Czas
netto

8.85km Różn
Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 ZIELIŃSKA Jolanta 259 GOSIR OSIELSKO K-50 1 01:07:11.85  7:35 7.9 (100%)
2 KRĘCKA Irena 203 FACE NORDIC WALKING TEAM K-50 2 01:07:18.40 +00:00:06 (0.2%) 7:36 7.9 (100%)
3 SZYMANOWSKA Anna 243 LĘBORSKIE KIJKI K-50 3 01:07:32.85 +00:00:21 (0.5%) 7:37 7.9 (100%)
4 TUR Irena 249 KLUB BIEGACZA 'GOCH' BYTÓW K-50 4 01:10:22.90 +00:03:11 (4.5%) 7:57 7.5 (94.9%)
5 KREFFT Barbara 202 K-50 5 01:10:46.00 +00:03:34 (5.0%) 7:59 7.5 (94.9%)
6 OSIEJA Elżbieta 222 FORMA NA PIĄTKĘ NW K-50 6 01:11:21.95 +00:04:10 (5.8%) 8:03 7.4 (93.7%)
7 MALKIEWICZ Małgorzata 264 ŻYJ AKTYWNIE K-50 7 01:13:39.25 +00:06:27 (8.8%) 8:19 7.2 (91.1%)
8 CZECZOTT Anita 175 'ORŁY WICKO' K-50 8 01:14:31.15 +00:07:19 (9.8%) 8:25 7.1 (89.9%)
9 WITKOWSKA Tatiana 263 K-50 9 01:15:12.85 +00:08:01 (10.7%) 8:29 7.1 (89.9%)
10 POSTEK Danuta 227 MARSZ PO ZDROWIE POZNAŃ K-50 10 01:17:04.00 +00:09:52 (12.8%) 8:42 6.9 (87.3%)
11 KOŻYKOWSKA Aniela 201 K-50 11 01:17:17.10 +00:10:05 (13.1%) 8:43 6.9 (87.3%)
12 KRYŚKIEWICZ Janina 205 K-50 12 01:21:15.30 +00:14:03 (17.3%) 9:10 6.5 (82.3%)
13 MOTOCZYŃSKA Aleksandra 216 GOSIR OSIELSKO K-50 13 01:29:17.90 +00:22:06 (24.7%) 10:05 5.9 (74.7%)
14 SAPA Stefania 231 BYDGOSKIE ŻÓŁWIE K-50 14 01:30:56.10 +00:23:44 (26.1%) 10:16 5.8 (73.4%)
15 CZECZOTT-SZYMAŃSKA Aleksandra 176 'ORŁY WICKO' K-50 15 01:38:05.85 +00:30:54 (31.5%) 11:05 5.4 (68.4%)
16 ŚWISŁOCKA Ewa 245 FACE NORDIC WALKING TEAM K-50 16 01:39:01.00 +00:31:49 (32.1%) 11:11 5.4 (68.4%)
17 BACZYŃSKA Sabina 163 K-50 17 01:40:21.65 +00:33:09 (33.0%) 11:20 5.3 (67.1%)

VII RAJD NORDIC WALKING NA MOUNT EVEREST- PIĘKNO NATURY
Wydarzenie: VII Bieg i Rajd Nordic Walking na Mount Everest -
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Dystans: 8.85 km

Klasyfikacja: K-50

Znaleziono 17 wynik(ów)
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