Data:
Miejsce:
Dystans:

Klasyfikacja: M-70+

Organizator:

VIl Bieg i Rajd Nordic Walking na Mount Everest -
Piekno Natury Bytéw

Klub Biegacza ,,GOCH" Bytéw

2018-04-29

Bytow

8.85 km

VII RAJD NORDIC WALKING NA MOUNT EVEREST- PIEKNO NATURY

Wydarzenie:

Czas
netto

B4SP&RT

'~ HERKULES

N\ www.herkules.org.pl

Msc Zawodnik
1 TOMCZYK Edward 247
2 KLOSKA Kazimierz 192
3 APPEL Jerzy 162

Znaleziono 3 wynik(éw)

Klub Kategoria Mkat
MARSZ PO ZDROWIE POZNAN M-70+ 1
M-70+ 2
GOSIR OSIELSKO M-70+ 3

8.85km
01:06:57.35
01:13:19.30
01:17:05.35

Tempo Tempo
R6zn min/km km/h
7:33 7.9 (100%)
+00:06:21 (8.7%) 8:17 7.2 (91.1%)

+00:10:08 (13.1%) 8:42 6.9 (87.3%)
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