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Klasyfikacja: M20

Zawodnik
JASTAL Piotr
GAZDOWICZ Michat
KRAWCZYK Jakub
MAZUR Jakub
SKAWINSKI Kacper
STACHYRA Barttomiej
KURP Barttomiej
SABAT Sebastian
KAWIK Maciej
DOLNIAK Mateusz
PASKO Pawet
PERZEWSKI Eryk
STACHOWSKI Jakub
KARDASZ Patryk
KARDASZ Dominik
WINIARSKI Lucjan
GRABARCZYK Dorian
KEDZIOR Grzegorz
CHAJDAS Mateusz
MATUSIK Oskar
PINKOWSKI Bartosz
ZAWADZKI Mateusz
LIPINSKI Cezary
JARACZ Krystian
NIEMY)SKI Maciek
WOLSKI Teodor

Znaleziono 26 wynik(éw)

Wydarzenie:
Organizator:

Data:
Miejsce:
Dystans:

2069
2199
2075
2095
2140
2149
2085
2135
2209
2196
2115
2117
2147
2062
2028
2178
2043
2060
2017
2253
2125
2235
2089
2051
2106
2230

VIl ZIMOWA BIESZCZADZKA DYCHA 2021

Zimowy Maraton Bieszczadzki 2021

Fundacja Bieg Rzeznika
2021-03-20

Cisna

10 km

LKB RUDNIK/AZS UJK KIELCE
RUNPASSION.PL TEAM

RUNNERS TEAM
NIE WIEM, NIE INTERESUJE MNIE TO

FUNDACJA LATARNIA
FUNDACJA LATARNIA

NIE WIEM, NIE INTERESUJE MNIE TO
SOLINA TEAM
SOLINA TEAM

OSP CISNA
NIE WIEM, NIE INTERESUJE MNIE TO

KB ATHLETIC ZRECIN
BIEGOWE MISIE
WOLSCY BROTHERS DESTRUCTION TEAM

Kategoria
M20
M20
M20
M20
M20
M20
M20
M20
M20
M20
M20
M20
M20
M20
M20
M20
M20
M20
M20
M20
M20
M20
M20
M20
M20
M20

Mkat
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00:45:18.65
00:48:40.70
01:06:46.35
01:08:22.50
01:09:04.55
01:10:38.15
01:11:13.60
01:13:38.65
01:15:54.75
01:16:12.20
01:19:09.35
01:19:54.35
01:21:11.35
01:23:55.40
01:23:56.45
01:28:26.35
01:29:11.50
01:30:04.55
01:31:59.80
01:38:41.10
01:41:35.55
01:47:28.20
01:47:39.20
01:48:33.60
01:48:41.35
02:05:18.05

B4A4SP&GRT

INTELIGENTHE ZAWODY SPORTOWE

+00:03:22 (6.9%)

+00:21:27 (32.1%)
+00:23:03 (33.7%)
+00:23:45 (34.4%)
+00:25:19 (35.9%)
+00:25:54 (36.4%)
+00:28:20 (38.5%)
+00:30:36 (40.3%)
+00:30:53 (40.5%)
+00:33:50 (42.8%)
+00:34:35 (43.3%)
+00:35:52 (44.2%)
+00:38:36 (46.0%)
+00:38:37 (46.0%)
+00:43:07 (48.8%)
+00:43:52 (49.2%)
+00:44:45 (49.7%)
+00:46:41 (50.7%)
+00:53:22 (54.1%)
+00:56:16 (55.4%)
+01:02:09 (57.8%)
+01:02:20 (57.9%)
+01:03:14 (58.3%)
+01:03:22 (58.3%)
+01:19:59 (63.8%)

Tempo
min/km
4:31
4:52
6:40
6:50
6:54
7:03
7:07
7:21
7:35
7:37
7:54
7:59
8:07
8:23
8:23
8:50
8:55
9:00
9:11
9:52
10:09
10:44
10:45
10:51
10:52
12:31

BASEGRI

Tempo
km/h

13.2 (100%)
12.3 (93.2%)
9 (68.2%)
8.8 (66.7%)
8.7 (65.9%)
8.5 (64.4%)
8.4 (63.6%)
8.1 (61.4%)
7.9 (59.8%)
7.9 (59.8%)
7.6 (57.6%)
7.5 (56.8%)
7.4 (56.1%)
7.1 (53.8%)
7.1 (53.8%)
6.8 (51.5%)
6.7 ( )
6.7 ( )
6.5 ( )
6.1 ( )
5.9 ( )
5.6 ( )
5.6 ( )
5.5 ( )
5.5( )
4.8 ( )

50.8%
50.8%
49.2%
46.2%
44.7%
42.4%
42.4%
41.7%
41.7%
36.4%
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