WELOCLAWEK - PUCHARY REGIONALNE NORDIC WALKING - 10 KM =%

Wydarzenie: Puchary Regionalne Nordic Walking 2019
Organizator: Polska Federacja Nordic Walking

Data: 2019-06-09

Miejsce: Wioctawek

| \ www.herkules.org.pl

www.pucharpolskinw.pl

Klasyfikacja: K50-59

Czas
Z6t. 5 Start_All Start_All Start_All netto Tempo Tempo
Zawodnik Kategoria Mkat kartki i 2.5km 5km 7.5km 10km 032 min/km km/h
1 ZIELINSKA Iwona 203 SERCE NORDICA WEOCLAWEK K50-59 1 00:19:20 00:38:41 00:58:24 01:18:02.90 7:48 7.7 (100%)
BACHANEK . +00:09:36 6.8
2 Katarzyna 172 TORUN - IDZIEMY BEZ RYZYKA K50-59 2 00:20:58 00:42:36 01:05:01 01:27:39.20 (11.0%) 8:46 (88.3%)
+00:17:14 6.3
3 PRACKA Katarzyna 87 SERCE NORDICA WEOCEAWEK K50-59 3 00:18:43 00:47:02 01:11:14 01:35:17.20 (18.1%) 9:31 (81.8%)
. 0 . 0
4 KRYGIEL Irena 188 GOSIR OSIELSKO K50-59 4 00:24:38 00:50:30 01:16:57 01:44:24.20 +00:26:21 10:26 >.7
o T T e (25.2%) ' (74.0%)

Znaleziono 4 wynik(éw)
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