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Klasyfikacja: M 46-55

Zawodnik

Wydarzenie:
Organizator:

Data:
Miejsce:
Dystans:

X BIEG TRZEZWOSCI - NORDIC WALKING - 10 KM

X BIEG TRZEZWOSCI
Rowerowa Brzoza
2021-09-12

Brzoza

10 km

Mkat

Czas startu

Czas
brutto
10km

B4A4SP&GRT

INTELIGENTHE ZAWODY SPORTOWE

Tempo
min/km

B4SP&GRT

Tempo
km/h

GWIZDALA Zbigniew
NAGOW Michat
KACZMAREK Jarek
MALAK Robert
FERENS Pawet

u A W N -

Znaleziono 5 wynik(éw)

Kategoria
25 M 46-55
9 M 46-55
32 M 46-55
28 NIEZZESZONY M 46-55
45 BBL INOWROCLAW M 46-55

u b~ W N

00:00:09
00:00:08
00:00:16
00:00:00
00:00:09

01:01:36.10
01:06:47.45
01:14:34.50
01:16:24.75
01:16:27.60

01:01:45.90
01:06:56.25
01:14:50.65
01:16:24.75
01:16:36.60

+00:05:11 (7.8%)

+00:12:58 (17.4%)
+00:14:48 (19.4%)
+00:14:51 (19.4%)

6:09
6:40
7:27
7:38
7:38

9.7 (100%)
9 (92.8%)
8 (82.5%)
7.9 (81.4%)
7.8 (80.4%)
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