B4SPGRT

X ZIMOWY MARATON BIESZCZADZKI 2024 - 43KM
X Zimowy Maraton Bieszczadzki B4SP@RT

Fundacja Bieg Rzeznika

Wydarzenie:
Organizator:

Klasyfikacja:

K40

Data: 2024-01-27 INTELIGENTHE ZAWODY SPORTOWE
Miejsce: Cisna
Dystans: 43 km

Krzyzowka Krzyzowka
na Karczma Wyjscie z na stokowce Czas
stokowce Brzeziniak Karczmy (powrot) brutto Tempo Tempo
Msc Zawodnik Kategoria Mkat 27km 34km 34.1km 39km 41km Rézn min/km km/h
1 GORI.\LIK 4109 KS ZAS AWF KRAKOW K40 1 02:15:19 02:54:55 02:55:13 03:28:59 03:57:54.40 03:57:55.15 5:48 10.3
Sylwia (100%)
2 LUKASIK 4023 MKL BRYGADA BESKIDOW K40 2 02:29:11 03:13:10 03:13:22 03:49:30 04:21:52.40 04:21:54.05 +00:23:58 6:23 9.4
Anna (9.2%) (91.3%)
. +00:31:35 9.1
3 ZIEBA Sabina 4170 FOREVER K40 3 02:28:45 03:14:32 03:14:47 03:54:56 04:29:28.80 04:29:30.65 6:34
(11.7%) (88.3%)
4 SOBI.ESZEK 4046 ZWOLENNICY BIEGANIA K40 4 02:25:51 03:12:11 03:12:31 03:57:04 04:41:19.25 04:41:28.20 +00:43:33 6:51 8.7
Sylwia (15.5%) (84.5%)
WOLOSZYN +00:58:58 8.3
5 e 4191 MARGO TEAM K40 5 02:47:00 03:35:37 03:36:51 04:18:08 04:56:40.15 04:56:53.60 (19.9%) 7:14 (80.6%)
WALKOWIAK +01:05:39 8.1
6 Joanna 4162 K40 6 02:51:50 03:41:18 03:45:45 04:27:15 05:03:16.20 05:03:34.30 (21.6%) 7:23 (78.6%)
PRAGNACA e, e, e . o o. +01:21:42 _ 7.7
7 Milena 4013 PORANNY PATROL K40 7 02:53:36 03:48:03 03:51:30 04:38:50 05:19:33.60 05:19:38.00 (25.6%) 7:47 (74.8%)
RADWANSKA +01:31:36 7.5
8 Justyna 4176 K40 8 02:53:11 03:45:50 03:46:49 04:31:40 05:29:16.90 05:29:31.30 (27.8%) 8:01 (72.8%)
9 ADA.MOWICZ 4055 SKORZEC BIEGA/ZWOLENNICY BIEGANIA K40 9 03:03:44 03:59:08 04:01:30 04:49:32 05:34:41.55 05:34:51.20 +01:36:56 8:09 7.4
Agnieszka (28.9%) (71.8%)
10 HOLIKIwona 4133 GORLICKA GRUPA BIEGOWA K40 10 03:06:46 04:04:59 04:11:33 05:01:37 05:49:47.15 05:50:09.80 g;lﬁ/z;m 8:31 (768 0%)
. 0 . 0
LESNIAK- +01:53:08 7
11 POPIEL Marta 4141 K40 11 03:08:12 04:06:24 04:13:56  05:03:42 05:50:54.15 05:51:04.10 (32.2%) 8:33 (68.0%)
DYLAG . - 1. AL . A +01:53:32 . 7
12 Katarzyna 4142 GGB K40 12 03:06:46 04:05:01 04:11:45 05:01:38 05:51:04.50 05:51:27.55 (32.3%) 8:33 (68.0%)
GOLEN +02:47:19 6.1
13 Justyna 4082 K40 13 03:34:28 04:39:08 04:50:58 05:47:46 06:44:50.70 06:45:14.95 (41.3%) 9:52 (59.2%)
PRYCINSKA +02:48:13 6.1
14 Wiestawa 4143 K40 14 03:36:59 04:38:52 04:46:12 05:40:17 06:45:37.10 06:46:08.95 (41.4%) 9:53 (59.2%)
KASPEREK +02:56:33 5.9
15 e 4024 K40 15 03:27:16 04:31:18 04:49:10 05:45:56 06:53:32.25 06:54:28.35 (42.6%) 10:05 (57.3%)


file:///x-zimowy-maraton-bieszczadzki/m1029.html
http://b4sport.pl

Krzyzowka Krzyzowka

na Karczma Woyjscie z na stokowce Czas Czas
stokowce Brzeziniak Karczmy (powrot) netto brutto Tempo Tempo
Msc Zawodnik Numer Kategoria Mkat 27km 34km 34.1km 39km 41km 41km 52 min/km km/h
16 CISKA Renata 4036 RYKOWISKO TEAM K40 16 03:34:06 04:40:26 04:54:43 05:54:04 06:55:21.45 06:55:58.00 (4;1(;22:350/8):02 10:07 ?53 3%)
. 0 . 0
LEJMAN aa. e A, o A, A, +03:16:57 _ 5.7
17 Malgorzata 4019 K40 17 03:39:31 04:51:47 05:00:47 06:07:49 07:14:22.05 07:14:52.65 (45.3%) 10:35 (55.3%)
18 BARTO Sylwia 4016 K40 18 03:39:30 04:52:07 05:00:24 06:08:10 07:14:39.35 07:15:10.25 +03:17:15 10:36 >/
y :39: :52: :00: :08: :14:39. :15:10. (45.3%) : (55.3%)
Przekroczony limit czasu: 07:30:00
Juszczyk . . e e s o +03:45:24 __ 5.3
19 Matgorzata 4021 NIEPOLOMICE BIEGAJA K40 19 04:07:10 05:23:49 05:35:16 06:41:13 07:43:19.75 07:43:19.75 (48.7%) 11:18 (51.5%)

Znaleziono 19 wynik(6w)
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