X1l MARATON SIERPNIOWY IM. LECHA WALESY - POEMARATON - MEZCZYZNI Birrenl

Wydarzenie: XIl Maraton Sierpniowy im. Lecha Watesy

Organizator: Stowarzyszenie Kultury Fizycznej Twister Tréjmiasto (SKF \
Twister Tréjmiasto) .

Data: 2022-08-27

Miejsce: Gdansk

e e \ www.herkules.org.pl

Klasyfikacja: M 60-69

(o £ 1
Laps_All Laps_All Laps_All netto Tempo Tempo
Zawodnik Kategoria Mkat 5.25km 10.5km 15.75km 21.23km min/km km/h

1 PAWELEC Zbigniew 247 JABRA RT FRIENDS M 60-69 1 00:10:20 00:21:54 00:33:29 00:49:29.00 2:19 25.7 (100%)
2 SZULC Marek 282 M 60-69 2 00:12:03  00:23:44 00:36:54 00:51:52.33 +00:02:23 (4.6%) 2:26 24.6 (95.7%)
3 MARKIEWICZ Waldemar 231 FORGE YOUR FUTURE M 60-69 3 00:13:11 00:26:51  00:40:23 00:55:15.00 +00:05:46 (10.4%) 2:36 23.1 (89.9%)
4 DEBICKI Henryk 31 M 60-69 4 00:12:56  00:26:39  00:40:04 00:55:22.44 +00:05:53 (10.6%) 2:36 23 (89.5%)
5 OSZCZYK Grzegorz 109 AMATOR M 60-69 5 00:28:02 00:42:41 00:58:00 00:59:31.38 +00:10:02 (16.9%) 2:48 21.4 (83.3%)
6 RZADKIEWA Zenon 256 M 60-69 6 00:14:24  00:29:59 00:47:56 01:10:03.03 +00:20:34 (29.4%) 3:17 18.2 (70.8%)
7 MAKOWSKI Andrzej 230 M 60-69 7 00:13:32  00:27:28 +00:05:34 2:36 22.9 (89.1%)

Znaleziono 7 wynik(éw)
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