
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat

Czas
netto
7km

Czas
brutto
7km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 CHUDY Henryk 77 M60 1 00:29:53 00:29:53  4:16 14.1 (100%)
2 WIŚNIEWSKI Mieczysław 18 STOPA SŁUPSK M60 2 00:30:22 00:30:22 +00:00:29 (1.6%) 4:20 13.8 (97.9%)
3 GAPSKI Zbigniew 123 SOBIESKI TEAM M60 3 00:31:49 00:31:49 +00:01:56 (6.1%) 4:32 13.2 (93.6%)
4 DĘGA Ryszard 156 TUPOT-USTKA M60 4 00:32:55 00:32:55 +00:03:02 (9.2%) 4:42 12.8 (90.8%)
5 JANKOWSKI Eugeniusz 81 OPEC-PUŁAWY M60 5 00:34:39 00:34:39 +00:04:46 (13.8%) 4:57 12.1 (85.8%)
6 ŻUKOWSKI Andrzej 4 M60 6 00:37:44 00:37:44 +00:07:51 (20.8%) 5:23 11.1 (78.7%)
7 TELESIEWICZ Henryk 1 M60 7 00:39:36 00:39:36 +00:09:43 (24.5%) 5:39 10.6 (75.2%)
8 IWAN Czesław 53 BIEGAM ABY BARTEK MÓGŁ BIEGAĆ M60 8 00:43:59 00:43:59 +00:14:06 (32.1%) 6:17 9.5 (67.4%)
9 HAUSMAN Andrzej 61 KSR ROWERIA M60 9 00:52:42 00:52:42 +00:22:49 (43.3%) 7:31 8 (56.7%)
10 ŻUKOWSKI Władysław 113 M60 10 00:52:50 00:52:50 +00:22:57 (43.4%) 7:32 7.9 (56.0%)

XIII BIEG 12 MOSTÓW
Organizator: Ośrodek Sportu i Rekreacji w Sławnie
Data: 2015-07-04
Miejsce: Sławno
Dystans: 7 km

Klasyfikacja: M60

Znaleziono 10 wynik(ów)

http://herkules.org.pl
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