Klasyfikacja: K20-29

Organizator:

Data:
Miejsce:
Dystans:

2015-04-25
Jastrowie
10 km

XIX BIEG O USMIECH DZIECKA

Urzad Gminy i Miasta w Jastrowiu

B4SPGRT

'~ HERKULES

N\ www.herkules.org.pl

Czas
brutto

Tempo

Tempo

Zawodnik
NAGIRNJAK Natalia
SZMAGLINSKA Karolina
REK Justyna
FRONTCZAK lzabela
PRZEDNOWEK Mariola
BRAND Julia

O Ul A WN B

Znaleziono 6 wynik(éw)

Kategoria
41 AHILLES LESZNO K20-29 1
18 FLORIAN CHOJNICE K20-29 2
39 K20-29 3
47 4 RUN TKKF KOSZALIN K20-29 4
2 K20-29 5
64 K20-29 6

00:14:48
00:14:50
00:15:23
00:16:50
00:18:22
00:17:20

Mkat 3.333km 6.666km

00:30:29
00:30:58
00:34:23
00:37:30
00:38:45

00:45:57.25
00:47:54.35
00:52:48.75
00:57:50.55
00:59:37.00

10km
00:45:58.55
00:47:55.85
00:52:52.05
00:57:56.60
00:59:41.50

+00:01:57 (4.1%)
+00:06:53 (13.0%)
+00:11:58 (20.7%)
+00:13:42 (23.0%)
+00:02:35

min/km
4:35
4:47
5:16
5:47
5:57
5:12

km/h
13.1 (100%)
12.5 (95.4%)
11.4 (87.0%)
10.4 (79.4%)
10.1 (77.1%)
11.5 (87.8%)


http://herkules.org.pl

	XIX BIEG O UŚMIECH DZIECKA
	Klasyfikacja: K20-29


