TKlb XX BIEG WENEDC)W - 10 KM

Wydarzenie: XX BIEG WENEDOW

Organizator: Koszalinskie Towarzystwo Krzewienia Kultury
Fizycznej

Data: 2022-10-08

Koszalin Miejsce: Koszalin
N\ www.herkules.org.pl

Dystans: 10 km

Klasyfikacja: M70+

Czas

Lap_1 Lap_1 Lap_1 Lap_2 Lap_1 Lap_3 Lap_ 1 Lap 5 Lap 5 netto Tempo Tempo
Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat 0.75km 2km 2.75km 4km 4.75km 6km 6.75km  8km 8.75km 10km R6zn min/km km/h

1 KOZLOWIECKI Waldemar 76 M70+ 1 00:03:48 00:10:48 00:14:59 00:22:06 00:26:02 00:33:10 00:37:15 00:44:39 00:48:50 00:55:55.40 5:35 10.7 (100%)

Znaleziono 1 wynik(éw)
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