
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat

Czas
netto

21.1km Różn
Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 KRAWCZYK Grzegorz 32 POLSKA RUNNING TEAM M40-49 6 01:35:05.45  4:30 13.3 (100%)
2 PIASKOWSKI Robert 59 M40-49 9 01:38:56.45 +00:03:51 (3.9%) 4:41 12.8 (96.2%)
3 BONOWICZ Radosław 2 M40-49 16 01:46:19.25 +00:11:13 (10.6%) 5:02 11.9 (89.5%)
4 PŁYTNIK Andrzej 62 M40-49 17 01:47:06.55 +00:12:01 (11.2%) 5:04 11.8 (88.7%)
5 NACHYŁA Piotr 48 STOPA SŁUPSK M40-49 25 01:54:50.90 +00:19:45 (17.2%) 5:26 11 (82.7%)

XXIV PÓŁMARATON SŁOWIŃSKI ROWY-USTKA 2019
Organizator: Ośrodek Sportu i Rekreacji w Ustce,Stowarzyszenie

Turystyczno - Sportowe „USTKA”,Lokalna
Organizacja Turystyczna „Ustka i Ziemia Słupska”.

Data: 2019-09-14
Miejsce: Ustka
Dystans: 21.1 km

Klasyfikacja: Lek-M40-49

Znaleziono 5 wynik(ów)

http://herkules.org.pl
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