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Ludowy Klub Sportowy
OSTROMECKO

Klasyfikacja: M20

Zawodnik
BRZEZINSKI Btazej
KOTLOWSKI Bartosz
MUSIIALCHENKO Dmytro
FRYDRYCHOWSKI Piotr
TUCZYNSKI Sylwester
BUS Szymon
JARAKOWSKI Andrzej
JAGODZINSKI Mateusz
STRABEL tukasz
JANUS Dawid
GRAMZA Rafat
KOCINIEWSKI Barttomiej
MAJEWSKI Robert
KARBOWNIK Mateusz
JASKULA Marcin

Znaleziono 15 wynik(6w)

XXIX BIEG ULICZNY DABROWA CHEEMINSKA - OSTROMECKO

Organizator:

Data:
Miejsce:
Dystans:

Ludowy Klub Sportowy Ostromecko, LZS Nowy
Dwoér, Zespdt Szkét w Ostromecku, Urzad Gminy w
Dabrowie Chetminskiej, Kujawsko-Pomorskie
Zrzeszenie LZS w Toruniu

2016-10-09

Dabrowa - Ostromecko

7.5 km

Czas
netto
7.5km

Kategoria Mkat mieszkaniec gminy Ostromecko

194 WKS SLASK WROCLAW ~ M20 1 00:21:50.50
161 LKS OSTROMECKO M20 2 00:22:42.60
186 BIEGACZ RAWICZ M20 3 00:22:47.80
41 KS TEAM RUN GDANSK ~ M20 4 00:24:14.50
23 BYDGOSKIE OKONIE M20 5 00:24:56.40
31 LKS OSTROMECKO M20 6 00:25:31.50
198 M20 7 00:25:55.05
24 BYDGOSKIE OKONIE M20 8 00:27:08.10
92 LUKAS M20 9 00:28:29.60
75 THE RUNNERS SWIECIE  M20 10 00:31:27.70
248 M20 11 00:31:31.30
43 LKS JANOWO M20 12 00:33:38.20
180 M20 13 00:35:58.30
95 BOGMAR OSTROMECKO M20 14 00:39:30.90
61 M20 15 00:43:46.20

B4A4SP&GRT

INTELIGENTHE ZAWODY SPORTOWE

Czas
brutto
7.5km

00:21:50.50
00:22:42.60
00:22:47.80
00:24:14.50
00:24:56.40
00:25:31.50
00:25:55.05
00:27:08.10
00:28:29.60
00:31:27.70
00:31:31.30
00:33:38.20
00:35:58.30
00:39:30.90
00:43:46.20

+00:00:52 (3.8%)
+00:00:57 (4.2%)
+00:02:24 (9.9%)
+00:03:05 (12.4%)
+00:03:41 (14.4%)
+00:04:04 (15.7%)
+00:05:17 (19.5%)
+00:06:39 (23.3%)
+00:09:37 (30.6%)
+00:09:40 (30.7%)
+00:11:47 (35.1%)
+00:14:07 (39.3%)
+00:17:40 (44.7%)
+00:21:55 (50.1%)

Tempo
min/km
2:54
3:01
3:02
3:13
3:19
3:24
3:27
3:37
3:47
4:11
4:12
4:29
4:47
5:16
5:50

BASEGRI

20.6 (100%)
19.8 (96.1%)
19.8 (96.1%)
18.6 (90.3%)
18 (87.4%)

17.6 (85.4%)
17.4 (84.5%)
16.6 (80.6%)
15.8 (76.7%)
14.3 (69.4%)
14.3 (69.4%)
13.4 (65.0%)
12.5 (60.7%)
11.4 (55.3%)
10.3 (50.0%)


http://b4sport.pl

	XXIX BIEG ULICZNY DĄBROWA CHEŁMIŃSKA - OSTROMECKO
	Klasyfikacja: M20


