XXV BIEG SWIECOW
Wydarzenie: XXV BIEG SWIECOW

Organizator: Osrodek Sportu i Rekreacji w Stawnie \
Data: 2023-05-20 [ )
Miejsce: SEAWNO

Dystans: 10 km

N\ www.herkules.org.pl

Klasyfikacja: M 60+

MKS Tempo Tempo
Zawodnik Kategoria Mkat Miasto Powiat Swiec 3.33km 52 min/km km/h
1 CHUDY Henryk 9 K SOLSZEWSKI | SYNOWIE M 60+ 1 Tak 00:14:34 00:29:50 00:45:37.20 4:33 (1130?)7)
0
. 16 .32- :49: +00:03:29 ) 12.2
2 WINKOWSKI Andrzej 110 M 60+ 2 00:16:20 00:32:53 00:49:07.10 (7.1%) 4:54 (92.4%)
+00:05:06 11.8
3 CISZEWSKI Krzysztof 10 BIEG Z CHRYSTUSEM M 60+ 3 00:16:53 00:33:48 00:50:44.05 (10.1%) 5:04 (89.4%)
+00:05:41 11.7
4 MISZKE Zygmunt 61 SKAZANI NA BIEGANIE M 60+ 4 00:16:49 00:33:51 00:51:19.05 (11.1%) 5:07 (88.6%)
- . 17 .34- .51: +00:06:00 ) 11.6
5 KWASNIAK Zdzistaw 45 M 60+ 5 00:17:04 00:34:28 00:51:37.55 (11.6%) 5:09 (87.9%)
+00:08:36 11.1
6 BUTOWICZ Adam 7 M 60+ 6 00:17:27 00:35:37 00:54:13.85 (15.9%) 5:25 (84.1%)
+00:10:30 10.7
7 NOREK Ryszard 67 M 60+ 7 Tak Tak 00:18:19 00:37:08 00:56:07.95 (18.7%) 5:36 (81.1%)
+00:11:12 10.6
8 HALAS Tomasz 22 M 60+ 8 Tak Tak 00:18:44 00:37:38 00:56:49.75 (19.7%) 5:40 (80.3%)
WITKOWSKI z +00:13:08 10.2
9 e 115 MKS SWIEC SLAWNO M 60+ 9 Tak Tak Tak 00:20:33 00:39:48 00:58:45.85 (22.4%) 5:52 (77.3%)
10 HELLER Zdzistaw 24 HERBMARATONOW.PL M 60+ 10 00:19:46 00:40:15 01:01:00.50 +00:15:23 6:06 9.8
' T T e (25.2%) ' (74.2%)
STANIASZEK +00:17:54 9.4
11 Rooaaia 140 TUPOT USTKA M 60+ 11 00:21:55 00:43:01 01:03:32.05 (28.2%) 6:21 (71.2%)
+00:19:28 9.2
12 TELESIEWICZ Henryk 102 KB SPOKO StAWNO M 60+ 12 Tak Tak 00:18:52 00:41:47 01:05:06.10 (29.9%) 6:30 (69.7%)
. 0 . 0
+00:20:25 9.1
13 WROBLEWSKI Jerzy 121 PARKRUN SZCZECINEK M 60+ 13 00:20:54 00:42:41 01:06:03.10 6:36

(30.9%) (68.9%)


file:///xxv-bieg-swiecow/m900.html
http://herkules.org.pl

MKS Tempo Tempo

Zawodnik Numer Kategoria Mkat Miasto Powiat Swiec 3.33km 6.6km F. min/km km/h
+00:27:18 8.2
14 TOPNICKI | a4 122: 47: :12:55. :
STO CKIl Ignacy 9 TUPOT USTKA M 60+ 14 00:22:47 00:47:51 01:12:55.95 (37.4%) 7:17 (62.1%)
00:13:43 00:27:29 00:41:36.80 14.4
D j :
Q CZAJA Andrzej 137 UKS EKONOMIK MARATONCZYK LEBORK M 60+ DQ DQ DQ 0:00 (109.1%)

Znaleziono 15 wynik(6w)
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	Klasyfikacja: M 60+


