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Wydarzenie:
Organizator:

Data:
Miejsce:
Dystans:

Klasyfikacja: Weteran Kobiet

Zawodnik

ZIMNA POLOWKA | TWT 21KM

Turbacz Winter Trail

Fundacja Rozwoju Sportu i Promocji Obronnosci

“MURAWA"
2022-02-12
Nowy Targ

21.1 km

Kategoria

Mkat

Turbacz
14km

Czas
netto
21.1km

B4A4SP&GRT

INTELIGENTHE ZAWODY SPORTOWE

Czas
brutto
21.1km

Tempo
min/km

B4SP&GRT

Tempo
km/h

KUSION Anna
BOCZKOWSKA Justyna
RZYMOWSKA Krystyna
TULA Renata
NAMIOTA Urszula
OSIECKA Beata
PIECUCH Matgorzata
MORAWSKA Anna
WOZNIAK Lidia
PAWELEC Krystyna
TRZECIECKA Magdalena
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Znaleziono 11 wynik(6w)

220 EKIPA Z TARNOWA

110
314

355 NEW BALANCE RUN CLUB
262 MARATONCZYK DEBICA

1052
406

254 KONDYCJA

380 PORMAT JEDLICZE BIEGA
289 DOGON GRODZISK MAZOWIECKI

354 BRAK

Weteran Kobiet
Weteran Kobiet
Weteran Kobiet
Weteran Kobiet
Weteran Kobiet
Weteran Kobiet
Weteran Kobiet
Weteran Kobiet
Weteran Kobiet
Weteran Kobiet
Weteran Kobiet
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00:00:05
00:00:03
00:00:08
00:00:07
00:00:04
00:00:29
00:00:17
00:00:11
00:00:10
00:00:29
00:00:32

02:36:10.45
02:49:31.80
03:02:20.15
03:02:52.55
03:06:21.60
03:26:38.35
03:28:11.95
03:28:52.00
03:56:07.50
04:28:06.90
04:29:30.90

02:36:10.45
02:49:31.80
03:02:20.15
03:02:52.55
03:06:21.60
03:26:38.35
03:28:11.95
03:28:52.00
03:56:07.50
04:28:06.90
04:29:30.90

+00:13:21 (7.9%)

+00:26:09 (14.3%)
+00:26:42 (14.6%)
+00:30:11 (16.2%)
+00:50:27 (24.4%)
+00:52:01 (25.0%)
+00:52:41 (25.2%)
+01:19:57 (33.9%)
+01:51:56 (41.8%)
+01:53:20 (42.1%)

7:24
8:02
8:38
8:40
8:49
9:47
9:51
9:53
11:11
12:42
12:46

8.1 (100%)
7.5 (92.6%)
6.9 (85.2%)
6.9 (85.2%)
6.8 (84.0%)
6.1 (75.3%)
6.1 (75.3%)
6.1 (75.3%)
5.4 (66.7%)
4.7 (58.0%)
4.7 (58.0%)


file:///turbacz-winter-trail/m671.html
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