
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat

Czas
netto

1.609km Różn
Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 ZWOLIŃSKI Jan 463 TKKF KOSZALIN M50-59 1 00:06:58.02  4:19 13.9 (100%)
2 MOSZYŃSKI Jacek 461 TKKF KOSZALIN M50-59 2 00:07:27.90 +00:00:29 (6.7%) 4:37 13 (93.5%)
3 BRZEZIŃSKI Jan 454 TEAMPIOTRUS M50-59 3 00:07:29.50 +00:00:31 (7.0%) 4:38 12.9 (92.8%)
4 KISIELIŃSKI Igor 456 TKKF KOSZALIN M50-59 4 00:07:45.89 +00:00:47 (10.3%) 4:49 12.4 (89.2%)
5 RUTKOWSKI Ryszard 357 M50-59 5 00:07:58.55 +00:01:00 (12.6%) 4:56 12.1 (87.1%)
6 DZIESZUK Dariusz 377 TKKF KOSZALIN M50-59 6 00:08:33.03 +00:01:35 (18.5%) 5:18 11.3 (81.3%)
7 DOBOSZ Jarosław 445 M50-59 7 00:08:39.49 +00:01:41 (19.5%) 5:22 11.2 (80.6%)
8 NOREK Tomek 440 M50-59 8 00:08:51.40 +00:01:53 (21.3%) 5:29 10.9 (78.4%)

ZIMOWA MILA GÓRSKA 2019 - EDYCJA 5/5
Organizator: Koszalińskie Towarzystwo Krzewienia Kultury

Fizycznej
Data: 2019-03-06
Miejsce: Koszalin
Dystans: 1.609 km

Klasyfikacja: M50-59

Znaleziono 8 wynik(ów)

http://herkules.org.pl
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