
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat
Kawęczynek

14km

Czas
netto
28km

Czas
brutto
28km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 MĄCZKA Anna 3012 Weteran Kobiet 1 01:26:48 03:06:58.30 03:06:58.30  6:40 9 (100%)
2 TARNOWSKA Ewa 6 LUBELSKA GRUPA TRIATHLONU Senior Kobiet 1 01:29:36 03:16:05.25 03:16:05.25 +00:09:06 (4.6%) 7:00 8.6 (95.6%)
3 ALTBAUM-BŁAZIK Marta 32 FIZJO&GYM Senior Kobiet 2 01:30:38 03:18:05.00 03:18:05.00 +00:11:06 (5.6%) 7:04 8.5 (94.4%)
4 KONOPKA Sylwia 3003 Weteran Kobiet 2 03:24:52.00 03:24:52.00 +00:17:53 (8.7%) 7:19 8.2 (91.1%)
5 DUDA Natalia 3002 OSP NIEMCE Senior Kobiet 3 01:34:28 03:32:07.20 03:32:07.20 +00:25:08 (11.9%) 7:34 7.9 (87.8%)
6 WODYŃSKA Dagmara 3031 EQUIDO TEAM Weteran Kobiet 3 01:37:26 03:34:42.35 03:34:42.35 +00:27:44 (12.9%) 7:40 7.8 (86.7%)
7 JASIŃSKA Anna 3005 BIEGAJĄCY ŚWIDNIK Master Kobiet 1 01:36:45 03:38:42.30 03:38:42.30 +00:31:44 (14.5%) 7:48 7.7 (85.6%)
8 OCHNIK Barbara 3014 Master Kobiet 2 01:40:42 03:40:55.00 03:40:55.00 +00:33:56 (15.4%) 7:53 7.6 (84.4%)
9 ŁUCZAK-POKÓJ Barbara 48 Senior Kobiet 4 01:51:34 04:03:50.00 04:03:50.00 +00:56:51 (23.3%) 8:42 6.9 (76.7%)
10 ŁASKAWSKA Justyna 2059 Master Kobiet 3 02:05:15 04:23:17.90 04:23:17.90 +01:16:19 (29.0%) 9:24 6.4 (71.1%)
11 BRYKSA Iwona 3001 Weteran Kobiet 4 02:07:01 04:32:09.60 04:32:09.60 +01:25:11 (31.3%) 9:43 6.2 (68.9%)
12 JUSZCZYK Małgorzata 2034 NIEPOŁOMICE BIEGAJĄ Weteran Kobiet 5 02:12:03 05:03:03.20 05:03:03.20 +01:56:04 (38.3%) 10:49 5.5 (61.1%)

ZIMOWE ROZTOCZE 30KM
Wydarzenie: ZIMOWE ROZTOCZE ULTRA
Organizator: Fundacja na Ratunek
Data: 2022-01-08
Miejsce: Szczebrzeszyn
Dystans: 28 km

Klasyfikacja: OPEN Kobiety

Znaleziono 12 wynik(ów)
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