
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat Alpinista
Parking

7km
Bledne_Skaly

14km

Czas
netto
21km

Czas
brutto
21km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 PIECUCH Małgorzata 174 PRZEWORSKA GRUPA BIEGOWA K-50 1 NIE 01:20:54 02:45:11 04:18:09.02 04:18:27.10  12:17 4.9 (100%)
2 PRUSIEWICZ Beata 59 ANTONTEAM K-50 2 NIE 01:27:14 02:48:43 04:25:08.59 04:25:59.60 +00:07:32 (2.8%) 12:37 4.8 (98.0%)
3 GĄSIOROWSKA Dorota 347 MPK WYBIEGANIE / ŚNIĘTY SUM K-50 3 NIE 01:32:22 02:56:15 04:30:42.10 04:31:24.20 +00:12:57 (4.8%) 12:53 4.7 (95.9%)
4 NEUMANN Beata 71 CENTRUM ŁĄKOWA 1 K-50 4 NIE 01:29:14 02:55:23 04:34:11.58 04:34:56.65 +00:16:29 (6.0%) 13:03 4.6 (93.9%)
5 CZEKALSKA Elżbieta 182 K-50 5 NIE 01:24:59 02:54:08 04:34:34.26 04:34:57.35 +00:16:30 (6.0%) 13:04 4.6 (93.9%)
6 NATKANIEC Grażyna 190 LZS LIPA K-50 6 NIE 01:29:40 02:54:07 04:36:23.95 04:37:18.05 +00:18:50 (6.8%) 13:09 4.6 (93.9%)
7 MARCINKIEWICZ Marta 406 MATNER RUNNING TEAM K-50 7 NIE 01:29:35 03:06:37 04:44:27.94 04:45:20.95 +00:26:53 (9.4%) 13:32 4.4 (89.8%)

ZIMOWY PÓŁMARATON GÓR STOŁOWYCH 2019
Organizator: Fundacja MARATONY GÓRSKIE
Data: 2019-01-19
Miejsce: Karłów
Dystans: 21 km

Klasyfikacja: K-50

Znaleziono 7 wynik(ów)

http://b4sport.pl
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